


Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

-, Q gy o\ % 4 W ”
SVP - Tvurci skola deti bavi
NasSe Skola vyucCuje podle skolniho vzdélavaciho programu

, 1vUrci Skola déti bavi*




Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

IDENTIFTKACNT UDAJE .....ooooiiiiiiii et 9
CHARAKTERISTIKA SKOLY ..ottt 10
2.1 UPLNOST A VELIKOST SKOLY ....0uvvuitustsiasssssssessesssessesssssssss s ssassss s sss st bbbt 10
2.2 CHARAKTERISTIKA PEDAGOGICKEHO SBORU.......ccutirireieareresesrenseseanesseessessesessessesessessesessessesessessesessessesessesseseas 10
2.3 DLOUHODOBE PROJEKTY, MEZINARODN{ SPOLUPRACE, SPOLUPRACE S RODICI A JINYMI SUBJEKTY .....coocvvrrnnne 11
2.3.1  Ndzev projektu: Cesty do redIneéno SVEIA PIACE ...........cccouiiiiieeiieeii e 11
2.3.2  Ndzev projektu: Cesty Za KUITUFOU .............c..coouiiiiiiiiii st 12
2.3.3  Ndzev projekts: DEti dETEm ..........c.ccvioeiiiiiiiii et 13
2.3.4  Nazev projektu: PORYDEm e ZATAVI .........c..ccoioiiiiiiiiiiiii ettt 15
2.3.5  Nazev projektu: Poznavaci zdjezdy dO ZARFANICT ............ccooiioeiiiiiiiiiiiiiee et 16
2.3.6  Nazev projektu: Priroda md u NAS ZEIENOU .............cccoocuiiiiiiiiiiiiiit ettt e 17
2.3.7  Nazev projektu: Cesta ZArAVER0 ZIVOIQ ........c.cccuvuiiiiiiiiiiii sttt be e 18
2.3.8  Ndzev projektu: VYIety Za POZIANIM............ccouueiiiiiiii ettt e e sae e b e nbe s 19
2.3.9  Nazev projektu: Za hranicemi mam KQMATAAY .............c.ccoooiioiiiiiiiiiiiiiiee et 19
2.3.10 Nazev projektu: ZPIVANi Pro FAAOSE ..........ccooiioeiieiii ettt 20
2.3.11 Nazev projektu: Tradicni tvOFiva diIN@.........ccccciiiiiiiiieciie et 21
2.4 MEZINARODNI SPOLUPRACE: .......vetiriieeieirinresearesseeese s are e e resse e nesr e enenr e anesr e anenr e anenn e enenne e enenne e erenne e 23
2.5 SPOLUPRACE SE ZAKONNYMI ZASTUPCI A JINYMI SUBJEKTY ..oiviiiirirreienrenresearesresessessesessesneseesesnesesnesneseesesneneas 23
CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACITHO PROGRAMU .......cooomiriiiriieiseensesisessennnne. 23
3L ZAMERENT SKOLY  ..itiieititiiteieete ettt se et sr et r e r e Rt e s R s e e Rt s e s e e Rt ne e e b e e r et e Rt en et b e e n e e R e nn e renne e 23
3.2 VYCHOVNE A VZDELAVACE STRATEGIE ...c.eiitiitiitirieiiieieeteie sttt sttt st sr ettt sse e e st sne b b essenneanennenneas 24
321 KOMPELENCE K LGOI ...t bbbt bbbt bbb 24
3.2.2  KOMPELENCE K FESENT PPOBDICHILL ...t bbb 24
3.2.3  KOMPELENCE KOMUNIKGLIVAL.....c.vcuiieiiiiiiieie et 24
3.24  Kompetence SOCIGAINT @ PEFSONAINI..............c.couvvioiiiiiiiiiii e 24
3.25  KOMPELENCE OBCANSKE ...ttt nne e ne s 25
3.2.6  KOMPEIEHCE PFACOVAL ...ttt b e bttt eb e bt e b e bt e b e e et s ae e sre e sre e nneene e 25
327 Kompetence digitQIni.............ccoouiiiiiiiiiiiiiest ettt e 25
3.3 ZABEZPECEN{ VYUKY ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI A NADANYCH A MIMORADNE
NADANYCH ZAKU. ....tttiiiitieeiesstse e as st ss et ss et s st s ekt as ek a 8kt n e e E e R0 e E e Rt e h e Rt e e s e Rt e st e bt n s n e n e nenn s 25
3.3.1  Vzdélavani zZdakii se specialnimi vzdelavacimi pOIFeDAMI: ...........c.ccccoviciiiiiiiiieie e 25
3.3.2  Vzdélavani zZakii nadanych a mimorddné nadanych ..............cc.ccccoooiiiiiiiiniiiiiiii e 27
3.3.3  CleNENT PrUFEZOVYCH LEMQL ...t 27
3.3.4  Zacleneni prirezovych témat do vyucovacich predmetil: ............ooucuvouiciisceieiieeiieeseese e 27
3.3.5  Zaclenéni priiFezovych témat do ProOJektil: ...........ccoouiiiiiiiiiiiiiiieee st 31
R U L2323 ] 7N SR 34
341 Tabulace UCEDNINO PIANUL: ..........ccveeiieiiiii ettt ar s 34
UCEBNI OSNOVY ..ottt 38
4.1 NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: CESKY JAZYK A LITERATURA (JAZYKOVA VYCHOVA) .....c.oovovrerenen. 39
4.1.1  Charakteristika vyUCOVACIRO PFOAMEIU ...........cc.uveiiuiiiiiiiiieiise ettt 39
4.1.2  Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zZdakii - UCitel:..............cc.ccvvevevennnenn. 41
R T Yo 71 1o SR 43
BLA  ROCHIK: 2. ooooeeiee ettt ettt et et ett e et b e et e et e et e s he e s be e b e e beeabeeR b e ebb e e heeebe e beeabeeaeeereeaaeebeenns 45
T 0 Yed 711 o TSR 48
T oY 1 o USSP 53
R A Lo el 771/ oae SRR 56
O T 0T 1 1 o TSSO PR S 61
N B 0T 1 AU PR 67
4.1.10 ROCHIK: 8. .ottt ettt et e et e e b e e te e ee e ae e aRe e eae e e te e be et e eabenrrenreeas 73
4.1.11 ROCHIK: 9. .ottt ettt e b e st e et e e be e te e ee e ae e ate e aae e te e be et e eabeereenreens 79
4.2 VYUCOVACE PREDMET: ANGLICKY JAZYK ...ovoivoiveeieeesessseesessssssssssssssss s st nsnsnssnsens 86
4.2.1  Charakteristika vyucovaciho Predmet ............c.coceviiiiiiiiiiiiiiiiiiee i 86
4.2.2  Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii: .............ccccooevviieiiiiicninennenn, 87
R B e T 11 e TSR POPRR 90
I oY 1 USSP 91
S oY 1 e TSSO 93
N R oY 1 o USSP 96



Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

B.2.T  ROCHIK: 7. oottt ettt h e bbbt e bt e b e e bt e e bt e e bt e A bt e R bt e R b e eh b e e E e e ebe e beenbeene e ean e nae e beenes 99
B.2.8  ROCHIK: 8. oottt h e bbbttt h bR e Rt Re e bt e bR bR b e bt e beenbe e beennenanas 102
42,9 ROCHTK: 9. oo 105
4.3  NAZEV vYUCOVACIHO PREDMETU: DALST CIZI JAZYK (NJ/RI) oot 109
4.3.1  Charakteristika vYUCOVACINO PFOAMEGIU .........coccoveceiieiiiieiesteeeee et 109
4.3.2  Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii: ...............cccoovvinicniininnnnnnn, 110
4.3.3  ROCHIK: 7. oot 112
B34 ROCHTK: 8. oo 115
B35 ROCHIK: 9. oottt ettt ettt bbbt et h bR e Rt bbbt R bkt e bt e be e nbe e beeaenaeas 118
B3B38 ROCHIK: 7. oottt bttt ettt bbbt ekt e h bRt Rt b e bt bR bbb e bt e be e nbe e beeaenanas 121
B.3T  ROCHIK: 8. oottt h bbbt et e e e b he e bt e e bt e bt e bt e a b ekt et e e be e be e beenaenaeas 124
B.3.8  ROCHIK: 9. oottt ettt ettt b bbbt h e he e Rt bt bt bR bbb e bt e be e be e beeaenanas 126
4.4 NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: MATEMATIKA ....ooiii s 128
4.4.1  Charakteristika vyucovaciho PFredimetl ............cc.cociiiiiiiiiiiiiiiiiieieie st 128
442  Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii: ...............cccooovvinieniinininnnnn, 129
4.43  Standard financni gramotnosti pro zakladni vzdelavani ..................cccccooiiiiiiiiniiii e 131
G444 ROCHTK: L. cooovieieiieieeeeeee e 133
A5 ROCHIK: 2. oo 135
A48 ROCHIK: 3. oo 137
QAT ROCHIK: 4. oo 140
S R 0 Yed 711 o TSP P PP RTTRSTR 142
B9 ROCHIR: 6. ..ottt bRt 146
4.4.10 ROCHIK: 7. oo b et bbb e b ettt 151
4.4.11 ROCHIK: 8.t b et bbb bbb et b ettt 157
4.4.12 ROCHIK: 9. oot b bbb bbbttt 163
4.5 NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: INFORMATIKA ... 168
4.5.1  CharakteriStika PFAMEIU: ............cccooiiiiiieeieeit ettt ettt r e r e re e ne e e 168
4.5.2  ROZVIJeNe KOMPEIENCE ZAKA: ..........c.coeiieiieiiii ettt ettt nne e e 169
453  Vychovné a vzdeélavaci Strategie - UCTLEL............c.couecoiiiiiieiiiiieiiee e 170
454 ROCHIK: 4. oo 172
455 ROCHIK: 5. oot 175
B.5.6  ROCHIK: 6. ..ot bRt 179
A.5.1  ROCHIK: 7. oottt ettt ettt h e h s bt e skt ek bt e e R bt e b bt e e R bt eR b e e e R bt e e R bt e nn bt an b e e nb e beennreean 183
452 ROCHIR: 8. oottt bRttt 185
TR N 0 Yed 711 o SRS 189
4.6 NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: VYTVARNA VYCHOVA .....ooviiiiiieiniieieiee e 191
4.6.1  Charakteristika vyucovaciho PFedmeti: ...........c..cccoeviiiiiiiiiiiiiieeeee st 191
4.6.2  Obsahové, casové a organizacni VYMeZeni PFredmetih. .........c...ccocvuiiiiiieiiieii et 191
4.6.3  Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii: ...............ccccovvinvenicninnnnnnn, 192
4.6.4  ROCHIK: 1. — 3. oot 194
4.6.5  ROCHIK: 4. — 5. oo 196
B.6.6  ROCHIK: 6. coovoeeieiieeeeeee et 198
O R 0 Yed 71 1o APPSR 200
E G R 0 Yed 711 o RS PRRTRST 202
E I I 0 Yed 711 o SRR 204
4.7 PREDMET: TELESNA VYCHOVA ......ccoooiiiiiiiiiiiiiiieiieseseessssesees s 207
4.7.1  Charakteristika vzdelavaciho OBOTU. .............c..cccociiciiiiiiiiii s 207
4.7.2  Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci ZAkii: ...............ccocuvviovivencncninnnnnn 208
4.7.3  Casové a organizacii VYMEZENt ODOFIU. ................o.cvveveeeeeeesesieeesresesissesesisses s sesiss st ses s 210
AT.4  OFGANIZACE VIUKY: ..ottt b bttt b e s bbbt a bt e b e st et e e nbeeneannesnees 211
AT7.5  ROCHIK: 1. — 2. FOCTIR ..ottt e b e bt ettt b ettt enbe b ne e 212
AT.6  ROCHIK: 3. = 5. FOCTIK .ottt e bttt ettt a ettt nbe et ne e 216
AT.T  ROCHIK: 6. — 9. FOCTIK ..ottt e e b ettt etk ettt nbe et ne e 222
4.8 VYUCOVACI PREDMET: HUDEBNI VYCHOVA.......ccoiiiiiiiiieiiineiieseeiissseioesesse s 229
4.8.1  Charakteristika vyucovaciho PFedmMeEtU ............c..ccceioiiiiiiiiiiiiiieieee st 229
4.8.2  Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii: ............cc.ccvecvvvevienieerinnnnnnnn. 230
R TR T Yo 71 1o SRS 233
O B Yo 71 1o SRS 235
I T Yo 71 1o TS 237
O B G Yo 71 1o ST 239



Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

B8.T  ROCHIK: 5. oottt b e bt e bttt ek b e bt e e Rt e e bt e bt e bt e Rt e ehe e e b e e b e e nbe e beennennnas 241
B.8.8  ROCHIK: 6. oottt ettt b bbbt R Re e Re Rt e bt bRt e eh e e b e e beenbe e beennesaeas 243
4.8.9  ROCHIK: 7. oot 246
4.8.10 ROCTITK: .ottt 249
4.8.11 ROCTITK: 9. oot 252
4.9  VYUCOVACI PREDMET: PRVOUKA, PRIRODOVEDA ........cooiiiiiiriiiireeiieseriessesissesssssssssessesessssseee 255
4.9.1  Charakteristika vyUCOVACINO PFOAMEGIIL ..........ccoviiuiieiiiiiieeiteesee et 255
4.9.2  Vychovné a vzdeélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii: ..............cccoovvvinieniinieninnnnn, 258
R TR R 0 Yoz 71 1 o SO U SURUU P PP PR PR 260
R B 0 Yed 711 o TS UU U P PPTPRUPRRTR 264
B.9.5  ROCHIK: 3. oottt ettt bbbt bt bR bR e Rt bt bt bR b ke e bt e be e nbe e beeaenaeas 267
D98  ROCHIK: 4. oottt ettt bbbt h bR Rt bt Rt bR b ke bt e b e e be e beeaenaeas 271
R B N 0 Yed 711 o TS ST U U PP URUPRUTR 275
410  VYUCOVACE PREDMET: VLASTIVEDA ....oooiuiiiiiiiiiiicieisciss ettt 280
4.10.1 Charakteristika vyucovaciho Predmeti .............ccocouviiiiiiiiiiieieeie e 280
4.10.2 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci ..............cccccvvevvveiiiiininicnnens 282
4.10.3 ROCHIK: 4. oot 284
4104 ROCHIK: 5. oottt 292
411  VYUCOVACT PREDMET: DEJEPIS ....ooiiiiiiiiiiieiicieisesisinsis ettt 297
4111 Charakteristika vyucovaciho Predmetis .............ccocouvioiiiiiiiiiiiiiei e 297
4112 Vychovné a vzdélavaci strategie vedou K rozvoji klicovych kompetenci: ............cccooeeicinviiinnnnn, 298
4.11.3 ROCHTE: 6. ..ottt ettt h e h et b e e e b e nreean 300
4114 ROCHTE: 7. oottt b e h bbbt s bt et r et s b e e s e reennreean 302
4.11.5 ROCIIK 8. ot b bbbt bbbttt ettt b e 304
4.11.6 ROCHTE: 9. .ottt h et s bt st ettt b reenneean 306
412 VYUCOVACT PREDMET: SPOLECENSKA VYCHOVA......cooviiiriiiiieiiisnneiesresieseesisssssssesseeeessseseee 308
4121 Charakteristika vyucovaciho PFredmetis .............cocouvioiiiiiiiiiiiieie e 308
4.12.2 VYchovné a vZAGIAVACT SIFALEZIE: ...........ccueieiieeie ittt 309
4123 ROCHIK: 6. ..ottt 311
4124 ROCHIK: 7. oottt 314
4.13 VYUCOVACT PREDMET: OBCANSKA VYCHOVA. ... 319
4.13.1 Charakteristika vyucovaciho Predmeti ............c.cvvuiiiiioiiiiiieie e 319
4.13.2 Vychovné a vzdélavact strategie vedou k rozvoji klicovych kompetenci: ...........cccouoeeviviiiiiiinicnnnnns 319
4.13.3 ROCHTE: 8. .ottt b et b e s bttt b e e beenre e 321
4134 ROCIIK: 9. bbb e b bbb bbb 324
414 VYUCOVACIPREDMET: FYZIKA ..o 329
4141 Charakteristika vyucovaciho Predmetuy .............c.cooccivoiiiiiiiiiicii e 329
4.14.2 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii: ............cccoovevvveiiiniinicnnns 330
4143 ROCHIK: 6. ..ot 332
4144 ROCHIK: 7. oottt 334
4145 ROCHIK: ..ottt r e 338
4.14.6 ROCHIK: 9. .ottt 342
4.14.7 ROCIIK: 9. .ot b et bbb bbbttt 345
4.15 VYUCOVACI PREDMET: CHEMIE ... 349
4151 Charakteristika vyucovaciho Predmetiy .............c.coocoiviiiiiiiiiiiii e 349
4.15.2 Vychovné a vZAElAVACT SIFAIEZIE: ............ccvvuiieiiiici et 350
4.16.3 ROCHTE: 8. .ottt ettt a bttt e bbb nnb e b b an 352
4164 ROCHTE: 9. .ottt ettt h bt e b e st ettt b e be e b an
416  VYUCOVACH PREDMET: PRIRODOPIS .......oooiiriiriiiiieisciscssssss s
4.16.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu
4.16.2 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii .............cccooeveveiiiniiiicnnnn. 361
4.16.3 ROCHIK: 6.ttt 363
4164 ROCTIK: 7. oottt bttt b e bbbttt h bbb et be e e
4.16.5 ROCTITE: 8. .ottt bbbt bttt h e bt b et e b n s
4.16.6 ROCTTI: 9.ttt bbbt bt e b et e bttt e bbb e
417  VYUCOVACI PREDMET: ZEMEPIS ......oouiiuiiiiiiiieiieisiesie sttt
417.1 Charakteristika vyucovaciho predmeétu
4.17.2 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii: .............cccoeovvciniinininns 378
4.17.3 ROCHIR: 6. ...ttt bbbt b bbb bbbttt 379
4174 ROCTTI: 7. oottt et e et s bt b ekt e e bt et e e be et eebe et 382



Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

4175 ROCHIK: ..ot b et b et b bbbt 384
4.17.6 ROCHIK: 9. .ottt bbbt 387
4.4 VyYUCOVACI PREDMET: PRACOVNI CINNOSTL.....ovirririiriisiseinsisssissessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnnes 390
4.18.1 Charakteristika vyucovaciho Predmeti .............cocouviiiiiiiiiieiiecie s 390
4.18.2 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii ..............cccoovevvveiiiniiininnns 393
4,18.3 BT 11 S B T S TR 397
4,184 ROCHIK: 4. @ 5. oo s 399
4.185 Rocnik: 6. — divky — PEStItelSkeé PFACE ..........c.ccoveciiiiiiiiiieieee s 402
4.18.6 Rocnik: 6. — divky — Provoz a udrzba dOmACTOSH ............cc.covuiiiiiiiiiiiiiieiei s 404
4.18.7 Rocnik: 7. — divky — PESHIHEISKE PFACE ...........ccooooiiiiiiiiiiiiiii s 406
4.18.8 Rocnik: 7. — divky — PFIDrava POKFMIL.............c.ccooviiiiiiiiciesi s 408
4.18.9 Rocnik: 8. — divky — PFIprava POKFMIL.............c..ccoovviiiiiiiiiiii s 410
4.18.10  Rocnik: 8. — divky — PESHIEISIVI ........coiiiiiiiiiiiee it 412
4.18.11  Rocnik: 8. — divky = SVEE PFACE .....coooviiiiiiiiiiiice i 413
4.18.12  Rocnik: 9. —divky - Péstitelské prdace, ChOVALEISIVI ...........c..ccovoiiiiiieiiiiieee s 415
4.18.13 Rocnik: 9. — divky — RUCHI PFACE ...t 417
4.18.14 ROCHTk: 9. — dIVKY = SVEE PFACE.......ccoi it 418
4.18.15  Rocnik: 6. — hosi — Prdce s technickymi Materialy ..............cccccoooiviiiiiiiiiiieiieee e 420
4.18.16 Rocnik: 6. — hosi — Péstitelské prace, ChOVALEISIVI .............cccccoveiiieiiiiiiiiii e 423
4.18.17  Rocnik: 7. — hosi — Prdce s technickymi MAteriAly .............ccccouviiiniieiieiisie e 425
4.18.18  Rocnik: 7. — hoSi = PESHIEISKE PIACE .........c.ocveiiiiiiii e 427
4.18.19 Rocnik: 8. — hoSi — Prdce s technickymi materialy ............ccccoouviviiviiiieiiiis e 429
4.18.20 ROCHTK: 8. — ROSE — PESHEISIVI ...t 431
4.18.21 ROCHITK: 8. = ROSI = SVEE PFACE ... 432
4.18.22 Rocnik: 9. — hoSi - Provoz a udrzba dOMACROSH ................cccociiiiiiiiiiiiiiiici e 434
4.18.23 Rocnik: 9. — hosi - Péstitelské prace, CROVALEISIVI ............c..ccooiiiiiiiiiiiiecee s 436
4.18.24 ROCHIK: 9. — HOSTE = SVEE PFACE ... 438
4.19 NAZEV VOLITELNEHO VYUCOVACIHO PREDMETU: BIOLOGICKO-CHEMICKA PRAKTIKA.........covvriinnns 442
4.19.1 Obsahové, organizacni @ CASOVE VYMICZENL: ........c..couecuiieereestiesieeieseesee e e st e st ane e ssee s e sreesneesnesnesnees 442
4.19.2 VYChoVné a vZAElAVACE STFALEZIE: ..........ccveieieiiiiee sttt s r e sreenreen 443
F.19.3 ROCTIK: 779 1ottt 445
4.21 NAZEV VOLITELNEHO VYUCOVACIHO PREDMETU: SPORTOVNI HRY .....oovoiiiiiiiicsiecesee e 447
4.21.1 Charakteristika vzdelavaciho ODOTU ............c..ccouiciiiiiiiiiiii i 447
4.21.2 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenct Zakil: .............ccccoiviviiieicnnininnins 449
4.21.3 ROCTIK: 7. — Q1o b bbb bbb bR b e R bbb bbbt 452
4.22 NAZEV VOLITELNEHO VYUCOVACIHO PREDMETU: TVURCI DILNA .......oooiiiiiiiciicee e 457
4.22.1 Charakteristika volitelného vyucovaciho predmetin..............ccocovvciiiiiiiiiiiiiiiiiiisce e 457
4.22.2 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci: ............cccooueviioiiniiniinienieieseen 457
4.22.3 ROCHIK: 7.) 8. @ 9. oottt 460
4.23 NAZEV VOLITELNEHO VYUCOVACIHO PREDMETU: ZAKLADY ADMINISTRATIVY ...ovoviiriininiiniiniinns 462
4.23.1 Charakteristika vyucovaciho predmeétu — 2. SHUPETL. ..........cccoueiiiieiiiiiieiie sttt 462
4.23.2 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenct Zakii ...........c.cccocoevcenveenieiiiniinicnnens 462
4.23.3 ROCTIR: 759 1ottt h b b h b e R bbbt b bt 464
4.24 VOLITELNY VYUCOVACT PREDMET: TVURCT PSANT .....coooiiiiiiciece e 466
4.24.1 Charakteristika volitelného vyucovaciho predmetis. ..............ccccoovoviiviiiiiiciieiiei e 466
4.24.2 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci: .............cccccoovevviiiiiiniiinicnnens 466
B B o Vo1 111 o A T A 467
4.25 NAZEV VOLITELNEHO VYUCOVACIHO PREDMETU: FINANCNI GRAMOTNOST .....oovvriiieieieieiis 469
4.25.1 Charakteristika vyUCOVACIRO PFOAMEGIU .............ccoouiiiiiiiii ittt 469
4.25.2 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakil: .............cccovoenveeniieiiiiiinicnnens 470
4253 ROCHIK: 8. G 9. ittt h bbbttt bbb teenree 471
4.26 NAZEV NEPOVINNEHO VYUCOVACIHO PREDMETU: NABOZENSTVI (RIMSKO-KATOLICKE) .......oocvvnrenrerennae 473
4.26.1 Charakteristika vyucovaciho Predmetii: .............c.ccoovviiiiiiiiiiiiiiiciiii e 473
4.26.2 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakil: ............cccoooenviicieiiiiiiininnnens 473
4.26.3 Predmeét obsahuje vybrané tematické okruhy téchto prurezovych temat: ..........ccccooevveeiiiienicniieeneennn, 475
4.27 DOPLNUJICI VZDELAVACT OBOR : ETICKA VY CHOV A .......ooviiiiiiiieieiseiee s 479
G271 1. SHAPOTL ...ttt E et ettt nree 479
G.27.2 2. SHADOT ...ttt et E e Rttt e e re e r et 481
4.28 DOPLNUIJICI VZDELAVACI OBORY ....oouviiiiiiiciiiteseeieste st s s n s se et sne e nesne e mesne e s sne e en e ne e enenne e 484
4.28.1 Vyucovaci predmét: VYChova ke ZAVavi ................cccooviiiiiiiiiiiiii e 484



Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

ROCTIK: 6. — 9. FOCTIK ..ottt bbbt bt et e et e ettt sae e sae e saeebe e 484

5 HODNOCENE ZAKU .....oovviiiriiiiiisieisiesss sttt 486
5.1 PRAVIDLA PRO HODNOCENT A KLASIFIKACT ZAKA ...ccviiiiiiiiiiiiiiii s s 486
5.2 KRITERIA HODNOCENT ZAKA. ..ottt s 487
5.2.1  V predmétech s prevahou naukoveho ZAMEFENT: .............ccccoeviiiiiiiiiienieiee e 487

5.2.2  V predmétech s prevahou vYChOVIENO ZAMEFENI .............cccoveciiciiiiieseeiee e 488

52,3 CROVANT ..o E e ettt nree 489



Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

Nase Skola vyucuje podle skolniho vzdélavaciho programu
,1vurci Skola déti bavi*




Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

1 Identifikacni udaje

Oficialni nazev SVP:

,» T'virci Skola déti bavi“

¢.j. : ZSHDKOM/264/2021

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

zpracovany podle RVP ZV 2021

Udaje o $kole
Nazev Skoly:

Adresa Skoly:
Reditel:

Telefon:

E-mail:

Web:

Zarazeni do sité §kol:
1Z0:

REDIZO:

1CO:

Ziizovatel:

Mésto Horazd’ovice
Mirové namésti 1

341 01 Horazd’ ovice
Telefon: 376 547 521
Fax: 376 547 529

Zakladni Skola Horazd’ovice, Komenského 211,
ptispévkova organizace

Komenského 211, 341 01 Horazd’ovice
Mgr. Marcela Smrhova

376 512 700
zskomenskeho@horazdovice.cz
www.zskomenskeho.horazdovice.cz
01.01.2003

102 164 398

600 068 684

75005271

E-mail starosta: urad@muhorazdovice.cz
E-mail vedouci odboru Skolstvi: urad@muhorazdovice.cz

Utinnost dokumentu:

od 1. zaif 2021
Verze: ¢islo 11

podpis feditele Skoly

razitko Skoly



Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

2 Charakteristika Skoly

2.1 Uplnost a velikost skoly

7S Horazd'ovice, Komenského 211,piispévkova organizace je uplna zakladni §kola s 1. az 9.
roénikem. Kapacita $koly je 570 zakt. Skolu navitévuji Zaci ze spadovych i nespadovych ulic
Horazd’ovic a z okolnich vesnic.

Skola sidli v historickych budovach mé&stanské skoly (1895) a obecné skoly (1928). Zde se
nachazi krom¢é kmenovych uceben i nékolik odbornych pracoven (jazykova, fyziky a chemie,
vypocetni techniky, ptirodopisu, hudebni a vytvarné vychovy) a 1 télocvi¢na s umelym povrchem.

Soucasti $koly je pristavény pavilon se $kolni druzinou (kapacita 150 mist), $kolni kuchyni
(kapacita 500 ob&da) a skolni jidelnou (kapacita 100 mist), ktery je spojovaci chodbou propojen
S historickymi budovami.

Uvnitt aredlu skoly je budova nové rekonstruovaného pavilonu praktickych ¢innosti
s dfevodilnou, kovodilnou, cvicnou kuchyni, jidelnou a pracovnami $iti a péstitelskych praci, které
Vv soucasnosti funguji jako dal$i odd¢€leni Skolni druziny.

K pohybovym aktivitdim Zaci kromé& té€locviény vyuZzivaji Skolni sportovni aredl s fotbalovym a
volejbalovym hiistém, bézeckou drdhou a sektory pro skok daleky a vrh kouli. K vyuce
péstitelskych praci vyuzivdme vlastni Skolni pozemek.

Skola ma dobré hygienické zazemi v souladu s hygienickymi normami. V dobé prestavek
mohou Zaci vyuzivat odpocinkové prostory na chodbach, k dispozici maji Skolni kiosek a automat
S napoji.

Ve skole je vytvorena Skolni poéitacova sit’ s pfipojenim na internet, ke které jsou pripojeny
vSechny ucebny, kabinety, sborovna s pocita¢i pro ucitele a provozni pocitace Vv feditelné a
kancelafi §koly, $kolni jidelna a $kolni druzina. Skola vyuziva multimedialni vybaveni v nékolika
ucebnach.

Pozornost vénujeme i zdkim se specidlné vzdélavacimi potfebami. Skolni poradenské
pracovisté pracuje ve slozeni — vychovny poradce, kariérovy poradce, specidlni pedagog a metodik
primarni prevence.

2.2 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor je slozen z absolventl vysokoskolského studia pedagogického sméru.
V druzing pracuji vychovatelky, které maji sttedoSkolské vzdélani pedagogického sméru. V praci
sdétmi vyzadujici specidlni vzd&lavaci podminky vyuZzivdme funkci asistenta pedagoga
dle moznosti Skoly.

Ve skole pracuje vychovny poradce, metodik prevence socidlné - patologickych jevl a
metodik environmentalni vychovy a ICT koordinator, kariérovy poradce a specialni pedagog.

10



Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

2.3 Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace, spoluprace
s rodi€i a jinymi subjekty

Dlouhodobé projekty:

Projekty reaguji na ndpln uciva a na aktudlni déni ve spolecnosti. Nékteré projekty se
realizuji v jednotlivych tfidach, nékteré jsou uréeny pro 1. ¢i 2. stupenn ZS. Do vétSiny projektli jsou
zapojeni vSichni zaci Skoly.

Béhem Skolniho roku probihaji pravidelné ¢i narazové projekty:

- Cesty do redlného svéta prace
- Cesty za kulturou

- Déti détem

- Pohybem ke zdravi

- Poznavaci zajezd do Velké Britanie
- Pfiroda ma u nés zelenou

- Tyden zdravého zivota

- Vylety za poznanim

- Za hranicemi mam kamarady
- Zpivani pro radost

- Tradi¢ni tvofiva dilna

2.3.1 Nazev projektu: Cesty do realného svéta prace

Charakteristika projektu:

Projekt ,,Cesty do realného svéta“ zajistuje v priabéhu celé skolni dochazky spojeni teoretického
svéta Skoly se svétem redlnym. Déti sami hledaji, jak své naucené védomosti mohou zuZitkovat
v praxi. Na 1. stupni jde spiSe o poznavani jednotlivych profesi, kdy vyuzivame aktivity zakonnych
zastupct nasich zakd, ktefi ndm pomahaji pfi zajiStovani navstév horazd’ovickych podnikd.

Na 2. stupni jde jiz o ptimou aplikaci poznatkli z pfirodovédnych oborti v praxi a o vyuziti
téchto poznatkli v nejriznéjSich pracovnich procesech (napf. metody déleni smési pii vyrobé
bramborového Skrobu, vyuziti fetézovych reakci v jaderném reaktoru, chemické procesy
V nejrozsifené;si biotechnologické vyrobé, tj. vyroba piva, a dalsi).

Na navstévu podniklt se Zaci pripravuji sledovanim informaci v médiich, nasledné je vse
prodiskutovano v hodinach.

Projektem jsou rozvijena tato priifezova témata:
e VDO

Klademe diraz na to, aby zaci Skolu vnimali jako model otevieného partnerstvi a
demokratického spolecenstvi. Porovnanim Skolniho prostfedi s redlnym, ve kterém funguji stejna
pravidla a zdkony, jako to predepisuje Skolni fad, vedeme zaky k pochopeni vyznamu fada,
pravidel a zakonl pro fungovani spolecnosti.
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e ENV

Na 2. stupni se zaméiujeme na pochopeni souvislosti mezi lokélnimi a globalnimi problémy a
vlastni odpovédnosti ve vztahu k zivotnimu prostfedi. Jde predev§im o vyuku v pfirodovédnych
oborech, kde Zaci pozoruji ekologické dopady jednotlivych vyrob. Modelovym piikladem jednani
Kk zivotnimu prostfedi je vyroba bramborového skrobu v nasem mésté. Tento podnik navstévujeme
jak na 1. stupni, tak na druhém.

e MEV

Sledovanim aktualit v tisku a ostatnich mediich, které¢ piredchazeji navstévam podnikd,
umoziujeme zakum vytvaiet si pfedstavu o roli médiich v kazdodennim Zivoté jak v regionu, tak
v Sirsich oblastech. Jsou pak schopni uvédomit si, jak formulovani a prezentace v médiich nemusi
odpovidat skutecnosti.

Prinos pro vychovu a vzdélavaci ¢innost Skoly:

Snazime se o vyuziti $kolnich poznatkii v b&zném Zivotd. Zaci si vytvaieji vlastni nazor na
feSeni problémil z redlného zivota. Vyuzivaji k tomu rizné informacni zdroje. Vedeme zéky ke
kladnému vztahu k pfirod¢ a k zivotnimu prosttedi. Pozitivné je motivujeme ke vztahu k praci.
Soucasné jim napomahame objektivné ohodnotit své schopnosti pfi vybéru profesni orientace.
Mimo praktické exkurze klademe diiraz na vhodnou nabidku volitelnych predméta.

Casové rozmezi projektu:

Projekt ,,Cesty do redlného svéta prace™ je ovlivnén skolou i vnéj§im prosttedim. Do urcité miry
zavisi na ochoté a vstficnosti vybranych vyrobnich podniki. Jednotlivé moznosti jsou vyuZivany
s ptihlédnutim k veku zaki. Projekt probihd v rdmci vyuky.

2.3.2 Nazev projektu: Cesty za kulturou

Charakteristika projektu:

Tento projekt seznamuje zaky s kulturnimi institucemi v nasem mésté: Muzeum, Dim kultury,
Meéstska knihovna, Kino Otava, DDM.

Skola pravidelné poiada vylety do naseho hlavniho mésta Prahy. Zaci poznavaji pamatky a
zajimavosti.

Na 1. stupni i 2. stupni nasi Skoly vyuzivime mnoha nabidek: Kino Aimax, Podmorsky svét,
Planetarium, divadla

Kazdoro¢n¢ se v nasem kulturnim domé potadaji n€které z téchto akei: Slavnostni vystoupeni,
vanocni koncerty, oslava Dne Matek, rozlouceni s9. tfidami, divadelni pfedstaveni
horazd’ovickych ochotniki... Kino Otava slouzi ke shlédnuti vlastivédnych 1 zemépisnych
projektli, hudebné- dramatickych vystoupeni. Pfed Véanocemi a na konci Skolniho roku se
rozlou¢ime se zéky filmy vhodnymi jejich véku.

Vyborna je téz spoluprace s DDM. Zaci 1. stupné se zapojuji do praktickych &innosti, vytvaieji
vyrobky, seznamuji se s prostftedim DDM, jeho aktivitami.

Muzeum slouzi k ziskéni informaci o regionu v oblasti historie (1.stupeni — NaSe mésto, 2.stupent
— 2.svétova valka, Zidé), ptirodopisné/mineralogické vychizky a poznavani pamétek
v Horazd ovicich.

Uzce spolupracujeme s mistni knihovnou. 1. stupei se vénuje zejména besedam o knihach,
knihovnickym lekcim. Zaci jsou motivovani k Cetb& besedami s spisovateli a basniky. V ramci
,»lydne knihoven* je vzdy pro nasi Skolu pfipravena bohata nabidka (napt. Besedy, internet a
knihovna...). Pro 9. ro¢nik je velmi zajimava ,,Beseda se starostou‘ ¢i povidani o knihach ve vyuce
CJ (1.1 2. stupen).
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Projektem jsou rozvijena tato pruiezova témata:

e OSV

Zaci rozviji smyslové vniméani (divadlo, koncerty). Pfi slavnostnim vystoupeni fesi uréité
problémy. Komunikuji ve tfidé o tom co vidéli, pracuji ve skupinach. Rozviji se jejich tvofivost,
originalita, uc¢i se vzdjemné toleranci, prosadit se, pfijmout druhého. Hodnoti a posuzuji praci
vlastni i praci ostatnich.
[ ]

e VDO

Vychova demokratického ob¢ana: Navstévy muzea, kina vedou zaky k zamysleni o pravech a
svobod¢ lidi. Rozviji disciplinovanost, motivuji k praci se slab§imi, Zaci se uci posuzovat problémy
a zivoty druhych z riznych uhli pohledu.
e MKV

Zaci poznavaji rozmanitost kultur, jejich tradice, hodnoty. Pfi AKADEMII komunikuji mezi
sebou, uciteli, pracovniky kulturniho domu. Zamysleji se nad svych chovanim pii spolecenskych
akcich.
e ENV

Zaci poznavaji souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy, Zivot v regionu, hlavnim
meésté, zamysli se nad moznosti pomoci v rozvojovych statech.

e MEV
Pfi navstévé knihovny se Zaci snazi formulovat otdzky, pfipravuji si referaty, piSi eseje,
rozeznavaji literarni zanry a chapou dilezitost méstskych kulturnich zatizeni.

Piinos pro vychovnou a vzdélavaci ¢innost Skoly:

Zaci ziskavaji piisluiné védomosti (navitéva muzea, knihovny...). U& se hodnotit spoledenské
jevy, udalosti a problémy z riznych thli.

Uvédomuji si neslucitelnost rasové intolerance s principy demokratické spolecnosti (historie
regionu — muzeum). U&i se citlivému piistupu k pFirodnimu i kulturnimu dédictvi. Zaci si vytvateji
predstavu o roli médii v kazdodennim zivoté v daném regionu (koncerty), rozviji se komunikac¢ni
schopnosti v tymové praci.

Prostfednictvim projekt se dozvidaji o rliznych statech svéta, o jejich Zivoté, tradicich. U¢i se
spravné vyjadtovat, formulovat dotazy a myslenky.

Tato témata vedou k otevienému, aktivnimu a zainteresovanému postoji v zivote, rozviji se
disciplinovanost a sebekritika. Zaci jsou podnécovani ke vniméni Zivota jako nejvyssi kvality,
odpovédnosti k ochrané¢ piirody i1 piirodnich zdroji. Napomahd k uvédoméni si moznosti
svobodného vyjadreni vlastnich postojii a odpovédnosti za zplisob jeho formulovani a prezentace.

Casové rozmezi projektu:
Projekt je urcen pro vSechny Zaky nasi Skoly, probiha v rdmci vyuky.

2.3.3 Nazev projektu: Déti détem

Charakteristika projektu:

Projekt ,,Déti détem* rozviji zplisob komunikace mezi mladSimi a star§imi spoluzédky, schopnost
porozumeéni si mezi sebou navzdjem. Déti se uci rozvijet nejen své komunikacni schopnosti mezi
sebou navzajem, ale také s dospélymi napf. pii vefejném vystoupeni. StarSi Zaci pusobi svym
vystupovanim a jedndnim na mladsi, ovliviiyji je — ukolem ucitele je regulace jejich vhodného a
pfiméfeného vystupovani.
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Naopak mladsi déti pozitivné ovlivituji své starsi spoluzaky svou hravosti, schopnosti plné se
szit s obsahem projektu.

Na na$i Skole vramci tohoto projektu pofadame Den déti, Zapis do prvnich tfid, oslavy
Mikuléase, slavnostni zakonceni Skolniho roku se zéky 9. tfid, spolupracujeme s matetskymi
Skolami.

Projektem jsou rozvijeny tato prirezova témata:
e OSV
- vede k porozuméni sobé samému a druhym
- napomaha k zvladani vlastniho chovéni
- pfispiva k utvéfeni dobrych mezilidskych vztaht ve tfid¢ i mimo ni
- rozviji zékladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pfislusné védomosti
- utvafi a rozviji zdkladni dovednosti pro spolupraci
- pomaha k utvateni pozitivniho postoje k sobé samému a k druhym
- vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci
e ENV
- poskytuje znalosti,dovednosti a péstuje navyky nezbytné pro kazdodenni zddouci jednéni
obcana vici prostiedi
- podnécuje aktivitu, tvofivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve vztahu k prostiedi
- prispiva k utvareni zdravého zZivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnost prosiedi
e MEV
- rozviji komunikaéni schopnost, zvlasté pii vefejném vystupovani a stylizaci psané¢ho a
mluvené¢ho textu
- prispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci
- prispiva ke schopnosti pfizptisobit vlastni ¢innost potiebdm a cilim tymu
- vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota a odpovédnosti za jeho naplnéni
- napomahd kuvédoméni si moznosti svobodného vyjadieni vlastnich postoji a
odpovédnosti za zptsob jeho formulovani a prezentace

Piinos pro vychovnou a vzdélavaci ¢innosti Skoly:
Z4ci se ui organizovat svou &innost:

- spolupréace s ostatnimi zaky

- realizace vlastnich népadi

- sebehodnoceni a hodnoceni druhych

- planovani daného projektu

Zak u¢inné spolupracuje ve skuping, uéi se zdkladnim pravidlim sluiné komunikace, toleranci a
pochopeni. U zakl se rozviji schopnost vést dialog a vede je k odmitavému postoji ke vSemu, cO
narusuje dobré vztahy.

Casové rozmezi projektu:
Tento projekt je uren pro vSechny Zaky nasi §koly a probiha v ramci vyuky.
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2.3.4 Nazev projektu: Pohybem ke zdravi

Charakteristika projektu:

Zaci se v priibéhu projektu uéi vnimat t&lesnou kulturu pfedeviim jako prostfedek k udrzeni
nebo zlepsSeni zdravi a vitality a jako nutnost k zachovani ptirozené rovnovahy organismu. Projekt
pomaha vytvaret zédkladni postoj k pohybu a télesnosti, rozviji pohybové schopnosti zakt a uci je
novym dovednostem. Dava jim moznost poznat spektrum Cinnosti, z nichz nékteré si mozna oblibi
a Sance na pravidelnost fyzickych aktivit svéfencti v budoucim Zivoté se zvysuje. Poznaji specifika
nekterych sportovnich odvétvi a dozvi se jak dosdahnout toho, aby pohyb byl skute¢né zdravy.
Diiraz je kladen na vSestrannost, relaxaci a prozitek, vSechny aktivity v rdmci projektu tzce
navazuji na latku probiranou v hodinéch Tv, Pt, Ov.

Projekt zahrnuje velké mnozstvi sportovnich, sportovné-poznavacich i turistickych akci v
prubéhu skolniho roku, z nichz pravideln¢ kazdy rok probihd Sportovni soustiedéni Lyzaisky a
snowboardovy kurz, Cyklisticky kurz, Vodacky Kkurz, nepravidelné Olympijsky den ,
Vanocni lat’ka nebo Velikono¢ni lat’ka.

Projektem jsou rozvijena tato prifezova témata:
e OSV

V pribéhu projektu pii nejriznéjSich pohybovych aktivitach travi Zaci spolecné Cas vétSinou
mimo obvyklé prostiedi. Spolupracuji, soupefi spolu, jsou nuceni feSit nové situace, musi se
rozhodovat. Jsou podrobeni vyssi fyzické zaté€zi a prozivaji mnoho podnétii, které jim umoZzni
hlubsi sebepoznani — sebehodnoceni probihd na zakladé poznani vlastnich moznosti a hranic a ne
na zdklad¢ porovnavani. Rozviji se vile. U¢i se respektovat vSeobecné pfijimand pravidla her a
rozumét jim, chovat se vramci fair-play a ctit svého soupefe. Poznavaji hloub&ji vzajemné
odli$nosti mezi zaky a probouzi se chut’ tyto rozdily pochopit a respektovat, nikoli je potlacovat
nebo zesmésnovat. Pomahaji si, u¢i se empatii a ohleduplnosti i sebeovladani. Vyzkouseji si vice
roli ve skuping, pfijimaji odpovédnost. Komunikuji spolu. Snazi se najit si vlastni cestu k uplatnéni
v kolektivu, projekt hraje vyznamnou roli pfi utvareni socialnich vazeb, vytvareni postoji a hodnot
jedince.
e ENV

Zaci prozivaji aktivné bezprostfedni kontakt s p¥irodou, uvédomuji si vliv prostfedi na Zivot a
zdravi jedince, posuzuji vlivy vlastni ¢innosti na prostfedi, ve kterém se pohybuji. Jsou vedeni
K prociténi prostiedi (hory, voda, atd.) a nasledné k ohleduplnosti a vytvareni vztahu s okolim.
Projekt jim umoZznuje vytrzeni z ,karantény“ ve meésté. Vidi paralelu rovnovahy v ptirodé
s vyrovnanosti a zdravim v jejich vlastnim organismu.

Piinos pro vychovu a vzdélavaci ¢innost Skoly:

Zaci dodrzuji pravidla a rozumi jim v $ir$ich souvislostech a tuto schopnost umi pfenést i do
osobniho a socidlniho zivota. Jsou schopni komunikace, spoluprace a kooperace, umi respektovat
jinakost a umi si vyjit vstiic. Umi feSit jednoduché problémy spojené napiiklad s vedenim malé
skupiny nebo druzstva, hledat vice variant pro piekonavani prekazek Musi umét podiidit svoje
vlastni z4jmy podminkam soutéze ¢i spoluprace v druzstvech. Umi upifednostnit zdravi a pravidla
fair-play pted vitézstvim a osobnim prospéchem. Vi, jaky vliv ma pohyb a konkrétni sportovni
odvétvi na zdravi a fyzickou i1 duSevni stranku jejich osobnosti a fadi zdravi vysoko ve svém
zebticku hodnot. Vi, jaké zasady je tfeba dodrzet, aby byl pohyb skutecné zdravy a jak vyuzit
pohybovych aktivit k relaxaci, harmonizaci i zvySeni odolnosti. Umi posoudit vliv vlastni ¢innosti
na prostiedi a mit snahu o aktivni ucast na zlepSovani zivotniho prostiedi. Je schopen ramcové
popsat vztahy v konkrétnich ekosystémech, uvédomovat si jejich slozitost a provazanost, i zpétnou
vazbu k ¢loveéku a jeho zdravi.
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Casové rozmezi projektu:

CASOVA CiLOVA : i i ‘

AKCE DOTACE SKUPINA MISTO KONANI OBDOBI
SPORTOVNI o Operativné dle
SOUSTREDENi | 49 6.-9.1idy | odminek zari
LYZARSKY A
SNOWBOARD - | 7 dni 6.—9.tfidy | Sumava unor/ brezen
OVY VYCVIK
CYKLISTICKY - " .
KURZ 3dny 8. — 9.ffidy Suchdol n. Luznici kvéten
VODACKY KURZ | 3dny 8.—9.tfidy | Vitava kvéten/Eerven

N AANT | AT . o Té&locviena ZS .

VANOCNI LATKA | 3 hodiny 6. — 9. tfidy Komenského prosinec
OLYMPIJSKY DEN | 1 den 1. - 9. tfidy Sportovisté HD z4&Fi nebo Cerven

2.3.5 Nazev projektu: Poznavaci zajezdy do zahranici

Charakteristika projektu:

Tento projekt plni dvé zékladni funkce — poznavaci a jazykovou. Podporuje a motivuje zaky ve
vyuce cizim jazyktim, konkrétné ve vyuce angli¢tiny a ném¢iny.

Zajezdl se ucastni Zaci od 3. aZ do 9. ro¢nikli. Déti jsou ubytovany V rodinach po 2 az 3 a
poznavaji vzdy urcitou Cast a s ni spojené¢ pamatky a zajimava mista. Vybér ucastnikli je omezen
socialnimi podminkami rodin naSich Zakl. SnaZime o to, aby déti mély mozZnost se do zahranici
podivat alesponl 1x béhem cCtyf let.

Projektem je rozvijeno priifezové téma:
e OSV

Pobyt v cizojazyéném prostfedi napomaha zaktim zvladat vlastni chovani, rozviji zakladni
dovednosti verbalni i neverbalni komunikace a podporuje ziskat zakladni dovednosti pfi feSeni
jazykoveé bariéry a kulturné neznamého prostiedi.
e EGS

Zaci rozviji, snazi se pouzivat a dopliuji si zakladni védomosti potiebné pro porozuméni
socialnim a kulturnim odliSnostem.
e MKV

Pobyt napomaha uvédomit si specidlni rysy ceStiny, anglictiny a némciny, a také vyznam
uzivani Cizich jazyki jako nastroje dorozuméni a doZivotniho vzdélani.

Pfinos pro vychovu a vzdélani ¢innosti Skoly:

Zaci si praktickym zpiisobem ovéiuji dosud nabyté jazykové znalosti a proveétuji si svou uroven
sami na sobg¢, ale také sleduji a hodnoti znalost svého spoluzaka. Tim se zvySuje jejich motivace.
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Projekt mé také nezanedbatelnou historicko-kulturni slozku, nebot’ se zaci seznamuji s kulturnimi
pamatkami danych zemi.

Casové rozmezi projektu:
Tento projekt je uren zajemctm z 6. az 9. tiid. Pfiprava na zajezdy probiha v ramci vyuky.

2.3.6 Nazev projektu: Priroda ma u nas zelenou

Charakteristika projektu:
V priabehu skolni dochazky maji Zaci moznost se zapojit do projektu s nazvem ,,Pfiroda ma u
nas zelenou®.

Soucasti projektu jsou tyto aktivity:
- vyuziti bohaté nabidky Infocentra v Kasperskych Horach, zapojeni do nabidnutych
projekta
- spoluprace s Ptirodovédnou stanici v Horazd’ ovicich
- Tdast ve vyukovych programech — Planetarium (Praha, Ceské Budgjovice)
- prezentace zakovskych praci v oblasti ptirodovédy a ekologie
- prace s pfirodnim materidlem v hodinach vytvarné vychovy, pracovnich ¢innosti
- vyhledavani, tfidéni a zpracovani informaci z dané¢ho tématu v hodinach informatiky

V pribéhu projektu si Zaci ovétuji své dosavadni znalosti, ziskdvaji nové poznatky o dané
problematice a prohlubuji v ni dovednosti. Projekt neni zaméten pouze na teorii. Opira se z velké
Casti o praktické Cinnosti s pfirodnimi materialy. Zakim je umoznéno vyhledat, pozorovat,
srovnavat, tfidit, vytvarné dotvaret. Ziskavaji tim kladny vztah k poznadvanému.

Cilem projektu je vést zaky k aktivni Gc€asti na ochran¢ zivotniho prostfedi a vytvatfet u nich
spravnou hodnotovou orientaci v oblasti — Clovék a ptiroda.

Projektem jsou rozvijena tato priifezova témata:
e ENV

Vedeme 74ky k uv€domovani si podminek Zivota a moZnosti jejich ohrozovéani. Rozvijime
porozuméni souvislostem v biosféte, vztahlim ¢loveka a prostiedi a dasledkiim lidskych ¢innosti na
prostfedi. UmoZiiujeme pochopeni mezi lokalnimi a globalnimi problémy. Vedeme Zaky k vlastni
odpovédnosti ve vztazich k prostfedi. Nekteré aktivity projektu ukazuji modelové priklady jednani
z hledisek Zivotniho prostfedi. U¢i se komunikovat o problémech Zivotniho prostiedi, vyjadiovat,
racionalné obhajovat a zdlivodiovat své nazory a stanoviska k modelovym ptikladim.

Podnécujeme aktivitu, tvofivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve vztahu k prostiedi.
Vedeme zaky k vnimavému a citlivému pfistupu k pfirod¢, ptirodnimu a kulturnimu dédictvi.
e MEV

Z4ci se uéi vyuzivat potencial médii jako zdroj informaci. Jsou vedeni k tomu, aby informace
nejen prejimali, ale 1 ovétovali jejich spravnost. Rozvijime komunikacni schopnost, zvlasté pti
vefejném vystupovani a stylizaci psaného i mluveného textu. V projektu zaci vyuzivaji vlastni
samostatnou praci i tymové feSeni problému. Timto napomdhdme k uvédomeéni si moznosti
svobodného vyjadieni vlastnich postojii a odpoveédnosti za zplisob jeho formulovani a prezentace.
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Prinos pro vychovnou a vzdélavaci ¢innost Skoly:

7k respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi. Chape zékladni ekologické souvislosti a
rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi. Ocenuje zkuSenosti druhych, vnima riizné nazory.
Chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu. Vyuzivé znalosti a
zkusenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i1 své ptipravy
na budoucnost.

Casové rozmezi projektu:

Do tohoto projektu se mohou zapojit vSichni Z4ci nasi Skoly. Jednotlivé aktivity jsou rozvrZzeny
podle véku zakt. Klademe diiraz na ndvaznost v jednotlivych ro¢nicich. Soucasné podporujeme
spolupraci zakti na 1. stupni. Nekteré Cinnosti funguji na zéklad¢ spolecné prace zaku 1. a 2.
stupné.

Projekt probiha v rdmci vyuky.

2.3.7 Nazev projektu: Cesta zdravého zivota

Charakteristika projektu:

Jedna se hlavné o pfilezitostné akce, jejichz cilem je informovat zadky o tom, jak mohou
vlastnim chovanim ovliviiovat svoje zdravi, vtisknout jim moznosti ochrany ptfed vznikem
civiliza¢nich chorob a motivovat je k pokud mozno celozivotnimu dodrzovani zdravého zpiisobu
zivota. Podle aktualni nabidky mistnich organizaci, lektori a pedagogti budou poradany narazové
vzdélavaci akce, semindie, pfednasky ¢i workshopy, ve kterych se budou Zaci vzdélavat ve vyse
zminénych oblastech. (Akce se mohou tykat stravovani, zdravého pohybu, prvni pomoci,
civilizacnich onemocnéni, hodnoceni a vypoctu BMI i energetické bilance, vyhodnocovéni tepové
frekvence, ekologického péstovani a chovu, geneticky modifikovanych potravin, psychohygieny,
atd.)

Projektem jsou rozvijena tato priifezova témata:
e OSV

Zaci poznavaji zaklady seberegulace v souvislosti se zdravym zpiisobem Zivota a mohou se
dozvédét zasady psychohygieny. Fixuji si pozitivni postoj ke zdravi a nauci se zohlednovat vice
faktorti pfi vybéru svych aktivit, dozvi se jak chranit svoje zdravi i zdravi druhych osob. Zdravi
fadi vysoko ve svém Zebficku hodnot.
e EGS

Zaci mohou poznavat zdravotni aspekty evropské kultury, poznavaji &ast historie i zvykl
Vv jinych zemich, uvédomuji si dopad aktivit v rdmci EU na zdravi jednotlivce.
e ENV

Zaci se mohou dozvédét o tendencich sméfovani EU vzhledem k primyslové &innosti,
pestovani plodin a chovani dobytka a uvédomuji si mozny dopad na zdravi i moznosti ovlivnit
negativni vlivy vlastnim chovanim. Pfemysli o minimalizaci negativniho dopadu lidské ¢innosti na
stav organismu ¢lovéka v kontextu s moznosti trvale udrzitelného rozvoje a s tim spojenou nutnosti
fesit globalni problémy.
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Casové rozmezi projektu:
Projekt probiha z velké vétsiny narazove podle aktualni nabidky lektord, pedagogi a organizaci.
které se problematikou zabyvaji.

2.3.8 Nazev projektu: Vylety za poznanim

Charakteristika projektu:

V kazdém skolnim roce, vétSinou v jeho zavéru se ve tfidach uskutecnuji skolni vylety. Jejich
posléani je jednodenni pobyt tfidniho kolektivu v jinych podminkach nez Skolnich. Jsou spojeny
s dalSim utvarenim poznatki z historie, zemépisu, obcanské a spoleCenské vychovy.

Projektem je rozvijeno priiezové téma:
e OSV

Skolni vylet pfispiva k utvateni dobrych mezilidskych vztahtl ve tiidé i mimo ni. Existuji zde
vazby na pfirodu (poznani zivota zvifat, ekologie), na kulturu (vnimani esteti¢na), na ucivo
vlastivédy ¢i zemépisu. Rovnéz napomahaji vylety ke zvladdni vlastniho chovani, rozviji
dovednosti pro feSeni kolektivnich problémi a slozitéjSich situaci, ¢imz pfispiva k uvédoméni si
hodnoty rliznych lidi, jejich ndzoru a ptistupu k feSeni problémil. Rozviji kreativitu.
e ENV

Rozviji rozhled v blizkém i vzdaleném prostiedi, vyuzivd piimych kontaktli s okolnim
prostfedim (ekosystému, biosféry), kulturni pamatky, historie, primyslové zavody, parky, chranéné
oblasti a prispiva k vnimani estetickych kvalit prostfedi od nizsich tfid, kdy se déti seznamuji
pohled na kréasy vlasti, ale i na dopad ¢innosti ¢loveéka na ptirodu. Sem 1ze zahrnout i exkurze do
zavodu, vychdzky za poznanim.

Piinos pro vychovu a vzdélavaci ¢innost Skoly:

Zak se seznami se svym okolim, se svou vlasti, vyhledava eventuelné dalSi informace o své
vlasti, vyuziva poznatkli v dal§im zivoté. Zaci jsou schopni utfidit poznatky a prezentovat je pred
kolektivem.

Casové rozvrZeni projektu:
Vsechny tiidy nasi Sskoly po dobu 1 dne, dle podminek v dané tfid¢.

2.3.9 Nazev projektu: Za hranicemi mam kamarady

Charakteristika projektu:

Projekt ,,Za hranicemi mam kamarady* slouzi k dalSimu prohloubeni dlouholetého partnerstvi a
pratelstvi se skolou v Kirchbergu v SRN. Vzajemné navstévy obohacuji zaky na poli kulturnim,
sportovnim a hlavné jazykovém. Slouzi rovnéZz pedagogiim ke srovnani jejich prace. Mame
jedine¢nou moznost srovnavat zivot ve svych podobnostech i odliSnostech na vlastni ktizi.
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Projektem je rozvijeno priiezové téma:
e EGS

Zaci se setkavaji se socialnimi a kulturnimi odli$nostmi mezi narody, které oddéluje pouze
hranice a spolu ucitelem se je snazi vyhodnocovat, délat zavéry a porovnavat.

Zaci jsou vedeni k samostatnému usudku a srovnani, vyhleddvani pozitivnich i negativnich
soucasti Zivota doma, v SRN ale i v ramci celého evropského kontextu.

Piinos pro vychovnou a vzdélavaci ¢innost Skoly:

74k prohlubuje dovednosti a znalosti pro orientaci v evropském prostiedi, v ramci EU. Dotyka
se poznatki se zemépisu, spolecenské a obcanské vychovy. Tvofi vlastni porovnani a zavéry.
Nejdilezitéjsi je oblast jazykova — komunikace s vrstevniky, uzivat jazyk aktivng, ovéfit si své
znalosti.

Casové rozmezi projektu:
Projekt je urcen pro zaky 3.-9. tfid. Probiha v ramci vyuky cizich jazykl. Vzajemné navstévy 1x -
2x rocné.

2.3.10 Nazev projektu: Zpivani pro radost

Na nasi Skole piisobi dva détské pevecké sbory:
= POUPATA (pro déti 1. — 4. ro¢niku)
= KVITEK (pro déti 5. — 9. ro¢nikii)
Pravideln¢ potadaji zimni a letni koncerty pro Skoly a vefejnost.

Charakteristika projektu:
e OSV
- vede k porozuméni sobé samému a druhych
- napomaha k zvladani vlastniho chovani (disciplina pfi ndcviku a vystoupenich)
- piispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahti v kolektivu (rizné vékové skupiny)
- vytvafi a rozviji zdkladni dovednosti pro spolupraci
- formuje studijni dovednosti (¢teni notového zapisu)
- podporuje dovednosti a pfinasi védomosti tykajici se duSevni hygieny (péce o hlas)
- utvafi pozitivni postoj k sobé samému a k druhym
- vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci (nacvik vicehlasych pisni)
e VDO
- rozviji disciplinovanost a sebekritiku (kazen pti vystoupenich)
- uci sebedlivéie, samostatnosti a angazovanosti (ic¢ast na koncertech)
- vede Kk asertivnimu jednani a ke schopnosti kompromisu (vybér repertoaru)
e MEV
- uci vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zdbavy i naplnéni volného €asu
- rozviji komunikacni schopnost pfi vefejném vystupovani
- pfispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci
- prispiva ke schopnosti pfizpisobit vlastni ¢innost potfebam a ciliim kolektivu
- vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho zivota a odpovédnosti za jeho naplnéni

Pfinos pro vychovnou a vzdélavaci ¢innost Skoly:

- vede zéky ke spolupraci se zaky z ostatnich ro¢niki
- Zaci maji moznost ucastnit se riznych verejnych akci
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- podporuje kolektivni spolupraci, pratelské vztahy v kolektivu
- ucime zaky k toleranci a pochopeni

- klademe daraz na prozitek a schopnost empatie

- vedeme zaky ke spolutiCasti na charitativnich akcich

Casové rozvrZeni projektu:

Zaci 1. — 4. roéniku (POUPATA) — 1 hodina tydné (mimo vyudovani)
Z4ci 5. — 9. roénikd (KVITEK) — 2 hodiny tydné (mimo vyu¢ovani)
Poradani koncertt a vikendovych soustfedéni

2.3.11 Nazev projektu: Tradi¢ni tvoriva dilna

Charakteristika projektu:

Projekt ,, Tradi¢ni tvofiva dilna* rozviji u zadka vztah ke starym tradicim. Podporuje pozitivni
postoj K témto tradicim, jako je napiiklad slaveni Vanoc. Na nasi $kole proto potfadame Vano¢ni
trhy, kterych se ucastni vSichni Zaci a ucitelé spolu se $kolni druZinou. Nejdulezitéj$i soucasti je
vyroba vanoc¢nich vyrobki, darkd, ptanicek a jejich prezentace. Soucasné s ptipravami trhii se zaci
seznamuji s riiznymi zvyky slaveni téchto svatkli u nas 1 ve svét€. Obohacuji se navzajem o rodinné
ptibehy, zazitky, zkuSenosti, zvyky.

Projektem jsou rozvijena tato priirezova témata:
e OSV

Zaci planuji, navrhuji a vybiraji nejvhodngjsi napady tiidy. Komunikuji spolu, pracuji s celou
tiidou a tim podporuji dobré vztahy ve tfidé. Také jsou zaci vedeni k dovednosti odstoupit od
vlastniho napadu ¢i navazovat na druhé. Organizuji praci skupiny. Pii zhotovovani vybranych
vyrobkl se u Zakl prohlubuje schopnost pfenést napady do reality. Rozviji se tvofivost, originalita,
kreativita. Uastni se ohodnoceni a posuzovani vlastni prace, coz vede k podporovani autoevaluace
zaka.

e ENV

Zaci pripravuji pomicky pro jednotlivé vyrobky. Casto vyuzivaji pfirodniny. Jsou vedeni
k citlivému pfistupu k pfirod¢.

e MEV

Na den potadani trhii kazda tfida zhotovi stdnek, ve kterém vystavuje své vyrobky a darky.
Prohlubuje se u zaki estetické citéni, prezentacni schopnosti a dovednosti. Zaci nejvyssiho ro¢niku
zmeéni vybranou tfidu na ,,Vano¢ni kavarnu“ a podle vlastnich napadd ji vyzdobi. Kazdy
navstévnik, ktery si zde na chvili pfijde posedét, je t€émito Zaky obslouzen.

Rozviji se zde komunika¢ni schopnost pii vefejném vystupovani a vyuzivani vlastnich
schopnosti v tymové praci. Zaci sami vyrabéji plakaty, kde tvo¥i medidlni sd&leni pomoci
vhodnych vyrazovych prostfedkil. V tento den probiha Den otevienych dveii. Zaci 8. roéniki
situaci ve Skole — spoleCenska komunikace s riznymi vékovymi skupinami, interpretace svych
vlastnich nazort.
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Prinos pro vychovnou a vzdélavaci ¢innost Skoly:

Zak vyhledava informace vhodné k danému tkolu, objevuje rizné varianty Feseni,
naplanuje postup a dale ho vyuziva. Pouziva vhodné materialy, nastroje a vybaveni, pfi praci
dodrzuje vymezena pravidla. U¢inné spolupracuje ve skuping, pfispiva k upeviiovani mezilidskych
vztahl, chdpe potfebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni tkolu. Pfitom formuluje a
vyjadifuje své myslenky a ndzory, naslouchd ostatnim, zapojuje se do diskuse a touto
komunikativni dovednosti vytvaii kvalitni spolupraci s ostatnimi. Kriticky zhodnoti vysledky své
prace.

Projevuje pozitivni postoj k tradicim, smysl pro tvofivost a aktivné se zapojuje do
kulturniho déni skoly.

V ramci projektového tydne jsou propojovany a vyuzivany znalosti z jednotlivych
predméta.

Cj — popis pracovniho postupu, tvorba pozvanky, tvorba novinového ¢lanku

M — finan¢ni gramotnost — kalkulace cen vyrobku a finalni zhodnoceni prodeje

In, Z, D& — vyroba plakati, medialni prezentace, navrhy vyrobkt v 2D a 3D grafice,

ziskavani informaci o historii Vanoc, vano¢ni zvyky u nas a ve svété

Pt, Vv, P¢ — vyskyt, rozpoznani a vyuziti pfirodnin, prace s riznymi materialy

Sv, Ov — upevitovani mezilidskych vztahti (komunikace ve tfidé i pfi prodeji)

Casové rozmezi projektu:

Tento projekt je uren pro vSechny zaky nasi Skoly a probiha na 1. stupni v rdmci vyuky, na
druhém stupni formou projektového tydne.
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2.4 Mezinarodni spoluprace:

Nase skola udrzuje od roku 1991 partnerstvi se Zakladni Skolou Vv Kirchbergu v némeckém
Bavorsku. Béhem skolniho roku se vzdjemné navstévujeme, poradame setkani obohacujici naSe
zaky na poli sportovnim, kulturnim, spole¢enském i poznavacim.

2.5 Spoluprace se zakonnymi zastupci a jinymi subjekty:

Ve skole je volena Skolskd rada, kterd ma 9 c¢lenli (3 zastupci zfizovatele, 3 zastupci
pedagogickych pracovnikl a 3 zastupci zakonnych zastupcii zaka ).
Dale ve skole pracuje Spolek rodici, ktery ma ve svém vyboru zastupce zakonnych zastupct ze
vSech tfid a uzce spolupracuje s vedenim Skoly. Zakonni zastupci mohou navstivit Skolu kdykoliv
po vzajemné dohodd s vyudujicim, v dob& konzultaénich hodin a t¥idnich schizek. Skolu také
navstévuji pii tradiénich akcich pofadanych pro zdkonné zastupce a Sirokou vetejnost (napf.
besidky, skolni slavnosti, Den otevienych dvefi, vano¢ni nebo velikono¢ni trhy atd. ). O ¢innosti
Skoly jsou informovani prostfednictvim zakl, www stranek Skoly a na strankach méstskych novin
,Horazd’ ovicky obzor".
Pti dalSich akcich spolupracujeme s méstskym tfadem, kulturnim stfediskem, méstskou knihovnou
a muzeem, Domem déti a mladeZe a ostatnimi horazd’ovickymi $kolami. Rada mistnich firem
podporuje Skolu sponzorovanim naSich mimoskolnich aktivit.

3 _Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

3.1 Zaméreni Skoly:
Nase Skola klade diiraz na nékteré oblasti vychovy a vzdélavani, coz vede k jeji profilaci.

Skola je zaméFena na:
- rozSifenou vyuku cizich jazykl
- sportovni vychovu
- hudebné vytvarné ¢innosti

Touto profilaci chceme vytvorit Zakim podminky pro jejich individualni rozvoj:
- klademe dtiraz na posileni vyuky cizich jazykt
- propojujeme ziskané znalosti a dovednosti s praktickym Zivotem
- preferujeme sportovni vychovu
- podporujeme zaky jak s intelektudlnim nadanim, tak s jinym druhem nadani (tj. hudebnim,
pohybovym, estetickym)
- vedeme Zaky k vyuzivani komunikacnich a informaénich technologii

Do SVP soucasné zatazujeme nabozenskou vychovu.

Chceme navéazat na dobré tradice nasi Skoly, dale podporovat vybornou spoluprici s Sirokou
vefejnosti, rozvijet silné stranky nasi Skoly a odstraiiovat nedostatky.
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3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Klicové kompetence maji zakim pomahat pti ziskavani zakladu vSeobecného vzdelavani.

3.2.1 Kompetence Kk u¢eni

- umoznit zakaim osvojit si strategii u€eni a motivovat je pro celozivotni u¢eni
Klademe duraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem a vyhledavani a tftidéni informaci.

Zaky vedeme k planovéni, organizaci uent, sebehodnoceni a hodnoceni druhych.

Podporujeme jejich tvotivost, podnécujeme je k realizaci vlastnich népadi, zvySujeme Sanci zakt
prozit uspéch v zavislosti na jejich moznostech, zaci maji moznost Gcastnit se riiznych soutézi a
olympiad.

Vedeme zaky ke spolupréci s ostatnimi ro¢niky.

3.2.2 Kompetence Kk Feseni problémii

- podnécovat zaky k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a k reSeni problému
- SnaZime se, aby Z4ci hledali rGizn4 feSeni problému a dokdzali si své feSeni obhajit.
- Predkladame zakam k feseni situace ze Skolniho i mimoskolniho prostredi.
- SnaZime se o vyuziti Skolnich poznatkl v béZném Zivoté.
- Zaci pouzivaji k feeni problémi rtizné informaéni zdroje.
- Podporujeme teamovou spolupraci.
- Cilenymi otdzkami vedeme zaky k piesnému pochopeni problému.
- Vedeme zaky k vytvatfeni postupl pii feSeni ukoll a jejich ovétrovani.

3.2.3 Kompetence komunikativni
- vést zaky k vSestranné a u¢inné komunikaci
- Podporujeme pratelské vztahy ve tfid¢ i mezi tfidami.
- Aktivné spolupracujeme s ostatnimi $kolskymi zafizenimi (DDM, MS, ZUS...)
- Vedeme zaky k dodrZzovani zdkladnich pravidel slu§né komunikace.
- Ucime Zaky toleranci a pochopeni
- Rozvijime u Z4kh schopnost vést dialog (naslouchani a respektovani nazoru jinych a
obhajoba vlastniho nazoru).
- Umoznujeme Zakiim vyuZiti multimedialni techniky a Skolniho rozhlasu.
- Podporujeme rozvoj komunikace v mateiském i v cizim jazyce.

3.2.4 Kompetence socialni a personalni

- rozvijet u zakli schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni a druhych
- Podporujeme skupinovou praci zakil (vzadjemnou pomoc, stiidani roli ve skuping...)
- Spolecné tvofime a nasledné respektujeme pravidla.
- Uc¢ime zZaky k odmitavému postoji ke vS§emu, co narusuje dobré vztahy.
- Vedeme zéky k tomu, aby dokdzali pozadat o pomoc a sami pomoc poskytli.
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3.2.5 Kompetence obcanské

- pripravovat zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatiujici sva prava a
pInici své povinnosti

- Uc¢ime Zaky znat obCanska prava a povinnosti.

- Podporujeme zaky k projevovani osobnostni i nadrodni hrdosti a k respektovani

odliSnosti lidi, zemi a kultur.

- Prosttednictvim projektl se zaci seznamuji s kulturou jinych néarodu.

- Klademe diiraz na prozitek a schopnost empatie.

- Vedeme zaky ke kladnému vztahu K ptirod¢ a k zivotnimu prostiedi.

- Zéaci si chrani své zdravi i zdravi ostatnich.

- Vedeme zéky ke spoluucasti na charitativnich akcich.

3.2.6 Kompetence pracovni

- pomahat zakiim poznavat a rozvijet své schopnosti i redlné moznosti a uplatinovat
ziskané védomosti a dovednosti pri profesni orientaci

- Vedeme zaky k samostatnosti.

- Pozitivné motivujeme zaky ke kladnému vztahu k praci.

- Pomahame zaklim objektivné ohodnotit své schopnosti pfi vybéru své profesni orientace.

- Vyuku dopliujeme o praktické exkurze.

- Vybérem volitelnych pfedméti pomahédme zaktim pfi profesni orientaci.

3.2.7 Kompetence digitalni
- ovlada bézné pouzivana digitalni zafrizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i
pfi zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které
technologie pro jakou €innost ¢i FeSeny problém pouzit
- Ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zplsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.
- Vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostiedki.
- Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace.
- Chépe vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuZzivani.
- Predchazi situacim ohrozujicim bezpe€nost zatizeni 1 dat, situacim s negativnim dopadem
na jeho télesné a dusevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pfi spolupréaci, komunikaci a sdileni
informaci v digitadlnim prosttedi jedna eticky.

3.3 Zabezpeceni vyuky Zaku se specialnimi vzdélavacimi
potrebami a nadanych a mimoradné nadanych Zaka.
3.3.1 Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami:

Zakem se specialnimi vzdélavacimi pottebami je zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uZivani svych prav na rovnopravném zéklad¢ s ostatnimi potiebuje
poskytnuti podptrnych opatfeni. Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podplirnych opatieni.
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Podpiirna opatieni realizuje Skola ve spolupréci se Skolskym poradenskym zafizenim, jsou Clenéna
do péti stupnil a vyuzivaji rizné metody, formy a prostredky vzdélavani.
Vzdélavani Zaku se realizuje:

v bézné Skole spouzitim PLPP (plan pedagogické podpory) u zéka s podpirnymi
opatfenimi prvniho stupng;

v bézné skole s pouzitim IVP(individualni vzdélavaci plan) u Zzakd s podpirnymi
opatfenimi druhého az patého stupné na zakladé doporuceni Skolského poradenského
zafizeni a zadosti zakonného zastupce zaka;

ve tiid¢ zfizené podle §16 odst. 9 Skolského zakona;

ve Skole ztizené podle §16 odst. 9 Skolského zakona.

Pii vyuce Zakii je potiebné zajistit nasledujici podminky:

princip diferenciace a individualizace vzd€lavaciho procesu pii organizaci ¢innosti a pfi
stanovovani obsahu, forem a metody vyuky;

vSechna podptirna opatteni pii vzdeélavani zaku;

v odivodnénych ptipadech odlisnou délku vyucovacich hodin;

dle §16 odst. 9 skolského zékona piipadné prodlouzit zakladni vzdélavani na deset ro¢niku;

vV odivodnénych piipadech déleni a spojovani vyuovacich hodin v rdmci pfedmétu
specialné pedagogické péce;

formativni hodnoceni;

spoluprace se zdkonnymi zastupci zéka, Skolskym poradenskym zafizenim a odbornymi
pracovniky Skolskych poradenskych zatizend;

spoluprace s ostatnimi Skolami.

Systém péce o Zaky se specialné vzdélavacimi potiebami:
Podpiirna opatieni prvniho stupné

opatfeni pfedstavuji minimdlni Gpravu metod, organizace a hodnoceni vzdélavani;

tiidni ucitel ve spolupraci s oStatnimi vyucujicimi vypracuje na zaklad¢ pozorovanych
obtizi zdka plan pedagogické podpory zdka, se kterym sezndmi zdkonné zastupce zdka a
ostatni vyucujici;

tiidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi sleduje a pravidelné vyhodnocuje
dosaZeni vzdélavaciho cile stanoveného planem pedagogické podpory zéka;

Vv pfipad€ nesplnéni stanovenych cilli do tfi mésict tfidni ucitel doporuc¢i ve spolupraci
s vychovnym poradcem vySetieni ve Skolském poradenském zatizeni;

do doby zah4jeni opatfeni vyssiho stupné vyucujici pracuji s planem pedagogické podpory
Zaka.

Podpiirna opatieni druhého az patého stupné

spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim a zdkonnymi zastupci koordinuje vychovny
poradce ve spolupraci s tfidnim ucitelem, predevsim predani planu pedagogické podpory
zaka Skolskému poradenskému zafizeni;

feditel Skoly umozni na zakladé¢ doporuceni Skolského poradenského zatizeni ve Skole
pusobeni dalSich osob, napf. asistenta pedagoga;

ttidni ucitel vypracuje na zéklad¢ doporuceni Skolského poradenského zatizeni a pisemné
zadosti zakonného zastupce Zaka ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi IVP, jehoz original
bude ulozen u vychovného poradce, ktery zajisti kontrolu Skolského poradenského zatizeni;
IVP je pravideln¢ vyhodnocovano, nejdéle za tii mésice, a v ptipad€ nutnosti aktualizovano
¢1 ptedan navrh na kontrolni vysetfeni.
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3.3.2 Vzdélavani zaki nadanych a mimoradné nadanych

Nadany 74k pfi odpovidajici stimulaci vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou troven v jedné
¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, intelektovych ¢innosti nebo v pohybovych , manualnich,
uméleckych nebo socialnich dovednostech.
Vzdélavani nadanych Zaki se realizuje
- vV bézné skole s pouzitim PLPP ;
- v bézné skole s pouzitim IVP na zékladé doporuceni skolského poradenského zatfizeni a
pisemné zadosti zakonnych zastupcii zaka.
P¥i vyuce Zaki nadanych a mimoiadné nadanych umozni $kola nasledujici podminky:
- predCasny nastup ditéte ke Skolni dochézce;
- vzdélavani ve skupiné mimotadné nadanych zaki;
- ucast na vyuce ve vyssim rocniku;
- individualizace vzdélavaciho obsahu (naro¢né&jsi samostatné ukoly, povéfovani vedenim a
fizenim skupin, prace s odbornou literaturou, specifické projekty);
- Ucast na soutézich;
- individudlni konzultace s vyucujicimi.
Systém péce o nadané a mimoradné nadané zaky:
- tfidni ucitel ve spolupréci s vyucujicimi vypracuje PLPP pro nadaného Zdka, se kterym
seznami zakonné zastupce zaka;
- je-li PLPP v prub¢hu jeho vyhodnoceni shledan jako nedostacujici, doporuéi tfidni uéitel
ve spolupraci s vychovnym poradcem vySetfeni ve Skolském poradenském zatizeni;
- na zéklad¢ doporuceni Skolského poradenského zatizeni a pisemné Zadosti zdkonnych
zastupcll vypracuje tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi IVP pro nadaného
zaka, ktery je pritbézné vyhodnocovan.

3.3.3 Clenéni priifezovych témat

Prifezova témata jsou realizovéna formou integrace do pfedméti nebo formou projektii. Priifezoveé
téma Osobnostni a socialni vychova je béZnou soucasti vyuky.

3.3.4 Zaclenéni prurezovych témat do vyucovacich predmétii:

3.3.4.1 Osobnostni a socialni vychova

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
ro¢nik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik
. , o L o e e e o |G AGL | Gy AjL | G, Aj,
Rozvoj schopnosti CiLM | GM G, A, | G, Al | G, AJL | G, Al Ni/Ri, | Ni/Ri, | NiRi,
poznavani M M M M M M M
. Ov .
Sebepoznani a Lo . A, L Aj,
. Pv M Aj, Pt Aj, i Aj, g
sebepojeti Nj/Rj Nj/Ri Nj/Rj
Seberegulz_ice a Tv Tv Prv Tv Tv v, Tv,
sebeorganizace Ov,
Psychohygiena Pv Hv Hv, Sv | Hv, Sv Hv Hv
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Kreativita Vv, P¢ | Vv, P¢ Vv Vv P¢ P¢
PP . Aj, Sv, Aj,
Poznavani lidi qj Sv Ni/Rj Nj/Rj
Mezilidské vztahy Tv VI Sv S.V’ . Ov
Nj/Rj
] ] ] ] ] ] Cj, Aj, | Gj, Aj, i, Al
Komunikace Gj Cj Cj,Aj | Cj,Aj | Cj,Aj | Cj,Aj | In, Sy, In, Nz/R'l
Nj/Rj | NjRj | "
Kooperace a Mo MTv | M Ty | Moty [ MV M TVEML TV,
kompetice P¢ P¢ P¢
ReSeni problémii M. E M, F,
a rozhodovaci M, F M, F oh Ch,
dovednosti Nj/Rj
Hodnoty, postoje, Sv Ov, Ov,
prakticka etika Nj/Rj Ch
3.3.4.2 Vychova demokratického ¢lovéka
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | rocnik
OPcanska spole¢nost Py Sv
a Skola
Obcafl, obcans}(é VI VI ov
spolecnost a stat
Formy participace
obcani v politickém VI VI Sv Ov
Zivoté
Principy demokracie
jako formy vlady a D Ov
zpiisobu rozhodovani
3.3.4.3 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
ro¢nik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | roénik | rofnik | ro¢nik | roénik
Ev.r:op’a a svét nas ¢ Hy
zajima
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ObngUJeme Evropu Vi Vi 7 Aj, Nj
a svet
. D, Sv,
Jsme Evropané D Nj/Rj D D
3.3.4.4 Multikulturni vychova
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
rocnik | rofnik | ro¢nik | rofnik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik
- Aj, Aj,
Kulturni diference Pv Sv Nj/Rj Nj/Rj
I Ov,
Lidské vztahy Pv Pv Pv Prv Sv Sv, Hv Hy Ov
Etnicky pavod Sv P
Aj, o .
Multikulturalita Aj Aj Aj Al | sv, ﬁl’/%: N’.“/JF’{.
Nj/Rj J/R] J/IR]
Pr1}1c1p socgalm-ho VI Sv ov
smiru a solidarity
3.3.4.5 Environmentalni vychova
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | roénik | roénik
Ekosystémy Prv Prv | PE, Vv | Pt Vv Pr&XV’ P¥, Vv
Zakladni podminky Y b N Pi, F, | Pt, Ch,
Zivota Prv PE, PE P Ch F,z
Lidské aktivity a PE. P& Z,F,
problémy Zivotniho S’V ’ Pr Z,Aj | Ch,Pi,
prostiedi P¢
. % Pt, P¢,
Vrztatl; c(litfveka k Z ch, Z. ch
prostiredi Ni/Rj
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3.3.4.6 Medialni vychova

1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
ro¢nik | roénik | ro¢nik | ro¢mik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢mik | roénik

Kritické ¢teni a
vnimani medialnich Cj Sv Ov, Cj
sdéleni

Interpretace vztahu

medialnich sdéleni a P¢

reality

Stavba medialnich . S Aj, Aj, Ch,
sd@lent G NREE GiRy | NjRj
Vnimani autora ch, In ch

medialnich sdéleni

- G,
Fungovani a vliv Sy Hv Ov. Hv
médii ve spole¢nosti Nj /Fx”j '
Tvorba medialnich & In, Aj, In, A{,’\:n'
sddleni ! NIRj 1 NIRJ | igj
Prace v realiza¢nim % * * * * * * * *
tymu

Komentai: * Prace v realizatnim tymu probiha v ramci projektii

Seznam vyucovacich pfedmétu a jejich zkratek:

Cesky jazyk — Cj, Anglicky jazyk — Aj, Némecky jazyk/Rusky jazyk- Nj/Rj Matematika — M,
Informatika — In, Vytvarna vychova — Vv, T¢lesna vychova — Tv, Hudebni vychova — Hv, Prvouka
— Pv, Pfirodovéda — Prv, Vlastivéda — V1, D&jepis — D, Ob¢anska vychova — Ov, Fyzika — F,
Chemie — Ch,

Ptirodopis — Pt, Zemépis — Z, Pracovni ¢innosti — P¢, Spolecenska vychova — Sy,
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3.3.5.1 Osobnostni a socialni vychova
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1.ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.ro¢nik | 4.ro¢nik | 5.ro¢nik | 6.rocnik | 7.ro¢nik | 8. ro¢nik | 9. ro¢nik
Poznavac | Poznavac | Poznavac | Poznavac
i zajezd i zajezd i zajezd i zajezd
do VB do VB do VB do VB
Vylety za
poznanim
Pohybem | Pohybem | Pohybem | Pohybem | Pohybem | Pohybem | Pohybem | Pohybem | Pohybem
ke zdravi | ke zdravi | ke zdravi | ke zdravi | ke zdravi | ke zdravi | ke zdravi | ke zdravi | ke zdravi
Zp‘:;“‘ Zpivani | Zpivani | Zpivani | Zpivéni | Zpivani | Zpivani | Zpivani | Zpivéni
r; dost | PO radost | pro radost | pro radost | pro radost | pro radost | pro radost | pro radost | pro radost
Cesty Cesty za | Cesty za | Cesty za | Cesty za Cesty Cesty Cesty Cesty
2 kulturou kulturou kulturou kulturou za za za za
kulturou kulturou kulturou kulturou kulturou
Tradi¢ni Tradi¢ni Tradi¢ni Tradi¢ni Tradi¢ni Tradi¢ni Tradi¢ni Tradi¢ni Tradi¢ni
tvoriva tvofiva tvoriva tvoriva tvofiva tvofiva tvoriva tvofiva tvofiva
dilna dilna dilna dilna dilna dilna dilna dilna dilna
Déti Déti Déti Déti Déti Déti Déti Déti Déti
détem détem détem détem détem détem détem détem détem
3.3.5.2 Vychova demokratického ob¢ana
1.ro¢nik | 2. ro¢nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.ro¢nik | 6.rocnik | 7.ro¢nik | 8. rocnik | 9. rocnik
Cesty do
realného
svéta
prace
Zp‘:;‘“‘ Zpivani | Zpivani | Zpivani | Zpivéni | Zpivani | Zpivani | Zpivani | Zpivéni
r:f dost | PO radost | pro radost | pro radost | pro radost | pro radost | pro radost | pro radost | pro radost
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Cg;ty Cesty za | Cesty za | Cesty za | Cesty za | Cesty za | Cesty za | Cesty za | Cesty za
kulturou kulturou kulturou kulturou kulturou kulturou kulturou kulturou
kulturou
3.3.5.3 Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
1.ro¢nik | 2. ro¢nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8. rocnik | 9. rocnik
Za Za Za
hranicemi | hranicemi | hranicemi
mam mam mam
kamarady | kamarady | kamarady
Poznavac | Poznavac | Poznavac | Poznavac
i zajezd i zajezd i zajezd i zajezd
do VB do VB do VB do VB
3.3.5.4 Multikulturni vychova
1.ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.ro¢nik | 8. rocnik | 9. rocnik
Poznavac | Poznavac | Poznavac | Poznavac
i zajezd i zajezd i zajezd i zajezd
do VB do VB do VB do VB
Cesty Cesty Cesty Cesty Cesty Cesty Cesty Cesty Cesty
za za za za za za za za za
kulturou kulturou kulturou kulturou kulturou kulturou kulturou kulturou kulturou
3.3.5.5 Environmentalni vychova
1.ro¢nik | 2.ro¢nik | 3. ro¢nik | 4.ro¢nik | 5.ro¢nik | 6.rocnik | 7.ro¢nik | 8. ro¢nik | 9. ro¢nik
Cesty do
realného
svéta
prace
Pohybem | Pohybem | Pohybem | Pohybem | Pohybem | Pohybem | Pohybem | Pohybem | Pohybem
ke zdravi | ke zdravi | ke zdravi | ke zdravi | ke zdravi | ke zdravi | ke zdravi | ke zdravi | ke zdravi
Cesty Cesty Cesty Cesty Cesty Cesty Cesty Cesty Cesty
za za za za za za za za za
kulturou kulturou kulturou kulturou kulturou kulturou kulturou kulturou kulturou
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Tradiéni | Tradiéni Tradi¢ni Tradi¢ni Tradi¢ni Tradi¢ni Tradi¢ni Tradi¢ni Tradi¢ni
tvoriva tvofiva tvofiva tvofiva tvofiva tvofiva tvofiva tvofiva tvofiva
dilna dilna dilna dilna dilna dilna dilna dilna dilna

Piiroda Piiroda Piiroda Piiroda Pfiroda
ma u nas | maunas ma u nas ma u nas ma u nas
zelenou zelenou zelenou zelenou zelenou
Déti Déti Déti Déti Déti Déti Déti Déti Déti
détem détem détem détem détem détem détem détem détem
3.3.5.6 Medialni vychova
1.ro¢nik | 2. ro¢nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8. rocnik | 9. rocnik
Vylety
Za
poznanim
Cesty do | Cesty do
realného realného
svéta svéta
prace prace
Zpivani Zpivani Zpivani Zpivani Zpivani Zpivani Zpivani Zpivani Zpivani
pro pro pro pro pro pro pro pro pro
radost radost radost radost radost radost radost radost radost
Cesty Cesty Cesty Cesty Cesty Cesty Cesty Cesty Cesty
Za Za Za Za Za Za Za Za Za
kulturou | kulturou kulturou kulturou kulturou kulturou kulturou kulturou kulturou
Tradiéni | Tradi¢ni Tradiéni Tradi¢ni Tradiéni Tradi¢ni Tradi¢ni Tradi¢ni Tradi¢ni
tvoriva tvofiva tvofiva tvofiva tvofiva tvofiva tvofiva tvofiva tvofiva
dilna dilna dilna dilna dilna dilna dilna dilna dilna
Priroda Piiroda Piiroda Piiroda Pfiroda Pfiroda Pfiroda Pfiroda Pfiroda
ma u nas | maunas ma u nas ma u nas ma u nas ma u nas ma u nas ma u nas ma u nas
zelenou zelenou zelenou zelenou zelenou zelenou zelenou zelenou zelenou
Déti Déti Déti Déti Déti Déti Déti Déti Déti
détem détem détem détem détem détem détem détem détem
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3.4.1 Tabulace uc¢ebniho planu:

3.4.1.1 Casova dotace - 1. stupeii (1. - 5. ro¢nik)

o . . . Ro¢nik
Vzdélavaci oblasti Predmét — — — — —
1. ro¢nik | 2. roénik | 3.ro¢nik | 4. ro¢nik | 5.rofnik  Celkem
. Cesky jazyk 9 (8+1) 10 (6+4) 10 (6+4) 8 (6+2) 7 44(33P+11D)
Jazyk a jazykova komunikace ——
IAnglicky jazyk 0 0 3 3 3 9(9P+ 0D)
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 4 5 (3+2) 5 (4+1) 5 23(20P+3D)
Inf. a komunikaéni technologie Informatika 0 0 0 1 1 2(2P+ 0D)
Prirodovéda 0 0 0 1 2 (1+1) 3 (2P+1D)
Clovék a jeho svét Prvouka 2 2 2 0 0 6(6P+ 0D)
Vlastivéda 0 0 0 1 2 3(3P+0D)
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5(5P+ 0D)
Umeéni a kultura
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7(7P+ 0D)
Clovék a zdravi T¢lesna vychova 2 3 (2+1) 2 2 2 11(10P+1D)
Clovek a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5(5P+ 0D)
Disponibilni hodiny 1 5 5 2 1 16D
Casova dotace 20 22 25 25 26 118

Komentar k tabulce:

Pouzité zkratky:

P- povinna hodinova dotace

D- disponibilni hodinova dotace
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3.4.1.2 Casova dotace - 2. stupeii (6. - 9. ro¢nik)

iz s . " « Roc¢nik
Vzdélavaci oblasti Predmét —
6.ro¢nik 7.ro¢nik 8.ro¢nik 9.ro¢nik Celkem
Cesky jazyk a lit. 5 (4+1) 4 4 (3+1) 5 (4+1) 18 (15P+3D)
Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk 4 (3+1) 4 (3+1) 4 (3+1) 4 (3+1) 16 (12P+4D)
INémecky j./ Rusky j. 0 2(2+0) 2(2+0) 2(2+0) 6 (6P+0D)
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 4 4 (3+1) 5 (4+1) 17 (15P+ 2D)
Inf.a komunika¢ni technologie Informatika 1 1 1 1 4(2P+2Vv+ 0D)
Dé&jepis 2 2 1(2) 2(1) 7 (6P+1D)
Clovék a spolenost Spolecenska vychova 0,5 0,5 1 (1P+ 0D)
Obcanska vychova 1 1 2 (2P-1Z+ 0D)
Fyzika 2 2 2 (1+1) 1 7 (6P+1D)
" Chemie 0 0 2 2 (1+1Sv) 4 (3P+1Sv+ 0D)
Clovék a piiroda -
PFirodopis 2 2 2 (1+1Sv) 1 7 (6P+1Sv+ 0D)
Zemépis 2 2 2 (1,5+0,50v) 1 (0,5+0,50v) 7 (6P+10v+ 0D)
Hudebni vychova 1 1 1 1 4 (4P+ 0D)
Uméni a kultura
\Vytvarna vychova 1 1 1 1 4(4P+ 0D)
. Télesna vychova 3 (2+1) 2 2 3(2+1) 10 (8P+2D)
Clovék a zdravi
Spole¢enska vychova 0,5(0+0,5) | 0,5(0+0,5) 0 0 1 (OP -1Pf -1Ch+1D)
Clovek a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 1(0+1) 4 (3P+1D)
'Volitelné piredméty 0 1 1 1 3D
Dalsi disponibilni hodiny 3,5 2,5 4 5 15D
Casova dotace 29 30 31(32) 32(31) 122

Komentar k tabulce:

1) Vyuéovaci piedmét Spoletenska vychova v 6. a 7. ro¢niku obsahuje u¢ivo vzdélavacich oblasti Clovék a spole¢nost a Clovék a

zdravi.

2) Vyucovaci predmét Informatika v 6.-9. ro¢niku obsahuje ucivo vzdélavaci oblasti Uméni a kultura, obor Vytvarna vychova.
3) Pouzité zkratky: P- povinna hodinova dotace; D- disponibilni hodinova dotace; + znacka piredmétu ......
uliva integrovana z jiného predmétu; - znacka predmétu ........ hodinova dotace uciva integrovana do jiného predmétu
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3.4.1.3 Casova dotace — nabizenych volitelnych vyutovacich pFedméti

Vyucovaci predmét 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
Biologicko-chemicka praktika 1 1 1
Tvuréi dilna 1 1 1
Sportovni hry 1 1 1
Tviréi psani 1 1 1
Finanéni gramotnost 0 1 1
Ziklady administrativy 1 1 1

Komentaf:

Seznam volitelnych vyucovacich predméti a jejich zkratek:
Biologicko-chemicka praktika — BiChpv, Tvur¢i dilna — Tdv, Sportovni hry — Shv; Zaklady administrativy - Zav, Tvurci psani — Tpv, Finanéni
gramotnost - Fgv
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3.4.1.4 Poznamky k u¢ebnimu plianu

Volna disponibilni Casova dotace je na 1. stupni vyuzita k navySeni poctu hodin v téchto
povinnych predmétech:
Cj — 11 disponibilnich hodin
M — 3 disponibilni hodiny, P¥, Tv — po 1 disponibilni hodiné
- celkovy pocet vyuzitych disponibilnich hodin na 1. stupni : 16

Volna disponibilni ¢asovd dotace je na 2. stupni vyuzita k navyseni poctu hodin v povinnych
pfedmétech a soucasné i ve volitelnych predmétech.

Povinné predméty:

Aj— 4 disponibilni hodiny

Cj— 3 disponibilni hodiny

Tv— 2 disponibilni hodiny

M — 2 disponibilni hodiny

D, F, P¢ —po 1 disponibilni hodiné

Sv— 1 disponibilni hodina

- celkovy pocet vyuzitych disponibilnich hodin v povinnych pfedmétech na 2. stupni: 15

Volitelné predméty:
- celkovy pocet vyuzitych disponibilnich hodin v nabidnutych volitelnych pfedmétech na 2. stupni:
3
- celkovy pocet vyuzitych disponibilnich hodin na 2. stupni: 18
Navyseni hodinové dotace je vyuzito pro realizaci prifezovych témat a pro profilaci skoly.

Disponibilni hodiny v Cj a M, lze vyuzit k déleni hodin pro diferenciaci vzdélavani formou
pfedmétu specialni pedagogicka péce.
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4 Ucebni osnovy

Pouzité zkratky:

e OSV - Osobnostni a socialni vychova

e VDO - Vychova demokratického ob¢ana

e EGS - Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e MKV - Multikulturni vychova

e ENV - Environmentélni vychova

e MEV - Medialni vychova
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4.1 Nézev vyuéovaciho predmétu: CESKY JAZYK A LITERATURA (jazykova vychova)

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazvkova komunikace

4.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni:

Dovednosti ziskané ve vyuovacim predmétu Cesky jazyk a literatura umozituji zikiim poznat a pochopit spole¢ensko-kulturni vyvoj lidské
spole¢nosti. Vzdélavaci obsah vyu¢ovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro piehlednost je rozdélen do ti
slozek: Komunikaéni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literarni vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek
vzajemné prolina. Cilem jazykové vyuky je zejména podpora rozvoje komunika¢nich kompetenci. Zak je veden k pochopeni jazyka jako
prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda a jako dulezitého nastroje celozivotniho vzdélavani i rozvijeni pozitivniho vztahu
k mnohojazy¢nosti, respektovani kulturni rozmanitosti. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuZzivani je nedilnou soucasti vSech
vzdélavacich oblasti.

Cesky jazyk v jeho mluvené i pisemné podobé povazujeme za nastroj funkéniho dorozumivéni a nastroj integrace do lidskych spoleéenstvi.

Komunikaéni a slohova vychova

Hlavnim cilem je rozvijeni komunika¢nich schopnosti zak, jejich tvofivosti a fantazie. Zaci se uéi vnimat a chapat riizna jazykova sdélent,
Cist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se v nejriznéjsich situacich. Ve vysSich ro¢nicich rozvijime schopnost Zaka
analyzovat a kriticky posoudit obsah textu, posoudit formalni stranku textu a jeho vystavbu.

Jazykova vychova

Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné podoby eského jazyka. U&i se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy.
Jazykova vychova vede zéky k presnému logickému mysleni, které je zdkladnim ptedpokladem jasného, prehledného a srozumitelného
vyjadfovani. Pii rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatiiuji a prohlubuji 1 jejich obecné intelektové dovednosti, napt. dovednosti
porovnavat rtizné jevy, jejich shody a odli§nosti, tidit je podle uritych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od pocatku
vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétSiny informaci, ale 1 ptedmétem poznavani.

Literarni vychova

Z4ci poznavaji prostfednictvim ¢etby zakladni literarni druhy, uéi se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a
formulovat vlastni nédzory o precteném dile. Postupné ziskavaji a rozvijeji zdkladni ¢tenatské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a
produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitkéim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové
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orientace a obohatit jejich duchovni Zivot. Literarni vychova ma za cil humanizaci zakovy osobnosti, rozvijeni jeho citd, pochopeni
mezilidskych vztahti, rozpoznani dobra a zla, rozvoj estetického citéni, rozpoznani literdrnich hodnot od brakil, podnécovani zakl k Cetbé. UCi se
rozliSovat literarni fikci od skute¢nosti.

Sou¢asti vyuky vyu¢ovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura jsou i navitdvy divadelnich a filmovych piedstaveni, besedy v méstské
knihovn¢ (napomahaji k realizaci nékterych o¢ekavanych vystupti).

Vyucéovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyuéuje jako samostatny predmét s ¢asovou dotaci:
1. ro¢nik - 9 hodin

2. ro¢nik - 10 hodin

3. ro¢nik - 10 hodin

4. ro¢nik - 8 hodin

5. ro¢nik - 7 hodin

Disponibilni hodiny byly vyuzity takto: 1.a 4.ro¢nik - 1 hodina

- 2. ro¢nik - 4 hodiny

- 3. ro¢nik — 3 hodiny

Na druhém stupni se vyucuje:

Cesky jazyk a literatura - 4 hodiny tydné v 7. a 8. roéniku, 5 hodin tydné& v 6. a 9. roéniku.

Disponibilni hodiny byly vyuzity takto: 6, 8. a 9.ro¢nik - 1 hodina

Misto realizace:

Vyuka probihd v kmenovych tiidach, nékdy v u€ebné informatiky, nebot’ vyuzivame dostupnych vyukovych programil. Pro vyuku vyuzivame
ucebni pomicky z kabinetu ¢eského jazyka, vyukové programy na PC, audio a video nahravky, knihy ze $kolni knihovny, pro projekci data
projektor.

Zvlastni pozornost je vénovana zakiim se specifickymi poruchami u€eni. Umoznujeme jim vyuku vedenou dyslektickou asistentkou v ucebné
vybavené pomiickami vhodnymi pro tyto zaky.

Meziptfedmétove vztahy:

Ceitina je nasim zakladnim komunikaénim prostfedkem a jako takova vstupuje do vSech ostatnich pfedmétii a ¢innosti ve $kole. Silné
mezipfedmétové vazby ma na cizi jazyky v oblasti terminologie. Literatura poméaha poznani svéta a tim rozviji poznavaci schopnosti a ptidava
vlastni prozitky do vyuky déjepisu, vychovy k obcanstvi, zemépisu i dalSich.
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Realizovana prifezova témata:

e OSV
e VDO
e MDV

4.1.2 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zakua - Uditel:

Kompetence K uéeni

klade diiraz na pozitivni motivaci zaka

pouziva vhodné ucebni pomicky (slovniky, jazykové ptirucky, encyklopedie, tabule s piehledy), audiovizualni techniku, vypocetni
techniku

predklada dostatek informacnich zdroji z u€ebnic a pracovnich list

vénuje se dovednosti autokorekce chyb

vede zaky k systematickému vyhledavani, tfidéni a ukladani informaci

uci zéky operovat s obecné¢ uzivanymi terminy

zohledniuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu jednotlivych zaki

sleduje pti hodin¢ pokrok vsech zakt

Kompetence Kk FeSeni problému

motivuje zaka k samostatnému feSeni daného problému, napomaha mu hledat dalsi feSeni

zadava ukoly zptisobem, ktery umoziuje volbu riznych postupi (vede zéky k planovani postupti)

vede zéky k tomu, aby uméli nalézat chyby v textu a odlivodnit spravné feSeni

posiluje schopnosti zaki vyuzivat vlastnich zkusenosti (napt.ziskanych z Cetby a samostudia) a z vlastniho usudku

klade diraz na analyzu ptectenych textd a kritické posouzeni jejich obsahu, porovnani jevi, zjisténi shod a odliSnosti, tfidéni podle
hledisek, zobecnéni

Kompetence komunikativni

- zafazuje mluvni cviceni a slohové prace na dané téma

- vede zéky ke spravné, srozumitelné stavbé vétnych celkl, k vypravéni

- zafazuje diskusni krouzky a besedy

- nabizi zakim vyuzivani informacni a komunikac¢ni technologie pro komunikaci s okolnim svétem
- pomoci literarniho i gramatického uciva rozsituje slovni zadsobu zakl

- zadava tkoly, pii kterych zaci mohou spolupracovat

- vede zéky k tomu, aby brali ohled na druhé

41



Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

Kompetence socialni a personalni

- zafazuje praci ve skupiné¢ a klade diraz na vytvofeni pravidel prace vtymu (organizace prace, rozdéleni roli, spoluprice,
ohleduplnost, ucta) a jejich respektovani samotnymi zaky

- uplatiuje individualni pfistup k talentovanym zaktm (rozsifujici ukoly), ale i k zaktim se specifickymi poruchami uceni (spoluprace
s dyslektickou asistentkou, PPP)

- posiluje sebedtveru zaka a jeho samostatny rozvoj

- vede zéky k tomu, aby dokazali pozadat o pomoc

Kompetence ob¢anské

- respektuje vékové, intelektové, socidlni a etnické zvlastnosti zaka
- podporuje u zakl projevovani pozitivnich postojit k uméleckym diliim, k ochrané kulturniho dédictvi a ocenéni nasSich tradic
- aktivné zapojuje zaky do kulturniho déni ucasti na kulturnich akcich, popft. ucasti na jejich organizovani

Kompetence pracovni

rozviji u Zakt smysl pro povinnost vyZadovanim pfipravy na vyuku
vede Zaky k dodrZovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani
vede Zaky k udrZovani jejich pracovniho prostoru

vede zaky k vyuzivani znalosti v béZné praxi

Kompetence digitalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

ovlada a béZné€ pouziva aplikace pfi uceni

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah

vytvaii a upravuje digitalni obsah

vyuziva technologie, aby si usnadnil praci, a kriticky hodnoti jejich ptinosy, reflektuje rizika jejich vyuZzivani

pfedchéazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i1 dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi 1 zdravi
ostatnich; pfi spolupraci
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Vyudovaci pfedmét : Cesky jazyk

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

4.1.3 Roénik: 1.

74k si osvoji oslovovani kfestnimi
jmény,pouzivani vhodnych forem pozdravu,
naslouchani, dodrzovani jednoduchych
komunikac¢nich pravidel ve tfid¢, podékovani ,
omluvu

74k respektuje zakladni komunikaé¢ni pravidla
rozhovoru, rozumi jednoduchym pokyniim.
74k voli vhodné verbélni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich.

Zak peclivé vyslovuje, voli vhodné tempo feéi,
spravné dycha, voli vhodné jazykové
prostredky, vybavi si, reprodukuje nebo rozezna
diive naucené informace.

74k uplatiuje zakladni hygienické navyky
spojené se psanim, piSe spravné tvary Cislic a
pismen, kontroluje svlij pisemny projev, pise

prvki v textu

- vécné Cteni — Cteni - zdroj informaci

- komunikace pfi vytvareni vychovného
kolektivu-piedstaveni se , vytvofeni
zakladnich komunikac¢nich pravidel
kolektivu, zdvorilost, oteviena komunikace

- zékladni prvky verbalni komunikace v
mezilidskych vztazich - pozdrav, otazka,
prosba, podékovani , omluva

Naslouchani
- praktické naslouchani - zdvofilé
vyjadreni kontaktu
- vécné naslouchéani - zaznamenat slySené

Mluveny projev
- zékladni techniky mluveného projevu,
zékladni komunikac¢ni pravidla,

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
Jazykova vychova: Zvukova stranka jazyka OSV - Rozvoj Hv - ton,
- Zak: rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, | sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost schopnosti poznavani | melodie
¢teni slov na hlasky, odliSuje kratké a dlouhé samohlasek, souhldsek a souhlaskovych skupin,
samohlasky. modulace souvislé feci.
Komunika¢ni a slohova vychova: Cteni OSV — Komunikace | Hv - tempo
- Z&k plynule ¢te s porozuménim text piimétené - praktické Cteni - technika Cteni, Cteni
- narocnosti a obsahu. plynulé a pozorné, znalost orientacnich M - spravné

tvary €islic
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spravné¢ jednoducha sdéleni. mimojazykové prostiedky feci
- zaklady neverbalni komunikace —
- 74k vyjadiuje city v jednoduchych situacich . seznameni se s moznostmi neverbalni

komunikace , postoje téla , mimika ,
zrakovy kontakt , gesta , podani ruky

- komunikace citli- identifikace , vyjadieni a
usmérnovani zékladnich citt, pocity
spokojenosti, radosti, sympatie, smutku,
obav a hnévu.

Pisemny projev

- zékladni hygienické navyky, technika psani
(velké pismeno na zacatku véty, vlastni
jméno a piijmeni, jména blizkych).

Literarni vychova: Poslech literarnich textu Vv - obrazkova
- Zak vytvaii kratky mluveny projev, dokéaze | Cteni s prozitkem a naslouchéani osnova
dramatizovat jednoduchy text, vypravét pohadku, | Aktivni prace s literdrnim textem (pfednes,
piibéh podle obrazkové osnovy, dokédze recitovat | reprodukce, vytvarny doprovod, dramatizace)
basnicku. Zakladni literarni pojmy (pohadka, hadanka,
tikanka, basen, rozpocitadlo, spisovatel, basnik,
- Zak rozlisuje prozu a vers, odlisuje pohadku od | kniha, vers, rym)
ostatnich  vypravéni, vyjadfuje své pocity
Z ptectené¢ho.

Komentar: Prifezova témata a mezipfedmétoveé vztahy se prolinaji u¢ivem celého ro¢niku.
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Vyulovaci piedmét : Cesky jazvk
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

4.1.4 Roénik: 2.

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
Komunika¢ni a slohova vychova: Praktické ¢teni OSV -rozvoj | Vv —ilustrace,
- Zak se zdokonaluje v plynulém a vyrazném &teni, | technika &teni, &teni pozorné, plynulé, znalost | schopnosti obrazkova
orientuje se Vv textu, dba na spravnou intonaci. orientacnich prvki v textu poznavani osnova,
- 74k si osvoji oslovovani kiestnimi jmény,pouzivani
vhodnych forem pozdravu, naslouchédni, dodrzovani Praktické a vécné naslouchani Komunikace Hv — zpév, ton,

jednoduchych komunikac¢nich pravidel ve tfidé,
podékovani , omluvu

74k respektuje zakladni pravidla rozhovoru, reaguje
na otazky, naslouchd druhému.

74k voli vhodné verbélni i nonverbalni prostiedky feci

Vv béznych Skolnich i mimoskolnich situacich.

vyjadieni kontaktu s partnerem, pozorné, soustfedéné,
aktivni — reagovat otazkami
-  komunikace pfi  vytvafeni  vychovného
kolektivu-piedstaveni se , vytvoieni zakladnich
komunikac¢nich pravidel kolektivu, zdvoftilost,
oteviena komunikace
- zdkladni prvky verbalni komunikace v
mezilidskych vztazich - pozdrav, otazka,
prosba, podékovani , omluva

rytmus

M — numerace,
psani ¢islic

- 74k peclivé vyslovuje,opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost, v kratkych mluvenych
projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci,
na zéklad¢ vlastnich zazitki tvofi kratky mluveny
projev.

- 74k sefadi ilustrace podle d&ové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy ptib¢h.

Mluveny projev

zékladni techniky mluveného projevu

(dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost), vyjadifovani

z4vislé na komunikacni situaci.

Komunikaéni Zéanry: pozdrav, osloveni,

prosba, vzkaz, vypravovani,dialog na

obrazového materialu.

- zaklady neverbalni komunikace — sezndmeni se s
moznostmi neverbalni komunikace , postoje téla ,
mimika , zrakovy kontakt , gesta , podani ruky

- komunikace citl- identifikace , vyjadieni a
usmérnovani zakladnich citli, pocity spokojenosti,

omluva,
zéakladé

Prv. — ro¢ni
doby, rostliny,
zivocCichové
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- Zak vyjadiuje city v jednoduchych situacich .

radosti, sympatie, smutku, obav a hnévu.

- 74k uplatiiuje zékladni hygienické navyky spojené
se psanim, piSe vécné¢ 1 formaln€ spravné
jednoduchd sdéleni, kontroluje vlastni pisemny

projev, pise spravn¢ tvary pismen a ¢islic

- 74k spravné spojuje pismena i slabiky.

Pisemny projev
zékladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni
psaciho nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materialem)
technika psani (uhledny, Citelny a piehledny pisemny
projev)
zanry pisemného projevu: adresa, blahopfani, pozdrav
Z prazdnin, pozvanka, vzkaz, dopis,
popis,vypravovani

Jazykova vychova:

- Zak rozliuje zvukovou a grafickou podobu slova,
Cleni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

- Zak se orientuje se v abecedni fadé

- 74k porovnava vyznamy slov, zvla§té slova
opacného vyznamu a slova vyznamem soufadna,
nadfazena a podifazena.

- Zak tvoii synonyma, homonyma, rozlisuje slova
jednozna¢na a mnohoznacnd, rozdéluje slovo na
slabiky, ur¢i pocet slabik ve slové, rozd€luje slovo
na konci fadku.

Zvukova stranka jazyka
sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhléasek a souhlaskovych skupin, modulace souvislé
feci (tempo, intonace, ptizvuk).

Abeceda

Slovni zasoba a tvoreni slov
slova a pojmy, vyznam slov, slova jednoznacnd a
mnohozna¢nd, antonyma, synonyma, homonyma

Zak pozna podstatna jména, slovesa a predlozky, uziva
V mluveném projevu spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves, rozliSuje
obecna a vlastni jména.

Tvaroslovi
- slovni druhy, tvary slov

46




Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

- 74k spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy, rozliSuje
Vv textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostredky.

Skladba
véta jednoduchéd a souvéti, druhy vét podle postoje
mluvciho

- Zak oduvodiiuje a pise spravné i/y po tvrdych a
mékkych  souhlaskach.
- Zék odivodnuje a pise spravné /.
- Zak spravné precte a napiSe skupiny dé, té, né, bé
p&, vé mé
- mimo morfologicky Sev.
- Zak pise spravné velkd pismena na zacatku véty a

ve  vlastnich jménech osob, zvifat a mistnich
pojmenovani.

- 74k odtivodiuje spodobu na konci a uvniti slov.

Pravopis
i/y po tvrdych a mekkych souhlaskéach

psani G/u
de, t&, né, be, pé, vé, me
velkd pismena

souhlasky znélé a nezn¢lé

Literarni vychova:

- Zak Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a
tempu literarni texty pfiméfené vé&ku, 74k,
vyjadiuje  své pocity zptfeCten¢ho  textu,
reprodukuje text pfiméfeného rozsahu.

- Zak pracuje tvofivé s literirnim textem podle
pokynt ucitele a podle svych schopnosti.

- Z&k rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni, pouziva
a rozumi literarnim pojmim.

Poslech literarnich texta

Zazitkové Cteni a naslouchani

Tvofivé Cinnosti s literdrnim  textem - piednes
vhodnych literarnich  textl, volnd reprodukce
pfiméfeného nebo slySeného textu, dramatizace,
vlastni vytvarny doprovod

Zikladni literarni pojmy
literd&rni druhy a Zanry: rozpocitadlo, héadanka,
fikanka, basen, pohadka, bajka, povidka; spisovatel,
basnik, ¢tenafr; divadelni predstaveni, herec, vers, rym,
ptirovnani

Komentar: Prifezova témata a mezipfedmétoveé vztahy se prolinaji u¢ivem celého druhého rocniku.
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Vyudovaci pfedmét : Cesky jazvk
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

4.1.5 Roénik: 3.

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
Komunika¢ni a slohova vychova: Cteni OSV - Rozvoj | Vv — ilustrace,
- 74k se zdokonaluje v plynulém a vyrazném | Praktické &teni - technika &teni, Gteni pozorné, plynulé, | schopnosti obrazkova
Cteni, orientuje se v textu, dba na spravnou | znalost orientacnich prvka v textu poznavani osnova
intonaci.
Naslouchani Poznavéni lidi | Hv - zpév,
- Zak si  osvoji  oslovovani  kiestnimi | Praktické a vécné naslouchéni - vyjadieni kontaktu rytmus, ton
jmény,pouzivani vhodnych forem pozdravu, | S partnerem, pozorné, soustfedéné, aktivni — reagovat | Komunikace
naslouchant, dodrzovani  jednoduchych | otdzkami M — numerace,

komunikacnich pravidel ve ttid¢, pod€kovani ,
omluvu

74k respektuje zakladni pravidla rozhovoru,
reaguje na otazky, naslouchd druhému.

74k voli vhodné verbalni i nonverbalni
prosttedky  fe¢i v béznych  Skolnich 1
mimoskolnich situacich.

Zak  peclivé  vyslovuje,opravuje  svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost,
v kratkych  mluvenych projevech spréavné
dycha a voli vhodné tempo feci.

74k na zakladé vlastnich zazitkd tvoii kratky
mluveny projev, sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy
ptibch.

74k vyjadtuje city v jednoduchych situacich .

komunikace pii vytvareni vychovného kolektivu-
pfedstaveni se , vytvofeni  zakladnich
komunika¢nich pravidel kolektivu, zdvoftilost,
oteviena komunikace

zakladni  prvky  verbdlni  komunikace v
mezilidskych vztazich - pozdrav, otdzka, prosba,
podékovani , omluva

Mluveny projev

zékladni techniky mluveného projevu: dychani,
tvofeni hlasu, vyslovnost

vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci
Komunikaéni zanry: pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, vzkaz, vypravovani, dialog na zaklad¢
obrazového materialu.

zéklady neverbalni komunikace — sezndmeni se s
moznostmi neverbalni komunikace , postoje téla ,
mimika , zrakovy kontakt , gesta , podani ruky
komunikace citl- identifikace , vyjadieni a

psani Cislic

Pv — ro¢ni doby,
zivoc¢ichové,
rostliny
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- Zak uplatiuje zakladni hygienické navyky

spojené¢ se psanim, piSe vécné i formalné

spravné jednoducha sdéleni, kontroluje vlastni
pisemny projev, piSe spravné tvary pismen a

Cislic,spravné spojuje pismena i slabiky.

Minimalni doporucend uroveri pro upravy
ocekdvanych vystupi v ramci podpitrnych opatieni:
Zak

- Cte s porozuménim jednoduché texty

- rozumi pokyniim primérené slozitosti

- dba na spravnou vyslovnost, tempo reci a
pravidelné dychani

- zvlada zakladni hygienické navyky spojené se
psanim

- piSe pismena a cislice — dodrzuje spravny
pomeér vysky pismen ve slove, velikost, sklon a
Spravné tvary pismen

- spojuje pismena a slabiky

- prevadi slova z mluvené do psané podoby

- dodrzuje spravné poradi pismen ve slove a
Jjejich uplnost

- opisuje a prepisuje kratke vety

usmeérnovani zakladnich citii, pocity spokojenosti,
radosti, sympatie, smutku, obav a hnévu.

Pisemny projev

zékladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni
psaciho nécini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materidlem)

technika psani (tthledny, Citelny a piehledny pisemny
projev)

zénry pisemného projevu: adresa, blahopiani,
pozdrav z prazdnin, pozvanka, vzkaz, dopis, popis,
vypravovani
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Jazykova vychova:

- 74k rozli$uje zvukovou a grafickou podobu slova,
Cleni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky.

- 74k orientuje se v abecedni fadg.

- 74&k porovnava vyznamy slov, vyhledava v textu
slova ptibuznd, porovnava a tiidi slova podle
zobecnéného vyznamu, déj, véc, okolnost,
vlastnost.

- Z&k rozliduje slovni druhy v zakladnim tvaru,
vyhleddva podstatnd jména v textu, uré¢i rod a
¢islo.

- Zak pozna slovesa v textu, uréi rod a &islo.

- Zak spojuje véty do jednodusSich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy, rozliSuje v textu druhy vét podle postoje
mluvéiho a kjejich vytvofeni voli vhodné
jazykové i zvukové prostiedky.

- 74k si pamétn& osvoji fady vyjmenovanych slov,
odiivodnuje a spravné piSe 1/y po obojetnych
souhlaskach.

- 74k oduivodiiuje a spravné pise spodobu na konci
a uvnitt slova.

- Zak oduvodiuje a spravné pise velkd pismena na
zaCatku vty a v typickych piipadech vlastnich
jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani.

Zvukova stranka jazyka
- sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhlasek a souhlaskovych skupin, modulace
souvislé feci (tempo, intonace, piizvuk)

- Abeceda

Slovni zasoba a tvoreni slov
- slova a pojmy, vyznam slov, slova jednoznacna a
mnohoznacnd, antonyma, synonyma, homonyma
- stavba slova

Tvaroslovi
- slovni druhy, podstatna jména

- slovesa

Skladba
- véta jednoducha a souvéti

Pravopis
- 1/y po obojetnych souhlaskéach ve vyjmenovanych
slovech

- souhlasky zn¢€lé a neznélé

- velka pismena
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Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:
Zak

- znd vSechna pismena malé a velké abecedy

- rozpoznavad samohlasky (odlisuje jejich délku) a
souhlasky

- tvori slabiky
- rozlisuje véty, slova, slabiky, hlasky

- piSe velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich
jménech

Literarni vychova:

- Zak &e a predndsi zpaméti ve vhodném

frazovani a tempu literarni texty primétené
véku, vyjadiuje své pocity z precteného textu,
reprodukuje  text

pfiméfeného  rozsahu,

pracuje tvorive s literarnim textem podle

pokynil ucitele a podle svych schopnosti.

- Zak rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich,
odlisuje ~ pohadku od ostatnich vypravéni,
pouzivé a rozumi literdrnim pojmim.

Poslech literarnich textu

- Zazitkové Cteni a naslouchani.
- Tvofivé Cinnosti s literarnim textem - piednes

vhodnych literarnich textli, volnd reprodukce
pfiméfeného nebo slySeného textu, dramatizace,
vlastni vytvarny doprovod

Z:ikladni literarni pojmy

literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo,
fikanka, basen, pohadka, bajka, povidka
spisovatel, basnik, Ctenar; divadelni predstaveni,
herec

- vers, rym, pfirovnani

hadanka,
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Minimdlni doporucend uroveri pro upravy
ocekdvanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:
Zak

-pamatuje si a reprodukuje jednoduché rikanky a
détské bdsné

-reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci - pri
poslechu pohadek a kratkych pribehii udrzuje
pozornost

Komentar: Prifezova témata a mezipredmétové vztahy se prolinaji u¢ivem celého ro¢niku.
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Vyulovaci predmét: Cesky jazyk
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

4.1.6 Roénik: 4.

Ocekavané vystupy U¢ivo PT MV
Komunikacni a slohova vychova: Praktické ¢teni osv Prv —
- Zak &te s porozuménim potichu a nahlas piiméfené | - plynulé, pozorné Komunikace, zivocichove,
naro¢né texty. rozvoj rostliny,
schopnosti vesmir
- Zak rozliSuje podstatné a okrajové informace | Vécné &teni poznavani
v textu, podstatné informace zaznamenava. - kli¢ova slova VI - historie,
- Cteni jako zdroj informaci soucasnost,
- Zak reprodukuje obsah piiméfend slozitého - vyhledavaci ¢teni vlastni jména
sdéleni.
Vécné naslouchani Vv -
- Zak vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, - soustfedéné, aktivni — zaznamenat slySené, ilustrace
zanecha vzkaz na zdznamniku reagovat otazkami
- 74k rozli$uje spisovnou a nespisovnou vyslovnost M — slovni
a vhodné ji dle dané komunikacni situace uziva. Mluveny projev ulohy

- Zak voli nalezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo

podle svého komunika¢niho zdméru

- 74k sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvoii mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim
Casové posloupnosti.

- zékladni komunikac¢ni pravidla

- komunikaéni Zanry (omluva, vzkaz, zpréava,
oznamenti)
-  komunikace pii  vytvafeni  vychovného

kolektivu — predstavi se, vytvoreni zakladnich
komunikacnich pravidel kolektivu, zdvofilost,
oteviend komunikace

- zakladni prvky verbalni komunikace v
mezilidskych vztazich — pozdrav, otdzka,
prosba, podékovani, omluva

- zéklady neverbalni komunikace — sezndmeni se
s moznostmi neverbalni komunikace, postoje
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téla, mimika, zrakovy kontakt, gesta, podani

- 74k pie spravné po strance obsahové i formalni ruky ) . ) ) o
o dnoduché k kacni %4 - komunikace citl — identifikace, vyjadieni a
Jednoduche komunikacni zanry usmeérnovani zékladnich citi, pocity
spokojenosti, radosti, sympatie, smutku, obav a
., ) o . o hnévu
- Zak reflektuje dulezitost prvkli neverbalni
Eomun}tace, 6111}’31,1’111_]61 El.rublf Vyralzyrzk verbalni Pisemny projev
omunikace, zvlada poloZit vhodnou otazku. - Zanry pisemného projevu (dopis, adresa,
o i . o blahopténi, popis, vypravovani)
- Zék si uvédomuje své schopnosti a silné stranky,
utvari své pozitivni sebehodnoceni.
- Zak se dokéaze t&3it z radosti a uspéchu jinych,
vyjadiuje ucast na radosti a bolesti druhych,
pozitivn¢ hodnoti druhé v béznych podminkach,
identifikuje zékladni city, vede rozhovor s druhymi
0 jejich prozitcich, na zakladé empatického
vnimani pfemysli nad konkrétni pomoci.
Jazykova vychova:
- Zak porovnava vyznamy slov, zejména slova stejného
nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova. - slovni zasoba a tvofeni slov
- 74k rozliSuje ve v&t& kofen, &ast piiponovou,
predponovou - stavba slova
Tvaroslovi
- 7Z4ak uréuje slovni druhy, mluvnické kategorie, - slovni druhy, tvary slov
rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary,
- Zak odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, | Skladba
vyhledéava zakladni skladebni dvojici. - véta jednoduchd a souvéti, zédkladni skladebni
dvojice
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- 74k pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach, odivodnuje pravopis u podstatnych
jmen na konci slova.

- Zak se seznami se shodou podmétu s prisudkem.

pravopis koncovky podstatnych jmen

shoda podmétu s prisudkem

Literarni vychova:

- Zak vyjadiuje dojmy z &etby a zaznamenava je

- 74k volné reprodukuje text podle svych schopnosti

- Zak tvori vlastni literarni text na dané téma,

- Zak pouziva elementarni literarni pojmy.

Poslech literarnich texta

zazitkové ¢teni a naslouchani

tvofivé Cinnosti s literdrnim textem — volna
reprodukce  textu, dramatizace, vytvarny
doprovod, ptednes vhodnych literarnich text

zakladni literarni pojmy — pfirovnani, vers,
rym, basen, pohadka, povidka, povést, bajka,
spisovatel, basnik, divadelni pfedstaveni, herec,
rezisér

Komentar: Prifezova témata a mezipfedmeétové vztahy se prolinaji u¢ivem celého ro¢niku.
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Vyudovaci predmét: Cesky jazyk
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazvkova komunikace

4.1.7 Roénik: 5.

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
Komunika¢ni a slohova vychova: Cteni OSV - Rozvoj | Prv —
- 74k &te s porozuménim piiméfené narodné texty, | -  Praktické &teni - technika &teni, Gteni pozorné, | schopnosti Zivo¢ichové,
rozliSuje, porovndva podstatné a okrajové plynulé, znalost orientacnich prvki v textu poznavani rostliny
informace, posuzuje uplnost sdéleni, reprodukuje | - Vécné Cteni — ¢teni - jako zdroj informaci
obsah, zapamatuje si podstatna fakta
Naslouchani VI - Historie,
- 7ak vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, - praktické naslouchani, vécné naslouchani pravopis
zanecha vzkaz na zaznamniku. zemé&pisnych
Mluveny projev osVv — | ndzvi
- Zak voli vhodnou intonaci, piizvuk, pauzu, tempo | -  zéklady techniky mluveného projevu Komunikace
V komunikaci. Vhodné¢  vyuziva spisovnou a |- Komunikacni Zanry: pozdrav, osloveni, omluva,
nespisovnou vyslovnost. prosba, vzkaz, zprava, ozndmeni, vypravovani,
dialog, zakladni komunika¢ni  pravidla, Aj - Rodina,

Z4k piSe spravné po obsahové i formalni strance
jednoduché  komunikaéni  Zanry. Sestavi
jednoduché vypraveni na zakladé osnovy.

74k uziva vhodnych spojovacich vyrazii, podle
potieby projevu je obméiuje.

- Z&k rozpoznava manipulativni komunikaci

V reklamé.

- Zak identifikuje zakladni city, vede rozhovor s

druhymi o jejich prozitcich, na zakladé

empatického vnimani premysli

mimojazykové prostfedky fe¢i (mimika, gesta)

- iniciativa — ve vztahu k jinym, hledani
moznosti, jak vychazet s jinymi lidmi v
roding, ve tfidé, mezi vrstevniky, iniciativa
nepiijatd jinymi, zpracovani netspéchu

- asertivni chovani — rozliSovani mezi
nabidkami druhych, schopnost odmitnuti
nabidky k podvodu, kradezi, pomlouvani,
zneuzivani navykovych latek a sexudlnimu
zneuzivani

Skola, gramatika

M - Slovni uloha
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nad konkrétni pomoci.

Minimalni doporucena uroveii pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:

Zak

vypravi vilastni zazitky, jednoduchy pribéh
podle prectené predlohy nebo ilustraci a
domluvi se v béznych situacich

md odpovidajici slovni zasobu k souvislému
vyjadrovani

v mluveném projevu voli spravnou intonaci,
prizvuk, pauzy a tempo reci

popise jednoduché predmeéty, cinnosti a déje
opisuje a prepisuje jednoduché texty
pise spravné a prehledné jednoducha sdeleni
pise citelné a upravné, dodrzuje vzdalenosti
mezer mezi slovy

ovlada hiilkové pismo - tvori otdazky a odpovida
na né

Pisemny projev

- zvladnuti zékladnich hygienickych navyk,
techniky psani

- Zanry  pisemného projevu: adresa,
blahoptfani, pozdrav, omluvenka, zprava,
oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis,
popis

- jednoduché tiskopisy

- vypravovani

Jazykova vychova:

74k vysvétluje a porovnavéa vyznam slova,
slova stejného nebo podobného vyznamu, slova
vicevyznamova, uziva vhodnych jazykovych
vyrazil.

7k rozlisuje slova spisovna a jejich
nespisovneé tvary.

Zak rozlisuje ve slové ¢ast predponovou, koten,
Cast ptiponovou a koncovku.

Slovni zasoba a tvoreni slov
- vyznam slov, slova jednozna¢nd, mnohoznacna,
antonyma, synonyma, homonyma,

Stavba slova
- kofen,
koncovka

¢ast  predponova,  pfiponova,
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74k vyhledava zékladni skladebni dvojici a
V neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje
zéklad véty, najde rozdil mezi vétou
jednoduchou a souvétim.vhodné¢ zméni vétu
jednoduchou v souvéti, pouziva pravidla shody
prisudku s podmétem holym.

- 74k uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a

vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve

svém mluveném projevu,

- 74k uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle
potieby projevu je obménuje.

- Zak piSe spravné i/y po obojetnych souhlaskéch,

zvlada zékladni ptiklady syntaktického pravopisu,

Minimalni doporucena uroveii pro upravy
ocekdvanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni:

Zak

- pozna podstatna jména a slovesa
- dodrzuje poradek slov ve vété, poznd a urci druhy
vét podle postoje mluvciho

Tvaroslovi
- slovni druhy, tvary slov

Pravopis
- lexikalni, zaklady morfologického
syntaktického pravopisu
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- rozlisuje tvrdeé, mekké a obojetné

souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik
-urcuje samohlasky a souhlasky

- seradi slova podle abecedy

- spravné vyslovuje a pise slova se skupinami hldsek
e-te-né-bé-pé-ve-me

- spravné vyslovuje a pise znélé a neznélé souhlasky
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Literarni vychova:

- 74k vyjadiuje své dojmy z etby, zaznamenava je,
vyjadiuje vlastnimi slovy obsah ptectené¢ho, tvori
vlastni literarni dilo na dané téma

- 74k &te s porozuménim priméiend narodné texty
potichu i nahlas.

- 74k rozliuje razné typy
neuméleckych texta.

uméleckych a

- Zak pouzivd elementarni literarni pojmy pfi

jednoduchém rozboru literarnich textd

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekdvanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni:
Zak

- dramatizuje jednoduchy pribéh

- wypravi dej zhlédnutého filmového nebo
divadelniho predstaveni podle danych otazek

- Cte kratké texty s porozumeénim a reprodukuje je
podle jednoduché osnovy

- urci v precteném textu hlavni postavy a jejich
vlastnosti

- rozliSuje prozu a verse - rozlisuje pohddkové
prostiedi od realného - ovlada tiché cteni a
orientuje se ve cteném textu

Poslech literarnich textu

Zazitkové ¢teni a naslouchani

Tvofivé ¢innosti s literarnim textem

piednes,
vytvarny doprovod.

Zakladni literarni pojmy
literarni druhy a zanry: pohadka, bajka,
povidka, spisovatel, basnik, kniha, Ctenaf,
divadelni pfedstaveni, herec, rezisér, vers,

rym, pfirovnani

reprodukce textu,

dramatizace,

MEYV - kritické
¢teni a vnimani
medialnich
sdéleni

MEV — Tvorba
medialnich
sdéleni

Hv - zpév

60




Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

Vyudovaci pfedmét: CESKY JAZYK A LITERATURA (jazykovia vychova)

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

4.1.8 Roénik: 6.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

PT

MV

- 7é&k rozliuje spisovny jazyk, nafedi a obecnou
cestinu a zdiivodni jejich uziti.

- Zak rozliduje utvary narodniho jazyka, Zak se
seznami s ukédzkami ¢eskych a moravskych nafreci.

74k samostatné pracuje s Pravidly eského pravopisu,

se Slovnikem spisovné CeStiny a S dalSimi slovniky a

ptiruckami

Zak vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé

vhodnych jazykovych projevii podle komunikacni

situace

Obecné pouceni o jazyce
- CeStina (Jazyk narodni, jazyk matetsky) - vytvareni
vztahu k jazyku jako zékladni narodni hodnoté
- rozvrstveni narodniho jazyka
- jazykové prirucky, jazykova norma

- 74k &te spravné zdvojené souhlasky.

Zvukova stranka jazyka
- spisovna a nespisovna vyslovnost
o hlasky, souhléasky, spodoba znélosti
o modulace souvislé fe¢i (pfizvuk slovni a
vétny), intonace, cClenéni souvislé feci
(pauza, frazovani)

74k spravné t¥idi slovni druhy, tvofi spisovné tvary
slov. a védomé jich pouzivd ve vhodné
komunikacni situaci.

Zak uréuje slovni druhy, rozliduje jména obecnd a
vlastni.

Zak uréuje pfidavnd jména, spravné je uziva véetnd
pravopisu.

7k vyhledava, uréuje zajmena, pouziva spravné tvary

Tvaroslovi

- slovni druhy

- podstatnd jména, druhy, sklofiovani, pravopis

- pridavna jména, druhy, pravopis

- zajmena, druhy, sklonovani nékterych zajmen osobnich

- cCislovky, druhy, sklofiovani, pravopis

- slovesa, osoba, ¢islo, zpusob (spisovné tvary
podminovaciho zplsobu), ¢as
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z4jmen osobnich véetn¢ pravopisu.
Zak uziva spisovnych tvarti podminovaciho zptsobu.

- 74k rozliduje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti.

- Zak samostatng vyhled4 zakladni skladebni dvojici.

- Z&k vhodné rozviji holé véty, urduje skladebni
dvojice.

- Z4&k v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky.

- Minimadlni doporudend uroveii pro upravy
ocCekdavanych  vystupii v ramci  podpirnych
opatieni:

- Zdk:

- seorientuje v Pravidlech ceského pravopisu

Skladba

vypovéd’, véta (jednoducha, souvéti)

skladebni dvojice, zdkladni vétné ¢leny

rozvijejici  vétné Cleny (pfedmét, ptivlastek)
pravopisna cviceni
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vyudovaci piredmét: CESKY JAZYK A LITERATURA (literirni vychova)

Vzdélavaci oblast: Jazvk a jazvkova komunikace

Ocekavané vystupy U¢ivo PT MV
Tvorivé ¢innosti s literarnim textem
Zak ptrednese zpaméti literarni text pfiméfeny veéku, | - prednes EGS - Evropaa | Vv - ilustrace,
ucelené reprodukuje piecteny text. - volna reprodukce piecteného ¢i slySeného textu svet nds zajima | ilustratofi

74k zvlada dramatizaci jednoduchého textu.

- vlastni vytvarny doprovod k textiim

- nacvik  schopnosti  struéné¢  formulovat
myslenku a odlisit v textu podstatné od méné
podstatného

- Z&k formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
pfedstaveni a nazory na umélecké dilo.

- Zak porovnava rizna ztvarnéni téhoz namétu
Vv literarnim, dramatickém 1 filmovém
zpracovani, prednese mluvni cviceni o zaZzitku ze
své Cetby.

Interpretace literarnich a jinych dél
Dramatizace textu

Sv - kulturni
dédictvi

Zak zaznamena struéné d&ovou osnovu dila,
ukazky.

Zak uréi hlavniho hrdinu, misto, popiipadé dobu
déje, rozpozndva zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora.

Z:iaklady literarni teorie a historie
- struktura a jazyk literarniho dila
- literatura uméleckd a vécna

- vyznamni piedstavitelé ceské a svétové
literatury
- ilustratofi knih

- Zak rozliduje zakladni literorni druhy a Zanry,
porovnava i jejich vyrazné piedstavitele.

- Zak piifadi literarni text k piislu§nému Zanru.

- 74k vyhledava informace v riznych typech
katalogli, v knihovné i v dalSich informacnich

Literarni druhy a Zanry
- lidové slovesnost—pohadky (klasické, um¢lé,
ceské i cizi), bajky
- baje a povesti
- nejstasi svétove literarni pamatky
Rozsitujici ucivo:

D — kiest’anstvi,
Recko, Rim
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zdrojich. - regionalni autofi, povésti

- 74k se seznamuje s lidovou tvofivosti, vyjadiuje - vede Ctenarsky denik
vlastnimi slovy obsah pfislovi a pranostik.

- Minimadlni doporudena uroveii pro upravy
ocekdavanych vystupi v ramci podpirnych
opatieni:

- Zdk:

-ustné formuluje dojmy z Cetby, divadelniho nebo
filmového predstaveni

Komentar: V pribéhu skolniho roku jsou zakiim nabizeny literarné-vychovné aktivity (divadelni a filmova ptedstaveni, besedy v Méstské
knihovné v Horazd’ovicich).
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Vyudovaci pfedmét: CESKY JAZYK A LITERATURA (komunikaéni a slohova vychova)

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Zak se orientuje Vvtextu podle nadpisi a dalich
grafickych prvki, vyhleda v textu slova, ¢asti.

74k se orientuje V textu podle kli¢ovych slov, ovéiuje
fakta pomoci otazek nebo  porovnavanim
S dostupnymi informacénimi zdroji.

Cteni

- vécné: Cteni jako zdroj informaci

- praktické: pozorné, pifimefené rychlé,
znalost orientacnich prvka v textu

- kritické: hodnotici

OSV - Komunikace

OSV - Rozvoj
schopnosti poznévani

- prozitkové
Zak pozorné nasloucha, stru¢né shrne slySené.
Naslouchani
- praktické: vychova k empatii, podnét
jednéni
- vécné: soustiedéné, aktivni
- nacvik schopnosti ucinné

komunikovat a spravné chapat zaméry
a pohnutky svého partnera v diskusi
kritické

zazitkové

Zak se dorozumiva  kultivovang,  vystizng,
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou
komunikaéni situaci.

74k vytvoii jednoduchy referat.

Zak vytvoii kratké promluvy b&zného spoledenského
styku (ve Skole, v obchod¢, v dopravnim prosttedku),
dba na prednes (hlasitost, vyslovnost).

Mluveny projev

zasady dorozumivani a kultivovaného
projevu
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74k odliduje spisovny a nespisovny projev a vhodné
uziva spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke
svému komunika¢nimu zdméru.

Zak vyuziva poznatkil o jazyce a stylu ke gramaticky
1 vécné spravnému pisemnému projevu a k tvorivé
praci s textem nebo i kK vlastnimu tvofivému psani na
zéakladé svych dispozic a osobnich zajmii.

74k sestavi osnovu vypravovani ve vétach i
v heslech, podle osnovy reprodukuje text.

Zak vypravi samostatné podle obrazki, &etby,
poslechu, hry, filmu, vlastnich zazitk.

7k tvoii vlastni literarni text podle svych schopnosti
a na zakladé¢ osvojenych znalosti zakladu literarni
teorie.

74k uréi a pojmenuje vyrazné znaky predmétu a
vytvoii jeho popis, vytvoii jednoduchy popis
pracovniho postupu.

Zak najde klicova slova, sestavi vypisky
Z ptimétencho textu

Zak sestavi a napise dopis pro riizné adresaty.
Minimdlni  doporucena uroveii pro upravy
ocekdvanych vystupii v rdmci podpiirnych opatieni:
Zak:

-komunikuje v beznych situacich, v komunikaci ve skole
uziva spisovny jazyk

Pisemny projev
- tvorba vlastniho literarniho textu na
dané téma
- 0oshova textu
- piima a nepiima fec¢
- vypravovani
- popis predmétu
- popis pracovniho postupu
- vypisky, vytah
- dopis (soukromy a ttedni)
- zprava, oznameni, pozvanka

MEYV - Stavba
medialnich sdéleni
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Vyudovaci pfedmét: CESKY JAZYK A LITERATURA (jazykovia vychova)

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

4.1.9 Ro¢nik: 7.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

PT

MV

Opakovani uciva 6.ro¢niku

74k rozliduje riizné utvary jazyka.
Zak ptevede text nespisovny do spisovné podoby.

Obecné pouceni o jazyce
- utvary Ceského jazyka
- jazykova kultura

vvvvvv

zpiisoby obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni
ceskych slov.

- 74k samostatné pouziva vykladové slovniky pro
uréeni vyznamu slova.

- 74k rozpoznava pfenesend pojmenovani, zvlasté ve
frazémech.

- 74k rozezna slova a souslovi.

- Zak vyuziva terminy, voli vhodna slova a uziva je
v kompozici i psani vlastnich texti.

Slovni zasoba a tvoreni slov

- obohacovani slovni zasoby

- zpusoby tvofeni slov

- slovo a souslovi, odborné nazvy

- slova citové zabarvena

- synonyma, homonyma, antonyma

- slova jednozna¢nd a mnohozna¢na
- slovni zasoba a jeji jednotky

- slohové rozvrstveni slovni zasoby

- Zak spravné tiidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary
slov a védomé¢ jich pouziva ve vhodné
komunikaéni situaci.

- 74k vyhledava a uruje zajmena, tvoii spravné tvary
nejcastéji pouzivanych.

- Zak vyhledava v textu, rozliduje neohebna slova.

Tvaroslovi
- slovni druhy
- vlastni jména — upevirovani pravopisu psani velkych
pismen
- pfidavna jména — jmenné tvary, stupiiovani
- zdjmena - sklonovani nékterych zajmen ukazovacich
a ptivlastiiovacich
- slovesa - slovesny rod a vid
- prislovce - druhy, stupiiovani, pfislovecné spiezky
spojky - druhy

ostatni neohebna slova
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74k rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek
ve vété a v souveti, urcuje jednotlivé druhy vét, otazek a
uziva je.

74k rozezna podmét a slovni druh, kterym je vyjadien,
pozna ruzné druhy piisudku.

Skladba

druhy vét podle postoje mluvciho
otazky zjistovaci a doplnovaci
véta jednoclennd a dvojclennd, vétny ekvivalent

- 74k vyhleda spojovaci vyrazy a pozna jejich vyznam,
umi je uzit, pozna a sam vytvari rozvijejici vétné
Cleny.

- 7&k v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky 1 syntakticky ve vété
jednoduché i v souvéti.

vyjadieni podmétu a ptisudku

zékladni vétné ¢leny holé, rozvité, nékolikandsobné
rozvijejici vétné Cleny (ptislovecna urceni, doplnek)
druhy vét vedlejsich

zéklady interpunkce v souvéti

pravopisna cviceni
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Vyudovaci pfedmét: CESKY JAZYK A LITERATURA (literarni vichova)

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Ocekavané vystupy U¢ivo PT MV
Zak prednese zpaméti literarni text pfiméfeny véku. Tvorivé ¢innosti s literarnim textem
74k ucelené reprodukuje piedteny text, jednoduse - prednes
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi - zaznam a reprodukce hlavnich myslenek
slovy interpretuje smysl dila. - dramatizace
74k zvlada dramatizaci jednoduchého textu. - vlastni vytvarny doprovod k textim
74k tvoii vlastni literarni text podle svych schopnosti a - vytvéfeni vlastnich textl
na zaklad¢ osvojenych znalosti zakladu literarni teorie.
Zak formuluje Gstn& i pisemné dojmy ze své Cetby, | Interpretace literarnich a jinych dél
navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni. - nacvik schopnosti stru¢né formulovat svoji myslenku a
Zak porovniva rizna ztvarnéni téhoz namétu | vystihnout zékladni téma literarniho textu
Vv literarnim, dramatickém 1 filmovém zpracovani
jednotek ve véte a v souveti.
74k prednese mluvni cvideni o zazitku ze své Cetby,
rozpoznava zékladni rysy vyrazného individudlniho
stylu autora.
Zaklady literarni teorie a historie Vv -
-  namét a téma ilustrace

- literarni hrdina, jeho charakteristika
- vyznamni predstavitelé Ceské a svétové literatury —
literatura antiky, nejstarsi evropska a ¢eska literatura
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- 74k rozliduje zakladni literarni druhy a Zanry, | Literarni druhy a Zanry

porovnava i jejich vyrazné predstavitele. - lyrické a epické zanry
- 74k pfifadi literarni text k pfislunému Zanru. - balady a romance
-  Minimalni doporucena uroveri pro upravy - cestopisy, povidky (historické, humoristické, ze
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni: soucasnosti)
- Zdk: - roman
-Se orientuje Vv literdanim textu, hledda a pokousi se najit jeho Rozsifujici udivo: Zak vede ¢tenaisky denik

hlavni myslenku

Komentar: V pribéhu Skolniho roku jsou Zaklim nabizeny literarné-vychovné aktivity (divadelni a filmové ptedstaveni, besedy v Méstské
knihovné v Horazd’ ovicich)
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Vyuéovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA (komunikaéni a slohova vychova)

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Ocekavané vystupy U¢ivo PT MV
- Zak odliduje ve &teném nebo slySeném textu fakta | Cteni
od néazori a hodnoceni. - vécné: Cteni jako zdroj informaci, vyhleddvaci
- Zak ovéiuje fakta pomoci otizek nebo - kritické: hodnotici
porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji
- Zak rozliSuje subjektivni a objektivni sd&leni a
komunikaéni zamér partnera v hovoru.
Naslouchani
- kritické  (objektivni a  subjektivni  sdéleni,
komunikac¢ni zamér mluvciho)
- Naécvik schopnosti G¢inné¢ komunikovat a spravné
chéapat zdmé&ry a pohnutky svého partnera v diskusi
- Zak se zapojuje do diskuse, Fidi ji a vyuziva zasad | Mluveny projev
komunikace a pravidel dialogu, dorozumivd se | - zéasady kultivovaného projevu (technika mluveného
kultivovang, vystizng, jazyk. prostfedky vhodnymi projevu)
pro danou komunikacni situaci. - referat
- Zak tvofi referat z rznych zdroji informaci. - rozhovor a diskuse
- 74k dba na piednes (hlasitost, vyslovnost). - nacvik schopnosti v souvislém mluveném projevu,
pozitivn¢ puisobit na posluchace, praktické vyuziti
zéasad kultivovaného projevu
Zak popise osobu, jeji vn&jsi i vnitini znaky (povaha, | Pisemny projev oSV —
schopnosti, zajmy, jedine¢nosti). - charakteristika vnéjsi a vnitini Komunikace
Zak si vytvaii vlastni postupy hledani dilezitych - popis uméleckého dila , rozvoj
pasazi textu. schopnosti
7k kriticky vnima riizna mediélni sdéleni. poznavani
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74k vyjadii ustné &i pisemné své zazitky v rtiznych
situacich

74k odliduje spisovny a nespisovny projev a vhodné
uziva spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke
svému komunikaénimu zaméru. Zak vyuziva poznatki
0 jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i
k vlastnimu tvofivému psani na zakladé¢ svych
dispozic a osobnich z4jm.

Minimdlni  doporucenda uroveii pro  upravy
ocekdvanych vystupii v ramci podpitrnych opatieni:
Zak:

-Cte plynule s porozumeénim, reprodukuje text

vypravovani
osnova)

(kompozice,

jazykové prostredky,
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Vyudovaci pifedmét: CESKY JAZYK A LITERATURA (jazykovi vychova)

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

4.1.10 Roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

PT

MV

Opakovani uciva 7.ro¢niku

- zék rozliSuje rizné utvary jazyka.
- Zék uvede ptiklady slovanskych jazyki.
- Zak pojmenuje hlavni jazykové skupiny v Evropé¢.

Obecné pouceni o jazyce
- fec, jazyk
- skupiny jazyki (slovanské- predevsim slovenstina a
jiné, jazyky menS§inové)
- discipliny jazykovédy

- Zak rozlisuje a piiklady v textu doklada nejriizngjsi
zpusoby obohacovani slovni zasoby a zasady tvoteni
ceskych slov, rozpozndva pienesend pojmenovani,
zvlasté ve frazérech.

- Zak spisovné vyslovuje Geska a b&zné uzivana cizi
slova.

- 74k samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu,
se Slovnikem spisovné CeStiny a se Stru¢nou mluvnici
¢eskou a s dalsimi slovniky a pfiruckami.

Slovni zasoba a tvoreni slov
- slova pfejata
- nahrazovani slov pfejatych slovy domacimi
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Zak spravné tfidi slovni druhy, tvoii spisovné tvary slov

a védome¢ jich pouziva ve vhodné komunikacni situaci.

74k vybere a uZije vhodny tvar slovesa.

Tvaroslovi

slovni druhy

skloniovani vlastnich a obecnych jmen piejatych
pravopis frekventovanych obecnych a vlastnich jmen
piejatych

mluvnické vyznamy sloves

slovni druhy a jejich funkce ve vété, komplexni
jazykové rozbory, projev mluveny a psany — zdsady
pro vybér jazykovych prostiedkil

74k rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych

jednotek ve véte a v souveti.

74k vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé
vhodnych jazykovych projevii podle komunikacni
situace.

Skladba

stavba véty jednoduché

souvéti — podradné, souradné

druhy vét vedlejSich — procvicovani
vyznamoveé poméry mezi vétami hlavnimi

74k v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky 1 syntakticky ve vété
jednoduché i v souvéti.

Minimalni  doporucend uroveii pro  upravy
ocekdvanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni:
Zak:

-rozlisuje spisovny a nespisovny jazyk

soutfadné spojené véty vedlejsi

mluvnicky zapor

interpunkce ve vété jednoduché a v souvéti
pravopisna cviceni

MKV —
Multikultura-
lita
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Vyudovaci pfedmét: CESKY JAZYK A LITERATURA (literarni vichova)

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

PT

MV

- Zak prednese zpaméti literdrni text pfiméfeny
véku.

- 74k ucelené reprodukuje preéteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila.

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

- prednes

- volna reprodukce piecteného nebo slySeného textu

- zaznam a reprodukce hlavnich myslenek

- nacvik schopnosti struéné a jasné formulovat svoji
mySlenku a vystihnout zdkladni téma 1 vedlejsi
vyznamy literdrniho textu

- vytvéfeni vlastnich textl

Zak formuluje ustné i pisemné dojmy ze své Getby,
navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni a
nazory na umeélecke dilo.

74k porovnava rizna ztvarnéni téhoz namétu
Vv literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani.

74k prednese referat o zazitku ze své &etby.

74k interpretuje basef podle svého vlastniho vybéru.

Interpretace literarnich a jinych dél
- etické problémy v dilech Ceské i1 svétové literatury
(holocaust, zlo¢iny komunismu, vyhnani Némcti)

74k rozpozna basnické prostiedky.
Zak  rozpoznava  zékladni  rysy
individuélniho stylu autora.

vyrazné¢ho

Zaklady literarni teorie a historie
- struktura literarniho dila
- jazyk literarniho dila
- vyznamni piedstavitelé Ceské a svétové literatury
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74k rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovnava i jejich vyrazné predstavitele.

74k piifadi literarni text K ptislu$nému Zanru.

Zak uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné piedstavitele v Ceské 1 svétové literatuie.
73k se orientuje ve vyvoji &Seského dramatu,
postihuje vyznamné osobnosti Ceského
divadelnictvi.

73k vyhledavd informace v raznych typech
katalogli, v knihovné i v dalSich informacnich
zdrojich.

74k tvoii vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zikladé osvojenych znalosti
zékladu literarni teorie.

Literarni druhy a Zanry

- zénry dramatické

- hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury
- typické Zanry a jejich predstavitelé

- literatura renesance a baroka

- humanismus a baroko v ¢esk¢ literatuie

- literatura 19.stoleti (romantismus, realismus)
- Ceské narodni obrozeni

- klasicismus a osvicenstvi

- filmovy scénéf, rozhlasova a televizni forma
- drama historické i ze soucasnosti

- internet jako zdroj informaci, knihovna jako kulturni a

literarni centrum, knihovni katalog
Rozsirujici uéivo: vedeni ctenatského deniku

D — antika,
ktestanstvi

D - narodni
obrozeni

Komentaf: V prubéhu Skolniho roku jsou zdklim nabizeny literarné-vychovné aktivity (divadelni a filmova ptedstaveni, besedy v Méstské
knihovné v Horazd’ovicich)

76



Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

Vyuéovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA (komunikaéni a slohova vychova)

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Ocekavané vystupy U¢ivo PT MV

Zak vyuziva zéklady studijniho &teni — vyhledava | Cteni
klicova slova, formuluje hlavni mysSlenky textu, |- vécné: studijni, ¢teni jako zdroj informaci, vyhledavaci
vytvoii otdzky a struéné poznamky, vypisky nebo
vytah z ptecteného textu.
74k rozpoznava manipulativni komunikaci | Naslouchani
v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj. - kritické (manipulativni plsobeni projevu, zvukové

prosttedky  souvislého  projevu a  prostfedky

mimojazykové)

- nacvik schopnosti poznat zdmér mluvciho a vytvofit si na

jeho projev sviij vlastni kriticky nazor
74k se zapojuje do diskuse, idi ji a vyuZiva zasad | Mluveny projev osV -
komunikace a pravidel dialogu. - zasady kultivovaného projevu (technika mluveného | Komunika-
74k se dorozumiva kultivovang, vystizng, jazykovymi projevu) ce, rozvoj
prostiedky vhodnymi pro danou komunikac¢ni situaci. - prostiedky nonverbalni a paralingvalni schopnosti
Zak pfipravi a s oporou o text piednese referat na - referat poznavani
dané téma. - rozhovor a diskuse- zasady spravného rozhovoru a
74k si uvédomuje potiebu spisovné vyslovnosti ve ucelné diskuse, tolerance k nazortm druhého, | MEV -
vetfejném projevu. schopnost sebevédom¢, avSak zdvotrile (a citliveé) | fungovani a
Zék  vmluveném  projevu  pfipraveném i polemizovat vliv médii
improvizovaném vhodné¢ uzivd verbdlnich 1 - rozliSeni riznych komunika¢nich situaci a vhodné

nonverbalnich 1 paralingvalnich prostredk feci.

zvoleni komunikacnich prostfedkil, pfiméfené reakce
na danou komunikacni situaci (na Gfad¢€, na navstéve)
porovnani raznych zdroji informaci a zaujimani
postoji ke sdélovanému obsahu
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Z&k odliSuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné wuziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zdméru.

73k vyuzivd poznatkli o jazyce a stylu ke
gramaticky 1 vécné spravnému pisemnému projevu
a ktvorivé praci stextem nebo i Kk vlastnimu
tvofivému psani na zakladé¢ svych dispozic a
osobnich zajmi.

74k odliduje podstatné znaky od méné dileZitych.
74k vyuziva poznatki z vlastni Setby.

73k posuzuje zadana témata, formuluje vlastni
nazor, zaujima stanovisko k dané problematice,
kritizuje, chvali, posuzuje.

74k se seznamuje sodbornym textem, jeho
stavbou, vyhledava hlavni mysSlenky textu.
Minimadlni doporulend uroveit pro upravy
ocCekdavanych vystupui v ramci podpiirnych
opatieni:

Zak:

-Cte plynule s porozumeénim, reprodukuje text

Pisemny projev
charakteristika literarnich postav

- Uvaha
- vyklad, referat

- Zivotopis
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Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

Vyudovaci pfedmét: CESKY JAZYK A LITERATURA (jazykovi vychova)

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Rocnik: 9.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

PT

MV

Opakovani uciva piedchozich ro¢nikii se zaméienim na

pripravu Kk prijimacim zkou$kiam na SS

74k rozlisuje rizné utvary jazyka a zdivodni jejich
uziti.

74k vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé
vhodnych jazykovych projevii podle komunikacni
situace.

Obecné pouceni o jazyce
- puvod a zaklady vyvoje CeStiny
- jazyk a komunikace, norma a kodifikace
- kultura jazyka a feci

74k rozlisuje a vtextu doklada

vvvvvv

piiklady

zasady tvoreni Ceskych slov, rozpoznavéa prenesena
pojmenovani, zvIasteé ve frazérech.

- 74k samostatné pracuje s Pravidly &eského
pravopisu,
se Slovnikem spisovné ¢eStiny a s dalSimi slovniky a
ptiruckami.

Slovni zasoba a tvoreni slov
- slovni zasoba
- vyznam slova
- slohové rozvrstveni slovni zasoby

Zak spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi
slova.

Zvukova stranka jazyka
- zasady spisovné vyslovnosti
- modulace souvislé feci (ptizvuk slovni a vétny)
- zvukova stranka véty

Zak spravné tiidi slovni druhy, tvoii spisovné tvary
slov a védom¢ jich pouziva ve vhodné komunikacéni
situaci.

Tvaroslovi
- slovni druhy a jejich funkce ve vété
- komplexni jazykové rozbory
- spravné uziti neohebnych slovnich druhii
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- 74k rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve véte a v souveti.

- 74k vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé
vhodnych jazykovych projevii podle komunikacni
situace.

- Z&k v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve véteé
jednoduché i v souvéti.

- Minimdlni doporudend uroveii pro upravy
ocekdavanych vystupii v ramci podpitrnych opatieni:

- Zdk:

-se orientuje v Pravidlech ceského pravopisu

-poznd a urci slovni druhy, sklonuje podstatna jména a
pridavnd jména, poznd osobni zdjmena, casuje slovesa
-rozlisuej spisovny a nespisovny jazyk

-rozezna vetu jednoduchou od souveti

-spravné pise slova s predponami a predlozkami

-znd vyjmenovanda slova a ovlada jejich pravopis

-zna a zvlada pravopis podle shody prisudku s podmétem

Skladba

- stavba véty jednoduché

- souvéti — podiadné, souradné

- druhy vét vedlejSich, vyznamové poméry mezi vétami
hlavnimi

- soufadn¢ spojené véty vedlejsi

- interpunkce ve vété jednoduché a v souvéti

- pravopisnd cviceni (pravopis lexikdlni, morfologicky i
syntakticky)

D - Velka
Morava,
Slované
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Vyudovaci pfedmét: CESKY JAZYK A LITERATURA (literarni vichova)

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

PT

MV

Zak prednese zpaméti literarni text pfiméfeny véku.
74k ucelend reprodukuje piedteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila.

74k rozliduje literaturu hodnotnou a konzumni, svij
nazor dolozi argumenty.

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

- prednes vhodnych literarnich texta

- volna reprodukce piecteného nebo slySeného textu

- zaznam a reprodukce hlavnich myslenek

- vytvareni vlastnich textl

- nacvik schopnosti empatie vuci pocitim autora ¢i
hlavni postavy, a tedy i1 pocitim druhych lidi
obecné

- 74k formuluje ustné i pisemné dojmy ze své Setby,
navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni a
nazory na umeélecke dilo.

- 74k interpretuje baseni podle svého vlastniho
vybéru.

- 74k rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individudlniho stylu autora.

Interpretace literarnich a jinych dél
- literarni referaty k samostatné cetbe
- besedy k samostatné Cetbé
- etické problémy v dilech Ceské 1 svétove literatury
(holocaust, zlo¢iny komunismu)

- Zak rozlisuje zékladni literarni druhy a Zanry,
porovnava i jejich vyrazné piedstavitele.

- Zak piifadi literarni text k piislu§nému Zanru.

- 74k uvadi zékladni literarni sméry a jejich
vyznamné piedstavitele v Ceské i svétové literatufe.

- 74k se orientuje ve vyvoji eského dramatu 20.
stoleti, uvede vyznamné osobnosti ceského
divadelnictvi

Zaklady literarni teorie a historie
- struktura literarniho dila
- jazyk literarniho dila
- literatura umeélecka a vécnd (populdrné-naucna,
literatura faktu, publicistické zanry)
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Literarni druhy a Zanry
- hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury
- typické Zanry a jejich predstavitelé

- Minimalni doporucena uroveii pro upravy | Literatura 20. stoleti:

oCekdvanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni: - poezie — moderni umélecké sméry
Zak: - proza literatura faktu
- se orientuje v literarnim textu, hleda a pokousi se najit - dramaticka tvorba ve 20.stoleti

jeho hlavni myslenku
- ustné formuluje dojmy z cetby, divadelniho nebo | Roz$ifujici ucivo:

filmového predstaveni - vede Ctenarsky denik

-rozeznd zdkladni literarni druhy a Zanry

Komentar: V pribc¢hu Skolniho roku jsou Zakiim nabizeny literarné-vychovné aktivity (divadelni a filmova ptredstaveni, besedy v Méstské
knihovné v Horazd’ovicich)
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Vyuéovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA (komunikaéni a slohova vychova)

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Ocekavané vystupy U¢ivo PT MV
74k vyuziva zaklady studijniho &teni — vyhledava | Cteni MEYV - kritické
klicova slova, formuluje hlavni mySlenky textu, - praktické, vécné,  kritické  (analytické, | Cteni a vnimani
vytvori otazky a stru¢né poznamky, vypisky nebo hodnotici), pozitkové medialnich
vytah z ptecteného textu. sdéleni
73k uspofada informace v textu sohledem na | Naslouchani
jeho ucel, vytvoti koherentni text s dodrzovanim - kritické (manipulativni piasobeni projevu,
pravidel mezivétného navazovani. zvukové prostiedky souvislého projevu a
Zak vyuzivd poznatki o jazyce a stylu ke prostiedky mimojazykoveé)
gramaticky 1 vécn€ spravnému pisemnému - praktické, vécné, zazitkove
projevu a Kk tvofivé praci stextem nebo i - nacvik schopnosti rozpoznat zamér mluvciho a
k vlastnimu tvofivému psani na zaklad¢ svych vytvofit si k projevu vlastni (moralni)
dispozic a osobnich zajmu. stanovisko
Zak se zapojuje do diskuse, fidi ji a vyuziva | Mluveny projev oSV -
zasad komunikace a pravidel dialogu. - zasady  kultivovaného  projevu  (technika | komunikace,
74k se dorozumiva kultivovang, vystizng, mluveného projevu) rozvoj schopnosti
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou poznavani

komunikaéni situaci.

Zak pfipravi a s oporou o text prednese referat na
dané téma.

74k si uvédomuje potiebu spisovné vyslovnosti
ve vefejném projevu.

Zak rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunika¢ni zamér partnera v hovoru.

73k  rozpoznd manipulativni  komunikaci

komunikac¢ni Zanry

pfipraveny 1 nepfipraveny projev na zaékladé
poznamek nebo bez poznamek

prostiedky nonverbalni a paralingvalni

referat
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v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj.

- 74k obhaji sviij nazor, vhodnymi argumenty
vyvrati cizi nazor.

- 74k odliduje spisovny a nespisovny projev a
vhodné wuziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zdméru.

- Zak odliSuje ve &teném nebo slySeném textu
fakta od nazori a hodnoceni, ovéfuje fakta
pomoci otazek nebo porovndvanim s dostupnymi
informac¢nimi zdroji.

- diskuse

- zadsady dorozumivani (komunikacni normy,
zakladni mluvené Zzanry podle komunikacni
situace)

- nacvik schopnosti u¢inné komunikovat s lidmi a v
souvislém mluveném projevu pozitivné plsobit na
posluchace

- 74k vyhleda, samostatné usporada ukazky styl.

- Zak posuzuje zadani témata, formuluje vlastni
nazor, zaujima stanovisko k dané problematice,
kritizuje, chvali, posuzuje.

Pisemny projev

- funkeni styly, slohové postupy

- Uvaha (zamySleni nad zakladnimi moréalnimi
problémy cloveka; nacvik schopnosti ménit thel
pohledu na dany problém)

- subjektivné zabarveny popis (liceni)

Zak posiluje vztah k piirodé, domovu, mistu, které
dobfe zna.

Zak obohacuje sviij projev o zakladni umélecké
prosttedky  (pfirovnani, = metafora,  kontrast,
personifikace, zdrobnéliny).

74k vyjadii ustné & pisemné své zazitky, oZivuje
vypravovani vystiznymi slovesy, jednoclennymi
vétami, pfimou feci.

74k se seznamuje s odbornym textem, jeho stavbou,
vyhleddva hlavni myslenky textu.

Minimdlni doporucenda uroveri pro upravy
ocekdavanych  vystupu  vramci  podpuirnych
opatieni:

- vypravovani
- publicistické utvary
- strukturovany Zivotopis
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Zak:

-Cte plynule s porozumeénim, reprodukuje text

-komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve Skole

uziva spisovny jazyk

-dokaze napsat bezné pisemnosti, podle predlohy sestavi
vlastni Zivotopis a napisSe Zadost, popise
déje, jevy, O0soby, pracovni postup,
vypravi podle predem pripravené osnovy,
S vhodnou  podporou  pedagogického
pracovnika pisemné zpracuje zadané
téema
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4.2 Vyuéovaci pfedmét: ANGLICKY JAZYK

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazvkova komunikace

4.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, asové a organizac¢ni vymezeni:
Vzdélavani v ptedmétu Anglicky jazyk smétuje k dosaZeni trovné Al na prvnim stupni a A2 na druhém stupni.

Cilem vyuky je:
- ziskavani zdjmu o anglicky jazyk a utvareni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu
- osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti k aktivnimu vyuziti a¢inné komunikace v cizim jazyce
- ziskani schopnosti ¢ist s porozuménim pfiméfené texty v anglickém jazyce
- porozuméni piimétené ( jazykove, obsahové, rozsahem) naroénému Gstnimu sdéleni na tirovni osvojenych znalosti
- pochopeni vyznamu znalosti cizich jazyki pro osobni Zivot, formovani vzajemného porozuméni mezi zemémi, respektu a tolerance
k odlisnym kulturnim hodnotam jinych naroda

Vyucéovani cizich jazykl probiha v tésné navaznosti na ¢esky jazyk, zemépis, déjepis, hudebni vychovu, vytvarnou vychovu i matematiku.
Vyuka anglického jazyka je zalozena na modelu britské angliétiny, ale ZAci jsou seznamovani také s vyrazy americké angliétiny. Zaci jsou déleni
na skupiny v ramci ro¢niku.

V ramci vyuky je také nabidka poznédvaciho z4jezdu do Velké Britanie, ktera se uskuteciiuje na zaklad¢ zajmu a moznosti zaki.

Etickd vychova se prolind v pravidlech komunikace v béznych kazdodennich situacich ve vSech rocnicich. Zaci si prochazi rGznymi stupni
asertivity, uci se zvladat agresivitu a soutézivost formou her a individudlnich ¢i skupinovych projekti.

Prevladajicimi metodami vyuky jsou:
- samostatna, skupinova a projektova prace
- poslech, cetba , reprodukce textu
- dialogy, hry, zpév, soutéze, recitace
- prace se slovnikem a s autentickymi materialy
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Casova dotace:
- hodiny tydn¢ od 3. do 5. ro¢niku
- hodiny tydné od 6. do 9. ro¢niku

Misto realizace:
- jazykova ucebna, jednotlivé tiidy

Zaclenéni priifezovych témat:
- VDO: Obcanska spole¢nost a skola
- EGS: Objevujeme Evropu a svét, Evropa a svét nas zajima
- MKYV: Kulturni diference, Multikulturalita
- ENV: Lidské¢ aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
- MEV: Stavba medialniho sdéleni, Tvorba medialniho sdéleni

4.2.2 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:

Kompetence k uceni
- 7aci vybiraji a vyuzivaji vhodné zplisoby a metody pro efektivni uceni
- zéci propojuji ziskané poznatky do SirSich celkli
- Zaci poznavaji smysl a cil uceni

- vedeni zaku k ovetovani vysledka

- zadavani ukold, pfi kterych zaci vyhleddvaji a kombinuji informace
Kompetence K FeSeni problému

- Zaci jsou schopni pochopit problém

- zéci umi vyhledat vhodné informace

Postup:
- kladeni vhodnych otazek

- umoznéni volného piistupu k informac¢nim zdrojiim
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Kompetence komunikativni

- zéci komunikuji na odpovidajici trovni
- zaci umi naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat
Postup:
- vedeni zaka k vystiznému a souvislému projevu
- vytvafeni pfilezitosti pro komunikaci mezi zaky
- vedeni zaka k aktivitam, které mohou byt vykonéany individuélné, ve dvojicich...

Kompetence socialni a personalni
- zaci spolupracuji ve skupiné
- zaci se podileji na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
- 7aci jsou schopni sebekontroly

- hodnoceni zakli zptisobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok
- vedeni zakl k tomu, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti
- podnécovani zakt k argumentaci

Kompetence ob¢anské
- zéci respektuji nazory ostatnich

- Zaci se umi zodpovédné rozhodnout podle dané situace

- vedeni zakt k prezentaci jejich mySlenek a nazort
- vedeni zaku k diskusi
- vedeni zakua k vzajemnému naslouchani si

Kompetence pracovni

- z&ci jsou schopni efektivné organizovat svou praci

Postup:
- napomahani pfi cesté ke spravnému feSeni
- zohlediiovani rozdilii ve znalostech a pracovnim tempu zaka
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Kompetence digitalni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:
- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZziva je pii uceni i pii zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti
- ziskéava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah
- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci
- predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi
ostatnich; pfi spolupréaci, komunikaci a sdileni informaci v digitadlnim prostiedi jedna eticky
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Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

4.2.3 Roénik: 3.

Ocekavané vystupy U¢ivo PT MV
RECOVE DOVEDNOSTI

-7ak rozumi jednoduchym pokynim a otazkim Zvukova a grafickd podoba jazyka-fonetické¢ | OSV — Cj - gramatika
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou znaky (pasivng), zakladni vyslovnostni | Komunikace,
vyslovnosti, a reaguje na n¢ verbaln¢ i neverbalné navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou | rozvoj Pv - rodina,
-7ak zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se podobou slov schopnosti lidské télo
kterymi se v prubéhu vyuky setkal poznavani
-Rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, Slovni zasoba — zaci si osvoji a umi pouzivat M - numerace
ktery je prondSen pomalu, zfeteln¢ a s peclivou zékladni slovni zasobu v komunikac¢nich | MKV -
vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu situacich probiranych tematickych okruht a | Multikulturalita | Vv - malba,
-Rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného umi ji pouzivat v komunikacnich situacich, kresba
textu, ktery je pronaSen pomalu, zietelné a s peclivou prace se slovnikem
vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizuadlni oporu Hv - pisné
-Pfitadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i Tematické okruhy — rodina, Skola, lidské tclo,
slovniho spojent jidlo, oblékani, zvitata Eticka v.-
-PiSe slova a kratké véty na zaklad€ textové a vizualni pozitivné

predlohy
- Etickd vychova — Zak si osvoji zakladni
védomosti a dovednosti pro vytvoreni sebetcty

Mluvnice — zékladni gramatické struktury a
typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdé€leni a porozuméni)

hodnoti sebe

Komentar: Priifezova témata a mezipfedmétoveé vztahy se prolinaji u¢ivem celého ro¢niku.
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Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

4.2.4 Roénik: 4.

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
osv M - numerace
POSLECH S POROZUMENIM * * Zvukova a graficka podoba jazyka-fonetické Komunikace,
znaky (pasivng), zakladni vyslovnostni navyky, |rozvoj schopnosti | Cj - gramatika
74k rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ugitele, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov | poznavani
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti VI - staty
MKV
* Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou Multikulturalita Vv - malba,
pronaseny pomalu a zfeteln¢ a tykaji se osvojovanych * Slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi pouzivat kresha
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu zékladni slovni zadsobu v komunikacnich
situacich probiranych tematickych okruhti a umi Hv - pisné
* Rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je Ji pouzivat v komunikacnich situacich, prace se
pronasen pomalu a zfetelné a ma k dispozici vizudlni slovnikem Eticka V.-
oporu rodinny

MLUVENT{
* 74k se zapoji do jednoduchych rozhovori

* Sdéli jednoduchym zplisobem zékladni informace
aodpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

* Tematické okruhy —domov, rodina,Skola,volny
¢as,bydlisté,dopravni prostiedky, svatky, lidské
télo, jidlo, oblékani, zvirata

Zivot,pozitivni
hodnoceni sebe
i druhych
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CTENI S POROZUMENIM

* 7ak vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématiim

Rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného zivota,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

Rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného zivota,
zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

PSANT{

* 7ak napise kratky text s pouZitim jednoduchych vét a
slovnich spojeni o sobé, roding, ¢innostech a udéalostech z
oblasti svych zajmti a kazdodenniho Zivota

* Vyplni osobni tdaje do formulare

- Eticka v.- zak si osvoji zaklady pozitivniho hodnoceni
a pfijeti sebe a druhych

- gramatika - sloveso byt, mit, umét
- urcity a neurcity ¢len
- predlozky ,, v, na, pod,

Komentar: Prifezova témata a mezipfedmeétové vztahy se prolinaji u¢ivem celého ro¢niku.
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Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

4.2.5 Roénik: 5.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

PT

MV

POSLECH S POROZUMENIM

* 74k rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

* Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou
pronaseny pomalu a zZetelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud mék dispozici vizualni oporu

* Rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud
je pronasen pomalu a zfetelné¢ a ma k dispozici
vizualni oporu

MLUVENT{

* 74k se zapoji do jednoduchych rozhovori

* Sdéli jednoduchym zplisobem zékladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volné¢ho

Casu a dalSich osvojovanych témat a

- 74k odpovida na jednoduché otazkytykajici se jeho
samotn¢ho, rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich

* Zvukova a grafickd podoba jazyka-fonetické
znaky (pasivng), zdkladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

* Slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi pouZivat
zakladni slovni zasobu v komunikac¢nich situacich
probiranych tematickych okruhti a umi ji pouzivat
v komunika¢nich situacich, prace se slovnikem

* Tematické okruhy —domov, rodina ,bydlisté,jidlo,
obl¢kani, kalendaini rok (svatky),ro¢ni obdobi
(mésice, dny v tydnu, hodiny), pfiroda , pocasi

* Mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl a sdéleni a porozuméni )

OSV - Komunikace,
schopnosti

Rozvoj
poznavani

MKV
Multikulturalita

Cj - gramatika
M - numerace
VI - staty

Vv -
kresba

Hv - pisné

malba,

Eticka V.-

kreativita
iniciativa

a
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osvojovanychtémat a podobnéotazky poklada
CTEN{ S POROZUMENIM

- 74k vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématiim
Rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného
zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

- 74k rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkdm
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na n¢ verbalné i neverbalné

- zak zopakuje a pouZzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pritbéhu vyuky setkal

- zak rozumiobsahujednoduchého kratkéhomluveného
textu, ktery je pronasen pomalu, zfetelng a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni podporu

- zak ptifadi mluvenou a psanou podobu té¢hoz slova ¢i
slovniho spojeni- Z4k piSe slova a kratké véty na
zéakladé¢ textové a vizudlni predlohy

PSANI

-74k napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a
slovnich spojeni o sob¢, rodin€, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajmu a kazdodenniho
zivota Vyplni osobni udaje do formulare
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Eticka v.- zak jednoduchymi skutky realizuje
tvofivost v mezilidskych vztazich,v rodin¢ a v
kolektivu tiidy

Minimadlni doporucend uroveri pro upravy ocekdavanych
vystupii v ramci podpiirnych opatieni

je seznamen s cizim jazykem ve zvukové podobé;
rozumi sloviim a frazim z bézného
Zivota a zvlada pozdravy, prani a
podekovani; zvlada zdkladni cislovky
a jejich pojmenovani

osvoji si zakladni vyslovnostni navyky, oviada
fonetickou podobu abecedy
vtvori jednoduché otazky, zapor a
odpovédi

zvlada cteni a preklad jednoduchych pojmii a
nazvu, orientuje se ve slovniku daného jazyka

Komentar: Prifezova témata a meziptedmétové vztahy se prolinaji u¢ivem celého ro¢niku.
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Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

4.2.6 Roénik: 6.

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
Poslech s porozuménim:
- Z&k rozumi obsahu jednoduché promluvy ¢i Tématické okruhy: OSV - rozvoj schopnosti | Cj - gramatika
konverzace, kterd se tyka osvojovanych témat. domov, rodina, Skola, povolani, lidské | poznavani, poznavani
Rozumi informacim v jednoduchych poslechovych télo, zdravi, jidlo, ndkupy, obec, | lidi, komunikace, SV - rezim dne

textech, jsou-li pronaSeny pomalu a zfetelné,
zejména pokud ma k disopozici vizualni podporu.
73k rozumi pfiméfenym projevim naSich i
rodilych mluvéich (pfimym 1 reprodukovanym
zpusobem).

Zak rozumi kratkym pokynitim ugitele pifi praci ve
tfid¢ a dokaze na n¢ reagovat.

7.4k rozumi zékladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat.

Minimalni doporucend uroveri pro upravy ocekavanych
vystupii v ramci podpitrnych opatieni:

rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li prondseny
pomalu a zretelné

rozumi obsahu jednoduché a zretelne
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

Mluveni:

74k se zepta na zdkladni informace a adekvatné na
né reaguje v béznych formélnich i neformalnich

dopravni prostiedky, kalendaini rok
(svatky, rocni obdobi, mésice, dny v
tydnu, hodiny), zvitata, ptiroda, pocasi,
redlie zemi pfislusnych jazykovych
oblasti

Mluvnice:

Rozvijeni pouzivani gramatickych jevi
k realizaci komunika¢niho zaméru zdka
(jsou tolerovany elementarni chyby,
které  nenaruSuji  smysl  sdéleni
a porozuméni).

Slovni zéasoba: Rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k dGstni 1 pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim a komunika¢nim
situacim; prace se slovnikem.

Zvukova podoba jazyka: Rozvijeni

sebepoznéni a sebepojeti

MKYV - Multikulturalita

M — Cas

Eticka v.-
mezilidské
vztahy a
komunikace,
rodinny Zivot,
duchovni
rozmeér ¢lovéka
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situacich

Mluvi o sobé, své rodin€, kamaradech, volném
Case, vypravi udalosti ze svého kazdodenniho
zivota a dalSich osvojovanych tématech.

74k formuluje otazky a odpovida na né.

Zak vypravi jednoduchy piibsh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho zivota.

Minimalni doporucend uroveri pro upravy ocekdavanych
vystupii v ramci podpitrnych opatieni:

se Zeptd na zakladni informace a
adekvatne reaguje v béznych formalnich
I neformdlnich situacich

mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole,
volném case a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost;
popise osoby, mista a veci ze svého
kazdodenniho Zivota

Cteni s porozuménim:

Zak vyhled4 pozadované informace v autentickych
materidlech, rozumi kratkym fecovym textlm,
vyhleda v nich pozadované informace.

74k dokaze postihnout hlavni smysl jednoduchého
sdéleni.

74k ¢&te nahlas a foneticky spravné priméfend
jednoduché audio-oralné pfipravené texty.

74k pouziva slovnik a orientuje se v ném.

Zak orientuje se v obsahu jednoduchého textu,
vyhledava odpovédi na otazky.

Pro zvyseni ¢tendiské gramotnosti — pohadka.

dostatecné srozumitelné vyslovnosti
a schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a
vétny prizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni zasoby.
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Minimalni doporucend uroveii pro upravy ocekdavanych
vystupii v ramci podpitrnych opatieni:

vyhledd pozadované informace

V jednoduchych kazdodennich

autentickych materidlech

rozumi kratkym a jednoduchym textiim,

vyhleda v nich pozadované informace
Psani:

- Zak vyplni tdaje o sob& ve formulafi, napise
jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat. Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

Minimalni doporucend uroveri pro upravy ocekdavanych
vystupit v ramci podpitrnych opatieni:

vyplni zdakladni udaje o sobé ve formulari
napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného casu

a dalsich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdeleni

- Etickd v.- Zadk respektuje velikost a dlistojnost
lidské osoby, objevuje vlastni jedineCnost a
identitu a vytvaii si zdravé sebevédomi.
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Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

4.2.7 Roénik: 7.

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
Poslech s porozuménim:
- Zék rozumi informacim v jednoduchych - Tématické okruhy: OSV - Rozvoj Cj - formy
poslechovych textech, jsou-li prondSeny pomalu domov, cestovani, stravovaci navyky, sport, | schopnosti projevu
a zfetelné, rozumi obsahu konverzace ¢i volny ¢as, oblékani, ndkupy, obec, dopravni | poznavani,

promluvy danych osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni podporu.

- Zak rozumi piiméfené obtiznym souvislym
sdélenim 1 konverzaci dvou i vice osob.

- Zak dokaze postihnout hlavni smysl sdéleni.

Minimadlni doporucend uroveii pro upravy
ocekdvanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:

rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li prondseny
pomalu a zretelné

rozumi obsahu jednoduché a zretelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat

Mluveni:
- Zak sd&li jednoduchym zptsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného casu adalSich osvojovanych

prostiedky, kalendaini rok (svatky, ro¢ni
obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),
priroda, nakupy a mdda, pocasi, realie zemi
ptisluSnych jazykovych oblasti

Mluvnice: Rozvijeni pouzivani gramatickych
jevi k realizaci komunika¢niho zdméru zaka
(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni).

Slovni zésoba: Rozvijeni dostacujici slovni
zasoby k Ustni 1 pisemné komunikaci vztahujici
se Kk probiranym tematickym okruhim a
komunikacnim situacim; prace se slovnikem.

témat.
- Z&k vhodn& reaguje V nejb&znéjsich fedovych | Zvukova a graficka podoba jazyka:Rozvijeni
situacich. dostatecné srozumitelné vyslovnosti
- Zak se zapoji do jednoduchych rozhovort. aschopnosti  rozliSovat  sluchem  prvky

Sebepoznani a
sebepojeti, poznavani
lidi, komunikace

EGS - Evropa a svét
nas zajima

MKV -
Multikulturalita

Z - pocasi, staty
Evropy

Tv - sporty
Eticka vychova-
prosocialni
chovani v
osobnich
vztazich,pomoc,
spoluprace
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74k jednoduse vyjadii sviij nazor.

74k tvofivé se zalastni rozhovoru dvou i vice
osob.

74k piednese kratkou zpravu ¢&i sdéleni.

74k vyzada jednoduchou informaci.

Zak struén reprodukuje obsah pfiméfend
naro¢ného textu.

74k odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu

a podobné otazky poklada.

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekdvanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni:

se zeptd na zakladni informace a
adekvatné reaguje v beznych formalnich
| neformalnich situacich

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole,
volném case a dalsich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost;
popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

Cteni s porozuménim:

74k vyhleda pozadované informace z kratkych a
jednoduchych textii a materiald.

Zak vyuziva slovniky.

74k rozumi jednoduchym informaénim napisim
a orientacnim pokynim.

74k rozumi slovim a jednoduchym vétam, které
se vztahuji k béznym tématim.

74k rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud mé k dispozici vizualni oporu,
a vyhleda v ném pozadovanou informaci.

73k vyhledd zakladni informace a hlavni

fonologického systému jazyka, slovni a vétny
prizvuk, intonace, ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zadsoby
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myslenky.
- Pro zvySeni C(tenaiské gramotnosti — bajka,
povest.

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:

vyhleda pozadované informace

V jednoduchych kazdodennich

autentickych materialech

rozumi kratkym a jednoduchym textim,

vyhleda v nich pozadované informace
Psani:

- 74k napiSe jednoduché texty tykajici se
osvojovanych témat, reaguje na jednoduché
pisemné sdéleniZak napise struény piibéh, d&j (i
ve form¢ dopisu).

- Z&k vyplni zakladni udaje o sobé& ve formulafi.

- Etickd vychova — Zak komunikuje otevieng, s
porozuménim pro potieby druhych a pfiméfené
situaci

Minimalni doporucena uroveii pro upravy
ocekdvanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:

vyplni zdkladni udaje o sobé ve
formulari

napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného casu
a dalsich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Pomiicky: audio a video technika, slovniky, mapy , hry, obrazovy a kopirovany material, nazorné pomucky.
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Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

4.2.8 Roénik: 8.

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
Poslech s porozuménim:
-Zak rozumi informacim v jednoduchych poslechovych | Tématické okruhy: OSV — komunikace, | Hv - pisné
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zietelné. Domov, rodina, bydleni, Skola, volny cas, | sebepoznani a
kultura, pifiroda a mésto, moda, volba | sebepojeti, rozvoj | Cj - gramatika

-74k rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych
témat. Zak se dokaze orientovat v monologu &i dialogu
Smalym poctem nezndmych vyrazl, jejich vyznam
dokéze odhadnout.
- 74k rozumi obsahu promluvy, chape celkovy
obsah sdéleni.

Minimalni doporucend uroveii pro upravy ocekdavanych
vystupii v ramci podpitrnych opatieni:

rozumi informacim v jednoduchych

poslechovych textech, jsou-li pronaseny

pomalu a zretelné

rozumi obsahu jednoduché a zretelne

vyslovované promluvy ¢i konverzace,

ktery se tyka osvojovanych temat
Mluveni:

— Zak se zeptd na zakladni informace a
adekvatné reaguje v beéznych formdlnich i
neformdlnich situacich.

— 74k mluvi o své roding, kamaradech, $kole,
volném case a dalSich osvojovanych tématech.

— 74k vypravi jednoduchy piibéh &i udalost;

povolani, realie zemi piislusnych jazykovych
oblasti.

Mluvnice: rozvijeni pouZzivani gramatickych
jevu k realizaci komunika¢niho zaméru zaka(
jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni

Slovni zéasoba: rozvijeni dostacujici slovni
z4dsoby kpisemné 1 ustni komunikaci
vztahujici se k probiranych tematickym
okruhtim a komunika¢nim situacim; prace se
slovnikem.

Zvukova a grafickd podoba jazyka: rozvijeni
dostate¢né¢  srozumitelné  vyslovnosti a
schopnosti  rozliSovat  sluchem  prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny
prizvuk, intonace, ovladani pravopisu slov
osvojovane¢ slovni zasoby.

schopnosti poznavani,
poznavani lidi
MKV - Kulturni
diference,
multikulturalita

MEV - stavba
mediadlnich sdéleni —
projekt, tvorba

medialniho sdéleni

Pt - lidské t¢lo

Z - zemé svéta

Eticka vychova-
komunikace
citli,interperson
alni a socialni
empatie, realné
a zobrazené
vzory,
prosocialni
chovani \%
osobnich
vztazich-
spolupréce,
ptatelstvi
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popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota.

- 74k je schopen domluvit si setkani, spole¢ny
program, nakupovat riizné zbozi, vstupenky.

- 74k uziva jednoduché obraty vyjadiujici svoleni,
odmitnuti radost politovani omluvu, prosbu,...

Minimalni doporucend uroveii pro upravy ocekdavanych
vystupii v ramci podpitrnych opatieni:

se zepta na zakladni informace a
adekvatneé reaguje v béznych formalnich
| neformdlnich situacich

mluvi o své rodiné, kamarddech, skole,
volném case a dalsich osvojovanych
tematech

vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost;
popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

Cteni s porozuménim:

— 74k vyhleda pozadované informace
V jednoduchych  kazdodennich  autentickych
materialech.

— Zak rozumi kratkym jednoduchym  textiim,
vyhled4 v nich poZadované informace
— 74k Cte §irsi okruh tidténych material®i, orientuje
se Vvuryvcich autentickych textd, prevazné
informativniho charakteru.
— Pro zvySeni ¢tenafské gramotnosti — povidka.
Minimalni doporucena uroveii pro upravy ocekdavanych
vystupii v ramci podpiirnych opatieni:

vyhleda poZadované informace
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V jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

rozumi kratkym a jednoduchym textiim,
vyhleda v nich pozadované informace

Psani:

— Zak napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat.

— Zak reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

— Zak napiSe osobni dopis, vyjadii své zazitky,
dojmy, ptéani.

— 74k vyplni zékladni tdaje o sobé& ve formulafi.

— Zak méa vseobecny rozhled, ktery pfispiva
k formovani  vzajemného porozuméni mezi
zemémi (k respektu a toleranci odliSnych
kulturnich hodnot jinych narodu).

Minimalni doporucend uroveii pro upravy ocekdavanych
vystupii v ramci podpiirnych opatieni:

vyplni zdkladni udaje o sobé ve formulari
napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného casu
a dalsich osvojovanych téemat

reaguje na jednoduché pisemné sdeleni

- Etickd vychova — zdk analyzuje a aplikuje empatii v
kolektivu, aplikuje postoje a zpisobilosti,které
rozijeji mezilidské vztahy, rozhoduje se uvazlivé a
vhodné¢ v kazdodennich situacich a nevyhyba se
feSeni osobnich problémil
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Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

4.2.9 Roénik: 9.

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
Tématické okruhy:
Poslech s porozuménim: Kultura, péce o zdravi, pocity a nalady, | ENV — lidské aktivity a | Z, Pf -  Zivotni
- 74k rozumi  informacim v jednoduchych pfiroda a mésto, spolecnost a jeji | problémy zivotniho | prosttedi
poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu a problémy, moderni technologie a média, | prostiedi
zietelné, cestovani, redlie zemi pfisluSnych D - historicka
- 74k rozumi obsahu jednoduché a zietelnd jazykovych oblasti MEV — tvorba | fakta anglicky
vyslovované konverzace ¢i promluvy, kterd se | Mluvnice: rozvijeni pouzivani gramatickych | medialniho sdéleni, | mluvicich zemi
tykéd danych osvojovanych témat jevu k realizaci komunika¢niho zaméru zéka( | stavba mediéalniho

- Z4&k rozumi souvislej§im projeviim uéitele.

- 74k rozumi monologickym i dialogickym
projevim rodilych mluvéich, pronaSenym
V pfirozeném tempu a obsahujicim
nékolikneznamych vyrazi.

Minimalni doporucena uroveii pro upravy
ocekdvanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni:

rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zietelné

rozumi obsahu jednoduché a zietelne
vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych temat

Mluveni:
- 74k se zepta na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich,

jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni):
Slovni zésoba: rozvijeni dostacujici slovni
zasoby kustni 1 pisemné komunikaci
vztahujici se Kk probiranym tématickym
okruhim a komunika¢nim situacim, prace
se slovnikem

Zvukova a graficka podoba jazyka: rozvijeni
dostatecné  srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti  rozliSovat  sluchem  prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny
ptizvuk, intonace, ovladdani pravopisu slov
osvojovaneé slovni zasoby

sdéleni — projekt

MKV -
diference,
multikulturalita

kulturni

EGS - objevujeme
Evropu a svét

osv - rozvoj
schopnosti  pozndvani.
sebepoznani a
sebepojeti, poznavani

lidi, komunikace

Cj - souveti

Etickd vychova —
Prosocialni
chovani ve
vefejném  Zivoté.
Solidarita a
socialni problémy.
Ekonomické
hodnoty, ochrana
ptirody a Zivotniho
prostiedi
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- zak mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole,
volném case a dalSich osvojovanych tématech,

- z&k vypravi jednoduchy piibéh ¢i udélost,
popiSe mista, osoby, véci ze svého
kazdodenniho Zivota

- 74k samostatné vede jednoduchy dialog.

- Zak souvisle pohovoii na zndma témata (véetnd
zéakladnich realii).

- 74k formuluje otazky a odpovida na né.

- Zak reprodukuje vyslechnuty nebo preéteny
text.

- Zak vyjadiuje sviij vlastni nazor.

- Zak pohotové, piirozend a jazykové spravné
reaguje v situacich kazdodenniho zivota.

Minimalni doporucend uroveri pro upravy
oCekdvanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:

se zeptd na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformdlnich situacich
mluvi o své rodiné, kamaradech, skole,
volném case a dalsich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost;
popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

Cteni s porozuménim:
- Zak vyhleda poZadované informace
V jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech,
- Zak rozumi kratkym jednoduchym textiim,
vyhleda v nich poZzadovan¢ informace
- Zak odhaduje vyznamy neznamych vyrazi.
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- Zak orientuje se v zakladnich zemépisnych,
spolecensko-kulturnich a historickych realii.

- 74k pouziva slovniky a jazykové piirucky.

- 74k pracuje s autentickymi texty (Gasopisy,
knihy prospekty).

Minimalni doporucena uroveii pro upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:

vyhledd pozadované informace
V jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech
rozumi kratkym a jednoduchym
textum, vyhleda v nich pozadované
informace

Psani:

- Zak vyplni zékladni osobni tdaje do
formulare,

- Zak napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotn¢ho , rodiny, Skoly, volného casu a
dal$ich osvojovanych témat,

- 74k reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

- 74k je schopen sestavit pfiméfeny psany projev
(ve formé dopisu, kritiky, podékovani, rady,
doporuceni,...).

- 74k sestavi struény Zivotopis a vyjadii své
plany do budoucna.

Minimdlni doporucend uroveri pro upravy
ocekdavanych vystupii v ramci podpitrnych opatieni:

vyplni zdkladni udaje o sobé ve
formulari

napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
casu a dalsich osvojovanych témat
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reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Etickd vychova — Zzdk je vnimavy k socidlnim
problémim, v kontextu své situace a svych moznosti
prispivd k jejich feSeni, analyzuje etické aspekty
riznych Zivotnich situaci, aplikuje postoje a
zpusobilosti,kteri rozvijeji mezilidské vztahy

108




Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

4.3 Nédzev vyuéovaciho pfedmétu: DALSI CIZI JAZYK (Nj/R))

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

4.3.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni:
Vzdélavani v predmétu Némecky jazyk, Rusky jazyk smétuje k dosazeni trovné A1 na prvnim stupni a A2 na druhém stupni.

Cilem vyuky je:

ziskavani zajmu o némecky a rusky jazyk a utvafeni pozitivniho vztahu k tomuto predmétu

osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti k aktivnimu vyuziti u¢inné komunikace v cizim jazyce

ziskani schopnosti ¢ist s porozuménim ptiméiené texty v némeckém a ruském jazyce

porozuméni ptimétené ( jazykove, obsahove, rozsahem) naroénému ustnimu sdéleni na trovni osvojenych znalosti

pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykl pro osobni zivot, formovani vzdjemného porozuméni mezi zemémi, respektu a tolerance
k odlisnym kulturnim hodnotam jinych narodu

styk s partnerskou $kolou v bavorském Kirchbergu

Vv ruském jazyce — zvladnuti azbuky

Vyucovani cizich jazykl probiha v té€sné navaznosti na ¢esky jazyk, zemépis, d€jepis, hudebni vychovu, vytvarnou vychovu i matematiku.

Eticka vychova se prolina v pravidlech komunikace v b&znych kazdodennich situacich ve viech roénicich. Zaci si prochdzi riiznymi stupni
asertivity, uci se zvladat agresivitu a soutézivost formou her a individuélnich ¢i skupinovych projekti.

Prevladajicimi metodami vyuky jsou:

samostatnd, skupinova a projektova prace
poslech , ¢etba , reprodukce textu

dialogy, hry, zpév, soutéze, recitace

prace se slovnikem a s autentickymi materidly

Casova dotace:

2 hodiny tydné, 7.-9. ro¢nik
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Misto realizace:
- jazykova ucebna, jednotlivé tiidy

Zaclenéni priifezovych témat:
- VDO: Obcanska spolecnost a skola
- EGS: Objevujeme Evropu a svét, Evropa a svét nas zajima
- MKYV: Kulturni diference, Multikulturalita
- ENV: Lidské¢ aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
- MEV: Stavba medialniho sdéleni, Tvorba medialniho sdéleni

4.3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:

Kompetence k uceni
- 7aci vybiraji a vyuzivaji vhodné zptisoby a metody pro efektivni uceni
- zéci propojuji ziskané poznatky do SirSich celkli
- Zaci poznavaji smysl a cil uceni

- vedeni zakt k ovéfovani vysledki
- zadavani ukold, pfi kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace

Kompetence K FeSeni problémi

- Zaci jsou schopni pochopit problém
- zéci umi vyhledat vhodné informace

Postup:
- kladeni vhodnych otazek

- umoznéni volného pfistupu k informaénim zdrojim
Kompetence komunikativni

- zaci komunikuji na odpovidajici Grovni
- zaci umi naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat
Postup:

- vedeni zaka k vystiznému a souvislému projevu
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- vytvareni piilezitosti pro komunikaci mezi zaky
- vedeni zaki k aktivitam, které mohou byt vykonany individualnég, ve dvojicich...

Kompetence socialni a personalni

- zaci spolupracuji ve skupiné
- zaci se podileji na utvareni ptijemné atmosféry v tymu
- zaci jsou schopni sebekontroly

- hodnoceni zakt zpusobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok
- vedeni zaki k tomu, aby na zéklad¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti
- podnécovani zaka k argumentaci

Kompetence obfanské

- zaci respektuji ndzory ostatnich
- zéci se umi zodpovédné rozhodnout podle dané situace

- vedeni zakt k prezentaci jejich mySlenek a nazort
- vedeni zaka k diskusi
- vedeni Zaku k vzdjemnému naslouchani si

Kompetence pracovni

- z&ci jsou schopni efektivné organizovat svou praci
Postup:
- napomahani pfi cesté ke spravnému feSeni
- zohlediiovani rozdilii ve znalostech a pracovnim tempu zaka

Kompetence digitalni
Na konci zakladniho vzdélavani zak:

- zak pouziva digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, vyuziva je pfi uceni, opakovani a upevitovani probrané¢ho uciva

- zak ziskéava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zplisoby a prostiedky,
které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- Vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné forméty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostredkil

- vyuziva digitalni technologie k usnadnéni, zautomatizovani, zefektivnéni, zjednoduSeni a zkvalitnéni vysledkl své prace a nabyti
klic¢ovych kompetenci
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Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

Vyucovaci predmét: Dalsi cizi jazyk - Némecky jazyk
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

4.3.3 Roénik: 7.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

PT

POSLECH S POROZUMENIM

73k rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou prondseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né.

74k rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu.
74k rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kaZdodennich
témat.

MLUVENI

74k se zapoji do jednoduchych rozhovori.

Zak sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat.

74k odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a podobné
otazky poklada.

CTENI S POROZUMENIM

74k rozumi jednoduchym informacnim népisim a
orienta¢nim pokyntim.

Uvod
Erste Schritte

Pozdravy, jména, dny v tydnu, Ccisla, mésice,

barvy, mezinarodni slova, znamé osobnosti
némecky mluvicich zemi.

1.Hallo, ich bin

Mluvnice:

tykéani, vykani, slovosled véty oznamovaci, W-
otazky, sloveso byt, zapor, némecky mluvici
zeme

Ich heiBle..., ich wohne in..., Formular—
dotaznik,informace o sobé&, Neu in der Schule —
Novacek ve Skole, Wer ist das? Wer wohnt
wo?- Kdo je to? Kde kdo bydli? Familiensuche —
Informace o rodin¢, Projekt ,,ICH*

EGS-cizi  jazyk  jako
prostiedek komunikace a
porozuméni mezi narody

MEV-formovani zéakladu
spravného verbalniho
projevu, fonetika  jako
jeden z dulezitych
ptedpokladti komunikace

MEV-prvni formulace
zéakladnich idajt o sobé
OSV-ja a moje rodina,
mezilidské vztahy
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Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV

74k rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se | 2. Meine Familie OSV-
vztahuji k béZnym tématim. MIuvnice: tolerance,porozuméni Ov
74k rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, | . - C oA : T V roding, v kolektivu

okud ma k dispozici i/izuélni oporu a hledéJV ném prlvlastnovam'zajmena mein, dein, prid. jm. v vrstevnikil v Sirsi
p » HSp ) p ptisudku, protiklady, Casovani sloves ve $ ’
pozadovanou informaci. véech osobach. spole¢nosti

, Bei uns zu Hause —pfedstavovani ¢lentd

PSANI rodiny,Familienfotos —popis rodinné fotografie,

.. o A 5 Gegenteile- protiklady (pfidavna jména), Das ist
Zak vyplni zékladni Gdaje o sob¢ ve formulafi. Familie Nowak —rodina Novakovych
Zak napise Je.dnodlvlche texty’ tykalCl s€ tho Bildergeschichte —vypravéni podle obrazkového
samotného, rodiny, Skoly, volného casu a dalsich piibshu
osvojovanych témat. .
74k stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni. I?:)I|Iljc\r/]n?cr]eq meine Schule MKV-tolerance odlisnych | Ov, Inf,

zakladni gramatické struktury a typy vét. Clen
urcity, neurcity. Slovesa haben a brauchen + 4.
pad

Reakce na otazky, zapor podst.jmen, rozkaz. zp.-

porozuméni pokynt ucitele: Komm! Mach mit!...

Schulsachen — Skolni potieby. Pojmenovéni
pfedméti Skolni potieby, PC ptislusenstvi.
+ Punkt1

Co je typické pro némecky mluvici zemé.

etnickych a kulturnich
skupin, odliSnych nazort a

zajml

MEV- vypravéni jako
zaklad medialniho sdéleni,
rizné  druhy  sdéleni,

audio, video, prezentace
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Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
4. Mein Tag... Wo und wann?
MIluvnice: :
zpusobova slovesa miissen, kdnnen. MEV o Ko.ml,m'kace
Wie spit ist es?-Kolik je hodin? Informace o v mf’j“?“’h skupinach, ve
¢asovychudajich-dny, dvojicich, ) for,mulace
hodiny.Tages/Wochenprogramm-popis ¢innosti Jeand}“{hyCh otazek a
béhem dne a tydne. odpovedi
Ov, Z

EGS — komunikace mezi
lidmi  z riznych zemi,
ucast v projektech,
spoluprace

OSV - vyuziti volného
casu, konicky — spravny
krok k formovani
osobnosti
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Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

Vyucovaci predmét: Dalsi cizi jazyk - Némecky jazyk

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

4.3.4 Ro¢énik: 8.

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
POSLECH S POROZUMENIM
. 6.1ch habe einen Computer
Zak rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, | Max telefoniert — Max telefonuje ENV - zvifata, soucast pfirody, | Pt, Z, Ov
které jsou pronaSeny pomalu a s peclivou vyslovnosti a | Was kauft Oskar? — Co O. kupuje? | vztah k okoli
reaguje na né. Wir haben viele Sachen
Zak rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou | Die Tiere von Ute — Ute a zviratka MEV - pocita¢ a internet jako
pronaSeny pomalu a zfetelné¢ a tykaji se osvojovanych | Hast du Tiere? — Mas zvitatka? nezbytnd komunikace soucasného
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu. Pi¥iroda moderniho ¢lovéka
74k  rozumi  zékladnim  informacim v kratkych | |ch stelle Wien vor — Viden
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich témat. sloveso haben, zapor Kkein, 4.p.

, podst. jmen, mnozné Cislo

MLUVENI
74k se zapoji do jednoduchych rozhovort. 7. Wo und wann?
Zak sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni informace Ov, Z,

tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného Casu a
dalsich osvojovanych témat.

74k odpovidd na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a podobné otazky
poklada.

CTENI S POROZUMENIM

Zak rozumi jednoduchym
orienta¢nim pokyntim.

informac¢nim napisim a

Wie alt bist du? - Kolik je ti let?

Die Uhrzeit

Monate + Jahreszeiten — M¢sice a
ro¢ni obdobi

Wann hast du Geburtstag? Kdy
mas narozeniny

Miinchen

¢islovky, blahoprani, pozvanka na

oslavu

OSV- blahopfiani, vztahy
vV roding, vstficnost, pochopeni
potieb jinych, vzajemna pomoc
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Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

Ocekavané vystupy Udivo PT
73k rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se | 8. Ferien
vztahuji k béznym tematim. Wer wohnt wo? — Kdo kde bydli?
Zék rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, | Ein Brief — Dopis EGS - cestovani, vzijemna
pokud mé k dispozici vizualni oporu a hledd v ném | Wohin méchten sie reisen? — Kam | propojenost stata EU
pozadovanou informaci. cht&ji cestovat? MEV — spravné vyuziti médii za
) Eine Traumreise — Cesta sntl ucelem vybéru dilezité relevantni
PSANI Wohin fahen alle? — Kam vsichni | informace
5 jedou?
Zak vyplni zékladni udaje o sobé ve formulafi. GriiBe aus Olmiitz — Pozdrav
74k napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, 7 Olomouce
rodiny, skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych témat. | Steckbrief — Dotaznik
74k struéné reaguje na jednoduché pisemné sdélent. Staty Evropy, koupé jizdenky,

rezervace pokoje, pohlednice
z cest, sloveso fahren, vazba ich

mochte
1. Bei uns
Wohnung — Byt OSV - Sebepoznani a sebepojeti,
Wohnen — Bydleni mezilidské vztahy

Mein Traumhaus, Traumzimmer —

Pokoj, dim mych snil

Casovani  nepravidelnych  sloves,
slovesa s odlucitelnou predponou
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Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV

2. Wie komme ich..?

Meine Stadt - Moje mésto MEYV - rozvoj komunika¢nich Z,Ov
Stadtplan - Plan mésta schopnosti pfi stylizaci
Salzburg + Mozart mluveného 1 psaného textu

informace turistovi, podékovani,
souhlas, odmitnuti, vazba es gibt,
in+3.p.

3. Mein Tag

. Pt, Ov,
Tagesprogramm — ReZim dne

Pflichten und Hobby — Povinnosti a

okoniék’y . MKYV - respektovat prava a
zpusobova slovesa, Cislovky 1 —| o qjicn 0o jinych lidi, tolerovat
1000 000,

. hthes odli$né zajmy, ndzory a
Casové udaje schopnosti jinych

OSV -organizace vlastniho ¢asu,
zdravy Zivotni styl v konfrontaci

s konzumnim zplisobem Zivota
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Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

Vyucovaci predmét: Dalsi cizi jazyk - Némecky jazyk
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

4.3.5 Roénik: 9.

Ocekavané vystupy U¢ivo PT MV

POSLECH S POROZUMENIM

74k rozumi jednoduchym pokynim a otiazkam uditele, | 4. Meine Woche

které jsou prondseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a MEV — tvorba | Cj, Ov, Pi
rveaguje na n¢. Studenplan — Rozvrh hodin mediadlniho  sd€leni —

Zak rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou | Unterricht - Vyudovani rozhovor, informace pro

pronaSeny pomalu a zieteln¢ a tykaji se osvojovanych | Freizeitangebot — MozZnost travit volny gas | ostatni

témat, zejmena pokud ma k dispozici vizualni oporu. Sport — Sport osv - organizace

Zak  rozumi  zdkladnim  informacim v kratkych | Zpiisobova slovesa, neosobni podmét man, | Vlastniho  Casu,  zdravy
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich témat. in+4.p, dalsi piedlozky zivotni styl

MLUVENI

Zék se zapoji do jednoduchych rozhovort.
Zak sdéli jednoduchym zplisobem zékladni informace

tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a . OSV - zvladani vlastniho | Pt,
dalSich osvojovanych témat. 5. Was tut dir weh? chovani, feSeni riiznych
74k odpovidd na jednoduché otazky tykajici se jeho situaci  (bolest, nemoc,
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a podobné otazky | Korper - Lidské télo pomoc druhym)
poklada. Korperteile — Casti téla

Beim Artz - U I¢kare
CTENI S POROZUMENIM préteritum, slovesa haben, sein,werden

Zak rozumi jednoduchym informaénim napisim a
orienta¢nim pokyntim.
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Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
6. In der Stadt
74k rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se Einkaufen - Nakupy
vztahuji k béznym tématim. Verkehr - Doprava EGS-EU Z,0Ov
Zak rozumi kratkému jednoduchému textu zejmeéna, | |y, Informationszentrum _ | OSV - volba povolani
pokud ma k dispozici vizualni oporu a hledd v ném V informa&nim centru
pozadovanou informaci. Berufe - Povolani
. Berlin
PSANI Zadost o informaci, podminovaci
- o A 3 zpiisob
Zak vyplni zékladni Gdaje o sobé ve formulafi.
Zak napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych témat.
Zak struéné reaguje na jednoduché pisemné sdélent.
ENV — vztah ¢loveka k prostfedi | Pt, Z, Ov

7. Oh, das Wetter heute

Wetter — Pocasi

Jahreszeiten - Ro¢ni obdobi

Kleidung — Oblec¢eni

Weihnachten — Vanoce

Ostern — Velikonoce

Blahoprani, mnozné
préteritum

¢islo,

MKYV - specifika odévu ve svéteé
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Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

Ocekavané vystupy U¢ivo PT MV
8. Wieder Ferien
Urlaub — Dovolena EGS-EU Z,

Kleidung — Sport, Mode — Obleceni
pro sport a moda

Reisen — Cestovani

zemg&pisné ndzvy

Zavérecné opakovani

OSV+MEV - projekt Ja a cizi

jazyk
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Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

Vyucovaci predmét: Dalsi cizi jazyk - Rusky jazyk
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

4.3.6 Roénik: 7.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

PT

MV

POSLECH S POROZUMENIM

Zak rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam uditele,
které jsou prondSeny pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né.

74k rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou
prondSeny pomalu a zfeteln¢ a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu.

74k rozumi  zékladnim  informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich témat.

MLUVENI

7k se zapoji do jednoduchych rozhovort.

74k sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a
dalSich osvojovanych témat.

74k odpovidd na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a podobné otazky
poklada.

Rusko znamé a neznamé

Nad mapou Ruska, zdkladni udaje o zemi
Reilie,

Vyznamné osobnosti

Zajimava mista a pamatky

1. Zvuky a pismena (azbuka)

Zvukova a graficka podoba jazyka-fonetické
znaky(pasivné¢), zakladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Rozdily ve vyslovnosti ceskych ruskych
samohlasek
Ptizvuk

OdliSnosti pismen a abecedy

MEYV - tvorba
medialniho sdéleni
MKYV - zivot v Rusku
ve vSech souvislostech

MEYV — prvni
formulace v rusting,
pokus o vyjadieni v
azbuce

Z,D, Ov
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Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
5 ) . 2. Krok za krokem
CTENI S POROZUMENIM
5 Ptizvuk, pfizvucné a nepiizvucné slabiky MEV —medialni Z,
Zék rozumi jednoduchym informaCnim napisim a | Jmenuji se... sdéleni — oznameni
Qrientaénim pokynlim. Pozdravy OSV - sebepojeti
Zak rozumi slovim a jednoduchym vétam, kter¢ se | 2.p. osobnich zajmen
vztahuji k béZnym tematim. Slovesa bydlet, znat a jit- Casovani
Zak rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, | Vyjadfeni mam/nemam
pokud ma k dispozici vizualni oporu a hleda vném | otazky a odpovidat na né slovesa : bydlet, hrat,
poZadovanou informaci. Jit, znat, zakladni informace o sobé
PSANT{
Zak vyplni zékladni udaje o sob& ve formuléafi. . . . vse ,
Zak napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, 3. Jméno, jméno po otci, prijmeni
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat. MEV — vypravéni o Z,Ov

74k struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

Dalsi pozdravy a zdvofilostni fraze
Neformalni osloveni

Ruska jména a jména po otci u muzl a zen
Cislovky 1-30, vyjadieni véku

Ptislu$nici narodu, hovoti jazykem...
Projekt : Nékolik slov o sobé

otazky tykajici se véku,ptiivodu,mista bydliste

sobé

MKYV — narody a
zradnosti, odliSny
zpusob, zajmy,
schopnosti jinych
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Ocekavané vystupy . U¢ivo PT MV

4. Seznamte se !

Slovni zasoba - zak si osvoji slovni zadsobu a
umi ji pouzivat v komunikac¢nich situacich
probiranych tematickych okruhti, prace se
slovnikem

Z,Ov,
OSV - vychova ke
zdvofilosti, blahoptani
a prani, sluSnému
projevu mezi lidmi

Zdvotilostni fraze pfi seznamovani M KV - svéﬂ,(y
Cislovky 1-1000, podetni tkony v cizich zemich,
Adresa odli$nosti

Mail — ptatelé na internetu

Hlavni mésta statd, ptisluSnici naroda
Minuly cas sloves

Barvy

Vyjadreni vlastniho ndzoru — myslim, podle
mého..

Ptidavna jména

Svatky a blahoptani
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Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

Vyucovaci predmét: Dalsi cizi jazyk - Rusky jazyk
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

4.3.7 Ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

PT

MV

POSLECH S POROZUMENIM

Zak rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam uéitele,
které jsou pronaSeny pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né.

74k rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou
prondSeny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu.

74k  rozumi  zakladnim  informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich témat.

MLUVENI

7k se zapoji do jednoduchych rozhovort.

74k sdéli jednoduchym zptisobem zikladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat.

74k odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a podobné otazky
poklada.

5. Celymi dny

Muj den ve Skole — Cinnosti, pfedméty, zndmky
Po Skole — ¢innosti ve volném case

Rozvrh hodin

Muj oblibeny predmét

Nazvy Skolnich potiteb

Systém vzdélani v Rusku, typy Skol

II. Casovani, slovesa — mit rad, divat se a se
zvratnymi slovesy — jezdit na, myt se, udit se,
zabyvat se,

6. Cas od ¢asu

Mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

M¢sice, rocni obdobi, datum

Pracovni dny + vikend

Volny ¢as

Oblibené aktivity ve volném case, pfiroda

uzivat vazbu mit rad + infinitiv

OSV — smysluplné
traveni volného
Casu, spravny styl
zivota a odpocinku

osv -
prabéh roku

aktivity,
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Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
5 ) " 7. Domaci krb
CTENI S POROZUMENIM
5 Rodina — ¢lenové rodiny OSV- ¢lenové sve oV,
74k rozumi jednoduchym informaénim napisim a | Povolani rodiny, vztahy mezi

orienta¢nim pokyniim.

74k rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béznym tématim.

74k rozumi kratkému jednoduchému textu zejména,
pokud mé k dispozici vizudlni oporu a hleda v ném
pozadovanou informaci.

PSANI

Zak vyplni zakladni idaje o sobé& ve formuléfi.

74k napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych témat.
74k struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

Urcovani véku, pouziti ¢islovek
Lidské télo a zdravi

pomér — mladsi/starsi nez. ..

2. st. prid. jm

1. Vzpominame na prazdniny

Kde jsem o prazdninach odpocival (zemé,
jazyky)

Dopravni prostfedky

Cinnosti v dobé& prazdnin, aktivity

Pohlednice z prazdnin

Pocast

Zvitata

otazky: kde, kam,odkud a spravné pouzivat
predlozky: v, do, z, vedlejSich vétach proto a
protoze

nimi

MEYV - sdéleni o své
rodiné

MKYV - respektovani
vSech povolani bez
rozdilu

MEV- e-mail/dopis

Z prazdnin

OSV — proc¢ se ucit
jazyky, jejich pouziti
a vyuZziti
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Vyucovaci piredmét: DalSi cizi jazyk - Rusky jazyk
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

4.3.8 Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
L 2. Misto, kde Ziji
POSLECH S POROZUMENIM
5 Dam/b , kde Ziiu MEV - l’l’léStO, kde Pf‘, Z,
Zak rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, Mésto,};trientacé v ném, nazvy budov Ziji, midj pokoj, kde
které .jsou pronaSeny pomalu a s peclivou vyslovnosti a | poc hodi v domé je mi dobie
reagyje na ne. . . ) o o Mtj pokoj a jeho zatizeni (ndbytek) oSV - 5 prostfedi
Zak rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou otazky na cestu, rady turistovi kolem mé, lad a
pronaSeny pomalu a zieteln¢ a tykaji se osvojovanych | .. p ¢ se, lez, stoji, visi... potadek, utulnost
témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu.
Zak  rozumi  zékladnim  informacim v kratkych 3. Moskva
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich témat. '
: Nejznaméjsi pamatky Moskvy
MLUVENI Stravovani mimo domov (druhy restauraci)
74k se zapoji do jednoduchych rozhovorii. Menu MEV - Moskva - | Z, Ov,

74k sdéli jednoduchym zptisobem zikladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat.

74k odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a podobné otazky
poklada.

Stolovani

ptat se na cenu, uzivat ¢islovky, ménu rubl
objednavka jidla v restauraci a rozhovor
s obsluhou, v souvislost s tim zvladne slovesa jist
a pit

hlavni mést Ruska
(projekt)
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Ocekavané vystupy

Ucéivo

PT

MV

CTENI S POROZUMENIM

74k rozumi jednoduchym
orienta¢nim pokyniim.

74k rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji
k béznym tématim.

74k rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud
ma k dispozici vizudlni oporu a hledd v ném pozadovanou
informaci.

informacnim napisim a

PSANI

Zak vyplni zakladni idaje o sobé& ve formuléfi.

74k napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych témat.
74k struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

4. K vaSim sluzbam

Potraviny, jejich cena

Nakupy, obraty pti nakupovani

Nézvy obchod

Sluzby ( fotograf, posta, kadetnik, banka..)

5. Vnéjsi vzhled

Obleceni

Pfid. jm. tvrda, jejich vzory, sklofiovani
Vizéaz ¢loveéka

sklonovani ptid. jm. tvrdych

jak kdo vypadé a komu je podobny
obraty drug druga a zvratné sebja

OSV -~ situace
kazdodenniho Zivota

MEV - vkus a
nevkus oblékani,
zpusob oblékani

Ov
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4.4 Nazev vyucovaciho predmétu: MATEMATIKA

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

4.4.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni:

- je realizovana v 1. az 9. roéniku: -V 1. a 2. ro¢niku jsou 4 hodiny tydné
- ve 3. az 5. ro¢niku je 5 hodin tydné
-V 6., 7., 8. ro¢niku jsou 4 hodiny tydné
-V 9. ro¢niku je 5 hodin tydné

Organizace:
- zéci z kazdého rocniku pracuji béhem vyucovaci hodiny ve tfid€, v ucebné informatiky, multimedidlni ucebné, v plenéru. Ve vyucovani jsou
vyuzivany rizné formy prace, ucitel i zaci pouzivaji vSechny dostupné vyucovaci pomucky.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na ¢tyri tematické okruhy :
Cisla a poéetni operace - osvojeni aritmetickych operaci
- dovednost provadét operaci
- algoritmické porozuméni
- vyznamov¢ porozuméni
- ziskavani ¢iselnych Udajl, sezndmeni se s pojmem proménna

Zavislosti, vztahy a prace s daty - rozpoznavani a uvédomeéni si urcitych typti zmén a zavislosti, jejich analyzovani z tabulek, diagrami a graft

Geometrie v roviné a prostoru - ur€ovani a znazornovani geometrickych itvarti a modelovani realnych situaci, zkoumani tvart a prostoru

Nestandardni aplikacni Glohy a problémy - uplatiovani logického mysleni, fesSeni problémovych situaci a uloh z bézného zivota
Priifezova témata: OSV
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4.4.2 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki:

Vzdélavani v dané oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze ucitel:

Kompetence k uceni

uci presné a struéné se vyjadiovat uzivanim mat. jazyka véetné symboliky, provadénim rozbori a zapist pfi feSeni uloh zdokonaluje
graficky projev, rozviji abstraktni, kombinatorické a logické mysleni k vécné a srozumitelné argumentaci.

umoziuje zaktim, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledka

srozumitelné jim vysvétluje, co se maji naucit

stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu

vede zaky k ovétovani vysledki

Kompetence k FeSeni problémii

uci se rozvijet divéru ve vlastni schopnosti a moznosti pti feseni tloh, k sebekontrole, k systemati¢nosti,vytrvalosti a presnosti

uci se provadét rozbor problémi a planu feSeni, odhadovani vysledki, volbé spravného postupu, vyhodnocovani spravnosti vysledkt
zajima se o naméty, nazory, zkusenosti zaki

klade oteviené otdzky a vybizi zaky k pojmenovani cile ¢innosti

vede zaky k planovani ukoli a postupti

zafazuje metody, pfi kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim sami zaci

umoziuje, aby Zaci v hodiné pracovali s odbornou literaturou

podle potieby zakiim v ¢innostech pomaha, pracuje s chybou zaka jako s ptileZitosti, jak ukéazat cestu ke spravnému feSeni

dodava zaktim sebedtveéru.

Kompetence komunikativni

uci zéky pfesnému a struénému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky.
zadava ukoly zptasobem, ktery umozinuje volbu riznych postupti

vede zéky k uzivani spravné terminologie a symboliky

vede zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu

Kompetence socialni a personalni

vede zéky ke kritickému usuzovani, srozumitelné a vécné argumentaci prostfednictvim feSeni matematickych problémd, ke kolegidlni
rad¢ a pomoci, uci se pracovat v tymu
umoziuje kazdému zakovi zazit uspéch
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- podnécuje zaky k argumentaci
- hodnoti zéky zptsobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence ob¢anska

- pfi zpracovavani informaci vede zaky ke kritickému mysleni nad obsahy sdé¢leni, uci se hodnotit svoji praci a praci ostatnich, jsou
vedeni k ohleduplnosti a taktu, uci se vnimat slozitosti svéta
- podle potieby zakiim v ¢innostech poméaha a umoznuje jim, aby na zékladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky

Kompetence pracovni

- vede zéky k vytvafeni zdsoby matematickych nastroju pro feSeni readlnych situaci v zivoté, uci se vyuzivat matematické poznatky a
dovednosti v praktickych ¢innostech

- pro zé&ky s postizenim jsou k dispozici vhodné ptizpisobené pracovni materialy

- zadava ukoly, pfi kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace z riznych informacnich zdroja a které vyzaduji vyuziti poznatkt
Z riiznych predméti

- vede zéky ke spravnym zpiisoblim uziti vybaveni, techniky a pomicek

- vytvaii prileZitosti k interpretaci riiznych textli, obrazovych materialli, grafii a jinych forem zaznami

Kompetence digitalni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:
- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace; vyuZziva je pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti;
samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou Cinnost ¢i feSeny problém pouzit
- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zpiisoby a prostredky,
které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil préci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy
a zkvalitnil vysledky své prace

- pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky
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4.4.3 Standard finan¢ni gramotnosti pro zakladni vzdélavani

4.43.1 1.stupei ZS

Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

Penize

U¢ivo Vyucdovaci predmét Ro¢nik
- hotovostni a bezhotovostni forma penéz M/VI 1.,2.,3.,4./5.
- zpusoby placeni M/VI 1.,3.,4./5.
- banka jako spravce penéz M/VI 3.,4/5.
Hospodareni domacnosti
U¢ivo Vyucovaci predmét Roc¢nik
- rozpocet, piijmy a vydaje domacnosti M/VI 5.,/5.
- narok na reklamaci M/VI 5.,/5.
Finanéni produkty
U¢ivo Vyucovaci predmét Roc¢nik
- Gispory M VI 5.,/5.
- pujcky M/VI 5./5.
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Standard finan¢ni gramotnosti pro zakladni vzdélavani

4.43.2 2.stupen

Penize

Uéivo Vyudovaci predmét a rocnik
- nakladani s penézi M-6., 0Ov-9,,
- tvorba ceny M-7.,0v-9,
- inflace M-7.,9,0v-9.,

Hospodareni domacnosti

U¢ivo Vyudovaci predmét a roénik
- rozpoCet domacnosti, typy rozpoctu, jejich odlisnosti Ov-9.P¢-6.,
- zakladni prava spotrebitell Ov-9.,

Finanéni produkty
U¢ivo Vyucovaci predmét a ro¢nik
- sluZby bank, aktivni a pasivni operace M-7,0v-9,
- produkty finan¢niho trhu pro investovani a pro ziskani prosttedkl M-7,0v-9,
- pojisteéni M-7,0v-9,P¢c-9,
- uroceni M-7.,9.,0v-9.,
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4.4.4 Rocnik: 1.

Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

Vyudovaci piredmét: Matematika
Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Ocekavané vystupy

Ucéivo

PT

MV

- Zak  pouziva  piirozena  ¢isla
k modelovani realnych situaci, pocita
predméty, vytvaii soubory s danym
poctem prvkii.

74k piSe, cte Cislice 1 az 20, zna vyznam

méné, vice, prvni, posledni, Vv&tsi,

mensi. ..

- 74k pouzivd penize v b&znych
situacich

- 74k odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize

Zak fadi ¢isla podle velikosti.

Zak zakresluje ¢&isla do dvaceti na
¢iselnou osu.

74k aplikuje matematické symboly +, -,
> <, =, zapisuje, Cte, fesi ptiklady na
s¢itani a od¢itani do dvaceti bez piechodu
ptes desitku, rozklada c¢isla na desitky a
jednotky.

74k fesi jednoduché slovni tlohy.

Obor prirozenych disel

Cislo a pocetni operace
pocitani do dvaceti

forma pen¢z,
- zpusoby placeni

geometrie

-  hotovostni a bezhotovostni

OSV - Rozvoj schopnosti poznani

VDO - Obcanska spolecnost a Skola,
obcan, obcanska spole¢nost a stat —
vychova k samostatnosti,
k sebekontrole, smyslu pro
odpovédnost, ohleduplnost a presnost

EV — Vztah cloveéka k prostiedi —
vychova k Zivotnimu prostiedi

VV — obrazky stejné¢ho
druhu podle poétu

Vv, P¢ — znazornéni
slovni tlohy

Vv, P¢ — uziti barev,
vystiihovani,
modelovani

Prvouka — jednotky
délky, hmotnosti
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74k rozli$uje a pojmenovavéa jednoduché
geometrické utvary, modeluje jednoduché
geometrické utvary v roviné

74k poznava geometricka télesa krychle,
koule, geometrické utvary tiidi podle
tvaru, velikosti, barev. Orientuje se | jednotky
v prostoru — nahote, dole, pfed, =za,
sloupec, fada...

74k poznava, &te znalku pro  litr,
kilogram, metr, korunu.

Komentar: Prifezova témata a mezipredmétové vztahy prolinaji u¢ivem celého ro¢niku.
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4.45 Rocénik: 2.

Vyudovaci piredmét : Matematika
Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Ocekavané vystupy

Ucéivo

PT

MV

74k zapisuje a fesi piiklady na s&itani a
odcitani do 20 s pfechodem pies desitku,
vyuziva komutativni s¢itani

7k zapisuje a ¢te Gisla do sta.

74k zakresluje &isla do sta na &iselnou osu.

74k porovnava ¢&isla do sta, fadi je vzestupné i
sestupné

74k s¢itd a odeita &isla do sta.

74k objasiiuje vyznam zavorek, pogita
ptiklady se zavorkami.

74k zaokrouhluje ¢&isla na desitky, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci

74k provadi zéapis slovni tlohy.
Zak tesi slovni tlohy s vypocty do sta.

Zak seznamuje se s principem nasobilky
v oboru do 100 a zvlada ji

Zak pozna rozdil mezi mincemi a

pocitani do dvaceti

pocitani do sta

- slovni ulohy

nasobeni do 100

mince a bankovky

bankovkami, vybird a pouzivda mince a|- hotovostni a
bankovky v hodnot¢ do sta korun, pocita bezhotovostni  forma
s mincemi a bankovkami v hodnoté¢ do sta penéz

OSV - rozvoj schopnosti,

poznani,
(soutéze)

kooperace kompetice

VV - vyroba papirovych minci,
bankovek

Vv, P¢- znazornovani,
modelovani

Pr — slovni tlohy

Cj — uplatiovani pravopisu,
otazka, odpoveéd’

Zaci s SPU postupuji dle pokyni
PPP.
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Ocekavané vystupy Ucivo PT

korun, popisuje jednoduché zavislosti|- tvorba ceny
z praktického zivota.

- 74k pouzivé penize v b&znych situacich.

- 74k odhadne a zkontroluje cenu nakupu a
vracen¢ penize.

- 74k si pfipravuje pomuticky na rysovani (tuzka, | geometrie
pravitko).

- Zak vlastnimi slovy definuje pojem bod, ¢éra,
usecka, rysuje lomenou caru, usecku dané
délky.

- Zak vysvétluje rozdil mezi piimou a kiivou
¢arou, porovnava usecky podle velikosti, méfi
usecku.

- 74k poznava geom. t&lesa krychli, kvadr,
kouli, valec. Zak rozezna a modeluje
jednoduché a soumérné Gtvary v roving.

Komentar: Prifezova témata a meziptedmétové vztahy prolinaji u¢ivem celého ro¢niku.
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Vyudovaci piredmét : Matematika
Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

4.4.6 Roénik: 3.

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
74k pouziva symboly pro nasoben i a déleni, nésobi a déli | mala nasobilka osv — rozvoj | Prv — méfeni
V oboru malé nasobilky. schopnosti  poznavani,
7k tesi slovni ulohy s pomoci malé nasobilky. kooperace a

74k uréuje netiplny podil a zbytek.
Zak pamétné nasobi dvojciferné ¢islo jednocifernym.

Zak s¢itda a odgita dvojciferna &isla zpaméti (typ piikladi
34 + 25, 67 - 56), vyuziva pii pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a nasobeni

74k s¢ita a odéita dvojciferna &isla pisemné.

74k fesi slovni ulohy v oboru do sta.

74k zapisuje a preéte Gisla do tisice, porovnava, setiidi
vzestupné a sestupné Cisla do tisice, zakresluje ¢isla do
tisice na ¢iselné ose.

74k s¢ita a odéita zpaméti i pisemng.

74k fesi slovni ulohy v oboru do tisice.

74k se seznamuje se zaokrouhlovanim na desitky a stovky
74k provadi vypoéty a odhad vysledku.

Zak doplituje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel.

74k pouziva vyznam symbolu =, fesi jednoduché rovnice.

74k pouziva jednotky délky mm, cm, dm, m a prevadi je,
jednotky délky pouziva k méfeni.

74k méii a uréuje rozméry geom. Gtvar (usecka, &tverec,
obdélnik apod.) a vyjadfuje je ve vhodnych jednotkach.
74k rysuje a oznaduje bod, piimku, polopiimku, usecku,

pocitani v oboru do sta

pocitani v oboru do tisice

rovnice
jednotky délky

geometrie

kompetice (soutéze)

P¢ — modelovani téles

Zéci s SPU postupuji dle
pokynt PPP.
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Ocekavané vystupy

Ucéivo

PT

MV

trojihelnik, obdélnik, ctverec, vysvétluje pojem opacna
poloptimka.

- 74k objasiuje rozdil mezi kruznici a kruhem, sezndmeni
s kruzitkem.

- 74k vysvétluje vyznam pojmu priseéik a umi ho urdit
poznava jehlan a kuzel.

- urcuje obvod trojihelniku, ¢tverce a obdélniku

Minimadlni doporucend uroveri pro upravy oc¢ekdavanych vystupii v
ramci podpiirnych opatieni:

Cislo a pocetni operace

-porovndva mnozstvi a vytvari soubory prvkii podle danych
kritérii v oboru do 20

-Cte, pise a pouziva cislice v oboru do 20, numerace do 100
-zna matematické operatory +, -, =, <, > a umi je zapsat
-sCita a odcita s uzitim nazoru v oboru do 20

-resi jednoduché slovni uilohy na scitani a odcitani v oboru do
20 umi rozklad cisel v oboru do 20

Zavislosti, vitahy a prdce s daty

-modeluje jednoduché situace podle pokynii a s vyuzZitim
pomiicek

-dopliuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti cisel v
oboru do 20 - zvldda orientaci v prostoru a pouzivd vyrazy
vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za, nahore, dole, vpredu, vzadu -
uplatinuje matematické znalosti pri manipulaci s drobnymi
mincemi
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Ocekavané vystupy Ucivo

Geometrie v roviné a v prostoru

-poznd a pojmenuje zdakladni geometrické tvary a umi je
graficky znazornit

-rozeznd primku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji
-umi pouzivat pravitko

Komentaf: Priifezova témata a meziptedmétové vztahy prolinaji u¢ivem celého ro¢niku.
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Vyudovaci piredmét : Matematika
Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

4.4.7 Roénik: 4.

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV

- 74k zapisuje a piedte &isla do 1 000 000, s¢ita a | poéitani do 1000 000 OSV - rozvoj schopnosti, poznani, | Pfv — pifevody jednotek

od¢ita zpaméti i pisemné do 1 000 000 sebepozndni a sebepojeti,

zaokrouhluje na tisice, desetitisice, statisice. kooperace a kompetice (soutéze) | VV — soumérné fazeni prvka
- 7Z4&k se orientuje na &iselné ose do 1000 000,

porovnava cCisla do 1000 000. Zaci s SPU postupuiji dle pokynii
- Zak rozklada &isla v desitkové soustave PPP.

- 74k ovlada zakladni matematické spoje zpaméti | nasobeni a déleni
a pisemné pamétné déleni se zbytkem v oboru | zapis ¢isla v desitkové
malé nasobilky. Zak ovlada pamétné déleni se|soustavé a jeho
zbytkem voboru malé nasobilky, nasobi|znazornéni (Ciselna osa,
pisemné  jednocifernym a  dvoucifernym | teplomér, model)
Cinitelem, pisemné¢ déli  jednocifernym
délitelem.

- Zak dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel.

- Zak s¢ita, odeita, nasobi a déli na kalkulatoru. prace s kalkulatorem

- Zak vyhledava, sbira a tfidi data.

- Zlomky — zak nazorné vyznacuje polovinu,
ctvrtinu, s€itd zlomky se stejnym jmenovatelem.

- Zak vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a|zlomky
jeho casti vyjadienou zlomkem na ptikladech
Z bézného Zivota, vyuziva nazornych obrazki
K urovani ', Y, 1/3, 1/5, 1/10 celku

- 74k vyjadii celek z jeho dané poloviny, &tvrtiny,
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Ocekavané vystupy U¢ivo PT

tietiny, pétiny, desetiny
- 74k porovna zlomky se stejnym jmenovatelem
( poloviny, ¢tvrtiny, tietiny, pétiny a desetiny )
jednotky
- Zak pouziva jednotky hmotnosti, délky, objemu
a Casu, prevadi jednotky hmotnosti a délky.
slovni ulohy
- 7Z4&k fesi jednoduché a slozené slovni wlohy,

provadi zkraceny zapis s neznadmou. hotovostni a
bezhotovostni forma
- Zak pouziva penize v béznych situacich. penéz
zpusoby placeni

- Zék odhadne a zkontroluje cenu nakupu a|banka jako spravce penéz
vracené penize.

- Zak pracuje s kruzitkem, narysuje trojuhelnik,
étverec, obdélnik, kruznici, sestrojuje
trojuhelnik ze tfi stran, poznava a narysuje|geometrie
pravouhly trojuhelnik, narysuje  kolmici,
rovnobézky, riiznobézky, urcuje  vzijemnou
polohu pfimek v roviné, urcuje soutfadnice bodu
ve Ctvercoveé siti, s¢ita a od¢ita graficky tsecky,
urci délku lomené cary, obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran.

- 74k rozpozna a znazorni ve C&tvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary a ur¢i osu
soumeérnosti utvaru prekladdanim papiru.

Komentaf: Priifezova témata a meziptedmétové vztahy prolinaji u¢ivem celého ro¢niku.
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Vyudovaci piredmét : Matematika
Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

4.4.8 Ro¢énik: 5.

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
- 74k zapisuje a &te &isla do 1 000 000, orientuje se na | po¢itani do 1 000 000 OSV - rozvoj schopnosti VL — prace s mapou
Ciselné ose v oboru do milionu. poznani, kooperace a
- 74k provadi pisemné pocetni operace v oboru kompetice (soutéze) VV — abstraktni
ptirozenych cisel. obrazky slozené
- Zak s¢itd a odgitd zpaméti i pisemné do milionu, geometrickych tvard

nasobi deseti, stem, tisicem, zaokrouhluje pfirozena
Cisla na tisice, desetitisice a statisice, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
ptirozenych cisel.

- Zak vyuzivd pfi pamétném a pisemném pogitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

- Zak néasobi pisemné trojcifernym Cinitelem, déli
jednocifernym 1 dvoucifernym délitelem.

- 74k fesi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v celém oboru. Cela cisla

- Porozumi vyznamu znakl .-, pro zdpis celého
zaporného ¢isla.

- 74k znazorni na &iselné ose, piedte, zapiSe a porovna | rozpodet, pfijmy a vydaje

cela ¢isla v rozmezi — 100 az + 100 domacnosti
- Zak nalezne reprezentaci zapornych ¢isel v béZzném | uspory a ptjcky
Zivote narok na reklamaci

- Zak fesi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichz feSeni je do zna¢né miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky.

- 74k vyhledava, sbiré a t¥idi data.
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74k vysvétli, proé¢ spofit, kdy si ptijéovat a jak vracet
dluhy. jednotky
7ak na piikladu ukaze, pro¢ neni mozné realizovat
vSechny chténé vydaje.

74k pievadi jednotky ¢asu a objemu
74k vyhledava udaje v jizdnim fadu a fesi slovni

ulohy s ¢asovymi udaji, pracuje sudaji v Cenicich | fimské Cislice
apod.

74k &te a sestavuje jednoduché grafy a diagramy.
zlomky

74k pouziva fimské Cislice I az X, L, C, D, M, precte
¢islo kapitoly a letopocet.

74k vysvétluje a objastiuje pojem zlomek, poznava a
vyznacuje polovinu, tietinu, ctvrtinu .

Zak vyjadii celek zjeho dané poloviny, &tvrtiny,
tretiny, pétiny, desetiny

desetinna cCisla
74k s¢ita a odgita zlomky se stejnym jmenovatelem
( poloviny, cCtvrtiny, tfetiny, pétiny , desetiny )
pomoci ndzornych obrazki a tyto pocetni operace
zapisuje

Zak vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho
¢asti vyjadfenou desetinnym c¢islem na piikladech
Z bézného zivota

geometrie
Zak preéte, zapiSe, znazorni desetinna ¢&isla v fadu
desetin a setin na Ciselné ose, ve ¢tvercové siti nebo
V kruhovém diagramu
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- 74k objastiuje pojmy rovina, polorovina, trojuhelnik
pravouhly, rovnoramenny, rovnostranny.

- 74k narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary,
uziva jednoduché konstrukce.

- 74k sestrojuje obecny, pravouhly, rovnoramenny,
rovnostranny trojuhelnik, kruznici, sestrojuje ctverec,
obdélnik, zmé&ii a vypocitd obvod trojihelniku a
ctytihelniku, poznéva a pojmenuje Ctyitihelniky.

- 74k s¢ita a od¢ita graficky tsedky, uréi délku lomené
cary, obvod mnohothelniku sectenim délek jeho
stran.

- 74k sestroji rovnob&zky a kolmice.

- Zak rozpozna a znazorni ve étvercové siti jednoduché
osove soumérné utvary a uréi osu soumeérnosti Utvaru
piekladanim papiru.

- Zak uréi obsah obrazce pomoci &tvercové sité a uziva
zékladni jednotky obsahu.

- Zak zapisuje a pouziva data z grafu ve &tvercové
siti,uziva zékladni jednotky obsahu, pocitd obsah
¢tverce a obdélnika, dba na pfesnost a Cistotu
rysovani.

Minimalni doporucend uiroveri pro upravy ocekdvanych vystupii
v rdmci podpiirnych opatieni:

Cislo a pocetni operace

-Cte, pise a porovnava cisla v oboru do 100 i na ciselné ose,
numerace do 1000

-sCitd a odcita zpameéti i pisemnée dvoucifernd cisla

-zvladne s ndazorem rady nasobku cisel 2 az 10 do 100

- zaokrouhluje cisla na desitky i na stovky s vyuzitim ve
slovnich ulohdch

144




Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

-tvori a zapisuje priklady na ndsobeni a déleni v oboru do
100

-zapise a resi jednoduché slovni ulohy

-rozeznava suda a licha cisla - umi pouzivat kalkulator

Zavislosti, vitahy a prdce s daty

-whleda a roztridi jednoducha data (udaje, pojmy apod.)
podle navodu

-orientuje se a cte v jednoduché tabulce - urci cas S
presnosti na ctvrthodiny, prevadi jednotky casu v béznych
situacich - umi jednoduché prevody jednotek délky,
hmotnosti a casu - uplatiuje matematické znalosti pri
manipulaci s penézi

Geometrie v roviné a v prostoru

-zndzorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary

-méri a porovnava délku usecky

-vypocita obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran
-sestroji rovnobézky a kolmice

-urci osu soumernosti prekladanim papiru - poznd zakladni
télesa

Nestandardni aplikacéni ulohy a probléemy

-resi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz reSeni
nemusi byt zavislé na matematickych postupech

Komentar: Prifezova témata a meziptedmétové vztahy prolinaji u¢ivem celého ro¢niku.
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Vyudovaci piredmét: Matematika
Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

4.4.9 Roénik: 6.

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
Zak pouziva s porozuménim ucivo 1. stupné: s¢itani,| Opakovani a rozsifovani uéiva 1. stupné OSV - rozvoj
odc¢itdni, nasobeni a dé&leni pfirozenych c¢isel do|- pocetni vykony s pfirozenymi Cisly schopnosti
milionu, pisemni nasobeni trojcifernych cisel, déleni poznavani,
dvojcifernym délitelem. kooperace a
Zak porovnava mnozstvi a velikosti, provadi linearni kompetice,
usporadani. feSeni problému
74k zaokrouhluje a provadi odhady vysledkd v oboru a rozhodovaci
ptirozenych Cisel. dovednosti
74k tedi a tvoii ulohy, v nichz aplikuje poéetni operace
S ptirozenymi Cisly.
Zak uréi rozvinuty zapis pfirozeného ¢&isla v desitkové
soustaveé
- Zak poznava a narysuje zakladni geometrické - trojuhelnik, obdélnik, ctverec, kruZznice, VV - pismo

utvary — Ctverec, obdélnik, pravothly trojuhelnik,
kruznice, kruh

- Zak vypotitava obsah a obvod &tverce a obdéIniku.

- Zak rozpozna t&lesa krychle, kvadr, hranol, koule,
valec.

- Zak uziva logickou tvahu a kombinaéni tsudek pii
feSeni zkoumanych situaci a problému z praxe.

kruh
- krychle, kvadr, hranol, koule, valec

P¢ - technické

vykresy

- Zak Cte a zapisuje desetinna Cisla.
- Zék znazorni desetinné Cislo na Ciselné ose.
- Zak porovnava desetinna ¢isla a zaokrouhluje.

Desetinna ¢isla
- Cteni a zapis desetinnych cisel
- porovnavani desetinnych ¢isel
- zaokrouhlovani desetinnych Cisel

D - ¢asova primka
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- 74k s¢ita a od¢ita desetinné Gisla zpaméti i pisemns.

- Z&k néasobi a d&li desetinna &isla 10, 100. ..

- Zak provadi odhady vysledkii a porovnava je
S pfesnym vypoctem.

- 74k fesi slovni Glohy z praxe.

- 74k néasobi desetinna &isla, provadi odhady
vysledkd.

- 74k déli desetinna ¢&isla, provadi odhady vysledki a
provadi zkousku.

- 74k uziva nasobeni a d&leni ve slovnich ulohéch.

- 7&k ukaZze hotovostni a bezhotovostni placeni na
prikladech.

- Zak provadi zakladni podetni operace s desetinnymi
Cisly.

Pocetni vykony s desetinnymi ¢isly

s¢itani a od¢itani desetinnych cisel
nasobeni a dé¢leni desetinnych cisel 10,
100...

nakladani s penézi

P¢ - nakup

Zak prevadi jednotky délky, hmotnosti, objemu.

74k vybira vhodné jednotky pro méfeni, vypodet.

Zak s pomoci predpon dokaZe sestavovat a pouZivat i
jiné jednotky délky a hmotnosti, v tabulkéch vyhledava
pfevodni vztahy mezi zédkladnimi jednotkami.

Prevody jednotek délky, hmotnosti, objemu
- jednotky délky (mm, cm, dm, m, km)
- jednotky hmotnosti (g, dkg, kg, g, t)

F - ptevody, odhady

- 74k uziva znaky délitelnosti (2, 3, 4, 5, 9,10, 25, 50,
100).

- Z&k rozlisi liché a sudé ¢islo, prvocislo, cislo
slozené.

- Zak rozlozi &islo na souéin prvoéisel, uréi nejmensi
spole¢ny nasobek a nejvétsi spole¢ny délitel (pro 2-
3 ptirozena Cisla)

- 74ak ziskané znalosti a dovednosti vyuziva
Vv jednoduchych tlohéch.

- 74k vytvofi slovni Glohu na vyuziti délitelnosti

Délitelnost

nasobek, délitel

prvocislo, ¢islo slozené

znaky  délitelnosti, ¢Cisla  soud€lna,
nesoud¢lnd

rozklad ¢isel na sou€in prvocinitela
nejmensi spole¢ny nasobek

nejvetsi spolecny delitel

P¢ — nékup
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- 7Zak pouzivd rizné druhy &ar (osa, pomocné
cary...).

- 74k vyuziva zékladni matematické symboly (bod,
usecCka, primka, polopfimka, velikost tsecky, bod
nalezi, piimky kolmé, rovnobézné) a jejich
geometricky vyznam, pouziva je pii konstrukci osy
usecky a vzdalenosti bodu od piimky.

Zaklady rysovani

druhy ¢ar, pravidla rysovani
popis a rysovani zakladnich geometrickych
utvard

- 74k zvlada narysovat a popsat thel.

- 74k zmé&H velikost thlu whlomérem, odhadne
pribliznou velikost thlu.

- 74k rozezna zakladni uhly a dokaZe narysovat.

- 74k bez uhloméru (60, 1801, 900)).

- Zak narysuje osu thlu.

- Zak odvodi vztahy thl riznobéznych piimek.

- 74k pfenasi a porovnava thly graficky, pomoci
prisvitky.

- 74k graficky i poletné s¢itd, odéita uhly (ve
stupnich a minutach).

- 74k ur¢i nasobek uhlu (s vyuzitim pievodu stupiii a
minut).

- Zak uréuje velikost thlu pomoci thloméru.

- Zak uziva v tlohach poznatku o soudtu vnitinich
uhll v trojahelniku.

- uhel jako Cast roviny

- prenasSeni thlu

- mgéfeni thlu

- porovnavani uhla

- scitani a od¢itani thla

- osauhlu

- rysovani Sestithelniku, osmithelniku
- uhel ostry, tupy, pravy, ptfimy
- uhly vedlejsi a vrcholové

- uhly souhlasné a stiidavé

- velikost thlu - stupné, minuty

Zak nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru v osové
soumernosti.
Zak pozna utvary osoveé soumerné a shodné ttvary.

Osova soumérnost

0sova soumernost
shodné ttvary

0sove soumerné utvary
obrazkovéa analogie

VV - soumérné
utvary
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7k rozlisi vn&j§i a vnitini Ghly v trojuhelniku.

Z4&k uréi téeti vnitini Ghel trojuhelniku vypoétem.

74k rozezné rizné druhy trojuhelniki, charakterizuje je
a uziva jejich vlastnosti.

Zak vypotita obvod trojihelniku, uréi tieti stranu
trojihelniku vypoctem.

Zak znazorni a spravné vyuziva vysky, téznice, stfedni
pricky trojuhelniku.

Zak narysuje kruZnici opsanou a vepsanou
trojuhelniku.

74k vyuziva poznatki o trojuhelnicich v alohach,
vyuziva trojuhelnikovou nerovnost.

Trojuhelnik
- thly trojahelniku
- trojuhelnikova nerovnost
- obvod trojahelniku
- tfidéni trojuhelnikt
- vysky, téZnice a stfedni pricky
Vv trojuhelniku
- kruznice opsana a vepsana trojuhelniku
- soucet vnitinich thla v trojihelniku
- obrazkova analogie

VV - zobrazeni téles

P¢ - kotovani

74k chape pojmy obsah, plocha, vyméra.

Zak uréi obsah ttvaru ve &tvercové siti.

74k odvodi prevody jednotek.

74k potita obsahy &tverce, obdélniku ve slovnich
ulohach.

Jednotky obsahu, obsah
- 0obsah
- jednotky obsahu

- obsah utvara ve étvercové siti

Ov - penize

F - jednotky

- Zak charakterizuje kvadr, krychli.

- 74k rozeznava a po¢ita objem a povrch kvadru a
krychle.

- 74k znazoryje sit kvadru a krychle, ze sitd
modeluje kvadr a krychli.

- 74k uziva znalosti o kvadru a krychli pfi feSeni Gloh
Z praxe.

- 74k uziva a prevadi jednotky objemu.
kvadru a krychle.

- Zak uziva logickou tivahu a kombinaéni usudek pfi
feSeni zkoumanych situaci a problémt z praxe.

Objem a povrch kvadru a krychle
- povrch kvédru a krychle

- jednotky objemu

- objem kvéadru a krychle

- obrazkova analogie

F - méfeni objemu,
délky, hmotnosti

F, P¢ - vypocty

Opakovani uciva 6. r.
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Minimdlni doporucend uroveri pro upravy ocekdavanych

vystupii v ramci podpiirnych opatieni:

Zak:

- pisemné scita, odcita, nasobi a déli viceciferna cisla,
deli se zbytkem

- Cte desetinna cisla, zna jejich zapis a provddi s nimi
zdakladni pocetni operace

- provadi odhad vysledku, zaokrouhluje cisla

- piSe, cte, porovnava a zaokrouhluje cisla v oboru do
1000 000

- vyznacuje, rysuje a meri uhly, provadi jednoduché
konstrukce

- wvypocita obvod a obsah trojuhelnika, Cctverce,
obdélnika, kruhu

- provadi jednoduché konstrukce

- znd a rysuje zdakladni rovinné utvary
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Vyudovaci piredmét: Matematika
Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Rocnik: 7.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

PT

MV

Opakovani uciva 6. ro¢niku
k danym tématim v priub&hu roku

OSV - rozvoj
schopnosti poznavani,
kooperace a
kompetice, feSeni
problému a
rozhodovaci
dovednosti

74k graficky znazorni zlomek.

Zak pievadi zlomky na desetinné ¢isla a naopak.
74k rozdituje a krati zlomek.

Zak pii hledani spole¢ného jmenovatele uziva
znalosti znakt dé€litelnosti.

Zak porovnava zlomky podle velikosti, znazorni je
na Ciselné ose.

Zak provadi zakladni poletni operace se zlomky-
sCitani, od¢itani, nasobeni, d€leni.

Zak prevadi smiSené &islo na zlomek a naopak.

Zak upravi slozeny zlomek, vyjadii zlomek
v zékladnim tvaru, ur¢i prevracené Cislo, pocita se
smiSenymi Cisly.

Zak fe$i slovni tulohy zpraxe, provede rozbor
matematického problému.

Zak odhadem vysledku ovéii jeho realnost.

74k uziva logickou ivahu a kombinaéni tsudek pii
feSeni zkoumanych situaci a problémii z praxe.

Zlomky

pojem zlomku, rovnost zlomki
délitelnost,  znaky  délitelnosti
opakovani

rozsifovani a kraceni zlomkt

zapis zlomki desetinnymi Cisly
porovnavani zlomkd, uspotfadani
spole¢ny jmenovatel zlomku
smiSena ¢isla

pocetni operace se zlomky a smiSenymi
Cisly

slozeny zlomek

F - teplota
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74k rozliduje kladna a zaporna ¢&isla.

74k zobrazi kladna a zaporna ¢isla na vodorovné i
svislé Ciselné ose.

Zak uréi opaéné &islo, absolutni hodnotu daného
Cisla a chape jeji geometricky vyznam.

74k provadi po&etni operace s celymi &isly.

73k analyzuje a fe§i jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace v oboru celych Cisel.

Cela ¢disla

Cteni a zapis Cisla
zobrazeni na ¢iselné ose
opacné Cislo

porovnavani a uspoiadani
pocetni operace

Ciselné a logické rady

74k modeluje a zapisuje zlomkem &ast celku.

74k prevadi zlomky na desetinné ¢isla a naopak.
Zak porovnava zlomky.

74k provadi po&etni operace s racionalnimi &isly.
73k analyzuje a fe§i jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace v oboru raciondlnich
Cisel.

Zak upravuje slozeny zlomek.

74k pouzivé racionalni &isla ve slovnich tulohéach.
Zak dodrzuje pravidla pro pofadi po&etnich operaci
voboru celych a raciondlnich Ccisel, vyuziva
vlastnosti operaci s¢itdni a nasobeni(komutativnost,
asociativnost, distributivnost) pti upraveé vyrazu.
Zak vyznaéi na ¢&iselné ose raciondlni &islo a &islo
k nému opacné.

74k vyhodnoti vysledek feseni ulohy.

Racionalni ¢isla

Cteni a zapis zlomku

vztah mezi zlomkem a desetinnym ¢islem
zobrazeni na ¢iselné ose

pfevraceny zlomek

smiSené ¢islo

pocetni operace

sloZeny zlomek

Ciselné a logicke fady

Zak vyuziva poznatkil o trojuhelnicich v ulohach.
74k vysvétli pojem shodnost rovinnych ttvard,
shodnost trojahelniki.

74k objasni véty o shodnosti trojithelnik.

Zak vyuzivda vét o shodnosti trojihelnikd
Vv Konstruk¢nich tlohach - sestroji trojuhelnik podle
veEt sss, sus, usu.

Shodnost trojuhelniki

Konstrukce trojihelnikti

shodnost geometrickych utvart

vety o shodnosti trojihelnikl konstrukce
trojuhelnikt

obrazkova analogie

logické ulohy z praxe
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- Zak dodrzuje pravidla spravného rysovani.

Zak uréi vlastnosti utvari vosové a stfedové
soumernosti.

74k sestroji obraz utvaru ve stfedové soumé&rnosti.

734k rozpozna utvary soumérné podle stiedu a podle
osy, ur¢i stted nebo osu soumérnosti.

Zak matematizuje a fedi jednoduché realné situace
S vyuzitim poznatkl o shodnych zobrazenich.

74k dodrzuje zasady spravného rysovani.

Stiredova a osova soumérnost

- osova soumérnost - opakovani 6. ro¢niku
- Utvary osove soumeérné

- stfedova soumérnost

- Utvary stfedové soumérné

- obrazkova analogie

- logické tlohy z praxe

- Zak déli celek na ¢asti v daném poméru.

- 74k zvétSuje a zmensuje veli¢iny v daném poméru.

- Zak zapise pomér velikosti dvou veli¢in.

- 74k provadi jednoduché upravy poméru pomoci
kraceni a rozSifovani.

- 74k vyjadiuje pfevraceny pomér.

- 74k vysvétli pojem méfitko planu a mapy a vyuziva
jej pii teSeni slovnich uloh, umi odvodit métitko
mapy, planu ze zadanych udaji.

- Zak vytvoii tabulku, graf a rovnici pro piimou a
nepiimou umeérnost na zaklad¢ textu ulohy.

- Zak uréi pfimou a nepfimou umérnost z textu tlohy
, Z tabulky , z grafu a z rovnice.

- Zak pozna piimou a nepiimou imérnost ve vztahu
dvou veli¢in a rozhodnuti zdivodni Gvahou.

- 74k tesi ulohy vedouci k vyuziti pfimé a nepiimé

Pomér, amérnost

urc¢ovani poméru

zmeéna Cisla v daném poméru
postupny pomer

méfitko mapy

déleni celku na casti v daném poméru
uziti poméru ve slovnich ulohach
piima imérnost

nepiima umeérnost

troj¢lenka
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umeérnosti.

- 74k te$i slovni ulohy z praxe pomoci poméru a
trojClenky.

- 74k uziva logickou tvahu a kombinaéni tsudek pfi
feSeni zkoumanych situaci a problémi z praxe.

- 74k uziva rizné zpisoby kvantitativniho vyjadieni
vztahu celek — ¢ast: ptirozenym c¢islem, pomérem,
zlomkem, desetinnym cislem.

- Z4&k navzajem prevadi rizna vyjadieni vztahu celek
— Cast.

- 74k fei modelovanim situace vyjadiené pomérem.

Zak uziva zékladni pojmy procentového poctu, urci
procento, zaklad, procentova ¢ast, pocet procent.

Zak vypo¢ita jedno procento z daného zékladu.

74k matematizuje a fe$i jednoduché realné situace
S vyuzitim procentového poctu, zdivodni postup
feSeni.

74k uziva kalkulator k zefektivnéni vypodtil.

74k uziva razné zpusoby kvantitativniho vyjadieni
vztahu celek — cast: pfirozenym Cislem, pomérem,
zlomkem, desetinnym c¢islem, procentem.

Zak vyhledava vtextu udaje a vztahy potiebné
k vypoctu.

74k provede rozbor slovni ulohy a stanovi postup
feSeni.

Zak provede kontrolu realnosti ziskaného vysledku —
odhadem.

74k vysvétli vyznam uroku placeného a piijatého.

Zak pouziva procentového poétu pii feSeni uloh
Z jednoduchého urokovani.

Zak uziva pojmu promile.

Zak uréi jedno promile, vypoéty pouziva ve slovnich

Procenta

pojem procenta, odhady vysledka
urok

slovni Glohy z praxe

uroceni

promile

logické a netradi¢ni tlohy z praxe
tvorba ceny, inflace

leasing, splatkovy kalendaf

Ch - koncentr.

Tv - vykony
Pt - krev

Inf - diagramy
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ulohach.

74k uziva logickou uvahu a kombinaéni usudek pii
feSeni zkoumanych situaci a problémi z praxe.

74k na prikladu ukaze tvorbu ceny jako soudet
nakladd, zisku a DPH, objasni vliv nabidky a poptavky
na tvorbu ceny a jeji zmény.

Zak ovéfi spravnost vysledku aplikaéni tlohy na
procenta.

- 74k rozlisi jednotlivé druhy  &tyfthelnikd,
rovnobézniku, pravidelnych mnohouhelniki,
lichobézniki a popise jejich vlastnosti.

- Z4&k vypotita obvod, obsah pomoci vzorce.

- 74k tesi ulohy vedouci k vypoétu obvodu, obsahu
téchto Utvard, matematizuje a fes$i jednoduché
realné situace.

- Zak &elné pouziva kalkulatky a tabulky
k zakladnim vypoctim

- Zak pfesné a peclivé rysuje Gtyfhelnik, provede
nacrtek konstrukci a diskusi poctu feseni.

- Zak spravné zapiSe postup feSeni s pouzitim
matematické symboliky.

- Zak zkonstruuje vysky a Ghlopiicky.

- Zak odhaduje obsah i obvod utvarii pomoci
ctvercoveé sité.

Ctyiihelniky

- vnitini Ghly ¢tyithelnik

- rovnobézniky

- druhy rovnobéznika

- lichobéznik

- obsah rovnobé&zniku

- obsah trojihelniku,lichobézniku
- konstrukce rovnobézniku, lichob&zniku
- obrazkova analogie

- logické geometrické ulohy

- vlastnosti uhlopticek

74k rozezna a pojmenuje hranol, kolmy hranol.

Zak naértne a popise obraz t&lesa v roving.

74k naértne a narysuje a rozpozna sit’ hranolu.

Zak odhaduje a vypo&itava povrch a objem hranolu.
74k uziva logickou uvahu a kombinaéni usudek pii
feSeni zkoumanych situaci a problémii z praxe.

Povrch a objem hranola
- pojem hranol
- povrch a objem hranolu
- obrazkova analogie
- logické geometrické ulohy
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- Zék pouzivd pojmy podstava, hrana, sténa, vrchol,
télesova a sténova uhlopticka.

Opakovani uciva 7. ro¢niku

Minimdlni doporucend uroveri pro upravy ocekdavanych
vystupii v ramci podpiirnych opatieni:
Zak:

- pracuje se zlomky a smisenymi Ccisly, pouzivd
vyjadreni vztahu celek — cast (zlomek, desetinné
c¢islo, procento)

- pouziva méritko mapy a planu

- provadi jednoduché konstrukce

- znd a rysuje zdkladni rovinné utvary

- sestroji zakladni rovinné utvary ve stredové a
0s0vé soumérnosti
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Vyudovaci piredmét: Matematika
Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

4.4.11 Roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
Opakovani uciva 7.rocniku k danym tématim
Vv prub¢hu roku
- Z&k uréi bez pouziti kalkuladky & tabulek | Druh4 mocnina a odmocnina OSV - Rozvoj
druhou mocninu nekterych racionalnich cisel - druha mocnina schopnosti
(mocniny ¢isel od jedné do deseti, jejich - urCovani zpaméti - pomoci tabulek, | poznavani, kooperace
desetinasobky, zlomky s témito ¢isly v Citateli kalkulacky a kompetice, feSeni
I jmenovateli). - druhd mocnina racionélnich ¢isel problémi a
- Z&k uréi druhou mocninu a téeti mocninu a - druha odmocnina, uziti tabulek rozhodovaci
druhou odmocninu pomoci tabulek a - tfeti mocnina dovednosti
kalkulatort.
- 74k provadi odhady s danou piesnosti.
- Zak uziva druhou mocninu a odmocninu ve
vypoctech.
- Zak uziva znalosti druhych mocnin celych
¢isel od jedné do dvaceti (i ke stanoveni
odpovidajicich druhych odmocnin).
- 74k  vypo¢itd vyraz smocninami a
odmocninami a urci jeho hodnotu.
- Zak popisuje a uziva vlastnosti pravouhlého | Pythagorova véta D - Pythagoras
trojihelniku. - Pythagorova véta
- Zak vypoéita tieti stranu trojuhelniku. pomoci - vypocet piepony F - skladani sil
Pythagorovy véty. - vypocet odvésny
- ucelné¢ pouzivda kalkulatku a tabulky - uziti Pythagorovy véty
k zakladnim vypoctim. - Pythagorova véta ve stereometrii
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Zak matematizuje a fe§i jednoduché realné
situace, zakresli nacértek, matematickou
symbolikou zapiSe feSeni ptikladu.

74k provadi odhady.

Zak piiklad vyiesi.

74k uziva logickou uvahu a kombinaéni
usudek pii feSeni zkoumanych situaci a
problému z praxe.

- logické a netradi¢ni tlohy z praxe

74k zapise &islo ve tvaru a.10 prol a 10, n je
celé cislo.

Z&k provadi pocetni operace s mocninami
S pfirozenym mocnitelem.

73k rozli§i vyraz &iselny a vyraz s proménou,
jednoclen a mnohoclen vyrazu.

Zak uréi pojem proménna, konstanta, uvadi
ptiklady uziti v praxi.

74k uréi hodnotu daného &iselného vyrazu.
74k zapiSe slovni text pomoci vyrazi
S proménnymi.

Zak provadi zakladni operace s¢itani a odéitani
mnohocleni.

Zak nasobi mnohoclen.

Zak vyuziva pfi Gpravé vyrazi s¢itani, od¢itani
a nasobeni mnohoclenil (vysledny mnohoclen
je nejvyse druhého stupné)

Mocniny s pFirozenym mocnitelem
- Cteni a zapis mocnin s pfirozeny mocnitelem
- zapis Cisla pomoci mocnin deseti
- pocetni operace s mocninami s pfirozenym
mocnitelem

Vyrazy
- zapis vyrazd, Ciselné

- vyrazy

- vyrazy s proménnou

- hodnota vyrazu

- scitani od¢itani vyrazi

- nasobeni vyrazl jedno¢lenem

Cj - formulace
slovnich tloh

74k vysvétli pojmy rovnost dvou vyrazi,
proménna nezndma, feSeni rovnice

74k  te$i  linearni  rovnice  pomoci
ekvivalentnich uprav, provadi zkousku feSeni
dosazenim do rovnice,

matematicky spravné a ucelné zapiSe postup

Linearni rovnice

- rovnost

- ekvivalentni Gprava rovnic

- linearni rovnice s jednou neznamou

- linearni rovnice se zlomky s desetinnymi ¢isly a
se zavorkami
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fesent, - teSeni slovnich tloh pomoci rovnic
matematizuje a fesi jednoduché realné situace | - vypocet neznamé ze vzorce
s vyuzitim linedrnich rovnic zdivodni ovéfi | -  logické a netradicni ulohy

postup feseni,

dokdze pomoci ekvivalentnich uprav vyjadrit
neznamou z jednoduchych vzorcu, vypocitava
jeji hodnotu po dosazeni, pouziva tento postup
pfi feseni uloh.

74k uziva logickou tuvahu a kombinaéni
usudek pii feSeni zkoumanych situaci a
problém z praxe.

7k vysvétli rozdil mezi kruhem a kruznici. KruzZnice, kruh

74k modeluje a urluje zékladni polohové |- vzajemna poloha piimky a kruZnice
vztahy mezi kruznicemi, kruznici a ptimkou. - vzajemna poloha dvou kruznic

Zak narysuje kruznice sdanym stfedem a |- obsah kruhu délka kruznice
polomérem, sestroji tecnu, seCnu a tétivu, | - obrazkova analogie

vysvétli vyznam priiméru a poloméru a vztahu

mezi nimi.

Zak vypogita obvod a obsah kruhu a délku
kruznice pomoci vzorcl, sestroji kruznici
opsanou a vepsanou trojuhelniku.

74k  vyuzivd  poznatky o  kruZnici
Vv konstrukénich a pocetnich tlohach a diskusi
poctu feseni.

74k sestroji te¢nu ke kruznici zbodu vné
kruzZnice

74k spravné zapiSe konstrukéni postup
S pouzitim matematické symboliky.

74k fesi jednoduché konstrukéni tlohy. Konstrukéni tilohy F - zapis
Zak pii feSeni uloh provede rozbor, konstrukci, | - mnoziny bodt danych vlastnosti jednotek,
sestroji trojuhelniky zadané né¢kolika prvky, | - Thaletova kruznice fyzikalnich
vysvétli Thaletovu kruznici a vyuzije ji ke | - jednoduché konstrukce veliin
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konstrukcim.

- 74k pojmenuje zakladni mnoZiny viech bodi
dan¢ vlastnosti (osa uhlum osa rovinného pasu,
osa usecky, kruznice, Thaletova kruznice)

- 7&k pouzivd zakladni pravidla spravného
rysovani s dirazem na pifesnost a cistotu
projevu, uziva vztahli mezi goniometrickymi
utvary k feseni konstruk¢énich tloh.

- Zak zakresli naértek zadaného tikolu, provede
konstrukeci a diskusi poctu feSeni, sestroji te¢nu
ke kruznici zbodu vné kruznice, spravné
zapiSe  konstrukéni  postup s pouzitim
matematické symboliky

- 74k prevede slovni zadani do grafické podoby
(nacrtku).

- 74k ovéf, zdqa vysledny utvar odpovida
zadani.

konstrukce kruznice
vlastnostmi

konstrukce teCen ke kruznici
konstrukéni ulohy

obrazkova analogie

s pozadovanymi

D - Thaletova
véta

Zak charakterizuje valec, rovnob&zném promitani
nacrtne valec, sestroji sit’ valce.

Zak vypo¢ita povrh a objem valce.

74k vyjadii objem a povrh valce v riiznych
jednotkach, aplikuje objem a povrh vilce
Vv tlohach z praxe.

- pojem, nacrtek valce, sit’
- povrch valce
- objem valce

- logické a netradi¢ni Glohy z praxe

F - vztahy
mezi
veli¢inami,
reSeni
fyzikalnich
uloh

74k provede jednoduché statistické Setieni,
vysledky zaznamena do tabulky a vyhodnoti je.
74k fesi jednoduché realné situace s vyuzitim
aritmetického praméru.

74k vyhleda, porovna, uspoiada, doplni a
vyhodnoti statisticka data v tabulkach a v grafech.
74k vyhleda a vyjadii vztahy mezi uvedenymi
udaji v tabulce, diagramu a grafu(Cetnost,

Ziklady statistiky

statisticky soubor

statistické tfidéni a vyhodnocovani

jednotka, znak, ¢etnost
aritmeticky pramér

uziti grafli, shromazd’ovani udaji

ENV - stav ovzdusi

EGS - stav obyvatel,
zdravotnictvi,
pramyslu

Ch - smési

Z - trideni
adajti

In — zpracovani
vysledki
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aritmeticky primér, nejmensi a nejvétsi hodnota)

- Zak pracuje s intervaly a ¢asovou osou.

- 74k prevadi udaje z textu do tabulky, diagramu a
grafu a naopak.

- 7Za&k pievadi udaje mezi tabulkou, diagramem a
grafem.

- Zak samostatné vyhledava data
V literatuie,dennim tisku a na internetu a kriticky
hodnoti jejich realnost.

- Z&k porovna kvantitativni vztahy mezi soubory
dat zadanych tabulkami, grafy a diagramy.

- 74k interpretuje vysledky ziskané porovnivanim
soubort dat.

- Z&k umi uZivat kalkulator k zefektivnéni vypodti.

Minimalni doporucena uroveii pro upravy
ocekdvanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:
Zak:
- reSi jednoduché ulohy na procenta; zviada
orientaci na ciselné ose
- wyhledava a tridi data
- porovndva data
- vypracuje jednoduchou tabulku; uziva a oviada
prevody jednotek délky, hmotnosti, casu, obsahu,
objemu
- zvlada pocetni ukony s penezi
- vypocita povrch a objem kvadru, krychle a valce
- sestroji sité zakladnich téles
- nacrtne zdkladni télesa
- - zobrazuje jednoducha télesa
- odhaduje délku usecky, urci délku
lomené cary, graficky scita a odcita
usecky
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- umi zachazet s rysovacimi pomiickami
a potrebami

- pouZziva technické pismo

- ¢te a rozumi jednoduchym  technickym

vykresium
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Vyudovaci piredmét: Matematika
Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

4.4.12 Roc¢nik: 9.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

PT

MV

Opakovani uciva 8. ro¢niku
k danym tématim v priub&hu roku

OSV - rozvoj
schopnosti poznavani,
feSeni problémi a
rozhodovaci
dovednosti

74k nasobi dvojélen dvojélenem, trojélenem.

Zak pouziva prav pomoci vzorci:vytykani pomoci
vzorcl — (a+b)?, (a-b)?, a%-b? .

Zak uréi defini¢éni obor lomeného vyrazu.

74k krati a rozsifuje lomené vyrazy.

Zak provadi poletni operace s jednoduchymi
lomenymi vyrazy.

Zak piehledné, stru¢né zapisuje feseni ulohy.

Zak provadi zkousku dosazenim hodnot za
proménné.

Vyrazy
- nasobeni dvoj¢lenu dvojclenem

- Upravy pomoci vzorcl

- rozklad vyrazl na soucin

- lomeny vyraz, defini¢ni obor

- kréaceni, rozSifovani vyrazii

- scitani a odcitani lomenych vyrazt

- ndasobeni a déleni lomenych vyrazi

- Uprava sloZenych vyrazl

74k fesi linearni rovnice pomoci ekvivalentnich
uprav. provadi zkousku.

74k matematizuje fesi jednoduché realni situace
s vyuzitim linearnich rovnic, zdivodni a ovéfi
postup feseni.

Linearni rovnice S neznamou ve
jmenovateli
rovnice s neznamou ve jmenovateli

Zak tesi jednoduché soustavy rovnic se dvéma
neznamymi rUznymi  zpisoby, dokaze zvolit

Soustavy rovnic se dvéma neznamymi,
slovni ulohy
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nejvhodnéjsi postup.

74k matematizuje a fe§i jednoduché redlné situace
S vyuzitim soustav linearnich rovnic, zdivodni a ovéti
postup feSeni.

74k matematizuje realné situace.

74k te$i dany problém pomoci
dovednosti, ekvivalentnich uprav.
74k zdtvodni pouzity postup a ovéii vysledek feseni.
74k uziva logickou ivahu a kombina¢ni Gsudek pfi
feSeni zkoumanych situaci a problémi z praxe.

74k dratvi ¢iselny vyraz podle slovniho zadani.

Zak provadi zkousku rovnice nebo soustavy dvou
rovnic o dvou neznamych.

7k ptitadi k rovnici odpovidajici slovni Glohu.

74k rozhodne, zda rovnice nebo soustava rovnic ma
feSeni a ovefi, zda feSeni patfi do zadaného ¢iselného
oboru.

matematickych

feSeni soustav
slovni ulohy fesené soustavou rovnic
logické a netradi¢ni ulohy z praxe

- 74k znazorfiuje body a najde soufadnice bodt

Vv pravouhlé soustavé soufadnic.

- 74k vyjadii danou linearni a lomenou funkci
tabulkou,

rovnici 1 grafem.

- Zak zgrafu uréuje funkci rostouci, klesajici,
konstantni,

vyznacné hodnoty na zéklad€ porozumeéni vzajemnym

vztahlim mezi proménnymi.

- Zak aplikuje znalosti o funkcich ve slovnich
ulohach

Z praxe.

- Zak uziva funkéni vztahy pii feSeni slovnich tiloh.

- 7Zak pozna funkéni zavislost ztextu wlohym
z tabulky, z grafu a z rovnice.

- 74k prifadi funkéni vztah vyjadieny tabulkou

Funkce

soustava soufadnic v roviné
graf linedrni funkce
graf pfimé a nepifimé imérnosti
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k pfislusnému grafu a naopak.
- Zak pftifadi linedrni funkci vyjadfenou rovnici k
prislusnému grafu nebo tabulce a naopak.

Zak vysvétli pojmy podobnost rovinnych utvard,
podobnost trojuhelnikli a matematicky je vyjadri.
Zak rozpozna podobné rovinné utvary.

Podobnost

- podobnost geometrickych utvart

- pomér podobnosti

F, Ch - vypocty

F - zavislost

Zak spravné podobnost zapiSe pomoci matematické |- véty o podobnosti trojuhelnika fyzikalnich
symboliky. - d¢leni tsecek v daném poméru veli¢in
Zak uréi pomér podobnosti, na zakladé poméru|- uziti podobnosti v praxi

podobnosti ur¢i velikost dalSich utvara. - obrazkova analogie

Zak vyuzivd véty o podobnosti v podetnich a

konstruk¢énich ulohach.

74k matematizuje a fe$i jednoduché realné situace

S vyuzitim podobnosti.

Zak zvétiuje a zmensuje Gtvary v daném méfitku, uziva

pomér podobnosti, déli isecky v daném poméru.

Zak v pravouhlém trojuhelniku najde goniometrické

vztahy ostrého uhlu sin, cos, tg. Goniometrické funkce In - grafické

Zak  hledd hodnoty  goniometrickych  funkci
Vv tabulkach.

- vztahy mezi stranami a Ghly
pravouhlého trojuhelniku

znazornéni dat

Zak uzivad goniometrické funkce pii feSeni uloh - uzivani tabulek a kalkulac¢ek Z, P¢ - mapy,
Z praxe. - uziti goniometrickych  funkci ve plan

uziva tabulek a kalkulatort k zefektivnéni vypoctu. slovnich ulohach

74k uziva logickou ivahu a kombina¢ni wisudek pfi - logické a netradi¢ni Glohy z praxe F - optika
feSeni zkoumanych situaci a problémi z praxe.

- 74k charakterizuje jednotliva t&lesa.

- Zak  nalrtne, rozpozni jednotliva  t&lesa| Objem a povrch jehlanu, kuZele, koule P¢ - vyrobky

V rovnobé&Zném promitani.
- Zak vymodeluje t&lesa ze sité.
- Z&k vypotita objem a povrch télesa.
- Zak vyuziva znalosti pti fedeni uloh.
- 74k matematizuje realné situace.
- Zak fe§i tlohy na prostorovou predstavivost,

- Jehlan - sit,, objem, povrch
- Kuzel - sit’, objem, povrch
Koule - objem, povrch
slovni Glohy z praxe

VV - rovnobézné
prom. téles

F - objem,
hmotnost
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aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
Z raznych tématickych a vzdélavacich oblasti.

74k uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby
nakladani s volnymi prostiedky (spotfeba, uspory,
investice).

Zak uvede a porovni nejlastéjsi zptisoby kryti
deficitu (avéry, splatkovy prodej, leasing).

Zak popise vliv inflace na hodnotu penéz.

74k rozumné naklada s penézi, zajima se o otazky
narodniho hospodafstvi, vztahem mezi ekonomikou
a etikou, rozviji ekonomické ctnosti — Setrnost,
podnikavost.

7k fesi ulohy z praxe na jednoduché trokovani.
74k prevadi mény.

Zaklady finan¢ni matematiky
- uroceni jednoduché a slozené
- inflace
- ptevody mén vyuzité v praxi

Aplikovana
etickd vychova —
ekonomické

hodnoty

74k zaokrouhluje ¢isla s danou presnosti.

Zak vyuziva pro kontrolu vysledki odhad.

Zak ucelné a efektivné vyuziva kalkulator.

74k odhali funkéni vztahy v textu tlohy.

Zak fesi ulohu s vyuzitim funkénich vztaht.

74k vyjadii vysledek feseni ulohy v kontextu redlné
situace.

74k fe§i geometrické lohy pocetné.

Zak vyuziva pii feSeni uloh metrické a polohové
vlastnosti v mnohosténech a rota¢nich télesech.

Zak pracuje s piidorysem a narysem mnohostént a
rotacnich téles.

Zak odhaduje a vypo&itd povrch mnohosténu a
rotaCnich téles.

74k rozpona, zjakych zékladni téles je zobrazené

Opakovani u¢iva 9. ro¢niku
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téleso slozeno.

- 74k naértne a sestroji obraz jednoduchych téles ve
volném rovnobézném promitani.

- Zak vyhleda v textu ulohy potiebné udaje a vztahy.

- Z&k voli vhodné matematické postupy pro feseni
ulohy.

- 74k vyhodnoti vysledek alohy.

- 74k provede rozbor tlohy a vyhleda v textu alohy
potfebné tidaje a vztahy.

- 74k zvoli vhodny postup feseni.

- Zak provede diskusi 0 poétu feSeni daného
problému a kontrolu realnosti vysledku.

- 74k zformuluje odpovéd’ na zadany problém.

- Zak uréi redlnou podobu trojrozmérného utvaru
z jeho obrazu v roviné.

- Zak popise zakladni vlastnosti trojrozmérného
utvaru podle jeho obrazu v roving.

- 74k vyuziva ziskané poznatky a dovednosti pii
feSeni uloh z bézného Zivota.

- Zak uziva logickou tivahu a kombinaéni usudek pii
feSeni uloh a probléml analézd rizna feSeni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

- Zak fesi tlohy na prostorovou piedstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
Z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Minimdlni doporucend uroveri pro upravy ocekdavanych
vystupii v ramci podpiirnych opatieni:

Zak:

- samostatné resi praktické ulohy

-hleda rizna reseni predloZenych situaci”

-aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdeéldavacich
oblasti

-vyuziva prostredky vypocetni techniky pri reseni uloh
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4.5 Nazev vyucovaciho predmétu: INFORMATIKA

Vzdélavaci oblast: Informacni a komunika¢ni technologie

4.5.1 Charakteristika predmétu:

V hodinach jsou zaci seznameni s pocCitaem a jeho jednotlivymi ¢astmi, jsou vedeni k chapani a spravnému uzivani pojmu z oblasti
hardware, software. Dale jsou vedeni k praktickému zvladnuti prace s grafickym programem a programem textovym, které¢ jim maji usnadnit
vlastni praci v oblasti vytvarné vychovy. VSechny tyto néastroje se zaci uci pouZzivat také pro zpracovani informaci, které se u¢i vyhledavat na
Internetu. Pro vzdjemnou komunikaci a pfedavani soubort se uci pouzivat elektronickou postu.

Zakam predmét poskytuje prostfedky a metody ke zkoumani feitelnosti problémt i hledani a nalézani jejich optimalnich feSeni, ke
zpracovani dat a jejich interpretaci a na zaklad¢ feSeni praktickych ukoll i poznatky a zkusenost, kdy je lepsi praci prenechat stroji, respektive
pocitaci.

Na prvnim stupni zékladniho vzd€lavani si zaci prostiednictvim her, experimentd, diskusi a dal$ich aktivit vytvareji prvni predstavy o
zpusobech, jakymi se daji data a informace zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji schopnost
popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim prostiedi si ovéiuji algoritmické postupy. Soucasti je i
bezpetné zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a navyk, které vedou k prevenci rizikového chovani.

I na druhém stupni zékladniho vzd€lavani zéci tvori, experimentuji, proveéiuji své hypotézy, objevuji, aktivné hledaji, navrhuji a oveiui
rizna feSeni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji a rozvijeji porozuméni zakladnim informatickym konceptliim a principim fungovani
digitalnich technologii. Pfi analyze problému vybiraji, které aspekty 1ze zanedbat a které jsou podstatné pro jeho feSeni. UCi se vytvaret, formalné
zapisovat a systematicky posuzovat postupy vhodné pro automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat. Diky poznavani toho, jak a
pro¢ digitalni technologie funguji, Zaci chapou zakladni principy kddovani, modelovani a s vét§im porozuménim chréni sebe, své soukromi, data
1 zafizeni.

Formy realizace:
Kromé vykladu je ve vyucovaci hodiné kladen dliraz zejména na vlastni praktickou praci zaki, procvi¢ovani jednotlivych tkond az do jejich
uplné automatizace, samostatné prace a vyhledavani informaci, kratkodobé projekty a prace pisemné, graficke.

Casova dotace: 1 hodina tydné,v 4. — 9. ro¢niku
Misto realizace: V ucebné informatiky.

Prirezova témata:
VDO
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osv
MDV
EGS
MKV

4.5.2 Rozvijené kompetence Zaka:

Kompetence K uceni

- zaddvanymi ukoly jsou Zaci vedeni k samostatnému objevovani moznosti vyuziti informacnich a komunikacnich technologii
Vv praktickém Zivot€, pro toto poznavani vyuzivaji zkuSenosti s jinym SW, spolupréci s ostatnimi zéky, napovedu (help) u jednotlivych

programt, literaturu apod.

Kompetence Kk FeSeni problémii

- zaci jsou vedeni zaddvanim uloh a projekti k tvofivému pfistupu pii jejich feSeni, u¢i se chdpat, ze v Zivoté se pii praci
s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi budou casto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feseni, ale Ze
zpisobll feSeni je vice
- vyucujici v roli konzultanta - zaci jsou vedeni nejen k nalézani feSeni, ale také k jeho praktickému provedeni a dotazeni do konce
Kompetence komunikativni
- zaci se také uci pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie — nékteré prace odevzdéavaji prostfednictvim elektr. posty
- pfi komunikaci se u¢i dodrzovat vzité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou technologii, naleZitosti apod.)
Kompetence socialni a personalni
- pfi préci jsou Zaci vedeni ke kolegidlni radé ¢i pomoci, ptipadné pii projektech se u¢i pracovat v tymu, rozdé€lit a naplanovat si praci,
hlidat ¢asovy harmonogram apod.
- 7&ci jsou pfizvani k hodnoceni praci - zdk se u¢i hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pfi vzdjemné komunikaci jsou zaci vedeni

k ohleduplnosti a taktu, uci se chapat, ze kazdy ¢lovék je rizné chapavy a zruény
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Kompetence ob¢anské

- 7aci jsou seznamovani s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky zakon, ochrana osobnich udaja,
bezpecnost, hesla ...) tim, ze je musi dodrzovat (citace pouzitého pramene, ve Skole neni Zadny nelegdlni SW, Z4ci si chrani své heslo

)

- pri zpracovavani informaci jsou zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se mohou dostat prostiednictvim
Internetu i jinymi cestami

- 7aci se uci bezpeéné¢ zachazet s technologiemi a osvojovat si dovednosti a navyky, které¢ vedou k prevenci rizikového chovani
Kompetence pracovni

- zéci dodrzuji bezpec¢nostni a hygienicka pravidla pro préci s vypocetni technikou

- zaci mohou vyuzit ICT pro hledani informaci dalezitych pro svij dalsi profesni rtst
Kompetence digitalni

- Zaci se uci bezpetné zachazet s technologiemi a osvojovat si dovednosti a navyky, které vedou k prevenci rizikového chovani

4.5.3 Vychovné a vzdélavaci strategie - ucitel

Kompetence k uceni:

- Vede studenty k systematickému pojeti procesu zpracovavani a vyhodnocovani informaci, k uvédomeéni si vyznamového jadra sdéleni
Kompetence k reSeni problému:

- podnécuje v Zacich snahu o samostatné nalezeni feSeni problémi

- provokuje intelekt zakt otdzkami jdoucimi za povrchni pohled na skutecnosti
Kompetence komunikativni:

- ptredkladé skupinové aktivity s pfifazenim roli a pravidel pro komunikaci

- vyzaduje od studenti stiidmé, jasné a logicky strukturované vyjadieni

- podporuje v Zacich zajem o smysluplné vyuzivani komunikacnich prostiedkl véetné komunikace zivé
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Kompetence socialni:
- nabada zaky k zodpovédnému piistupu k predmétu, feseni tikolt i1 k jinym kazdodennim aktivitdm
Kompetence ob¢anské:

- na ptikladech ptisobeni prvki z oblasti ICT na spole¢nost odhaluje studentim zakladni pravidla zapojeni jedince do jejiho chodu
- udi zéky kriticky posuzovat jednotliva feSeni problému z oblasti ICT ve spole¢nosti, oceniovat ta dobra a uzitecnd, a motivuje zaky k

aktivnimu zapojeni vlastni tvorbou

Kompetence pracovni

- dohlizi na dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pro praci s vypocetni technikou

- vede zéky k vyuzivani ICT pro hledani informaci dulezitych pro jejich dalsi profesni rtst
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Nazev vyucovaciho piedmétu: Informatika
Vzdélavaci oblast: Informac¢ni a komunikaéni technologie

4.5.4 Roénik: 4.

Ocekavané vystupy Ucivo PT

Zak popise zakladni pojmy informacni ¢innosti. | Zakladni pojmy informacni cinnosti: informace,
informacni zdroje, informacni instituce

Zak sam spravné zapne a vypne stanici a ptihlasi | Postup spravného zapnuti a vypnuti pocitace,
se do a odhlasi se ze sité. prihlaseni a odhléseni do sité

Zak respektuje pravidla bezpeéné prace s | Zasady bezpeGnosti pii pouzivani vypoletni
hardware 1 software a postupuje poucené v |techniky (nezapojuje pfistroj do zastrcky,
pfipadé jejich zavady. Zdravotni rizika, | nezasahuje dovnitt ani se nedotykd zadni strany

dlouhodobé vysedavani u PC skiiné pocitace a jeho periferii...)

74k se orientuje na klavesnici, zna funkce

nejdilezitéjsich klaves (Enter, Esc, Delete, Shift, | Prace s klavesnici a s mysi OSV-Rozvoj schopnosti
Backspace, CapsLock...) a pouziva je. popis jednotlivych klaves a funkce tladitek mysi poznavani

Zak ovlada zékladni operace s mysi: klepnuti, | ovladani pocitace mysi a klavesnici
poklepani, tdhni-a-pust’, oznaovani. Pouziva L,
P tlacitko a kolecko mysi.

Zak najde tlagitko START, panel oznamovaci | Orientace na plode pocitate
oblasti — hodiny, panel pro snadné spusténi,
hledanou ikonu na plose.

Zak zavira okno kiizkem, zmenSuje a zvétSuje | Prace s oknem
okno, pfesouva okna po plose a umi uspotadat
okna na plose.
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Zak dokaze podle navodu ugitele prohlédnout
soubor (slozku), vytvofit novy soubor (slozku),
prejmenovat soubor (slozku), odstranit soubor
(slozku) do kose a vi, Ze slozku mtze dal otvirat.

Prace se slozkami a se soubory

nejznaméjsi manazery

pojmy: slozka, soubor

postupy vytvoieni, pfejmenovani, kopirovani,
presunu a odstranéni souboru ¢i slozky

Zak sestavuje a testuje symbolické zéapisy
postupd.

Zak popise jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho feseni.

Algoritmizace a programovani

Refeni problému krokovanim: postup, jeho
jednotlivé kroky, vstupy, vystupy a rtizné formy
zapisu pomoci obrazki, znacek, symbolt ¢i textu;
Ptiklady  situaci  vyuzivajicich  opakované
pouzitelné postupy;

PreCteni, porozuméni a uprava kroki v postupu,
algoritmu; sestaveni funkéniho postupu feSiciho
konkrétni jednoduchou situaci

OSV — kreativita

Zak nakresli s pouzitim nastroji jednoduchy | Prace s grafickym programem OSV - kreativita M — plosné,

obrazek a uloZi jej, pfip. otevie pro zmény a | programy na tvorbu bitmapoveé grafiky (Malovani, objekty

zménény znovu uloZzi. Kresleni pro déti...) - navazuje na
uloZeni vytvofené¢ho obrazku nebo zmén otevieni praci se
obrazku. sloZzkami a
zékladni ndstroje a moznosti nastaveni. soubory

74k dokaze ve Wordu napsat kratky text véetnd | Prace s textovym editorem - navazuje na praci se

dodrzeni zékladnich typografickych pravidel, | pojem: textové editory (OpenOffice, LibreOffice, | slozkami a soubory

oteviit existujici soubor, upravit vlastnosti pisma | MS Word...) Vv riznych text.editorech

a odstavce. uloZeni, otevieni souboru

Dokaze ulozit zmény na stejné misto nebo jinam, | pohyb v dokumentu (klavesnice, mys)

pfip. pod jinym nazvem. oznaCovani (Casti textu) + zarovnavani textu Vv —
(odstavce) OSV - rozvoj poznavani kreativita
formatovani (pismo — typ, velikost, tucné, kurziva, Vv malovani,
podtrzené, barva) tahy Stétcem,
zakladni typografickd pravidla (psani mezer za uvolnéni
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interpunk¢nimi a dal$imi znaky)

zapésti

Zak vysvétli, co to je Internet, kdy vznikl a zna
jeho sluzby. Spusti program Mozilla Firefox
(Internet Explorer)

Zak pod vedenim u¢itele zapide adresu do
spravného pole a pouziva pole Zpét, Vpied,
Ptejit, Zastavit, Domi.

74k pod vedenim uditele navitévuje stranky
vhodné pro svou vékovou kategorii. Dokaze
vyhledat strdnku o urcitém tématu. Z webové
stranky dokaze ulozit obrazek.

Internet

pojem: co to je, kdy vznikl, sluzby Internetu
ovladani a prochazeni internetem.
jednoduché vyhledavani informaci

MDYV - kriticky ptistup k
informacim, ovérovani
zdroji

EGS — vyhledavéni a
komunikace informaci o
svete

MKYV — komunikace s lidmi
z ruznych kultur,
vyhledavani webovych
stranek o tématech z riznych
predméta.

Zak si chrani svd osobni data (ptfihlaSovaci
jména, hesla...) pfi préci s internetem a zvazuje,
kdy je zvetejnit.

Ochrana osobnich dat

Minimalni doporucena uroven pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych
opatreni

1-5-1-01p uvede priklady dat, ktera ho obklopuji
a kterd mu mohou pomoci lépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovedi na otazky, které se tykaji jeho
osoby na zdakladeé dat

1-5-1-02p popise konkrétni situaci, kterd vychazi
z jeho opakované zkuSenosti, urci, co k ni jiz vi
1-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupii

I-5-4-01p najde a spusti znamou aplikaci,
pracuje s daty ruzného typu
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Nazev vyucovaciho piedmétu: Informatika

Vzdélavaci oblast: Informac¢ni a komunikaéni technologie

4.5.5 Roénik: 5.

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
74k sam spravné zapne a vypne stanici a piihlasi | Postup spravného zapnuti a vypnuti pocitace,
se do a odhlasi se ze site. prihlaseni a odhléseni do sité
Zak vysvétli vyznam pojmu HARDWARE, | Hardware OSV-Rozvoj schopnosti
pojmenuje a popiSe nejbeznéjsi soucasti a | Vlastni pocita¢ — skiin, zdroj, zdkladni deska, | poznavéani
zafizeni pocitace. Vi, k ¢emu soucasti slouzi. opera¢ni pamét’, mikroprocesor, jednotky pevnych
a pruznych diskd...
Periferie — klavesnice, mys, monitor, tiskarna,
scanner, reproduktory...
74k vysvétli vyznam pojmu SOFTWARE. Software VDO - softwarové piratstvi | Priklady
Zdk podle navodu ucitele spusti a vypne | programové vybaveni pocitate prace s programy. vyukovych

program. Pracuje sam s vyukovymi programy
uréenymi pro jeho ro¢nik.

Operacni systémy a jejich zakl.funkce, vlastnosti.

programi pro
ruzné
predméty

74k dokaze prohlédnout soubor (slozku),
vytvofit novy soubor (slozku), piejmenovat
soubor (slozku), odstranit soubor (slozku) do
kose a vi, ze slozku mtze dal otvirat.

Prace se slozkami a se soubory
pojmy: slozka, soubor

postupy Vvytvoreni, piejmenovani,
piesunu a odstranéni souboru ¢i slozky

kopirovani,
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Zak nakresli s pouzitim nastroji jednoduchy
obrazek a ulozi jej, pfip. otevie pro zmény a
zménény znovu uloZi.

Prace s grafickym programem
programy na tvorbu bitmapové grafiky (Malovani,
Kresleni pro déti...)

OSV - kreativita

M — plosné,
objekty

- navazuje na
praci se
slozkami a
soubory

Vv —
kreativita

V malovani,
tahy Stétcem,
uvolnéni
zap@sti

74k dokaze ve Wordu napsat kratky text véetnd
dodrzeni zakladnich typografickych pravidel,
otevtit existujici soubor, upravit vlastnosti pisma
a odstavce, pfip. vlozit obrazek, zménit jeho
vlastnosti a umistit jej v textu.

Zak v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

Zak pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu Ciselnd 1
neciselna data.

Prace s textovym editorem

ulozeni, otevieni souboru

pohyb v dokumentu (klavesnice, mys)

vlozeni obrazku (klipart, ze souboru, format
obrazku

WordArt

prace se strukturovanymi daty: shodné a odlisné
vlastnosti objekti;

fazeni prvki do ftad, cislovany a necislovany
seznam, viceuroviiovy seznam,;

tabulka a jeji struktura; zdznam, doplnéni a uprava
zdznamu

- navazuje na praci se
sloZkami a soubory
Vv riiznych text.editorech

OSV - rozvoj poznavani

Zak uvede piiklady dat, ktera ho obklopuji a
ktera mu mohou pomoci lépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na zékladé dat.

Prace s daty a informacemi

Pojem: data a informace

Sbér (pozorovani, jednoduchy dotaznik, prizkum)
a zaznam dat s vyuzitim textu, Cisla, barvy, tvaru,
obrazu a zvuku; hodnoceni ziskanych dat,
vyvozovani zaveéri
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Zak popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi,
a znazorni ji, vycte informace z daného modelu.

Kédovani a prenos dat
vyuziti znacek, piktogramil, symbolll a kéda pro
zaznam, sdileni, pifenos a ochranu informace

74k vyéte informace z daného modelu

Modelovani

model jako zjednodusené znazornéni skutecnosti;
Vyuziti obrazovych modeld (mySlenkové a
pojmové mapy, schémata, tabulky, diagramy) ke
zkoumani, porovnavan a vysvétlovani jevl kolem
zéka

Zak popise jednoduchy problém, navrhne a
popiSe jednotlivé kroky jeho feSeni v blokovée
orientovaném programovacim jazyce sestavi
program; rozpoznd opakujici se vzory, pouZiva
opakovani a ptipravené podprogramy.

Zak ovéfi spravnost jim navrzeného postupu &i
programu, najde a opravi vném piipadnou

chybu.

Algoritmizace a programovani

Programovani: experimentovani a objevovani v
blokov¢ orientovaném programovacim prostiedi;
udalosti, sekvence, opakovani, podprogramy;
sestaveni programu

Kontrola feSeni: porovndni postupu s jinym a
diskuse o nich; ovéfovani funkénosti programu a
jeho c¢asti opakovanym spuSténim; nalezeni chyby
a oprava kodu; nahrazeni opakujiciho se vzoru
cyklem

Zak najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
rtizného typu.

Propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji.

Dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s
digitalnimi technologiemi.

Digitalni technologie

hardware a software: digitdlni zafizeni a jejich
ucel; prvky v uzivatelském rozhrani; spousténi,
pfepindni a ovladani aplikaci; ulozeni dat,
otevirani souborii

Pocitacové sité: propojenti technologii,
(bez)dratové ptipojeni; internet, prace ve sdileném

MDYV — kriticky pfistup k
informacim, ovérovani
zdroj

EGS — vyhledavani a
komunikace informaci o
svéte
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prostiedi, sdileni dat
Bezpecnost: pravidla bezpecné prace s digitalnim
zafizenim; uzivatelské ucty, hesla

MKYV — komunikace s lidmi
z ruznych kultur,
vyhledavani webovych
stranek o tématech z riznych
predmétu.

Zak si pod vedenim ugitele vytvoii e-mailovou
adresu na nckterém z freemailovych serverQ
(Seznam, Email, Atlas, Centrum...)

74k dokéaZe napsat zpravu, piedist si doslou
Zpravu, smazat zpravu.

Elektronicka posta = e-mail
pojem: poStovni programy + freemailové sluzby

VDO - svoboda slova (i jeho
nebezpeci), pluralita nazora

OSV- pravidla komunikace

74k dokaze vytvofit jednoduchou prezentaci
(text, obrazky).

MS PowerPoint
pojmy: prezentace, snimek, textové pole
strategie prace, jednoducha prezentace

OSV — kreativita

74k si chrani svd osobni data (piihlasovaci
jména, hesla...) pfi praci s internetem a zvazuje,
kdy je zvefejnit.

Minimalni doporucena uroven pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych
opatreni

I-5-2-01p sestavuje symbolické zdpisy postupii
1-5-2-02p popise jednoduchy problém souvisejici
s okruhem jeho zdajmii a potieb, navrhne a popise
podle predlohy jednotlivé kroky jeho reseni
1-5-2-03p rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani znamych postuptu

1-5-3-01p v systemech, které ho obklopuji,
rozeznd jednotlivé prvky

1-5-3-02p pro vymezeny problém, ktery
opakované resil, zaznamenava do existujici
tabulky nebo seznamu ciselna i neciselna data
1-5-4-03p popise bezpecnostni a jina pravidla
stanovend pro praci s digitalnimi technologiemi

Ochrana osobnich dat
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Vzdélavaci oblast: Informac¢ni a komunikaéni technologie

4.5.6 Ro¢nik: 6.

Nazev vyucovaciho piedmétu: Informatika

Ocekavané vystupy

Ucéivo

PT

MV

Zak korektné zac¢ina a ukoncuje svou praci na
pocitaci. Dokaze pracovat s utilitou ,,Spravce
uloh*

PtihlaSeni a odhlaSeni do sité
bezpecnost prace v siti (hesla)
spravce uloh

74k dokaze historicky zatadit vznik prvnich
po¢itadti a vznik osobnich poéitati. Zak si
uvédomuje trendy ve vyvoji vypocetni
techniky - miniaturizace a zvySovani vykonu
a kapacit

Vyvoj pocitacti od prvniho po soucasnost (salové
a osobni pocitace)

D - 2. svét. valka az
soucasnost

74k popise, jak funguje poéitaé po strance
hardwaru 1 opera¢niho systému; diskutuje o
fungovani digitalnich technologii urcujicich
trendy ve sveEte.

74k si poradi s typickymi zdvadami a
chybovymi stavy pocitace.

74k uklada a spravuje sva data ve vhodném
formatu s ohledem na jejich dalsi

zpracovani ¢i pfenos.

Hardware

Vlastni pocita¢ — skiin, zdroj, zékladni deska,
procesor, pevny disk (HDD), opera¢ni pamét’
(RAM), mechaniky pruznych diska (floppy, CD,
DVD), karty (grafickd, zvukovd, sitova,
fax/modem...)

Periferie:

vstupni zafizeni (kldvesnice, mys, scanner,
mikrofon...)

vystupni zafizeni (monitor, tiskarna, reproduktory)
Jednotky informaci a kapacit paméti zaznamovych
médii (vyvoj a pouziti)

Ukéazka vnitinich
soucasti pocitace.
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Zak si uvédomuje rozdil pi vytvafeni
obrazki v bitmapovém a vektorovém
grafickém editoru.

74k zna zakladni formaty grafickych soubort
(BMP, JPEG, GIF) a jejich vyuziti.

Dokéze vytvorit obrazek pomoci objekta.

Grafické
PhotoPaint
Seznameni s programy a zaméfit se na GIMP,
CorelDraw, PhotoPaint - prace s vektorovymi
grafickymi editory

tvary — vybér tvaru, nastaveni vlastnosti tvaru,
vytvoreni objektu

text — umisténi textu do obrazku

uprava vlastnosti Pero a Vypli

editory — GIMP, CorelDraw,

OSV - kreativita

M (osova soumernost,
kartézské souradnice).

74k po piedteni jednotlivych kroki algoritmu
nebo programu vysvétli cely postup; urci
problém, ktery je danym algoritmem feSen.
Zak rozdéli problém na jednotlivé fesitelné
¢asti a navrhne a popiSe kroky k jejich feSeni.
74k vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém a svilij vybér
zdivodni; upravi dany algoritmus pro jiné
problémy, navrhne rtizné algoritmy pro feSeni
problému.

Algoritmizace

dekompozice Ulohy, problému; tvorba, zapis a
ptizptsobeni algoritmu;

Programovani

nastroje  programovaciho prostfedi, blokové
orientovany programovaci jazyk,bcykly, vétveni,
proménné

ovéfeni algoritmu, programu (napiiklad zménou
vstupti,  kontrolou  vystupti,  opakovanym
spusSténim); nalezeni chyby (naptiklad
krokovéanim); Gprava algoritmu a programu

OSV — kreativita

Zak dokaze ve Wordu oteviit existujici
soubor upravit vlastnosti pisma a odstavce. S
citem dokaze uplatnit obrazky v textu.

Ulozi zmény na stejné misto nebo jinam,
ptip. pod jinym nazvem.

Dokaze upravit vzhled dokumentu, chape
vyznam stylti a dokaze je prakticky pouzivat.
Dokéze vytvofit jednoduchou tabulku, naplnit
ji udaji, upravit jeji vzhled podle potieb a
umistit ji do textu.

74k dokéaze vytvofit jednoduchy plakat apod.

Prace s textovym editorem — MS WORD
pfipomenuti postupit (uloZeni, otevieni souboru,
pohyb Vv dokumentu, oznafovani, zarovnavani
textu, formatovani, zakladni typograficka pravidla,
vkladani obrazku, WordArt

format pisma a odstavce (zahlavi, zapati, ¢islovani
stranek...)

styly — pfid€leni, upraveni, vytvofeni nového,
generovani obsahu

Tabulka — vytvareni, uprava vzhledu, udaje
spoluprace s dalSimi aplikacemi

OSV — kreativita

VV — napf. tvorba
plakatt, ptani apod.
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Zak dokéze vytvotit slozitéjsi prezentaci,
piidat zvuk a video. Dokaze upravit animaci a
pfechody mezi jednotlivymi objekty i mezi
snimky.

Prace s prezentaénim programem - MS
POWERPOINT, Movie Maker(ivod)

pojmy: prezentace, snimek, textové pole

strategie prace

ovladdni programu (novd prezentace, novy
snimek, prace stextovym polem, ukladani,
mazani...)

prace s grafickymi objekty

video a zvuk, vlastni zvukovy soubor

animace objektll, snimka

pfechody mezi snimky

Movie Maker podobné Powerpointu,seznameni

OSV - kreativita

74k nezaméiuje pojmy Internet a web.

Zak dokaze na webu vyhledat stranku o
uritém tématu, ulozit ji, pfip. ulozit pouze
obrazek. Web pouziva jako zdroj informaci.
74k si uvédomuje rozdil mezi katalogovym a
fulltextovym vyhleddvacem. Vysvétli pojmy
klicové slovo (keyword). Zné zasady pouziti
klicového slova (keyword) a dokéze tyto
znalosti vyuzit pii zefektivnéni vyhledavani
informaci.

Internet + www

pfipomenuti pojmu: co to je, kdy vznikl, sluzby
Internetu

pojmy: katalogovy, fulltextovy vyhledavac (jejich
pouziti)
pokrocilejsi
pouziti)
ukladani z webu (obrazek, cela stranka, Cast textu)

vyhledavani  (keyword, zasady

MDYV — kriticky
ptistup k informacim,
ovefovani zdroji

EGS — vyhledavani a
komunikace informaci
0 svete

MKYV — komunikace s
lidmi z rliznych kultur

- vyhledavani
webovych stranek o
tématech z riznych
predméta.

Zak dokaze napsat zpravu, piecist si doslou
zpravu, odpoveédét na doslou zpravu pomoci
funkce odpoveéd’ (Reply) a poslat kopii doslé
zpravy nékomu dalSimu pomoci funkce
poslat jinému (Forward), poslat zpravu s
ptilohou, ze zpravy ptijmout ptilohu.

Elektronicka posta = e-mail

vztah Kk Internetu

cteni doslych zprav, odpovéd (Reply) a poslani
zpravy nékomu jinému (Forward)

pfipojeni ptilohy (Attachment) k odesilané zprave,
uloZeni ptilohy z doslé zpravy

VDO - svoboda slova
(1 jeho nebezpeci),
pluralita nazora

OSV - pravidla
komunikace

Zak vysvétli Gcel informac¢nich systémd,
které pouziva, identifikuje jejich jednotlivé

Informacni systémy
informacni systém ve Skole; uzivatelé, Cinnosti,
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prvky a vztahy mezi nimi; zvazuje mozna | prava, struktura dat; ochrana dat a uzivateli, ucel
rizika pfi navrhovani i uzivani informacnich | informacnich systému a jejich role ve spolecnosti

systému

74k zpracuje na zakladé znalosti prace s | Prace s informacemi Cj — sloh, pravopis
textem a grafikou pisemnou praci na zadan¢ | vyhledavani informaci

téma, ktera spliiuje zadané pozadavky. zpracovani vystupu na zakladé¢ stanovenych

pozadavku

74k si chrani sva osobni data (pfihlasovaci | Ochrana osobnich dat
jména, hesla...) pfi praci s internetem a
zvazuje, kdy je zvefejnit.

Minimalni doporucend urovern pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych
opatrent

1-9-1-01p ziska z dat informace, interpretuje
data z oblasti, se kterymi ma zkuSenosti
1-9-1-02p zakoduje a dekoduje jednoduchy
text a obrazek

1-9-2-01p po precteni jednotlivych krokii
algoritmu vztahujiciho se k praktické
cinnosti, kterou opakované resil, uvede
priklad takové cinnosti

1-9-2-02p rozdeli problém na jednotlive
resitelné casti a popise podle navodu kroky
k jejich reseni
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Nazev vyucovaciho piedmétu: Informatika

Vzdélavaci oblast: Informac¢ni a komunikaéni technologie

4.5.1 Roénik: 7.

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
74k korektné za¢ina a ukonduje svou praci na | P¥ihlaeni a odhlaSeni do sité bezpecnost prace
pocitaci. Dokdze pracovat s utilitou ,,Spravce | Vv siti (hesla) spravce tloh
uloh”
74k dovede ve vektorovém editoru vytvofit a | Vektorovy editor Inkscape, CorelDraw, panely | OSV-rozvoj Vv

upravit obrdzek a text, poznd rozdil mezi
vektorovym a bitmapovym formatem

Dokaze upravovat vlastnosti jednotlivych
objektli (ohraniceni, vypl).

Dokaze manipulovat s objekty (pfesouvani,
kopirovani, vicenasobné kopirovani, zména
poradi, geometrické transformace).

nastroji, bod, kfivka, tvary, obrys, vypn

-prace s objekty, vytvareni vektorovych obrazk,
export, import

ktivky — usecky, Béziérovy kiivky

vybér a editace objektl

schopnosti poznévani

Zak v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvori piehledny program s ohledem
na jeho mozné disledky a svou odpoveédnost
za n¢; program vyzkouSi a opravi v ném
pfipadné chyby; pouzivd opakovani, vétveni
programu, proménne.

74k ovéi spravnost postupu, najde a opravi v
ném piipadnou chybu

Algoritmizace

zapis a prizpisobeni algoritmu

Programovani

nastroje programovaciho prostredi

tvorba programii  (napiiklad ptibéhy, hry,
simulace, roboti); potieby uzivateld, uzivatelské
rozhrani programu; autorstvi a licence programu;
etika programatora

OSV — kreativita

74k vytvori jednoduchou tabulku, naplni ji
¢iselnymi hodnotami a upravi jeji vzhled.

Prace s tabulkovym procesorem — MS EXCEL
k ¢emu slouzi pojmy: buiika, sloupec, fada, sesit,
list pohyb mezi sesity, mezi listy, na listu

M — jednoduché pocetni
operace, grafické
znazoriovani hodnot

183




Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

oznaceni bun¢k
vytvoieni tabulky, zaddvani dat, format buiky,
seznameni s vypocty a funkcemi

74k nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovéni
dat v tabulce, aby mohl odpovédét na
polozenou otazku; vyuziva funkce pro
automatizaci zpracovani dat.

Informacni systémy, Prace s tabulkou

formulace pozadavk; struktura tabulky, typy dat;
prace se zaznamy,

pravidla a omezeni; kontrola spravnosti a
pouzitelnosti  struktury, nastavenych pravidel,;
uprava pozadavkd, tabulky ¢i pravidel

Cj — sloh, pravopis

74k si chrani sva osobni data (pfihlagovaci
jména, hesla...) pfi praci s internetem a
zvazuje, kdy je zveftejnit.

Minimalni doporucend urovern pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych
opatrent

1-9-1-03p popise problém podle nastavenych
kritérii a na zdkladé viastni zkuSenosti

urci, jake informace bude potrebovat k jeho
reseni; k popisu problému

pouziva grafické znazornéni

1-9-1-04p stanovi podle navodu, zda jsou v
popisu problému vSechny informace
potiebné k jeho reseni

1-9-2-03p navrhne rizné algoritmy pro reseni
problému, s kterym se opakované setkal
1-9-3-01p popise ucel informacnich systémi,
které pouziva

Ochrana osobnich dat
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Nazev vyucovaciho piedmétu: Informatika

Vzdélavaci oblast: Informac¢ni a komunikaéni technologie

4.5.2 Roénik: 8.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

PT

MV

Zak korektné zac¢ina a ukoncuje svou praci na
pocitaci. Dokaze pracovat s utilitou ,,Spravce
uloh*

Ptihlaseni a odhlaseni do sité
bezpecnost prace v siti (hesla)
spravce uloh

74k dovede v grafickém editoru upravit
fotografii

Graficky editor CorelDraw — prace s rastrem,
panely nastroji, prace s objekty GIMP — rastrovy
graficky editor

OSV-kreativita

Vv

Zak vytvori tabulku, naplni ji &iselnymi
hodnotami a upravi jeji vzhled.

Sdaty pomoci vzorci dokaze provadét
jednoduché operace.

Tabulku dokaze riiznymi zpusoby vlozit do
textového editoru.

Prace s tabulkovym procesorem — MS EXCEL
Organizace dat v sesSitu, Uprava formatu a
datového typu, adresace relativni a absolutni, ,
tvorba grafli na zaklad¢ existujicich dat, typy a
jejich nésledna Gprava

M — jednoduché pocetni
operace, grafické
znazoriovani hodnot

74k ziska z dat informace, interpretuje data,
odhaluje chyby v cizich

interpretacich dat

74k zakéduje a dekoduje jednoduchy text a
obrazek

Prace s informacemi

ziskavani, vyhledavani a ukladani dat obecné a v
pocitaci,

proces komunikace, kompletnost dat, casté chyby
pfi interpretaci dat

navrhuje a porovnava rtizné zpusoby kodovani dat
s cilem jejich uloZeni a pfenosu

Cj — sloh, pravopis
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Zak vybira nejvhodngjsi zpiisob pfipojeni
digitalnich zafizeni do pocitaové site; uvede
ptiklady siti a popiSe jejich charakteristické
znaky

Zak dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat;
popise fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich feseni.

Digitalni technologie

pocitacové sité: typy, sluzby a vyznam
pocitacovych siti, fungovani sité — klient, server,
switch, IP adresa; struktura a principy internetu;
web — fungovani webu, webova stranka, webovy
server, prohlize¢, odkaz, URL, vyhledavac;
princip cloudovych aplikaci; metody zabezpeceni
ptistupu k datiim, role a pfistupova prava;

feSeni technickych problému: postup pfi feSeni
problému s digitdlnim zafizenim — nepropojent,
program bez odezvy, Spatné nastaveni

bezpec¢nost: utoky — cile a metody uto¢nikd,
nebezpeéné aplikace a systémy; zabezpeceni
digitalnich zafizeni a dat — aktualizace, antivir,
firewall, bezpecna prace s hesly a spravce hesel,
dvoufaktorova autentizace, Sifrovani dat a
komunikace, zalohovani a archivace dat

digitdlni identita: digitdlni stopa (obsah a
metadata) — sledovani polohy zafizeni, zaznamy o
pfihlasovani a pohybu po internetu, cookies,
sledovani komunikace, informace v souboru;
sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat, fungovani a
algoritmy socialnich siti

Zak zpracuje na zakladé znalosti prace s 3D
tiskarnou vystupni pfedmét, ktery spliuje
zadané pozadavky.

Prace s 3d tiskarnou

- nové celosvétové pojeti prace s 3d formaty

- seznameni s podstatou 3d tiskd k ¢emu pouzit

-zkouska tisku jednoduchého predmétu za vyuziti
internetovych strdnek, jednoduché zpracovani
v 3D Builderu, FreeCAD

OSV — kreativita

Zak vyuziva zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéznéj§i periferie

Digitalni aprava zvuku a videa
-¢innost s digitadlnim zvukem nahravani

OSV-kreativita

74k vyuziva zakladni
standardni funkce
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(mikrofon, digitdlni fotoaparat, skener, | - ¢innost s digitalizaci obrazu, prace s digitdlnim | VDO-obcan, pocitace a jeho
tiskarna) fotoaparatem obcCanska spolecnost a | nejbéznéjsi periferie

stat (pochopeni (mikrofon, digitalni
74k se uéi vytvaret multimedialni soubory, autorskych prav) fotoaparat, skener,
uplatiiuje zékladni estetickd, typograficka a tiskarna)

grafickd pravidla pro praci
Zak se uGi vytvafet
multimedidlni soubory,
uplatiuje zakladni
esteticka, typograficka a
grafickd pravidla pro
praci

74k si chrani sva osobni data (pfihlagovaci | Ochrana osobnich dat
jména, hesla...) pfi praci s internetem a
zvazuje, kdy je zvetejnit.
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Minimalni doporucend urovern pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych
opatreni

1-9-4-01p rozlisuje funkce pocitace po
strance hardwaru i operacniho systému
1-9-4-02p uklada a spravuje sva data ve
vhodném formatu

1-9-4-03p pracuje v online prostredi; propoji
podle navodu digitalni zarizeni a na
prikladech popise mozna rizika, ktera s
takovym propojenim souviseji

1-9-4-04p rozpozna typické zavady a chybové
stavy pocitacii a obrati se s Zadosti o pomoc
na dospélou osobu

1-9-4-05 dokaze usmérnit svoji ¢innost tak,
aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat
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Nazev vyucovaciho piedmétu: Informatika

Vzdélavaci oblast: Informac¢ni a komunikaéni technologie

4.5.3 Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

PT

MV

Zak korektné zac¢ina a ukoncuje svou praci na
pocitaci. Dokaze pracovat s utilitou ,,Spravce
uloh*

Ptihlaseni a odhlaseni do sité
bezpecnost prace v siti (hesla)
spravce uloh

74k dovede v grafickém editoru upravit
fotografii

Graficky editor CorelDraw, GIMP, PhotoPaint
rastrovy graficky editor — prace s rastrem,
panely nastroju, prace s objekty

OSV-kreativita

Vv

74k vymezi problém a uréi, jak pii jeho
feSeni vyuzije evidenci dat; na zakladé
doporucen¢ho 1 vlastntho navrhu sestavi
tabulku pro evidenci dat a nastavi pravidla a
postupy pro praci se zaznamy v evidenci dat
Zak sam evidenci vyzkoudi a naslednd
zhodnoti jeji funkénost, ptipadné navrhne

jeji upravu

Prace s tabulkovym procesorem — MS EXCEL
hromadné zpracovani dat: velké soubory dat;
funkce a vzorce, prace s fetézci; fazeni, filtrovani,
vizualizace dat; odhad zavislosti

M — jednoduché pocetni
operace, grafické
znazornovani hodnot

Zak vymezi problém a uréi, jaké informace
bude potiebovat k jeho feSeni; situaci
modeluje pomoci grafii, pfipadné¢ obdobnych
schémat; porovna svij navrzeny model s
jinymi modely k feSeni stejného problému a
vybere vhodné&jsi, svou volbu zdiivodni.

Kodovani a pirenos dat

rizné moznosti koédovani cCisel, znakl, barev,
obrazkd, zvukl a  jejich vlastnosti;
standardizované kody; bit; bajt, ndsobné jednotky;
jednoduché Sifry a jejich limity

modelovani
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74k zhodnoti, zda jsou v modelu vsechna
data potiebna k feSeni problému; vyhleda
chybu v modelu a opravi ji.

schéma, mySlenkova mapa, vyvojovy diagram,
ohodnoceny a orientovany graf;
zakladni grafové ulohy

74k zpracuje na zakladé znalosti prace s 3d
tiskarnou a 3d programem na tvorbu vlastnich
vyrobkil jednoduchy vyrobek.

Prace s 3d tiskarnou a 3d programem Blender,
FreeCAD

74k si zkusi naprogramovat jednoduchy predmét
pro 3d tisk, ktery si nasledné vytiskne

OSV — kreativita

73k se seznamuje s tvorbou internetovych
stranek. Tvorba stranek na webu zdarma a
nasledné uvodni  seznameni s tvorbou
vlastnich ~ webovych  strdnek  pomoci
programi k tomu ur¢enych

Prace s programy na tvorbu web.stranek

Na internetu vytvoii, dle zadanych Sablon své
vlastni webové stranky na nekterém z bezplatnych
portald.

OSV — kreativita

Zak zpracuje na zakladé znalosti prace s
textem a grafikou pisemnou praci na zadané
téma, kterd spliiuje zadané pozadavky.

Prace s informacemi

vyhledavani informaci

zpracovani vystupu na zakladé
pozadavka

stanovenych

Cj — sloh, pravopis

Minimalni doporucend urover pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych
opatrent

1-9-3-02p nastavuje zobrazeni,
filtrovani dat v tabulce

1-9-3-03p na zdklade doporuceného ndavrhu
sestavi tabulku pro evidenci dat

razeni a
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4.6 Nazev vyuéovaciho pfedmétu: VYTVARNA VYCHOVA

Nazev vzdélavaci oblasti: Uméni a kultura

4.6.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu:

V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarnd vychova postavena na tviiréich ¢innostech — tvorb€, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoziuji
rozvijet a uplatnit vniméni, citéni, mysleni, prozivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci.

K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné obrazné prostiedky nejen tradi¢ni a ovéfené, ale i nove vznikajici v soucasném vytvarném
uméni a v obrazovych médiich. Zaci jsou vedeni k tomu, aby ziskali praktické i teoretické poznatky o malbé, kresbé, grafickych technikach, o
praci s riznymi materialy, o prostorovém vytvareni a modelovani.

Vzdélavaci obsah predmétu vytvarna vychova lze rozdélit do tii tematickych okruhti:

1. Rozvijeni smyslové citlivosti

Z4ci se u¢i rozpoznavat a pojmenovavat prvky vizualné obrazného vyjadieni, porovnavaji a tiidi linie, tvary, objekty, barvy. V tvorbé projevuje

své vlastni zivotni zkuSenosti. U¢i se vnimat uméleckou vytvarnou tvorbu. U¢i se organizovat svoji praci.
2. Uplatiovani subjektivit

Z4ci svobodné voli a kombinuji prostiedky, vybiraji vhodné techniky, rozviji estetické citéni, u¢i se pouZivat rizné postupy soucasného
vytvarného uméni.

3. Ovérovani komunikaénich ucinka

Zak si utvaii a zdGvodiuje vlastni nazor, obhajuje si svilj nazor a piijima nizory jinych, uéi se komunikovat se spoluzéky o své tvorbé,
uvédomuje si rizné zpisoby vytvarného vyjadreni.

Vyuka probiha ve standardnich ucebnach, k dispozici je 1 Skolni ateliér, u¢ebna vypocetni techniky, vyuku lze realizovat 1 na Skolni zahrad¢.
Prace probih4 jednotlive, ve dvojicich i ve skupinéch.
Pfedmét vytvarnd vychova je Uzce spjat 1 s predméty: Cesky jazyk (literatura), hudebni vychova, prvouka, vlastivéda, ptirodovéda, d&jepis,
zemepis, piirodopis, fyzika, chemie, matematika, spolecenské vychova, obCanska vychova, té€lesna vychova a pracovni ¢innosti.

4.6.2 Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu:

Casova dotace 1. stupeii

1. ro¢nik — 1 hodina tydné
2. ro¢nik — 1 hodina tydné
3. ro¢nik — 1 hodina tydné
4. ro¢nik — 2 hodiny tydné
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5. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Vyuka probiha ve dvou obdobich:
Prvni obdobi - 1. - 3. ro¢nik
Druhé obdobi - 4. - 5. ro¢nik.
Vyuka probiha vétSinou ve tfidé. Nékteré prace jsou realizovany formou projektti — kratkodobych ¢i dlouhodobych. Podminkou uspésného
vzdé€lavani je vlastni prozitek zakt a propojeni s realnym Zivotem (pozorovani, pokus, hra s barvou, rozvoj fantazie...).

Casova dotace 2. stupeii.
6.-9.ro¢nik — 1 h tydné
Pozn.: Vystup vytvarné uméni a digitalni média plnén ve vyuce Informatiky 7.-8. ro¢niku, v ¢asové dotaci 1 htydné.

4.6.3 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki:

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani — skupinové vyucovani, samostatna prace, kolektivni prace,
kratkodobé projekty.
Kompetence K uéeni
Zak chape uméni a kulturu v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence, uéeni se prosttednictvim vlastni tvorby,
opirajici se o subjektivné jednoznacné vnimani, citéni, prozivani a predstavy, k rozvijeni tviir¢iho potencionalu, kultivovani projevii a potieb a
K utvafeni hierarchie hodnot.

Zak si v teoreticky zameétenych hodinach vytvati takové uc¢ebni materialy, aby je mohl déle vyuzivat pro své vlastni uceni.
74k pti své tvorbe poznava vlastni pokroky a pii kone¢ném vystupu si dokaze zpétn€ uvédomit problémy souvisejici s realizaci.

Kompetence Kk feSeni problémi

Zakovi je predkladan dostatek naméti k samostatnému zpracovani a feSeni problému souvisejicich s vybérem vytvarné techniky, materialt a
pomucek.
74k rozpozna pii zadani ukolu vytvarny problém a hleda nejvhodné&jsi zpiisob feseni.
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Kompetence komunikativni

Zak chape uméni jako specificky zptisob poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytného prostiedku komunikace.

74k spoluvytvaii vstiicné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v §irSich socialnich a kulturnich
souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potfebam rtiznorodych
skupin naroda a narodnosti.

Zak dokaze pii skupinové praci vyjadiit sviij nazor, vhodnou formou ho obhéjit a tolerovat nazor druhych.

Kompetence socialni a personalni

Zak si uvédomuje sebe samého jako svobodného jedince K tvofivému piistupu ke sv€tu, k moznosti aktivniho ptekonavani Zivotnich
stereotypil a obohacovani emocionalniho Zivota.
Zak se uci respektovat pravidla pti praci v tymu, dodrZovat je a svou pracovni ¢innosti kladné ovliviiovat kvalitu prace

Kompetence obfanské
74k se podili na propagaci $koly tvorbou plakati a upoutavek. Zak respektuje nazor druhych.
Zak prezentuje vysledky své prace a Gi€astni se vytvarnych soutézi.

Kompetence pracovni

Zak chape proces tvorby jako zplisob nalézani a vyjadfovani osobnich prozitki i postoji k jeviim a vztahim v mnohotvarném svéte.
Zak si vytvaii pozitivni vztah k manualnim ¢innostem.
74k dodrzuje pii praci S vytvarnym materidlem hygienicka pravidla.

Kompetence digitalni
74k ovlada b&zn& pouzivana digitalni zafizeni.
Zak ziskava informace a digitalni obsah.
Zak vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostiedki.
Zak vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni &innosti, zefektivnil &i zjednodusil své pracovni postupy a
zkvalitnil vysledky své prace.
Zak chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a
reflektuje rizika jejich vyuzivani.
Zak piedchazi situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pi#i spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitdlnim prostfedi jedna eticky.
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Vytvarna vychova
Nazev vzdélavaci oblasti: Uméni a kultura

4.6.4 Ro¢nik: 1. - 3.

zajimavych pfirodnin, zaznamenavani jejich povrcht

pfepis vjemill a pociti — vnimani tepla, chladu, vlhka, zvuk,
hudby, chuti, viin¢

spojovani ptibuznych i odliSnych materiala

hra snahodou — zapou$téni a rozpou$téni, mackani a dalsi
rozvedeni barevnych shluk

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
Zak ziskava zakladni zkuSenosti pii pouzivani | Vytvarné hry M -
riznych materiald, uci se experimentovat a tvofit. hra s tekouci barvou geometrie
Zak uplatituje vlastni piistup a fantazii pfi feSeni | hra se stopou materialu a nastroje
ukold. hra s linkou — ptitlak, odlehéeni, zhustovani a zied'ovani Car, PV - ro¢ni
kiizeni obdobi
hry s papirem
hry smodelovaci hmotou, sochafskou hlinou, sbirani Cj - sloh

P¢ - stiihani,
lepent

Zak rozpoznava, linie, tvary, objemy, barvy, objekty ,
porovnava je a tfidi na zdkladé zkuSenosti, vjemu,
zazitkl a predstav

vjemy — kombinuje / s dopomoci ucitele /.

74k je schopen své vysledky sdélit spoluzakim.

Uzité prace dekorativni a prostorové

rytmické ftazeni rGznych pfirodnich prvkl, fazeni riznych
vystiihovanych tvarti 1 geometrickych

zjednoduSovéani prvkll a jejich fazeni v barevné kompozici,
symetrickd fesSeni

otiskovani a fazeni ptirodnin

vedeni linie — zhustovani a zfed’ovani Car

vytvateni objemu modelovanim z riznych materialt

riuzné prostorové objekty s vyuzitim odpadového materidlu

Zak citlivé vnima déni v pfirodé.

Vytvarné vyjadreni skuteCnosti
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74k se u¢i viimat si barev, tvari, detaild.

74k rozviji a uplatiiuje kreativitu a fantazii.

74k pojmenovava a porovnava prvky obrazového
vyjadieni / svétlostni poméry , kontrasty aj. /,
kombinuje v plose, objemu, prostoru.

objevovani svéta prirody

pozorovani a zobrazovani zivé ptirody
dotvareni pfirodnin na zakladé predstav
otisky a frotaze prirodnich materiala
poznavani a prozivani détského svéta
vytvarné vypraveéni piibehu

svét véci, lidské vytvory
pozorovani a zobrazeni tvarl riznych uzitkovych predmétii
zachyceni pfedmétt denniho zivota

U¢i se rozliSovat a dodrzet proporce postavy pohyb
téla, umisténi v prostoru

Dokéze zaznamenat prub¢h déje — serial

RozliSuje uZitkovou a estetickou stranku pfedmétu
U¢1 se pozorovat a co nejveérngji zobrazit skute¢nost
Rozviji kreslitsky pohyb ruky

Prubézné rozviji smysl pro krasu a estetické citéni
Pokousi se o vlastni piepis pocitl z uméleckého dila
Seznamuje se s détskymi ilustratory

Minimadlni doporucend uroveri pro upravy ocekdavanych
vystupii v ramci podpiirnych opatieni:

Zak zvlada zdkladni dovednosti pro viastni tvorbu
rozpozndva, a porovnavda linie, barvy, tvary, objekty
ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na
prikladech z bezného Zivota (s dopomoci ucitele)
uplatinuje vlastni zkuSenosti, proZitky a fantazii pri
tviircich cinnostech, je schopen vysledky své cinnosti
sdelit svym spoluzakiim

Vytvarné uméni a Zivotni prostredi

Cilené sledovani ilustracni tvorby v détské literature, prubézna
prace s ilustraci.

Hracka, loutka, manasek, navs§téva muzea.

Volny ptepis ilustrace, vlastni vyjadieni zobrazeného namétu.
Navstéva vystavy.
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Vytvarna vychova
Nazev vzdélavaci oblasti: Uméni a kultura

4.6.5 Ro¢nik: 4. — 5.

objevovani detaill a fezli

ozvlasthovani véci, zvétSeniny, zajimavé struktury
vyjadieni podoby piirodnin

dotvareni pfirodni formy na zéklad€ fantazie
kresba a malba pfirodnin

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
74k uplatiuje ziskané poznatky a dovednosti ve vlastni Vytvarné hry M - geometrie
vytvarné ¢innosti. rozvijeni her s linkou, tvarem a barvou
Zak dokaze pracovat s riznymi vytvarnymi materialy a | vytvafeni linie riznymi nastroji a v riiznych materialech Pv - rocni
technikami. uplatnéni kontrastu, tvard, ploch, barev v plo$né kompozici obdobi
74k si uvédomuje své schopnosti a silné stranky, utvaii | prepis prozitkil do jazyka linii, barev a tvara
své pozitivni sebehodnoceni , komunikace se spoluzéky, - tvofivost v mezilidskych vztazich — vytvafeni
rodinou o své tvorb¢, hodnoti, odiivodiuje. prozitkli radosti pro druhé, spole¢né plnéni ukold,
zbavovani se strachu z nezndmého fesSeni ukoll a z
tvotfivého experimentovani
74k rozlisuje funkci pisma sdélenou a vytvarnou. Uzité prace dekorativni a prostorové Cj - sloh
pismeno jako dekorativni prvek (psané, kreslené, stiihané,
vytrhavané — népisy, reklamni slogany, plakaty) P¢ — stiihani,
rizné prostorové objekty lepeni
74k vnima tvar, barvu, velikost p¥irodnin. Vytvarné vyjadi'eni skutecnosti oSV -
osvojovani svéta piirody Kreativita

Zak prubézné rozviji smysl pro krasu a estetické citéni.
Zak se pokousi se o vlastni ptepis pocitli z umeleckého
dila.

Vytvarné uméni a Zivotni prostiredi
cilené¢ sledovani ilustracni tvorby v détské literatute,
prubézna prace s ilustraci
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74k se seznamuje nejen s ilustratory pro déti.

Minimadlni doporucend uroveri pro upravy ocekdvanych
vystupii v ramci podpiirnych opatieni:

Zak uplatiuje zdkladni dovednosti pro viastni tvorbu,
realizuje sviij tviir¢i zamer rozlisuje, porovnava, tridi a
linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznadva jejich zakladni
vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny
kontrast), uplatiuje je podle svych schopnosti p7i viastni
tvorbé, pri vanimani tvorby ostatnich i umélecké produkce
i na prikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)pri
tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i
sluchovych vjemii, vlastnich prozitkii, zkusSenosti a
fantazie vyjadri (slovné, mimoslovné, graficky)
pocit zvnimani tvirdéi cinnosti viastni, ostatnich i
uméleckého dila.

hracka, loutka, manasek, navs§téva muzea

volny piepis ilustrace, vlastni vyjadieni zobrazeného
namétu

navstéva vystavy

fotografie, film, tiskopisy, televize, elektronickd média,
skulptura, plastika, animovany film, comics
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Vytvarna vychova
Nazev vzdélavaci oblasti: Uméni a kultura

4.6.6 Rocnik: 6.

-uplatnuje linie,barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru
podle vlastniho tviircitho zaméru, vyuziva jejich vlastnosti a

hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické,

statické, dynamické)

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
Zék: ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI ENV - lidské|Ov
-vybira, vytvaii a pojmenovava prvky vizualné obraznych - prvky vizualn¢ obrazného vyjadieni (linie, tvary, |aktivity, dopad
vyjadieni a jejich vztahd, uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich objemy) na Zivotni | P¥
zkuSenosti, vjemu, ptedstav a poznatki, variuje rizné prvky - uspofadani prvkl v ploSe, objemu, prostoru a |prostredi
a jejich vztaht pro ziskani osobitych vysledki Vv ¢asovém pribéhu (podobnost, kontrast, rytmus, D¢ (pravek,
dynamické promény) osv - | antika)
- zaznamenava vizudlni zkuSenosti, 1 zkuSenosti ziskanych - usporadani objekti do celkii v plose, objemu,|komunikace,
ostatnimi smysly, zaznamenava podnéty z predstav a fantazie prostoru a ¢asovém prub&hu (vyjadieni vztahu, | kooperace, Cj
pohybu a promén uvnitf a mezi objekty —|kreativita, (literatura)
-vybira, kombinuje a vytvaii prostiedky pro vlastni osobité linearni, svétlostni, barevné) rozvoj
vyjadieni - reflexe a vztahy zrakového vnimani (védomé |schopnosti Hv
vnimani a uplatnéni mimovizualnich podnétd pfi | poznéani
-rozIli§i plsobeni vizudlné¢ obrazného vyjadieni v roviné vlastni tvorbg€) Tv
smyslového ucinku, v roviné subjektivniho G¢inku EGS - Evropa a
-interpretuje  uméleckd  vizualné obraznd  vyjadieni svét , jsme|P¢
soucasnosti i minulosti, vychazi pii tom ze svych znalosti | UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY Evropané
historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitkii - prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad,
fantazie, predstav a osobnich zkuSenosti| VDO -
(manipulace s objekty, pohyb téla a jeho |principy 4
Minimdlni doporucend uroveri pro upravy ocekdvanych umisténi v prostoru) demokracie
vystupii v ramci podpiirnych opatieni: - typy vizudlné obraznych vyjadfeni ( hracky, M
zak: objekty, ilustrace textd, volna malba, skulptura, | ENV - | (geometrie)
-uplatnuje zdkladni dovednosti pri priprave, realizaci a plastika) ekosystém,
prezentaci vlastniho tvirciho zameéru vztah c¢loveka
- pristupy k vizudlné obraznym vyjadienim —|K prostiedi
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vztahy, pojmenovava je ve vysledcich viastni tvorby i tvorby
ostatnich, vnima a porovnavad jejich uplatnéni v bézné i
umeélecke produkci

-pri vlastni tvorbé vychdzi ze svych vlastnich zkusSenosti,
predstav a myslenek, hledd a zvoli pro jejich vyjadreni
nejvhodnejsi prostredky a postupy; zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby, porovnava jej s vysledky ostatnich

-vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce,
slovné vyjadri své postiehy a pocity

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci (jeho utvéfeni a
zdivodiovani)

komunika¢ni  obsah  vizudln€¢  obraznych
vyjadfeni (utvareni a uplatnéni komunikacniho
obsahu; vysvétlovani a obhajoba vysledki tvorby
s respektovanim zaméru autora; prezentace ve
vetejném prostoru)

tematické prace (prace s netradicnim materialem,
Vanoce, Velikonoce, Den matek,..)

MDV - tvorba
med. sdéleni

osv -
poznavani lidi
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Vytvarna vychova
Nazev vzdélavaci oblasti: Uméni a kultura

4.6.7 Ro¢nik: 7.

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
Z4k: ROZVIJENT SMYSLOVE CITLIVOSTI ENV - lidské | Ov
-vybira, vytvaii a pojmenovava prvky vizualné obraznych - prvKky vizualné obrazného vyjadieni (svétlostni a | aktivity, dopad
vyjadieni a jejich vztahi, uplatiuje je pro vyjadieni vlastnich barevné kvality, textury) na zivotni | P¥
zkuSenosti, vjemu, piedstav a poznatkil, variuje rizné - uspofddani prvkl v ploSe, objemu, prostoru a |prostredi
vlastnosti prvkll a jejich vztaht pro ziskani osobitych v ¢asovém prubéhu (dynamické promény, D¢
vysledkt struktury) osv - | (stfedovek)
- uspotadani objektd do celk v ploSe, objemu, | komunikace,
- zaznamenava vizualnizkuSenosti, i zkuSenosti ziskanych prostoru a ¢asovém pribéhu (vyjadieni vztaht, | kooperace, Cj
ostatnimi smysly a k zaznamenani podnéti z piedstav a pohybu a promén uvnitf a mezi objekty —|kreativita, (literatura)
fantazie plastické a prostorové prostiedky a prostiedky | rozvoj
- zachycuje jevy a procesy vV proménach a vztazich, k tvorbé vyjadiujici Casovy prubé&h) schopnosti Hv
uziva nékteré metody uplathované v sou¢asném vytvarném - reflexe a vztahy zrakového vnimani (reflexe |poznani
uméni a vdigitalnich médiich — pocitacova grafika, ostatnich uméleckych druhtt — hudebnich, Tv
fotografie, video, animace dramatickych) EGS - Evropa a
-vybira, kombinuje a vytvaii prostiedky pro vlastni osobité - smysloveé U¢inky vizualné obraznych vyjadieni — |svét , jsme|P¢
vyjadieni uméleckd vytvarna tvorba, fotografie, film,|Evropané
tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama P¥
-rozIli§i plsobeni vizudln¢ obrazného vyjadieni v roviné VDO -
smyslového u¢inku, v roving subjektivniho u¢inku a v roviné | UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY principy z
socialné utvaieného i symbolického obsahu - prostiedky pro vyjadfeni emoci, pocitl, nalad, | demokracie
fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti (akéni M
-interpretuje  umélecka  vizudlné obraznd  vyjadieni tvar malby a kresby, uspotadani prostoru) ENV - | (perspektiva)
soucasnosti 1 minulosti, vychazi pfi tom ze svych znalosti - typy vizualné obraznych vyjadieni (volna malba, | ekosystém,
historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitki skulptura, plastika, komiks, reklama, | vztah ¢lovéka k
vizualizované dramatické akce) prostiedi
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- ovéfuje komunikacni ucinky vybranych, upravenych
¢i samostatné¢ vytvoienych vizualné¢ obraznych
vyjadreni

Minimdlni doporucenda uroveii pro upravy ocekdvanych
vystupii v ramci podpitrnych opatieni:

Zak

-uplatiuje zdkladni dovednosti pri pripraveé, realizaci a
prezentaci vlastniho tviirctho zameru

-uplatiuje linie, barvy, tvary a objekty v plose i prostoru
podle viastniho tviirctho zameéru, vyuziva jejich vlastnosti a
vztahy, pojmenovava je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby
ostatnich, vnima a porovnavad jejich uplatnéni v béziné i
umelecke produkci

-pri vlastni tvorbé vychdzi ze svych vlastnich zkusSenosti,
predstav a myslenek, hledda a zvoli pro jejich vyjadreni
nejvhodnejsi prostiedky a postupy; zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby, porovnava jej s vysledky ostatnich

-vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce,
slovné vyjadri své postiehy a pocity

pismo a uzitd grafika (druhy a styly, fantazijni
variace na zékladni tvary pismen)

pfistupy k vizudlné obraznym vyjadfenim —
hledisko jejich motivace (fantazijni, symbolicka,
zalozend na smyslovém vnimdni, racionalné
konstruktivni, expresivni)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci (jeho utvéfeni a
zdiivodiovani)

promény komunikac¢niho obsahu (zaméry tvorby
a promény obsahu vizudln¢ obraznych vyjadieni
vlastnich dél i dél vytvarného uméni; historické,
socialni a kulturni souvislosti)

tematické prace (prace s netradi¢nim materialem,
Vénoce, Velikonoce, Den matek,..)

MDV - tvorba
med. sdéleni

oSV -
poznavani lidi
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Vytvarna vychova
Nazev vzdélavaci oblasti: Uméni a kultura

4.6.8 Ro¢nik: 8.

vystupii v ramci podpiirnych opatieni:

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
Zék: ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI ENV - lidské|Ov
- vybira, vytvaii a pojmenovava prvky vizualné obraznych aktivity, dopad
vyjadreni a jejich vztahd, uplatituje je pro vyjadieni vlastnich | - prvky vizualné obrazného vyjadieni — linie, tvary, na zivotni | P¥
zkusenosti, vjemu, predstav a poznatki, variuje rizné prvky | objemy, svétlostni a barevné kvality, textury; vztahy a | prostredi
a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledka usporadani prvkl v plose, objemu, prostoru a v ¢asovém D¢
- zaznamenava vizualni zkuSenosti, 1 zkuSenosti ziskanych | pribéhu (podobnost, kontrast, rytmus, dynamické oSv - | (renesance,
ostatnimi smysly a k zaznamenani podnéti z pfedstav a |promény, struktura), ve statickém i dynamickém komunikace, |baroko,
fantazie vizualné€ obrazném vyjadieni kooperace, klasicismus,
- zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich, k tvorbé kreativita, romantismus
uziva nékteré metody uplatiiované v soucasném vytvarném | - usporadani objektd do celkid v plose, objemu, prostoru |rozvoj )
uméni a vdigitdlnich médiich — pocitacovd grafika, | a ¢asovém pribéhu — vyjadieni vztahl, pohybu a schopnosti
fotografie, video, animace promén uvnitf a mezi objekty (linearni, svétlostni, poznani Cj
barevné, plastické a prostorové prosttedky a prosttedky

-vybira, kombinuje a vytvéii prostfedky pro vlastni osobité | vyjadiujici Casovy prubeh) ve statickém i dynamické EGS - Evropa a|Hv
vyjadfent, vyjadieni svét , jsme

Evropané Tv
-rozlisi pﬁsobgni Vizuélpé obrgzného Vyjéfifeni v roving | _ smyslové acinky vizualng obraznych vyjadfeni —
smyslového ucinku, v roviné subjektivniho u¢inku R ; . _ VDO —|P¢
.interpretuje  uméleckd  vizualngé  obraznd  vyjadfeni |UmEleckd vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, | 5rinciny
soucasnosti i minulosti, vychazi pfi tom ze svych znalosti | televize, elektronickd média, reklama; vybér, kombinace | demokracie
historickych souvislosti 1 Z osobnich zkuSenosti a prozitkQi | 4 variace ve vlastni tvorbé Z
-ovéfuje komunikacni uc€inky vybranych, upravenych C¢i ENV -
samostatné vytvorenych vizudln¢ obraznych vyjadieni ekosystém, M

vztah ¢lovéka K | (stereometrie
Minimalni doporucenda uroverni pro upravy ocekdavanych prostiedi )
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Zak:
-uplatnuje zakladni dovednosti pri priprave, realizaci a
prezentaci vlastniho tviirctho zameru

-uplatiuje linie, barvy, tvary a objekty v plose i prostoru
podle viastniho tvurciho zameéru, vyuziva jejich vlastnosti a
vztahy, pojmenovava je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby
ostatnich, vnima a porovnavad jejich uplatnéni v béziné i
umelecke produkci

-pri viastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkuSenosti,
predstav a myslenek, hleda a zvoli pro jejich vyjadreni
nejvhodnéjsi prostredky a postupy; zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby, porovnava jej s vysledky ostatnich

-vnimd a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce,
slovné vyjadri své postiehy a pocity

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitl, ndlad,
fantazie, predstav a osobnich zkusSenosti —
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi
v prostoru, akéni tvar malby a kresby, usporadani
prostoru, celku vizualné obraznych vyjadieni a
vyjadieni promén; vybér, uplatnéni a interpretace
typy vizualné obraznych vyjadieni ( hracky,
objekty, ilustrace textdi, volnd malba, skulptura,
plastika, fotografie, elektronicky obraz)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a

zdivodiiovani;  divody  vzniku  odliSnych

interpretaci  vizualn€  obraznych  vyjadieni

(samostatné¢ vytvofenych a piejatych), kritéria
jejich porovnavani, jejich zdivodnovani
obsah obraznych

komunikaéni vizualné

vyjadieni

( prezentace ve vefejném prostoru)

tematické prace (prace s netradi¢nim materialem,
Vénoce, vyroba darki k zapisu, Velikonoce, Den
matek,..)

MDV - tvorba
med. sdéleni

osv -
poznavani lidi
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Vytvarna vychova
Nazev vzdélavaci oblasti: Uméni a kultura

4.6.9 Ro¢nik: 9.

-ovéifuje komunikacni ucinky vybranych, upravenych C¢i

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
Zék: ENV - lidské|Ov
-vybira, vytvafi a pojmenovava co nejSirsi $kalu prvkd | ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI aktivity, dopad
vizualné obraznych vyjadieni a jejich vztahii, uplatiuje je na zivotni | P¥
pro vyjadfeni vlastnich zkuSenosti, vjemi, predstav a |- prvky vizualné obrazného vyjadieni ( linie, tvary, prostiedi
poznatkl, variuje rizné vlastnosti prvka a jejich vztahd pro | objemy, svétlostni a barevné kvality, textury; vztahy a D¢
ziskani osobitych vysledk usporadani prvku v plose, objemu, prostoru a v ¢asovém | OSV - | (historicka
- aznamenava vizualni zkuSenosti, i zkuSenosti ziskanych | prib&hu (podobnost, kontrast, rytmus, dynamické komunikace, |obdobi)
ostatnimi smysly a k zaznamenini podnéti z pfedstav a |promény, struktura), ve statickém i dynamickém kooperace,
fantazie vizualné obrazném vyjadieni ) kreativita, Cj
rozvoj (literatura)
- zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich, k tvorbé | - uspofadani objektti do celkti v ploSe, objemu, prostoru | SChopnosti
uziva nékteré metody uplatiiované v souCasném vytvarném |a ¢asovém priabéhu ( vyjadieni vztaht, pohybu a poznani Hv
uméni a v digitdlnich médiich — pocitatova grafika, | promén uvniti a mezi objekty (linearni, svétlostni,
fotografie, video, animace barevné, plastické a prostorové prostiedky a prostfedky |EGS - Evropaa|Tv
vyjadiujici Casovy pribeh) ve statickém i dynamické svét , jsme
-vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité | vyjadieni ) Evropané P¢
vyjadfent,
-rozli§i pisobeni vizuidln€ obrazného vyjadieni v rovin€|- reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani VDO —
smyslového uc¢inku, v roviné subjektivniho u¢inku ostatnimi smysly ( védomé vnimani a uplatnéni mimo | principy Z
vizuélnich podnétd pii vlastni tvorbg; reflexe ostatnich | demokracie
-interpretuje umeéleckd dila soucasnosti i minulosti, vychazi | uméleckych druht (hudebnich, dramatickych) M
pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i ENV - | (stereometrie
z osobnich zkusenosti a prozitkt - smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni ekosystém, )
(umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, | vztah ¢lovéka k
televize, elektronicka média, reklama; vybér, kombinace | prostiedi
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samostatné vytvorenych vizualn¢ obraznych vyjadieni
V socidlnich vztazich, nalézd vhodnou formu pro jejich
prezentaci

Minimalni doporucenda uroveri pro upravy ocekdavanych
vystupii v ramci podpiirnych opatieni:
Zak:

-uplatnuje zakladni dovednosti pri pripravé, realizaci a
prezentaci vlastniho tviréiho zameéru

-uplatiuje linie, barvy, tvary a objekty v plose i prostoru
podle viastniho tviirctho zaméru, vyuziva jejich vlastnosti a
vztahy, pojmenovava je ve vysledcich viastni tvorby i tvorby
ostatnich, vnima a porovnavad jejich uplatnéni v béziné i
umélecke produkci

-pri vlastni tvorbé vychdzi ze svych vlastnich zkusSenosti,
predstav a myslenek, hledda a zvoli pro jejich vyjadreni
nejvhodnejsi prostiedky a postupy, zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby, porovnava jej s vysledky ostatnich

-vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce,
slovnée vyjadri sve postiehy a pocity

a variace ve vlastni tvorb¢ )
UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

- prostiedky pro vyjadifeni emoci, pocitl, nalad,
fantazie, predstav a osobnich zkusSenosti ( manipulace s
objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni
tvar malby a kresby, uspotadani prostoru, celku
vizualné obraznych vyjadieni a vyjaddieni promén;
vybér, uplatnéni a interpretace )

- typy vizualné obraznych vyjadieni ( hracky, objekty,
ilustrace textll, volna malba, skulptura, plastika,
animovany film, comics, fotografie, elektronicky obraz,
reklama, vizualizované dramatické akce, komunikacéni
grafika; rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni tviirci
zamery )

- pfistupy k vizualn€ obraznym vyjadfenim ( hledisko
jejich vnimani (vizualni, haptické, statické, dynamické),
hledisko jejich motivace (fantazijni, symbolicka,
zalozena na smyslovém vnimani, racionalné
konstruktivni, expresivni); reflexe a védomé uplatnéni
pfi vlastnich tviir¢ich ¢innostech )

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

- osobni postoj v komunikaci ( jeho utvareni a
zdiivodiovani; divody vzniku odlisnych interpretaci
vizualn€ obraznych vyjadieni (samostatné vytvorenych
a prejatych), kritéria jejich porovnavani, jejich
zdivodiovani )

MDV - tvorba
med. sdéleni

osv -
poznavani lidi
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- komunikac¢ni obsah vizualn¢ obraznych vyjadieni
(utvéfeni a uplatnéni komunikacniho obsahu;
vysvétlovani a obhajoba vysledki tvorby s
respektovanim zameéru autora; prezentace ve vefejném
prostoru, medialni prezentace)

- promény komunikacniho obsahu (zdméry tvorby a
promény obsahu vizualné obraznych vyjadfeni vlastnich
dél i d€l vytvarného umeéni; historické, socidlni a
kulturni souvislosti)

- tematické prace (prace s netradicnim materialem,
Vénoce, vyroba darkt k zapisu, Velikonoce, Den matek,
Den déti, ...)
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4.7 Predmét: TELESNA VYCHOVA

Vzdélavaci oblast: Clovek a zdravi

4.7.1 Charakteristika vzdélavaciho oboru

Télesna vychova v etapé zakladniho vzdélavani — obsah vzdélavaciho oboru:
Té¢lesna vychova je v etapé zakladniho vzdélavani nejdilezitéjsi formou pohybového uceni a pohybové kultivace, ve které zaci nabyvaji
zakladni védomosti o sobé ve vztahu k pohybu a prochazeji fadou Cinnosti, které jsou ti€elné smétovany tak, aby:
ovlivitovaly jejich zdravi
podporovaly pohybové uceni
ovliviovaly troven pohybovych dovednosti zakt

Kromé osvojeni novych dovednosti a rozvoje pohybovych schopnosti jde o sezndmeni s navody pro pohybovou prevenci, prevenci urazii ¢i
korekci jednostranného zatiZzeni nebo zdravotniho oslabeni, stejn€ jako o zdravy rozvoj télesné zdatnosti a vykonnosti. U¢i se uplatiiovat
osvojené pohybové dovednosti v rizném prostiedi a s riiznymi U¢inky, zvykaji si na rozli¢né socialni role, které vyzaduji spolupraci, tvorivost,
prekonavani zabran, rozhodovani, organiza¢ni schopnosti, atd. Vyznamné je propojovani pohybovych ¢innosti s dal§imi oblastmi vzdélavanti,
jako je hudebni vychova, estetika, ochrana a poznavani ptirody, hygiena, etika, pravo a podobné (viz. mezioborové vztahy ).

Zdravi — dilezity pfedpoklad pro zivot a optimalni pracovni vykonnost. Podpora a ochrana zdravi je jednou z priorit zékladniho vzdélavani.
Zdravi je ovliviiovano stylem zivota, chovanim podporujici zdravi, kvalitou mezilidskych vztahti a Zivotniho prostfedi. Dilezité je pochopit
zpiisob ochrany zdravi a seznamit Zaky s riiznymi riziky, kterd zdravi ohrozuji.

V télesné vychove je velmi dilezité motivacni hodnoceni zaku, které vychazi ze somatotypu zéka a je postaveno na posuzovani osobnich vykonti
kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pausalniho porovnavani zaki podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v uvahu
rustové a genetické predpoklady a aktudlni zdravotni stav zaka.

Prifezova témata:

e OSV

tyka se naprosto vSech bodl ze vsech tii okruhti OSV - 0sobnostni rozvoj (poznavani, sebepoznani, sebepojeti, seberegulace, sebeorganizace,
psychohygiena, kreativita), socialni rozvoj (poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetice), moralni rozvoj (feSeni
problémi, rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje, prakticka etika)
e VDO

pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zdkonl pro fungovani spole¢nosti, zasady slusnosti, odpovédnosti, tolerance, angazovany ptistup
k druhym — projevovat se v jednani i v feSeni problému samostatn¢ a odpovédné, empatie
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lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi, vztah ¢loveéka k prostiedi

Vsechny aktivity se snazime piedkladat svéfencim takovym zplisobem, aby ustily do pozitivniho vztahu Zadka k pohybovym aktivitam jako
zakladnimu prostiedku dlouhodobého ovliviiovani aktivniho zdravi a projevily se v navyku pravidelného vyuzivani pohybovych cinnosti
rtzného zaméieni v kazdodennim Zivots jedince. Zaci poznavaji zdravi jako nejdiileZit&jsi Zivotni hodnotu.

4.7.2 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zakii:

Kompetence K u¢eni:

Kompetence K FeSeni problémii:

Ucitel predevsim vede zaky k zajmu o pohyb (napt. uvadénim zakt do svéta atraktivnich a zajimavych her, podporou zdravé
soutézivosti), motivuje je k celozivotni pohybové kultufe, umoziiuje zdkiim, aby se naucili na zéklad¢ jasnych kritérii hodnotit své
¢innosti nebo vysledky. Vychazi z védomosti a dovednosti jiz osvojenych a sméfuje od jednoduchého ke slozitému, pouziva vice
metod k dosaZeni téhoz. Hodnoti zaky zpusobem, ktery jim umozinuje vnimat vlastni pokrok, stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu
s cili vzdélavaciho programu, dodava zakim sebedtvéru, sleduje pokrok vsech zakda.

Ucitel vede zaky k poznani smyslu a cile uceni, vytvareni pozitivniho vztahu k u€eni a pohybu, k osvojeni si zékladniho télocviéného
nazvoslovi, u¢i je cvic¢it podle jednoduchého ndkresu nebo popisu cviceni, méfit zdkladni pohybové vykony a porovnavat je
s predchozimi. Umoziiuje jim zorientovat se ve svété sportu, v informacnich zdrojich a médiich. U¢i je urovat smysl a cil svych
aktivit, planovat, organizovat a fidit vlastni ¢innost. Da svéfenciim moznost zpracovavat informace o pohybovych aktivitach ve Skole.

[}

Ucitel ukazuje svéfenciim rtizné zplsoby feSeni problémi, s chybou zdka pracuje jako s pfileZitosti, jak dojit ke spravnému feSeni.
Vyucujici navozuje situace a stfida zasobnik her, ve kterych je Zak nucen fesit a rozhodovat, kde je nucen zapojit tvofivé mysleni pii
pouziti jiz znamych védomosti a uziti jiz osvojenych dovednosti, kde si musi uvédomovat odpovédnost a sounalezitost s celkem.
Poméha détem neobvyklé situace fesit a nastituje mozna vychodiska, dodava zakiim sebedlivéru, ale pta se po ptic¢inach rozhodnuti
zéka.

Zaci tak vnimaji nejriiznéjsi problémové situace a planuji zptisob feSeni problémi, kriticky mysli, &ini uvazlivd rozhodnuti, jsou
schopni je obhajit.
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Kompetence komunikativni:

- Ucitel vede zaky k jasnému vyjadfovani, pomaha zakiim osvojit si télocviéné ndzvoslovi, uci je vstficnosti a naslouchani, vyzaduje
kultivovanost projevu. Koriguje snahu zaka prosadit se silou, sméfuje svéience k diskuzi a dohodé¢. Ukaze zakim, jak uzivat osvojené
nazvoslovi na Grovni cvi¢ence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare, uzivatele internetu.

- ZAci jsou vedeni ke spolupraci pii jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich, ui se reagovat na zékladni povely a
pokyny a sami je 1 vydavaji, zorganizuji jednoduché pohybové soutéze, ¢innosti a jejich varianty.

- Vyucujici zde nau¢i mnoho svym vlastnim vystupovanim, protoze predevsim sam jednd slusné€, se vSemi bez rozdilu stejné a bez
predsudkii. Slu§né chovani a spolecenské vystupovani na vysoké urovni jsou mu vlastni, spravedInost vede jako hodnotu z nejvyssich.
Tak si 1 zaci osvoji kultivovany ustni projev, nauci se u¢inné zapojovat do diskuze.

- Utitel navic vyzaduje dodrzovani pravidel vSech sportovnich, pohybovych i priupravnych her, prosazuje zasady fair — play a
myslenky zdravého soutézeni.

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel zadava tkoly, ve kterych vyzaduje dodrzovani zésad bezpe¢ného chovani, pravidel slusného chovani i pravidel vSech sportovnich
her, vyzdvihuje spolupraci ve skuping, pomahé zvladat emocné vypjaté situace. Podporuje a posiluje snahu o pochopeni a respektovani jinakosti
u spoluzakd, posiluje schopnost empatie, ohleduplnost a tendence k napomoci slabsim jedincim. Vyzdvihuje snahu o sebehodnoceni ve smyslu
zlepSovani vlastniho vykonu nebo techniky, a také podporuje zdravé soutéZeni jako motor vlastniho vyvoje. Naproti tomu upozornuje na uskali
pii srovnavani s ostatnimi, moznost vzniku nadmérného egoismu, atd. Pomah4 tak vytvaret Zaku pfedstavu o sobé samém a formovat jeho volni a
charakterové rysy, podporuje jeho sebediivéru, ale uci ucté k soupefi a respektovani spoluzakli. Snazi se motivovat zaky ke snaze poznavat
pohled a situaci spoluzaka, spoluhréace, protivnika, rozhodciho.

Kompetence obc¢anské:

Vyucujici vede zaky k respektovani pravidel a fadu ve hie a v hodiné Tv viibec, uci Zaky chéapat zékladni principy, na nichz spocivaji
zakony a spole¢enské normy spoleénosti v Ceské republice, poméha kolektivu pochopit pravidla jinych kultur a cizich zemi.
Ucitel motivuje Zaky tak, aby se podileli na realizaci pravidelného pohybového rezimu a projevovali pfiméfenou samostatnost a vili po zlepSeni
své zdatnosti, spojovali svou pohybovou ¢innost se zdravim, zatazovali si do vlastniho pohybového rezimu korektivni cviceni.
Zaci maji moZnost reprezentovat $kolu a mésto na soutézich na mistni i vy3§i Grovni. Drogy, navykové latky a $kodliviny Zak chéape jako
neslucitelné se zdravim a sportem a jako prostiedky nechténé ve zdravém vyvoji demokratické spolecnosti.
Vyucujici vede kolektiv zaki ke kritickému mysleni, hodnoceni cviceni a her, u¢i je byt ohleduplnymi a taktnimi. Vyuziva se spoluprace a
soutézeni v tymu, vyzadujeme stiidani roli ve skupiné.
Ucitel vede zaky k uplatnovani hygienickych zasad, principt relaxace a odpocinku.
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Kompetence pracovni:

- Vyucujici vede svéfence k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti, pomaha pifi vybéru budouci profesni orientace, uci je
zodpovédnosti, vyzaduje dodrzovani povinnosti a zdvazkli, pomaha pii adaptaci na zménéné prostiedi, vyzaduje samostatné mysleni a

kreativitu.
- Zaci jsou vedeni k efektivité pii organizovani vlastni prace,spoluorganizuji sviij pohybovy rezim, ovladaji zakladni postupy prvni
poOMOci.

Kompetence digitalni:

Na konci zékladniho vzdélavani zak:
- ovlada bézn¢ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je
- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci a zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
- seznamuje se s novymi technologiemi a reflektuje rizika jejich vyuzivani
- predchazi situacim ohrozujicim bezpe€nost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi
ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky

4.7.3 Casove a organizacni vymezeni oboru:
Piedmét télesna vychova se na prvnim i na druhém stupni ZS Komenského vyuduje jako samostatny pfedmét s touto dotaci hodin:

Ro¢nik Normalni tydenni dotace Vyuziti (rl]iggionnibilnich Celkem hodin za tyden
l. 2 0 2
11. 2 1 3
1. -V. 2 0 2
VI.a VIl 2 1 3
VIII. 2 0 2
IX. 2 0 2
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V piipadé vétsiho zajmu o predmét a pohyb vSeobecné maji zaci moznost navstévovat od 7. rocniku volitelny pfedmét Sportovni hry
s ¢asovou dotaci dvé hodiny tydné, dalsi ptilezitosti poskytuje Skolni sportovni klub Horazd’ovice, vSichni Zaci dostanou moznost zucastnit se
kurzii v ramci projektu ,,Pohybem ke zdravi®.

4.7.4 Organizace vyuky:

Vedeme zdky od jednoduchych ukoli a dovednosti ke slozitéj§im prvkam, od toho, co uz znaji, k neznamému. Obsah jednotlivych
vyucovacich jednotek ma logickou navaznost v souladu se zasadou postupnosti. Upfednostiiujeme vyuku v blocich pfed neustalym stfidanim
témat. Vyucujici ve vztahu ke konkrétnimu obsahu hodiny pouziva vhodné pomicky a vyuziva adekvatni sportoviste.

ZS Komenského v sou¢asné dobé ma k dispozici:
télocvi¢nu v budové skoly
sportovni areal ptfi Skole, ktery obsahuje bézecky oval 160 m, rovnou travnatou plochu s brankami na malou kopanou a antukové hfisté

Vvt

Mimo tato sportovisté mize podle moZnosti vyucujici s détmi vyuZit:
umélou plochu ,,Na Lipkéach* po dohodé& se spravcem
méstsky bazén
prostor ,,Na zarec¢i*
dalsi prostory a aredly (viz. sportovni kurzy — projekt ,,Pohybem ke zdravi®)

Organizace vyucovaci jednotky:

Zaci cviéi ve vhodném sportovnim oblegeni a obuvi, uéitel v hodindch vyuZziva riizné metody a formy prace. Spolu s détmi pouzivéa veskeré
dostupné nacini a naradi. Ucitel uspofdda hodinu tak, aby se Zaci v Gvodni ¢asti fadné pfipravili na zat€z, v hlavni ¢asti se ucitel vénuje
probiranému tématu, pti ¢emz dodrzuje zasady postupnosti a ptiméfenosti s ohledem na individualni schopnosti jedince a v zavéru hodiny vede
svétence k dodrzeni zasad kompenzace zatéze, k protaZeni a regeneraci.
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Piredmét: Télesna vychova
Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

4.7.5 Rocnik: 1. — 2. rocnik

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

PT

MV

73k chape vyznam pohybu pro zdravi a vyvoj
organismu.

74k si uvédomuje spravné drzeni t&la, spravné
zvedani  zatéze, wuplatiuje zékladni zasady
bezpe¢ného pohybu a chovéani pti TV a sportu,
uplatiuje zasady fair-play.

74k vyuziva nabizené piileZitosti i mimo $kolu.
74k pouziva vhodné obleéeni a obuti pro jednotlivé
pohybové aktivity.

74k oSetfuje drobna poranéni a p¥ivola pomoc.

vyznam pohybu pro zdravi

pfiprava organismu, zdravotn¢ zamétené ¢innosti
hygiena pii TV

bezpecnost pii pohybovych ¢innostech
komunikace v TV

zéasady chovani,

informace o pohybovych ¢innostech, komunikace pfi

Prv, Pv - zdravi

TV Cj - presné
Zak sleduje Skolni informace o TV a sportu, vyjadfovani
rozumi zédkladnim pojmiim osvojovanych ¢innosti,
smluvenym povelim, signdlim, znamenim a
gestlim. ZjednoduSena pravidla
Zak pouziva zjednoduiena pravidla her, zavodi,
soutézi,
74k ptipravuje a uklizi nafadi a nadini.
Zak ovlada  zékladni pojmy  souvisejici | Pohybové hry Hv - rytmus
S osvojovanymi ¢innostmi, hrami a pouzivanym | zédkladni pojmy
nacinim. znalost her

74k je schopen né&které pohybové hry hrat se
spoluzaky i mimo Tv.

sebepojeti- sebepoznani , sebehodnoceni, sebeovladani
- tvofivost v mezilidskych vztazich — vytvareni
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- Zak reflektuje situaci
poskytuje pomoc
- Zak si osvoji zéklady pozitivniho hodnoceni a

piijeti druhych

druhych a adekvatné

- Zak si uvédomuje mozna nebezpeci pii hrach a
snazi se jim pomoci ucitele zabranit.

- 74k si uvédomuje, Ze lze pohyb spojovat s hudbou,
rytmem, pfibéhem, predstavou.
- Zé&k pouziva zakladni pravidla osvojovanych her,

prozitki radosti pro druhé, spole¢né plnéni ukola ,
zbavovani se strachu z neznamého feseni ukolu

- schopnost spoluprace — radost ze spolecné ¢innosti
a vysledku, vyjadieni zajmu, zékladni pravidla
spoluprace

spojeni pohybu s hudbou

vyuziva predméti denni potieby k pohybovym | pravidla

hram.
Zak oznaluje pouzivané nalini, osvojované | Sportovni hry osV -
dovednosti, ¢asti hiiste. zakladni pojmy mezilidské
74k si osvojuje zakladni sportovni hry zékladni hry vztahy

Zak si osvojuje drzeni mice jednoru¢ a obouruc,
zakladni ptihravky rukou a nohou.

¢innost s micem

74k dokaze hrat utkani podle zjednodusenych | pravidla

pravidel.

- Zak pouziva zakladni pojmy, nazvy pouzivaného | Zaklady gymnastiky
nac¢ini a nafadi, voli vhodné obleceni pro | zdkladni pojmy
gymnastiku. priprava

- Za&k provadi pripravna gymnasticka cvicen. akrobacie

- Aplikuje pripravnad cviceni pro zvladnuti kotoulu
vpred 1 vzad, kotoul. preskok

- Provadi  pripravnd  cviCeni  pro  ndcvik
gymnastického odrazu z trampoliny, vyskok na | kladina

Svédskou bednu.
- Zak zvlada chiizi s dopomoci na nizké kladin€.
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Ziaklady atletiky M - méfeni
- 7&k pouziva zakladni pojmy, spravné nazvoslovi, | zakladni pojmy
startovni povely a signaly.
- Zak zvlada sprint, zaklady nizkého a polovysokého | béh
startu, vytrvalostni béh 1 v terénu, béh prokladany
chuzi. skok
- Zak skage do dalky z mista i z rozb&hu (odraz z pasma
Sirokého 50 cm ze 3 az 4 dvojkrokil), spojeni rozb&éhu
s odrazem. hod
- 74k provadi hod z mista i z chize.
- Zak provadi pretahy a pretlaky, uvoliiovani a zpevnéni | Priipravné apoly
téla a jeho cCasti, spravné dychani a pfenos energie,
stichové postoje, drzeni a pohyb v postojich.
- Zak uplatiiuje zékladni pojmy spojené s hudebnim a | Rytmické a kondi¢ni formy cviteni pro déti Hv - tempo,
rytmickym doprovodem. rytmus
- 74k reaguje na hudebni a rytmicky doprovod, vnim4 a
proziva rytmus, tempo a melodii.
- Zak  pouzivda  zakladni  pojmy  spojené | Turistika a pobyt v p¥irodé Prv, Pv -
s vychazkami, vylety do piirody, dovede se | pohyb v terénu ochrana ptirody

pohybovat v terénu, chovat v ptirod¢.

- 7Zak poskytuje prvni pomoc pii drobnych
poranénich, dodrzuje ochranu ptfed ohném,
popalenim.

bezpecnost a hygiena
hry na sné¢hu a sankovani (dle klimatickych podminek)

Minimadlni doporucend uroveri pro upravy ocekdavanych
vystupii v ramci podpiirnych opatieni:
Zaik
- zvldda podle pokynii pripravu na  pohybovou
cinnost
- reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované

Zdravotni télesna vychova:

CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI
KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI
e zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni
zaka, prevence, pohybovy rezim, vhodné obleCeni a
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cinnosti obuti pro ZdrTV, zasady spravného drzeni téla,

- dodrzuje zakladni zdsady bezpecnosti pri dechova ~cviteni, vnimani pocitd pii cviceni,
pohybovych innostech a md osvojeny nevhodna’i cv1éen’i a Cinnosti  (kontraindikace
zakladni hygienické navyky pri zdravotnich oslabeni)
pohybovych aktivitach SPECIALNI CVICENI

- projevuje kladny postoj k motorickému * zaklady specidlnich cvifeni — zakladni cvicebni
uceni a pohybovym aktivitam polohy, zékladni technika cvi€eni, soubor specidlnich

- zvlada zdkladni zpusoby lokomoce a cviceni pro samostatné cviceni
prostorovou orientaci podle Vzhledem Kk ucelenému systému specialnich cvi¢eni, ktery je
individudlnich predpokladii shodny pro 1. i 2. stupeni, je formulovéno ucivo tohoto

tématu jen na 2. stupni S predpokladem vyuziti v celém

- uplatnuje spravné zpusoby drzeni téla . ; L
P yesp P Y zakladnim vzdélavani.

V riiznych polohdch a pracovnich

cinnostech; zaujimd spravné zakladni VSEOBECNE ROZVIJEJICi POHYBOVE CINNOSTI
cvicebni polohy e pohybové ¢innosti v navaznosti na obsah TV —

- zvlada jednoduchd specidlni cviceni s pfihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni
souvisejici s viastnim oslabenim oslabeni

Minimadlni doporucend uroveii pro upravy ocekdavanych
vystupii v ramci podpiirnych opatieni:
zak
- uplatnuje spravné zpiisoby drzeni téla v ruznych
polohach a pracovnich cinnostech
- zaujimd spravné zakladni cvicebni polohy
- zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejict
S viastnim oslabenim
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Piredmét: Télesna vychova
Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

4.7.6 Roénik: 3. — 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
- Zak chape vyznam pohybu pro zdravi a vyvoj | Vyznam pohybu pro zdravi Prv, Pr - ¢lovék a
organismu, dba na zdkladni pfipravu organismu pied | pfiprava organismu ke sportovnimu vykonu, jeho zdravi
pohybovou aktivitou,. zdravotné zaméfené ¢innosti

- 74k se podili se na realizaci pravidelného pohybového
rezimu, zatfazuje do pohybového rezimu cviceni
V souvislosti s jednostrannou zatézi.

- Zak uplatiiuje rozné funkce pohybu ve zdravém
zivotnim stylu, rozliSuje vhodné a nevhodné prostiedi
pro TV a sport.

- Zak chape vyznam sledovani zakladnich t&lesnych
parametrl pro zdravi 1 pohybovou ¢innost.

- 74k si uvédomuje spravné drzeni t&la. - hygiena pii TV

- Z4ak dbé na zasady bezpe&ného pohybu a chovani | -  bezpeénost pti pohybovych ¢innostech
pi1 TV a sportu, uplatiiuje zasady fair play.

- Zak uplatiuje hygienu pohybovych &innosti a
prostiedi - vhodné obleCeni a obuti, aplikuje
zasady bezpetného pohybu i1 v méné znamych
prostorech - v piirod¢, ve vode.

- Zak adekvatné reaguje v situaci tirazu spoluzaka.

- Zak reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro | - t&locviéné pojmy Cj - slovni zasoba
organizaci ¢innosti. - komunikace v TV
- Zak rozumi zakladnim pojmiim - ndzvy pohybovych | - zédsady chovani

¢innosti, télocvicného naradi a nacini, zna pojmy
Z pravidel sporti a soutézi. Zadk rozumi povelim
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potfadovych cviceni a spravné na né reaguje.
Zak cvici podle jednoduchého nakresu, popisu
cviceni.

- Zak mé&fi vykony, zvlada zakladni pohybové testy, | MéFeni a posuzovani pohybovych dovednosti M - méfeni
pripravuje a uklizi sportovni nafadi a nacini.

74k iniciativné vstupuje do vztahti s vrstevniky, - akceptace druhého — zazitek ptijeti pro
dokaze rozlisit jejich nabidky k aktivité a na nevhodné kazdé dité, nacvik pratelského piijeti,
reaguje asertivng. uméni odpustit, pomoci empatie

predpokladat reakci druhych

- schopnost spoluprace — radost ze spolecné

¢innosti a vysledku, vyjadieni zajmu,

zékladni pravidla spoluprace
74k sleduje zakladni zdroje informaci o TV a sportu, | Zdroje informaci o pohybovych &innostech Cj - zpravy

chape skodlivy vliv koufeni, piti alkoholu a pouZivani
drog na zdravi a pohybovou vykonnost.

74k rozumi zakladnim pojmam, které souvisi
S osvojovanymi ¢innostmi.

74k spolupracuje pii jednoduchych tymovych
¢innostech a soutézich, je schopen soutézit v druZstvu.
74k je si védom poruseni pravidel a nasledkt pro sebe
i pro druzstvo, uvédomuje si nebezpeci pii hrach a
snaZi se jim zabranit.

Zak ptihrava jednoru¢ i obourug, driblink, rozlisuje
mi¢ na basketbal a volejbal. Zak uéi se ovladat hru
s basketbalovym micem, nacvicuje stielbu na kos,
nacvicuje piehazovanou.

Zak uplatiiuje pravidla piehazované, malé kopané,
floorballu a tidi se témito pravidly.

Pohybové hry
zakladni pojmy, znalost her
spoluprace v druzstvu

osv
kooperace
kompetice

a

217




Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

74k si uvédomuje, Ze lze pohyb spojit s hudbou,
rytmem, zvladne zdkladni kroky lidovych tanct,
seznami se s détskym aerobikem.

Spojeni s hudbou

Hv - tanec

74k si osvojuje zakladni sportovni hry

Zak si osvojuje drzeni mite jednoru¢ a obourug,
zékladni ptihravky rukou a nohou.

74k hraje utkani podle zjednodugenych pravidel.

74k zorganizuje nenaro¢né pohybové innosti a
soutéze na urovni tfidy, zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzéka.

74k pozna a oznadi zjevné prestupky proti pravidlim
a adekvatné na né reaguje.

Sportovni hry

¢innosti s mi¢em, driblink

zékladni hry a pojmy

pravidla

vybijend, floorball, kopand, pfehazovana, frisbee

kinball

- Zak provadi kotoul vpied a jeho modifikace,
kotoul vzad a jeho modifikace, pripravna cviceni
pro zvladnuti stoje na rukou, stoj, stoj na
lopatkach.

- Zak provadi preskok 2 - 4 dili bedny odrazem
z mustku, provadi roznozku, skrcku pifes kozu
nasit odrazem z mistku. Zak provadi ptitahovani
do vySe Cela na hrazdé, vymyk.

- Zak zvlada chiizi na kladince bez dopomoci, vydrz
Ve VZporu.

- Zak se zdokonaluje ve cvieni na ostatnim natadi -
zebfiny, lavicky...

- 74k provadi kondiéni cvi€eni s plnymi mici.

Zaklady gymnastiky
- cviceni na nafadi a s nac¢inim odpovidajici
velikosti a hmotnosti

osv -
seberegulace a
sebeorganizace

Zak pouziva zakladni pojmy, nazvoslovi, startovni
povely a signaly.

- pripravna cviceni a Gpoly
- poskoky

¢ -
vyjadfovani

piesné
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74k zvlada sprint, zéklady nizkého startu,
polovysokého startu, vytrvalostni béh, béh v terénu,
zna princip Stafetového béhu.

74k se seznami s taktikou pii b&hu - k meté, sprintu,
vytrvalostnim b&hu.

74k skade do dalky zmista i zrozbhu, spojeni
rozbéhu s odrazem.

74k provadi skok do vy3ky - stfizny zptisob.

7k si osvojuje techniku hodu kriketovym mi¢kem.

Zaklady atletiky
zékladni pojmy
bch

skok

hod

M - porovnavani,
méfeni

Zak se pohybuje V terénu, chovat v piirodé, aplikuje
pravidla slusného chovani v dopravnich prostredcich.
Zék poskytuje prvni pomoc pii drobnych poranénich.

Turistika a pobyt v prirodé

bezpecnost a hygiena

hry na sn¢hu a saikovani (dle klimatickych
podminek)

Prv, VI - pobyt a
pohyb v ptirodé

74k se adaptuje na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu
plavani, zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady zakladni plavecké dovednosti.

Zak zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
vybranou plaveckou techniku, prvky sebezachrany a
bezpecnosti.

74k si osvoji techniku jednoho plaveckého stylu,
provadi skoky do vody - 3. ro¢.

74k si osvojuje techniku 2 plaveckych styli - prsa a
kraul, osvoji si techniku dal$iho plaveckého stylu 4.
roc.

Plavecky vycvik

Prv, Pr - dopravni
vychova
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- Zak jezdi na kole na dopravnim hfisti, zna jednoducha
pravidla silni¢niho provozu.

Dopravni vychova

Minimadlni doporucend uroveri pro upravy ocekdavanych

vystupii v ramci podpiirnych opatieni:

Zak

- chape vyznam télesné zdatnosti pro
zdravi a snazi se zaclenuje pohyb do denniho reZimu

- zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni
v souvislosti s viastnim svalovym oslabenim

- zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle
svych pohybovych moznosti a schopnosti

- uplatiuje hygienické a bezpecnostni zdsady pro
provadeni zdravotné vhodné a bezpecné pohybové
cinnosti

- reaguje na pokyny k provadéni viastni pohybové
cinnosti

- dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

- zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a

spravné drzeni téla

- zvlada podle pokynu zékladni pfipravu organismu

pfed pohybovou ¢innosti 1uklidnéni organismu po

ukonceni Cinnosti a umi vyuZivat cviky na odstranéni

unavy

Zdravotni télesna vychova:

Zak

- zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim
V optimalnim poctu opakovani

- zvlada zékladni techniku specialnich cviceni;
koriguje techniku cviceni podle obrazu v zrcadle,

Zdravotni télesna vychova:

CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI
KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI

* zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni
oslabeni zaka, prevence, pohybovy rezim,
vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV, zasady
spravného drzeni téla, dechovd cviceni,
vnimani pocitli pii cviceni, nevhodna cviceni

a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich
oslabeni)
SPECIALNI CVICENi
* zaklady specidlnich cvifeni - zéakladni

cvi¢ebni polohy, zakladni technika cviceni,
soubor specidlnich cvi¢eni pro samostatné
cviceni
Vzhledem K ucelenému systému specialnich cviéeni,
ktery je shodny pro 1. i 2. stupen, je formulovano
ucivo tohoto tématu jen na 2. stupni s piedpokladem
vyuziti v celém zakladnim vzdélavani.
VSEOBECNE ROZVIJEJICi POHYBOVE
CINNOSTI
* pohybové ¢innosti v navaznosti na obsah TV

— sptihlédnutim ke konkrétnimu druhu
a stupni oslabeni
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podle pokynii ucitele

- upozorni samostatné na ¢innosti (prostredi), které
jsou v rozporu s jeho oslabenim

Minimadlni doporucend uroveri pro upravy ocekdavanych

vystupii v ramci podpiirnych opatieni:

Zak

- zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s viastnim
oslabenim v optimalnim poctu opakovani

- zvlada zakladni techniku specialnich cviceni;
koriguje techniku cviceni podle obrazu v zrcadle,
podle pokynii ucitele

- upozorni samostatné na cinnosti (prostredi), které
jsou v rozporu s jeho oslabenim
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4.7.7 Ro¢énik: 6. — 9. ro¢nik

Piredmét: Télesna vychova
Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Ocekavané vystupy

74k u kaZdé discipliny:
- predvede probirané dovednosti
s individudlnimi pfedpoklady

- aplikuje ziskané schopnosti a dovednosti v konkrétni

situaci, hie, skupiné
- odhadne své moznosti
s odpovidajicim nasazenim
- pouziva aktivné osvojované pojmy
- projevuje zdravou soutézivost
- dodrzuje pravidla hry
- jeasertivni a prosocialni v soutézivych situacich
- uvédomuje si spolecensky ptinos sportu
- pfipravuje se samostatné na zatéz
- uvédomuje si spravné drZeni téla
- zna zpusoby spravného zvedani zatéze
- vysvétli vliv cvieni na organismus,

a pracuje

v souladu

v hodinach

vznik

Méreni vykonii

- vySe uvedend témata se zminuji a diskutuji u
kazdého niZe jmenovaného tématického celku

komunikace, kooperace
a kompetice)

Moralni rozvoj ( feSeni
problémt, rozhodovaci

U¢ivo PT MV
Vyznam pohybu pro zdravi OSV - tyké se naprosto | Rv
vSech bodl ze vsech tfi
Prevence a korekce jednostranného zatizeni a okruhti: Pt
svalovych disbalanci (VIL. - IX. CHi D) Osobnostni r0ZVvoj
(poznavanti, D
Hygiena a bezpeénost pii pohybovych sebepoznani, sebepojeti,
¢innostech seberegulace, F
sebeorganizace,
Pravidla chovani ve sportu, fair-play a psychohygiena, Z
olympijska mySlenka kreativita)
Socialni rozvoj | Hv
Sebehodnoceni, porovnavani (VIIL, IX. CH1D) | (poznavani lidi,
mezilidské vztahy,
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civiliza¢nich chorob, disbalanci

predvede zdsobnik vyrovnavacich, kompenzacnich,
relaxacnich a protahovacich cviceni
zméti TF a odvodi upravu zatéze
odvodi vliv konkrétni pohybové
organismus

reprodukuje myslenky fair play a ptfizplisobuje jim
své chovani

ohodnoti vlastni vykony, oznaci zjevné nedostatky a
jejich mozné pficiny

zpracuje nameétend data a je schopen je prezentovat
posoudi vykon ve vztahu ke skupiné

vysvétli vliv cviceni na organismus

usporada si svij pohybovy rezim

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

vybird vhodné cviky pro rozvoj své zdatnosti a
spravné drzeni téla
zaujimd riazné
¢innostech
definuje vliv drog a zak4zanych podpirnych
prostiedkil pouzivanych ve sportu na organismus
rozhoduje se a fesi vypjaté situace

obh4ji své rozhodnuti

pfizpiisobuje své chovani skupiné, odliSnym nebo
ztizenym podminkam

spolupracuje ve skuping, sdili taktiku a dodrzuje ji
zorganizuje ¢innost tak, aby byla bezpecna
zorganizuje jednoduchy turnaj nebo zavody Ci
turistickou akci na tirovni Skoly
zvlada bezpecné zachranu a
osvojovanych cvicich

predvidd mozna nebezpeci tirazu
prizptisobuje své chovani méné znamému prostiedi,
silni¢énimu provozu, atd.

aktivity na

socialni role v osvojovanych

dopomoc  pfi

Pohybové hry

rizné - pro rozvoj specialnich schopnosti a
dovednosti  zafazovany  pfed  nacvikem
konkrétnich disciplin, hry zamétené na prozitek a
socidlni interakci  kdykoliv dle uvazeni
vyucujiciho

prihraj a béz, Stafetovd cviceni, vychytavani +
variace, mrazik, rybicky, upolové hry, pavouci,
atd.

Plavani
na druhém stupni jako rozsitujici u¢ivo

Atletika
Atleticka abeceda — lifting, skiping, zakopavani,
predkopavani, rozsifujici — kolesa, odpichy

VYTRVALOSTNI BEH

:(EATEGOR DRAHA | TEREN

VII.

{—?m VIIIL., 1500 m 3000 m

\]31|\|/ky VI, 600 m 1000 — 1500 m

ptespolni béh, 12-ti minutovy béh
sprint - 60 m, Stafeta 4 x 60 m

dovednosti, hodnoty,
postoje, prakticka etika)

VDO -  pochopeni
vyznamu tadu, pravidel
a zékoni pro fungovani
spolecnosti, zéasady
slusnosti, odpovédnosti,
tolerance, angazovany
pfistup  k druhym -
projevovat se v jednani i
v feseni problémii
samostatné a
odpovédné, empatie

223




Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

- dovede poskytnout prvni pomoc, a to i

VvV improvizovanych podminkach

Minimalni doporucend uroveri pro upravy oCekdvanych

vystupit v ramci podpitrnych opatieni:

Zak

- usiluje o zlepSeni a udrzeni urovné pohybovych
schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednosti
zdakladnich sportovnich odvétvi véetné
zdokonalovani zdkladnich lokomoci

- cilené se pripravi na pohybovou cinnost a jeji
ukonceni

vyuziva zakladni kompenzacni a
relaxacni techniky k prekonani unavy

- odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se
zdravim a sportem

- vhodné reaguje na informace o znecisteni ovzdusi a
tomu prizpusobuje pohybové aktivity

- uplatnuje zakladni zasady poskytovani prvni
pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného

- uplatiuje bezpecné chovani v prirodé a v silnicnim

provozu

- chape zasady zatézovani;  jednoduchymi

zadanymi testy, zméfi troven své télesné zdatnosti

CINNOSTI OYLIVNUJin UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

Ocekavané vystupy
Z&k
- zvlada v souladu s individudlnimi ptedpoklady

skok daleky - rozvoj skok. schopnosti, osvojeni
dal$ich technik, méfeni

skok vysoky — flop (VI. — IX. CH i D), valivy
zpisob (VIIL, IX.CHiD)

hod mi¢kem z rozbéhu

hod granatem (VIIL, IX. CH)

vrh kouli z mista, sun, sun + vrh (VIIl. CH i D)
vrh kouli s otockou (IX. CH, D rozsitujici)
nacvik prekazkového béhu ( VIL, IX., IX. CH 1
D)

atleticky ¢tyiboj (VIIL., IX. CH 1 D)

uplatnéni poznatkli a dovednosti ze sportovniho
soustiedéni (VI. CH 1 D)

Upoly

sttehovy postoj, postiehova cviceni, pretahovani,
ptetlaovani, ipolové hry, pady stranou, vzad do
kolébky

pad vpied a vzad pies rameno, aikidé a judo,
soustfed’ovaci cviceni a cvieni pro posileni
zivotni energie (VIIL, IX. CH 1 D)

Gymnastika

zpevilovaci cviceni a posilovani

Akrobacie:

kotouly vpted a vzad + do roznoZeni nebo do
vyponu

stoj na rukou, stoj na hlavé a na lopatkach,
rovnovazné postoje, obraty

piemet stranou, rondat (VIIL., IX. CH i D)

kola inozmo (VIIL., IX. CH)

kotoul vzad do stoje na rukou, pfemet vpied
(rozSitujici)
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osvojované pohybové dovednosti a tvofive je
aplikuje ve hie, soutézi, pii rekreacnich ¢innostech
posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné priciny

Minimalni doporucend uiroveii pro uipravy oCekdvanych
vystupii v ramci podpiirnych opatieni:

Zak

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve
hre, soutéZi, pri rekreacnich cinnostech

posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti,

oznaci priciny nedostatki

Zdravotni télesna vychova:
74k

uplatiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost
pii korekci zdravotnich oslabeni

zafazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych
vystupt v ramci podpurnych opatieni:

Zak

uplatnuje odpovidajici vytrvalost a cilevedomost

pri korekci zdravotnich oslabeni

zarazuje pravidelné a samostatné do svého

pohybového reZimu specidlni vyrovnavaci cviceni

souvisejici s viastnim oslabenim, usiluje o jejich

Preskok:

roznozka pies kozu na dél, skrcka na §if
roznozka pies Svédskou bednu na dél (VIIIL., IX.
CH., D rozsitujici)

skrcka pies Svédskou bednu na sit (VIIL., IX. CH
i D)

skrcka pres Svédskou bednu nadél (rozsitujici)
odbocka pies Svédskou bednu nadél (rozsitujici)
Hrazda:

po ramena (VI.CH i D), po ¢elo (VII. CH 1 D,
VIIL., IX.) D), dohmatnd (IX. CH), doskocna
(rozsitujici)

vzpor, zakmihem seskok, vymyk, seSin, podmet,
pravlek

vymyk tahem, to¢ jizdmo, to¢ vzad vysazené,
vzepieni zdkmihem (rozSitfujici)

Kladinka 1m:

rizné druhy chiize s doprovodnymi pohyby pazi
a obraty, rovnovazné polohy (D)

klus, poskoky, naskoky a seskoky (VIIIL., IX. D)
Trampolinka:

skoky prosté, s obraty a variacemi

kotoul letmo (VII. — IX. CH i D)

salto vpted (rozsifujici)

Kruhy: ( VIIL., IX.CH, D rozsitujici)

komihé&ni, houpéni, obraty, svis vznesmo,
sttemhlav
vzepteni souru¢, kotoul ve vzporu, piekot
(rozSitujici)

K na $it: (VIII., IX. CH)
Komihani, ptesvih, kolo inozmo
Rytmicka gymnastika, acrobik:
Splh na ty¢i

Splh na lané ( VIIL., IX. CH)
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optimalni provedeni
-vyhyba se cinnostem, které jsou kontraindikacit
zdravotniho oslabent

$plh na lan€ bez ptirazu ( rozsitujici)
vazby a sestavy

Sportovni a prupravné hry

pfehazovana )
vybijena

florbal (CH, D rozsitujici)

fotbal (CH, D rozsitujici)

freshee >
kinball

basketbal

volejbal ( VII. - IX. CH i D)
softbal (VIII., IX. CH i D)
rozhodovani

pozemni hokej ( jako rozsitujici)
hazena (VI., VIL,VIII, IX.CHi D)

Herni ¢innosti
jednotlivce

Pravidla her

Turistika a pobyt v prirodé

Uplatnéni poznatkt z:

Sportovniho soustiedéni (doporuéeno VI.)
lyzatského a snowboardového kurzu
(doporuceno VII.)

cyklistického kurzu (doporuceno VIII.)
vodackého kurzu (doporucéeno 1X.)

preziti v pfirod¢, orientace, ukryti, nouzovy
pristfesek, zajisténi vody, potravy, tepla

Zdravotni télesna vychova:
CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI
KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI
e zikladni druhy oslabeni jejich pri¢iny a
mozné disledky - zakladni pojmy

ENV - Lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostfedi, vztah clovéka
k prostiedi
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osvojovanych cinnosti, prevence a korekce
oslabeni, denni rezim z pohledu zdravotniho
oslabeni, soustiedéni na cviCeni, vé€doma
kontrola cviCeni, nevhodna cviceni a ¢innosti
(kontraindikace zdravotnich oslabeni)

SPECIALNI CVICENI

oslabeni podpiirné pohybového systému (A)
— poruchy funkce svalovych skupin (Al);
poruchy patefe — odchylky ptfedozadniho
zaktiveni (A2) a vybocCeni patete do stran (A3);
poruchy stavby dolnich koncetin (A4): lokalni
acelkova relaxace; spravné drzeni hlavy,
pletence ramenniho, panve, kolen; protazeni
prsnich a bedernich svalti, zadni strany stehen
aohybaci  kycle;  posilovani  §ijového,
mezilopatkového, bfisniho, hyzd'ového,
stehenniho a Iytkového svalstva, vzpfimovacéu
trupu; zvySeni kloubni pohyblivosti a rozsahu
pohybu; uvoliiovani patete; rota¢ni cviceni;
spravny dychaci stereotyp

oslabeni vnitinich organi (B) — oslabeni
obehového a dychaciho systému (B1); oslabeni
endokrinniho systému (B2); obezita (B3);
ostatni oslabeni vnitinich organti (B4): (kromé
cviceni ze skupiny A) rozvoj hlavnich
apomocnych dychacich svalii; hrudni a
brani¢ni dychani pti zvySené zatézi; adaptace
na zvySenou zat€z; cviceni koordinace a
rovnovahy

oslabeni smyslovych a nervovych funkci (C)
— oslabeni zraku (C1); oslabeni sluchu (C2);
neuropsychicka oslabeni (C3): (kromé cviéeni
ze skupiny A) adaptace srde¢né-cévniho
a dychaciho systému; koordinace pohybu;
rovnovazné polohy, rozvoj sluchového,
zrakového a taktilniho vnimani rytmu; cviéeni
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S hudebnim doprovodem; orientace v prostoru;
zrakova  lokalizace, rychlost zrakového
vnimani

VSESTRANNE ROZVIJEJICI POHYBOVE

CINNOSTI

* pohybové  ¢Cinnosti v navaznosti na

vzdélavaci obsah TV — spfihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni
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4.8 Vyudéovaci pfedmét: HUDEBNI VYCHOVA

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

4.8.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, asové a organizacni vymezeni:
Hudebni vychova se realizuje ve vzdélavaci oblasti Uméni a kultura

Napli vyucovaciho predmétu je rozdélena do ¢ty ¢innostnich oblasti:
Vokalni ¢innosti — prace s hlasem, rozvoj mluveného a péveckého projevu s ptihlédnutim k véku zaka

Instrumentdlni ¢innosti — teoretické a praktické seznameni s hudebnimi nastroji a jejich vSestrannym vyuzitim
- vyuziti notacnich programt
Hudebné pohybové ¢innosti - aktivni vnimani hudby pohybem
- tanec, dramatizace, improvizace

Poslechové ¢innosti - zdkladni orientace ve svété hudby
- poznani hudebnich vyjadfovacich prostiedki a jejich vyznamu
- vyjadieni osobnich prozitki pti poslechu hudby
- prehled uméleckych slohli a Zanra s vyuzitim ostatnich ¢innosti
- analyza hudby

Organizace predmétu:
Formy a metody prace se voli vzhledem k charakteru a cilim vzdélavani:
- kolektivni prace
- skupinové prace
- samostatné prace
- kratkodobé projekty
- navstéva predstaveni s hudebni tematikou
- prezentace ¢innosti na Skolnich akcich
- pouzivani dostupné audiovizudlni techniky a dal§ich pomticek
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Vychovné vzdélavaci zaméreni oboru hudebni vychova:
- rozvoj celkové hudebnosti zaka
- aktivni vnimani hudby jako diilezité soucasti zivota spolecnosti i jedince
- ziskavani orientace v Sirokém spektru hudebnich stylti a zanri
- Vvytvareni vlastniho nazoru na kvalitu poslouchané hudby a respektovani nazoru spoluzéaka
- seznameni s kulturami riznych naroda a narodnosti
seznameni s dramatickym uménim
- pochopeni uméleckych dél
- interpretace hudby podle svého individualniho z4jmu a zaméteni

Casova dotace:
- v 1.-9. ro¢niku - 1 hodina tydné

4.8.2 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki:
Ucitel uplatiiuje postupy, metody a formy prace, pfileZitosti, aktivity, které vedou k utvateni a rozvijeni kli€ovych kompetenci zak.

Kompetence k uceni

Ucitel predklada zaktim dostatek spolehlivych informacnich zdrojii a nabizi fadu aktivacnich metod.
Na zakladé téchto ¢innosti zak:
operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly — hudebni terminologie
vyhledava a tfidi informace
propojuje do Sirsich celkll poznatky z riznych vzdélavacich obort
posuzuje vlastni pokrok podle svych individudlnich hudebnich schopnosti a zkuSenosti

Kompetence K Feseni problému

Ucitel vede zaky k porovnavani, pozorovani, vyhodnocovani a vyvozovani praktickych zavéri.
Na zékladé téchto ¢innosti zak:
promysli a naplanuje zplsob feSeni problému, vyuZivad k tomu vlastniho Gsudku a hudebnich zkuSenosti (vybér pisné, volba hudebniho
doprovodu podle stylu a zanru, vybér vhodného nastroje apod.)
kriticky uvazuje, je schopen obhdjit své nazory na poslouchanou hudbu ( hudebni zanry, kvalita, komerce)

Kompetence komunikativni

Ucitel nabizi dostatek moznosti k porozuméni textli a obrazovych materialti. Vede Zaka k formulovéni vlastnich nazora.
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Na zékladé téchto Cinnosti zak:

formuluje a vyjadiuje své myslenky, emoce — V ramci hudebnich ¢innosti
vhodné reaguje na promluvy druhych, zapojuje se do diskuse

rozumi riznym typum textii a zaznamu (notova osnova, notovy zapis...)

Kompetence socialni a personalni

Ucitel navozuje dostatek situaci, pfi nichZ Zak vnima jedinecnost kazdého ¢lovéka.
Na zékladé téchto ¢innosti zak:
Vytvarti si pozitivni predstavu o sobé samém, podpora jeho sebedlivéry a samostatného rozvoje
podili se na utvéfeni pfijemné atmosféry v tymu
cerpa pouceni z toho, co si druzi mysli, fikaji a délaji
chépe uméni jako prosttedek komunikace, kulturu
toleruje pfistup k riznym kulturnim hodnotdm
aktivné pfekondva Zivotni stereotypy

Kompetence obfanské

- Ucitel nabizi Zakiim dostatek piileZitosti k pochopeni historickych a kulturnich souvislosti.
- Na zaklad¢ téchto ¢innosti zak:

- projevuje pozitivni postoj k tradicim, kulturnimu a historickému dédictvi

- aktivné se zapojuje do kulturniho déni

- je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi

Kompetence pracovni

Ucitel nabizi dostatek situaci k vSestrannému rozvoji zaka.

Na zékladé téchto ¢innosti zak:

vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje 1 své piipravy na budoucnost
dodrzuje vymezena pravidla pti praci s hudebnimi nastroji a audiovizualni technikou
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Kompetence digitalni

- ovlada bézné€ pouzivana, aplikace uceni

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci

- predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i1 dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi
ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky
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Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

4.8.3 Ro¢nik: 1.

Ocekavané vystupy U¢ivo PT MV
- Zak dbé na spravné dychani a drzeni téla. VVokalni ¢innosti
- Zak provadi hlasova a dechova cvieni. pevecky a mluvni projev (pévecké dovednosti,
- 74k rozviji si hudebni sluch a piedstavivost. hlasové hygiena)
- Zak zieteln& vyslovuje. hudebni rytmus (realizace pisni ).
- Z4&k vyuziva slovni a hudebni rytmus. kanon

- 74k rytmizuje a melodizuje jednoduché texty.

- Zak rozliduje ton, zvuk, projev mluveny a pévecky.
- 74k vyjadiuje rytmus podle vzoru.

- Zak rozliSuje kratké a dlouhé tény.

- 74k dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého.

- Z4&k vyuziva détské hudebni néstroje k rytmickym | Instrumentalni ¢innosti

cvicenim a doprovodné hre.
hra na hudebni nastroje (reprodukce motivi,
témat, jednoduchych skladbicek pomoci nastroji
z orfeova instrumentate, zobcovych fléten)
rytmizace, hudebni hry

- Z4k si osvoji hudebn& pohybovou ¢&innost (drzeni | Hudebné& pohybové &innosti

téla, chlize, jednoduché tane¢ni hry, pochod). taktovani, pohybovy doprovod znégjici hudby
pohybové vyjadieni hudby (pohybova
improvizace)

- 74k pozna a pojmenuje znamé hudebni nastroje | Poslechové ¢innosti Cj - rytmizace Fikadel
(klavir, kytara, flétna, dfivka, triangl, hulky, | kvalita toni
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bubinek...).

74k pozna melodii vzestupnou a sestupnou.
Zak seznami se s varhanni hudbou.

74k pozna hymnu CR a rozumi smyslu textu.
74k hodnoti divadelni a hudebni predstaveni.

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni néstroj
hudebni styly (hudba pochodové, tanecni,
ukolébavka...)

interpretace hudby

Vv — vytv.  zprac.
textuy,
hudebnich nastroji

Tv — pohyb. ¢innost

Cj — hymna, divadelni
piedstaveni
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Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

4.8.4 Roénik: 2.

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Ocekavané vystupy

Ucéivo

PT

MV

- 74k zpivd na zékladé svych dispozic

intonacn€¢  Cist€ a rytmicky pfesné
V jednohlase, zfetelné¢ vyslovuje, zpiva
uvolnéné.

- 74k rozliSuje rytmus pomaly a rychly,
melodii stoupavou a klesavou, zeslabovani a
zesilovani.

- 74k zna pojmy notova osnova, noty,
houslovy klic.

Vokalni ¢innosti

pevecky a mluvni projev (pé€vecké dovednosti,
hlasova hygiena, dynamicky odliSny zpév,
rozSifovani hlasového rozsahu)

hudebni rytmus (realizace pisni)

dvojhlas (lidovy dvojhlas a kdanon)

zaznam vokalni hudby (nota cela, ptilova, ¢tvrtova,
notova osnova, houslovy kli¢)

- 74k  uzivd  détské  hudebni

k doprovodné hte.

nastroje

Instrumentalni ¢innosti

Hra na hudebni néstroje (reprodukce motivii, témat,
jednoduchych  skladbi¢ek  pomoci  nastroji
z Orffova instrumentaie, zobcovych fléten)
rytmizace, hudebni hry

hudebni improvizace

Vv - vytvarné zpracovani pisni

Hudebné pohybové ¢innosti

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby
pohybové vyjadieni hudby (pohybova improvizace)
orientace v prostoru

Gj - fikadla

Prv - lidové zvyky a tradice

- zék reaguje pohybem na dany rytmus.
- Zak spojuje zpév s pohybovym vyjadienim.

Poslechové ¢innosti
kvality tont, vztahy mezi tony (akord)

Vv - vytvarné zpracovani hud.
nastroju
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Zak rozlisuje umelou a lidovou pisen.
Zak poznavani hudby zadbavné a slavnostni.

hudebni vyrazové prostiredky, hudebni prvky
(pohyb, melodie, rytmus)

hudba vokalni, instrumentalni, vokaln¢
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni néstroj

hudebni styly (hudba pochodova, taneéni...)

PE - modely hudebnich
nastrojU

Tv — pohyb. vyjadfeni hudby

Cj — divadla a koncerty
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4.8.5 Ro¢nik: 3.

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Ocekavané vystupy

Ucéivo

PT

MV

73k rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,

Vokalni ¢innosti

pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti, hlasova
hygiena, dynamicky odlisny zpév, rozsifovani hlasového
rozsahu)

hudebni rytmus (realizace pisni v riznych taktech)
dvojhlas (lidovy dvojhlas, kdnon)

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti

reflexe vokalniho projevu

- Zak vyuziva jednoduché hudebni nastroje

k doprovodné hfe.

Instrumentalni ¢innosti

hra na hudebni nastroje (reprodukce motivil, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci nastroju z Orffova
instrumentare, zobcovych fléten)

rytmizace, hudebni hry

hudebni improvizace

Vv — ilustrace

Cj - hudebni nastroje -
pozorov., popis., fantazie

Cj - rozbor hud. ptibéh,
hudebni skladatelé

- 74k reaguje pohybem na zng&jici hudbu.
- Zak pohybem vyjadfuje metrum, tempo,

dynamiku, smér melodie.

Hudebné pohybové ¢innosti

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby v riznych
taktech

pohybova improvizace

tanecni hry se zpévem

jednoduché lidové tance (mazurka)

237




Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

74k rozliuje jednotlivé kvality toni.

73k rozpoznid vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici hudby.
Zak rozpozna v proudu zngjici hudby
neékteré hudebni néastroje, odlisi hudbu

vokalni, instrumentalni a  vokalné

instrumentalni.

Minimadlni doporucend uroveii pro upravy

ocekdavanych vystupit v ramci podpiirnych opatieni:

Zdk  zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

a hospodarné dycha a zretelné vyslovuje pri
rytmizaci vikadel i pri zpevu

reaguje pohybem na tempové a rytmické zmeny
rozlisi silu zvuku - pozorné vnima jednoduché

skladby

Poslechové ¢innosti

kvality tont, vztahy mezi tony (akord)

hudebni vyrazové prostiedky, hudebni prvky (pohyb
melodie, rytmus)

hudba vokalni, instrumentalni, vokaln€ instrumentalni,
lidsky hlas, hudebni nastroj)

hudebni styly (hudba pochodovd, tanecni, ukolébavka,
zéabavna, slavnostni)

hudebni dilo a jeji autor
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Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

4.8.6 Ro¢nik: 4.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

PT

MV

- Z4&k vyuziva své individualni schopnosti a
dovednosti pii vokalnich aktivitach.

- 74k zpiva dle svych dispozic intona¢né &isté a
rytmicky pfesné v jednohlase, kanonu a
lidovém dvojhlase (v durovych toninach).

- Zak uplatituje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pii zpévu i pfi mluvnim projevu
V bézném Zivoté.

Vokalni ¢innosti
pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti, hlasova
hygiena)
hudebni rytmus (realizace pisni v riznych taktech)
dvojhlas a vicehlas (kanon a lidovy dvojhlas)
rozvoj ¢innosti z 1. obdobi
intonace a vokalni improvizace (durové toniny)
graficky zaznam vokalni hudby (Cteni a zapis rytmického
schématu pisné, orientace v notovém zdznamu

P¢ - vytvarné
vyjadieni pisni

Prv - lidové zvyky
a tradice

Cj - popis, dgj,
vypravovani

- Zak na zékladé svych hudebnich schopnosti a
dovednosti vyuziva hudebni nastroje
k doprovodné hte.

- Zak improvizuje predehry, mezihry a dohry.

Instrumentalni ¢innosti

- hra na hudebni nastroje (reprodukce motivi, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci nastrojii z Orfeova
instrumentare, zobcovych fléten)

- rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace
(tvorba hudebniho doprovodu, hudebni hry)

- graficky zaznam jednoduché melodie

- vyjadfovani hudebnich a nehudebnich piedstav a
myslenek pomoci hudebniho néstroje
tvorba doprovodu pro hudebné dramatické projevy

Tv - pohybovy
doprovod

Vv, P¢ - ilustrace

- 74k rozpozna hudebni formu jednoduché
pisné ¢i skladby.

- 74k ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich kroki, na zaklad¢ individualnich
schopnosti a dovednosti vytvaii pohybové

Hudebné pohybové ¢innosti
- taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby
- pohybové vyjadieni hudby (pantomima a pohybova
improvizace)
- orientace v prostoru (pamétné uchovani tane¢nich
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improvizace.

pohybti)
tane¢ni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

74k rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
z uzitych hudebnich vyrazovych prostredkd.

Zak upozorni na tempové, dynamické zmény.

Poslechové ¢innosti
kvality tont, vztahy mezi tony
hudebni vyrazové prosttedky a hudebni prvky
hudba vokalni, instrumentalni, vokaln¢ instrumentalni,
lidsky hlas, hudebni néstroj
rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi
hudebni styly a Zanry (hudba pochodova, tanecni...)
hudebni formy
Interpretace hudby (slovni vyjadieni)

VI - vyvoj spolec.
Cj — slovni
hodnoceni
vyjadieni vlastniho
nazoru
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Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

4.8.7 Ro¢nik: 5.

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
- 74k zpivd vjednohlase & dvojhlase | Vokalni ¢innosti osV - P¢, Vv - vytv.
V durovych i mollovych toninéch. pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti, hlasova | Psychohygien | zprac. pisné
- 7Z&k pii zpévu vyuziva ziskané pévecké | hygiena) a
dovednosti. hudebni rytmus, realizace pisni (2/4, 3/4 a 4/4 taktu) Cj - rozbor
- Zak realizuje podle svych individualnich | dvojhlas, vicehlas (kanon a lidovy dvojhlas) textu
schopnosti a dovednosti jednoduchou | rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi
melodii ¢i pisen zapsanou podle not. intonace a vokalni improvizace (durové a mollové toniny) VI - lidové
graficky zaznam vokalni hudby (Cteni a zapis rytmického pisné

schématu pisné, orientace v notovém zdznamu

- Zak vyuzivd jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych
motivu skladeb a pisni.

- Zak provadi elementarni hudebni improvizaci.

- 74k vytvaii jednoduché predehry, mezihry a
dohry.

Instrumentalni ¢innosti

hra na hudebni néastroje (reprodukce
jednoduchych  skladbicek pomoci  nastrojii
instrumentate, zobcovych fléten)
rytmizace, melodizace, hudebni
hudebniho doprovodu, hudebni hry)
graficky zdznam melodie (rytmické schéma jednoduché
skladby)

motivl, témat,
z Orffova

improvizace  (tvorba

- Zak ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krokd.

- Zak na zakladé individualnich schopnosti a
dovednosti vytvaii pohybové improvizace.

- Zak rozpozni nékteré ztanci riznych
stylovych obdobi.

Hudebné pohybové ¢innosti

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby
lidové i soucasné moderni tance

pohybové vyjadieni hudby (pantomima a
improvizace)

orientace Vv prostoru (pamétné uchovani tane¢nich pohybii)

pohybova
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- 74k rozpozna v proudu zn&jici hudby nékteré
z uzitych hudebnich vyrazovych prostredkd.

- 74k rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby.

- 74k zafadi na zaklad® indiv. schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska
jeji slohové a stylové prislusnosti s dal$imi
skladbami.

- 74k vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni.

Minimalni doporucend uroveri pro upravy
ocekdvanych vystupit v ramci podpiirnych opatieni:
Zak  zpiva  pisné v pFiméFeném  rozsahu
K individudlnim schopnostem propoji vlastni
pohyb s hudbou doprovodi  spoluziky  na
rytmické hudebni nastroje  odlisi  tony  podle
vysky, sily a barvy - pozorné vnima znéjici hudbu
riiznych skladeb - spravné hospodari s dechem
pFi interpretaci pisni frdzovani

Poslechové ¢innosti
kvality tontl, vztahy mezi tony
hudebni vyrazové prosttedky a hudebni prvky

hudba vokalni, instrumentdlni, vokaln¢ instrumentalni, lidsky

hlas, hudebni nastroj

rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi

hudebni styly a zdnry (hudba pochodov4, tanecni...)
interpretace hudby (slovni vyjadieni)

hudebni formy — mala pisiiovéa forma, rondo, variace

Cj - tvorba
textu
k melodii

VI - kultura
ve spol.

Cj - rozbor,
sloh
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Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

4.8.8 Ro¢nik: 6.

Ocekavané vystupy U¢ivo PT MV
- 74k vyuziva své individualni hudebni schopnosti | Vokalni ¢innosti osV - VV - vytvarné
a dovednosti pf‘l hudebnich aktivitach * pévecky a mluvni projev — rozSifovani Psychohygien zpracovéni

- Zak uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu 1 pii mluvnim projevu
v bézném zivoté; zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase
i vicehlase, dokaze ocenit kvalitni vokalni projev
druhého

hlasového rozsahu, hlasova hygiena, hlasova
nedostateCnost a nekteré zptisoby jeji napravy,
mutace, vicehlasy a jednohlasy zpév, deklamace,
techniky vokalniho projevu (scat, falzet apod.),
jejich individudlni vyuziti pfi zpéva 1 pii
spole¢nych vokalné instrumentalnich aktivitach
intonace a vokalni improvizace — diatonické
postupy Vv durovych a mollovych toninach,
improvizace jednoduchych hudebnich forem

hudebni rytmus - odhalovani vzijemnych
souvislosti rytmu ftefi a hudby, vyuzivani
rytmickych zakonitosti pfi vokalnim projevu

orientace v notovém ziaznamu vokalni skladby
— notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné ¢i

vvvvvv

skladby

rozvoj hudebniho sluchu a  hudebni
predstavivosti — reprodukce tond, pievadéni
melodii  znezpévné do zpévné polohy,
zachycovani rytmu popiipadé i melodie zpivané
(hrané) pisné pomoci grafického (notového)
z4dznamu

reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni
projev a vokalni projev ostatnich, hledani
moznosti ndpravy hlasové nedostatecnosti

a

grafického zdznamu
a ilustrace pisné
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(transpozice melodie, vyuziti jiné hudebni
¢innosti)

Zak reprodukuje na zékladé svych individudlnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rtizné motivy,
témata ¢i ¢asti skladeb, vytvari a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace.

74k realizuje podle svych individualnich schopnosti
a dovednosti pisné¢ a skladby riznych stylt a zanrt.

Instrumentalni ¢innosti

* hra na hudebni nastroje — ndastrojova
reprodukce melodii (motivkid, témat, pisni,
jednoduchych skladeb), hra a tvorba doprovoda
Svyuzitim nastroji  Orffova instrumentare,
keyboardii a pocitae, nastrojova improvizace
(jednoduché hudebni formy)

¢ zaznam hudby — noty, notani programy (napf.
Capella, Finale, Sibelius) adalsi zptsoby
zaznamu hudby

* vyjadfovani hudebnich i nehudebnich
predstav a mySlenek pomoci hudebniho
nastroje — predstavy rytmické, melodicke,
tempové, dynamické, formalni

tvorba doprovodi pro hudebné dramatické

projevy

VV - vyroba
jednoduchého
rytmického nastroje

74k reaguje na hudbu pohybem s vyuZitim
taneCnich prvka rozpozna nékteré z tancil
raznych stylovych obdobi a zanra.

Zak vytvafi na zakladé svych individudlnich
schopnosti a dovednosti pohybové improvizace.

Hudebné pohybové ¢innosti
* pohybovy doproved znéjici hudby — taktovani,
tanecni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni
e pohybové vyjadieni hudby v navaznosti na
sémantiku hudebniho dila — pantomima,
improvizace
* pohybové reakce na zmény v proudu znéjici
hudby - tempové, dynamické, rytmicko-
metrické, harmonické
orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti,
reprodukce pohybl provadénych pifi tanci C¢i
pohybovych hrach
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- 74k rozpozna v proudu zngjici hudby zakladni

hudebné vyrazové prostiedky.

- 74k na zéklad® svych dosavadnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rozpozna jednoduchou

hudebni formu.

- 74k vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi

druhy umeéni.

Minimalni doporucend uroveri pro upravy
ocekdavanych vystupii v ramci podpitrnych opatieni:
doprovazi pisné pomoci ostinata
interpretuje vybrané lidové a umélé pisné
rozeznava riizné hudebni Zanry
- pozorné vaima znéjici hudbu skladeb
vetstho rozsahu
- rozpoznd vybrané hudebni ndstroje
symfonického orchestru
- uvede néktera jména hudebnich skladatelii a
nazev nekterého z jejich del

Poslechové ¢innosti

* orientace Vv hudebnim prostoru a analyza
hudebni skladby - postihovani hudebné
vyrazovych prosttedkli, vyznamné sémantické
prvky uzité ve skladbé (zvukomalba, duSemalba,
pohyb melodie, pravidelnost a nepravidelnost
hudebni formy) a jejich vyznam pro pochopeni
hudebniho dila

* hudebni dilo a jeji autor — hudebni skladba v
kontextu s jinymi hudebnimi i nehudebnimi dily,
dobou wvzniku, Zivotem autora, vlastnimi
zkuSenostmi (inspirace, epigonstvi, ky¢, modnost
a modernost, stylova provazanost)

* hudebni styly a Zanry — chapani jejich funkci
vzhledem kzivotu jedince i spolecnosti,
kulturnim tradicim a zvykim

interpretace  zné&jici hudby -  slovni
charakterizovani hudebniho dila (slohové a stylové
zafazeni apod.), vytvafeni vlastni soudl a
preferenci

Vv - hudba + barva
"malujeme hudbu"
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Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

4.8.9 Ro¢nik: 7.

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
- 74k vyuziva své individualni hudebni schopnosti | Vokalni ¢innosti osV - SV - dospivani,
a dovednosti .Pfi hudebnich aktivitach * pévecky a mluvni projev — rozsifovani | Psychohygiena puberta

- Zak uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném
zivote€; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase i vicehlase, dokéaze
ocenit kvalitni vokalni projev druhého

hlasového rozsahu, hlasova hygiena, hlasova
nedostatecnost a nékteré zptsoby jeji napravy,
mutace, vicehlasy a jednohlasy zpév, deklamace,
techniky vokalniho projevu (scat, falzet apod.),
jejich individualni vyuziti ptfi zpévu 1 pfi
spolecnych vokalné instrumentalnich aktivitach
intonace a vokalni improvizace — diatonické
postupy Vv durovych a mollovych toéninach,
improvizace jednoduchych hudebnich forem

hudebni rytmus - odhalovani vzdjemnych
souvislosti rytmu feci a hudby, vyuZzivani
rytmickych zakonitosti pti vokalnim projevu

orientace v notovém ziaznamu vokalni skladby
— notovy zapis jako opora pii realizaci pisné ¢i

vvvvvv

skladby

rozvoj hudebniho sluchu a  hudebni
predstavivosti — reprodukce tont, prevadéni
melodii  znezpévné do zpévné  polohy,
zachycovani rytmu popiipadé i melodie zpivané
(hrané) pisn€¢ pomoci grafického (notového)
z4dznamu

reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni
projev a vokalni projev ostatnich, hledani
moznosti  ndpravy hlasové nedostatecnosti

EGS - Evropa nas
zajima

MKY - Lidské vztahy

246




Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

(transpozice melodie, vyuziti jiné hudebni
¢innosti)
74k reprodukuje na zékladé svych individualnich | Instrumentalni ¢innosti
hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy, | ¢ hra na hudebni nastroje — nastrojova
témata Ci Casti skladeb, vytvaii a voli jednoduché reprodukce melodii (motivkd, témat, pisni,
doprovody, provadi  jednoduché  hudebni jednoduchych skladeb), hra a tvorba doprovodi
improvizace. Svyuzitim nastroji  Orffova instrumentare,
74k realizuje  podle svych individualnich keyboardli a pocitace, nastrojovd improvizace

schopnosti a dovednosti pisn¢ a skladby rtznych
styld a zanra.

(jednoduché hudebni formy)

zaznam hudby — noty, nota¢ni programy (napf.

Capella, Finale, Sibelius) adalsi zpasoby

zdznamu hudby

nehudebnich
hudebniho
melodické,

vyjadiovani  hudebnich i
predstav a myslenek pomoci
nastroje — predstavy rytmické,
tempové, dynamické, formalni

tvorba doprovodi pro hudebné dramatické
projevy

Zak rozpoznd nékteré ztanch riznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvkl k poslouchané hudbé a na
zéklad¢ individualnich hudebnich schopnosti
a pohybové vyspélosti predvede jednoduchou
pohybovou vazbu.

Hudebné pohybové ¢innosti

pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani,
tanecni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni
pohybové vyjadieni hudby v navaznosti na
sémantiku hudebniho dila — pantomima,
improvizace

pohybové reakce na zmény v proudu znéjici
hudby - tempové, dynamické, rytmicko-
metrické, harmonické

orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti,
reprodukce pohybii provadénych pii tanci i
pohybovych hrach

74k se orientuje v proudu zné&jici hudby,
vnima uzité hudebné vyrazové prostiedky

Poslechové ¢innosti

orientace VvV hudebnim prostoru a analyza
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a charakteristické sémantické prvky, chape
jejich vyznam v hudbé a na zéklad¢ toho
pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku.

- 74k zafadi na zakladé svych individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi a porovnava ji z
hlediska jeji slohové a stylové piislusnosti s
dal§imi skladbami.

- Zak vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni.

Minimalni doporucend uroveii pro upravy
ocekdvanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni:

doprovazi pisné pomoci ostinata

interpretuje vybrané lidové a umélé pisné
rozezndva riizné hudebni zanry

- pozorné vaima znéjici hudbu skladeb
vetstho rozsahu

- rozpoznd vybrané hudebni ndstroje
symfonického orchestru

- uvede nektera jména hudebnich

skladatelii a nazev nekterého z jejich del

hudebni skladby — postihovdni hudebné
vyrazovych prostfedkl, vyznamné sémantické
prvky uzité ve skladbé (zvukomalba, duSemalba,
pohyb melodie, pravidelnost a nepravidelnost
hudebni formy) a jejich vyznam pro pochopeni
hudebniho dila

* hudebni dilo a jeji autor — hudebni skladba v
kontextu s jinymi hudebnimi i nehudebnimi dily,
dobou wvzniku, Zivotem autora, vlastnimi
zkuSenostmi (inspirace, epigonstvi, ky¢, mdodnost
a modernost, stylova provazanost)

* hudebni styly a Zanry — chapani jejich funkci

vzhledem kzivotu jedince i spoleénosti,
kulturnim tradicim a zvykim
interpretace  znéjici  hudby -  slovni
charakterizovani hudebniho dila (slohové a stylové
zafazeni apod.), vytvafeni vlastni soudi a
preferenci
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Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Rocnik: 8.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

PT

MV

Zak vyuziva své individualni hudebni schopnosti
a dovednosti pii hudebnich aktivitach.

Zak uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pti mluvnim projevu v bézném
zivot€; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky piesné v jednohlase i vicehlase, dokaze
ocenit kvalitni vokalni projev druhého

Vokalni ¢innosti

pévecky a mluvni projev — rozsifovani hlasového
rozsahu, hlasova hygiena, hlasova nedostate¢nost a
nekteré zplsoby jeji ndpravy, mutace, vicehlasy
a jednohlasy zpév, deklamace, techniky vokalniho
projevu (scat, falzet apod.), jejich individualni
vyuziti pfi zpévu 1 pfi spolecnych vokalng
instrumentalnich aktivitach

intonace a vokalni improvizace — diatonické
postupy Vv durovych a mollovych toninach,
improvizace jednoduchych hudebnich forem
hudebni rytmus - odhalovani vzijemnych
souvislosti rytmu feci a hudby, vyuzivani
rytmickych zakonitosti pti vokalnim projevu
orientace v notovém zaznamu vokalni skladby —
notovy zapis jako opora pii realizaci pisné Ci

slozitéjsi vokalni nebo vokaln¢ instrumentalni
skladby

rozvoj hudebniho  sluchu a  hudebni
predstavivosti — reprodukce tonid, pievadeéni

melodii z nezpévné do zpévné polohy, zachycovani
rytmu popfipadé¢ i melodie zpivané (hrané) pisné¢
pomoci grafického (notového) zdznamu

reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni projev
a vokalni projev ostatnich, hledani moznosti
napravy hlasové nedostatecnosti (transpozice
melodie, vyuziti jiné hudebni Cinnosti)

osV -
Psychohygiena

MKY - Lidské vztahy
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Instrumentalni ¢innosti

Zak reprodukuje na zakladé SVS/Ch individualnich . hra na hudebni néstroje — na',strojova’, reprodukce VvV - kresba
hudebnich schopnosti a dovednosti riizné motivy, melodii  (motivkd, témat, pisni, jednoduchych hudebniho
témata ¢i Gasti skladeb, vytvaii a voli jednoduché skladeb), hra a tvorba doprovodi s vyuzitim nastroje dle
doprovody,  provadi  jednoduché  hudebni nastroji  Orffova instrumentafe, keyboardi a piedlohy
improvizace. pocitate, nastrojovd improvizace (jednoduché
hudebni formy)
Zék realizuje podle svych individualnich | ° Z4zmam hudby — mnoty, notacni programy (napf.
schopnosti a dovednosti pisné a skladby riznych Capella, Finale, Sibelius) a dalsi zptisoby zaznamu
styld a zanra. hudby
* vyjadiovani hudebnich i nehudebnich predstav a
myslenek pomoci hudebniho nastroje — predstavy
rytmické, melodické, tempové, dynamické,
formalni
* tvorba doprovodi pro hudebné dramatické
projevy
Zak rozpozna nékteré z tancti riiznych stylovych | Hudebné pohybové innosti D, Cj -
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych | ¢ pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani, literatura

prvkit  k poslouchané hudbé a na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti a pohybové
vyspélosti ptedvede jednoduchou pohybovou
vazbu.

tane¢ni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni

* pohybové vyjadieni hudby v navaznosti na
sémantiku hudebniho dila - pantomima,
improvizace

* pohybové reakce na zmény v proudu znéjici
hudby — tempové, dynamické, rytmicko-metrické,
harmonické

e orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti,
reprodukce pohybti provadénych pii tanci ¢i
pohybovych hrach

74k se orientuje v proudu zné&jici hudby, vnima
uzité hudebné vyrazové prostredky

a charakteristické sémantické prvky, chape jejich
vyznam v hudb¢ a na zéklad¢ toho piistupuje

Poslechové ¢innosti

e orientace Vhudebnim prostoru a analyza
hudebni skladby — postihovani  hudebné
vyrazovych prostifedkd, vyznamné sémantické

MEV - fungovéni a
vliv médii ve
spole¢nosti
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k hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému
celku.

- 74k zafadi na zakladé svych individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji
slohové a stylové ptislusnosti s dal§imi skladbami.

- 74&k vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni.

Minimalni doporucend uroveri pro upravy

ocekdvanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni:
doprovazi pisné pomoci ostinata

interpretuje vybrané lidové a umélé pisne

rozeznava riuzné hudebni zanry

- pozorné vhima znéjici hudbu skladeb
vetsiho rozsahu

- rozpoznd vybrané hudebni nastroje
symfonického orchestru

- uvede néktera jména hudebnich skladatelii a
nazev nékterého z jejich del

prvky uzité ve skladbé (zvukomalba, dusemalba,
pohyb melodie, pravidelnost a nepravidelnost
hudebni formy) a jejich vyznam pro pochopeni
hudebniho dila

* hudebni dilo a jeji autor — hudebni skladba v
kontextu s jinymi hudebnimi i nehudebnimi dily,
dobou  vzniku, Zivotem autora, vlastnimi
zkuSenostmi (inspirace, epigonstvi, ky¢, mddnost
a modernost, stylova provazanost)

* hudebni styly a Zianry — chapani jejich funkci
vzhledem Kk zivotu jedince i spole¢nosti, kulturnim
tradicim a zvykdm

interpretace znéjici hudby — slovni charakterizovani
hudebniho dila (slohové a stylové zatazeni apod.),
vytvareni vlastni soudii a preferenci
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Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

4.8.11 Roc¢nik: 9.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

PT

MV

- Zak vyuziva své individualni hudebni schopnosti a
dovednosti pii hudebnich aktivitach.

- Zak uplatituje ziskané p&vecké dovednosti a navyky
pfi zpévu 1 pii mluvnim projevu v bézném Zivotég;
zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky
pfesné v jednohlase i vicehlase.

Vokalni ¢innosti

pévecky a mluvni projev — rozsifovani
hlasového rozsahu, hlasovad hygiena, hlasova
nedostatecnost a nékteré zptisoby jeji napravy,
mutace, vicehlasy  ajednohlasy  zpév,
deklamace, techniky vokalniho projevu (scat,
falzet apod.), jejich individudlni vyuziti pfi
zpévu i pri spole¢nych vokaln¢
instrumentalnich aktivitach

intonace a vokalni improvizace — diatonické
postupy Vv durovych a mollovych toninach,
improvizace jednoduchych hudebnich forem

hudebni rytmus — odhalovani vzijemnych
souvislosti rytmu fe¢i a hudby, vyuzivani
rytmickych zakonitosti pfi vokalnim projevu
orientace v notovém zaznamu vokalni
skladby — notovy zapis jako opora pfi realizaci
pisné¢ ¢i slozit¢jsi vokalni nebo vokalné
instrumentalni skladby

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti — reprodukce tonu,
zachycovani rytmu popiipadé 1 melodie
zpivané (hrané) pisn¢ pomoci grafického
(notového) zaznamu

reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni
projev a vokalni projev ostatnich, hledani
moznosti napravy hlasové nedostatecnosti
(transpozice melodie, vyuziti jiné hudebni

OSV - Psychohygiena
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¢innosti)

Instrumentalni ¢innosti

* hra na hudebni nastroje — nastrojova
reprodukce melodii (motivkl, témat, pisni,),
hra a tvorba doprovodi s vyuzitim nastroju
Orffova instrumentéie, keyboardi a pocitace,
nastrojova improvizace (jednoduché hudebni
formy)

* ziznam hudby - noty, notani programy
(napf. Capella, Finale, Sibelius) a dalsi
zpisoby zdznamu hudby

- Z&k reprodukuje na zikladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rtizné motivy,
témata ¢i casti  skladeb, vytvaii jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace.

vyjadfovani hudebnich i nehudebnich predstav
a myslenek pomoci hudebniho néstroje

* tvorba doprovodii pro hudebné dramatické
projevy

Hudebné pohybové ¢innosti
* pohybovy doprovod znéjici hudby -
taktovani, tane¢ni kroky, vlastni pohybové

ztvarnéni
. * pohybové vyjadieni hudby v navaznosti na
Zak rozpozna nékteré z tancl riznych stylovych obdobi, sémantiku hudebniho dila — pantomima,
zvoli  vhodny typ hudebné pohybovych prvki improvizace
k poslouchané hudbé. *  pohybové reakce na zmény v proudu znéjici

hudby - tempové, dynamické, rytmicko-
metrické, harmonické

e orientace vprostoru — rozvoj pohybové
paméti, reprodukce pohybl provadénych pti
tanci ¢i pohybovych hrach

- 74k se orientuje v proudu zné&jici hudby, pFistupuje Poslechové ¢innosti
k hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému celku.  orientace vhudebnim prostoru a analyza | MEV — Fungovani a | Sv, Ov
74k zafadi na zakladé individualnich schopnosti a hudebni skladby - postihovani hudebné | vliv médii ve
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ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi.

Zak vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy
umenti.

Minimalni doporucena uroveii pro upravy ocekdavanych
vystupii v ramci podpurnych opatieni:

doprovazi pisné pomoci ostinata
interpretuje vybrané lidoveé a umélé pisné
- pozorné vnima znéjici hudbu skladeb
vetsiho rozsahu
- rozpoznd vybrané hudebni ndstroje
symfonickeho orchestru
- uvede nektera jména hudebnich skladatelii a nazev
nekterého z jejich del

vyrazovych prosttedkl, vyznamné sémantické
prvky uzité ve skladbé (zvukomalba,
dusemalba, pohyb melodie, pravidelnost a
nepravidelnost hudebni formy) a jejich vyznam
pro pochopeni hudebniho dila

hudebni dilo a jeji autor — hudebni skladba v
kontextu s jinymi hudebnimi i nehudebnimi
dily, dobou vzniku, zivotem autora, vlastnimi
zkuSenostmi  (inspirace, epigonstvi, kyc¢,
modnost a modernost, stylova provazanost)
hudebni styly a Zanry — chapani jejich funkci
vzhledem Kk zZivotu jedince i spole¢nosti,
kulturnim tradicim a zvykiim

interpretace  znéjici hudby - slovni
charakterizovani hudebniho dila vytvafeni
vlastni soudt a preferenci

spole¢nosti
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4.9 Vyuéovaci pfedmét: PRVOUKA, PRIRODOVEDA

Vzdélavaci oblast: ClovEk a jeho svét

4.9.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Predmét zaky vzdélava v oblasti tykajici se Cloveka, rodiny, spolecnosti, vlasti, kultury, techniky, zdravi a bezpe¢i. Uplatiiuje pohled do
historie 1 soucasnosti a smétuje k dovednostem pro prakticky zivot. Zaméfuje se na utvareni pozitivnich obcanskych postojii, rozviji védomi
prinélezitosti k evropskému civilizaénimu a kulturnimu okruhu a podporuje ptijeti hodnot, na nichz je soucasna demokratickd Evropa budovana,

véetné kolektivni obrany.
Ptiblizuje zaktim ukoly dulezitych politickych instituci a organ, vcetné Cinnosti armady, a ukazuje mozné zpisoby zapojeni jednotlivel do
obcanského Zivota.

Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy, déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a chranit je, utvaii si tak prvotni uceleny obraz
svéta. Na zaklad€ poznani sebe a, svych potfeb a porozuméni svétu kolem sebe se zaci uci vnimat zékladni vztahy ve spolecnosti, porozumeét
soudobému zpisobu zivota, jeho pfednostem i problémim, (vCetné situaci ohrozeni), u¢i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti
a vychodisko do budoucnosti. P¥i osvojovani poznatkll a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se Zaci uéi vyjadiovat své
myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych.

Poznavaji sebe 1 své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné 1 Casoveé vzdalenéjSimi osobami 1 jevy a se slozitéjSimi d¢ji. UCi se vnimat
lidi, vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvorh a pfirodnich jevi, soustfedéné je ozorovat, piemyslet o
nich a chranit je.

Obsahove, Casové a organiza¢ni vymezeni:

Prvouka:
Vyucovaci pfedmét ma tuto ¢asovou dotaci:

1. ro¢nik - 2 hodiny tydné
2. ro¢nik - 3 hodiny tydné
3. ro¢nik - 2 hodiny tydné
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V dalSich ro¢nicich navazuje na tento predmét prirodoveéda a vlastivéda.

Pfirodovéda:
Vyuéovaci predmét ma tuto ¢asovou dotaci:

4. ro¢niku - 1 hod. tydné

5. ro¢niku - 2 hod. tydné

Vyuka probiha vétSinou ve tiidé. Nekteré tématické celky jsou realizovany formou projektit — kratkodobych ¢i dlouhodobych. Podminkou
uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zaki. a propojeni s redlnym zivotem praktickou zkuSenosti Zaka (pozorovani v terénu,
exkurze, vylety, pokusy...).

Vzdélavaci obsah oboru CLOVEK A JEHO SVET je ¢lenén do péti tematickych okruhi:

Misto. kde Zijeme

Zaci se u¢i poznavat nejblizsi okoli, vztahy a souvislosti Zivota v roding, ve $kole, v obci, ve spole¢nosti. U¢i se do tohoto kazdodenniho Zivota
vstupovat s vlastni aktivitou a predstavami, hledat nové i zajimavé véci a bezpecné se v tomto svété pohybovat. Diraz je kladen na dopravni
vychovu, praktické poznavani mistnich a regiondlnich skute¢nosti a na utvareni pfimych zkuSenosti zaki (napt. v dopravni vychové). Rlizné
¢innosti a ukoly by mély probudit v Zacich kladny vztah k mistu bydlisté, postupné rozvijet narodni citéni a vztah k nasi zemi.

Lidé kolem nas

Zaci si osvojuji a upeviuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi. Uvédomuji si vyznam tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi,
vzajemné ucty a rovného postaveni muzi a zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se zakladnimi pravy a
povinnostmi, se svétem financi , ale i globalnimi problémy. Ziskavaji prvotni poznatky a dovednosti budouciho ob¢ana demokratického statu.
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Lidé a Cas

Zaci se orientuji v d&jich a v ¢ase. Podstatou je vyvolat zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé. Je dilezité, aby Zaci mohli
samostatné vyhledavat, ziskdvat a zkoumat informace z dostupnych zdroji. Spole¢né navstévuji pamatky, muzea apod.

Rozmanitost prirody

Zaci zde poznavaji Zemi jako planetu sluneéni soustavy. Ziskavaji znalosti o vesmiru, Zemi, ¢asu a roénich obdobi. Poznéavaji rozmanitost i
proménlivost zivé 1 nezivé ptirody nasi vlasti. Jsou vedeni K tomu, aby si uvédomovali, ze Zem¢ a zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve
Kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou mize ¢lovék snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Na zaklad¢
praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se zaci uci hledat dikazy o proménach piirody uci se vyuzivat a hodnotit sva
pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledat moznosti, jak ve svém véku pfispét k ochrané ptirody, zlepSeni Zivotniho
prostiedi a k trfale udrzitelnému rozvoji. Osvojuji si ohleduplné chovani v ptirodé i ve spolecnosti. Poznavaji zasady ochrany ptirody a jsou
vedeny ke zlepSovani Zivotniho prostfedi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

Clovék a jeho zdravi

74ci poznavaji predeviim sebe na zakladé poznavani ¢loveka jako Zivé bytosti, ktera mé své biologické a fyziologické funkce a potieby. Zaci se
seznamuji s vyvojem cClovéka, denni reZim, hygienu, vyzivu, mezilidské vztahy atd. Zakladni pouceni o zdravi, nemocech, prevenci i o
poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpe¢né chovani a vzajemnou pomoc v riiznych zivotnich situacich, v€etné mimotadnych udélosti,
které ohrozuji zdravi jedincli i celych skuin obyvatel. Zaci ziskaji znalosti o lidském téle, Zivoté v roding, sexudlni vychové, zdravi, vyzivé,
navykovych latkach, osvoji si zdsady bezpecného chovani a seznami se s piiklady situaci hromadného ohrozeni. Dochazeji k poznani, ze zdravi
je dilezita hodnota v zivoté ¢loveéka. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota.

Pottebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovek a jeho svét ziskavaji zaci predevsim tim, Ze pozoruji nazorné pomucky, ptirodu a
¢innosti lidi, hraji uréené role, fesi modelové situace atd.
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4.9.2 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zakii:

ucivo je probirano riznymi metodami (napf. pozorovani, pokus, vychazka, exkurze...)
vyuzivame programu a pomucek stfedisek ekologické vychovy

k vyuce vyuzivame rozmanité prostiedi (les, louka, prostranstvi v blizkosti $koly...)

uc¢ime zaky ptimétené k jejich véku a schopnostem vyhledavat informace (encyklopedie, internet, média...)
umoznujeme zakiim pfistup k riznym materialim a pomtickdm
provadime jednoduché pokusy

orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoc¢tu

umoziujeme zakiim prezentovat své vlastni nazory a respektovat nazory druhych,

k bezpecné komunikaci prostfednictvim elektronickych médii

Mrve .

vedeme zaky ke vzajemné pomoci a jednani na zaklad¢ respektu, Kk poznavani podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohrozeni, vzniku nemoci a urazu a
jejich pfedchazeni, k poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, ¢elného rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozeni vlastniho
zdravi a bezpec€nosti 1 zdravi a bezpecnosti druhych, véetné chovani pii mimotadnych udalostech.

vedeme zéky ke kladnému a ohleduplnému vztahu k ptirodé

rozvijime socialni citéni zaka

vedeme zaky ke kladnému vztahu k vlasti, dodrzovani tradic
potadame spolecné akce s vetfejnosti a pro veiejnost
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seznamujeme zaky se zakladnimi principy EU a trvale udrzitelného Zivota

spolecné zlepSujeme vetejna prostranstvi

pfipravujeme enviromentalné zametené projektové dny

Na konci zékladniho vzdélavani zak:
- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi u€eni i pfi zapojeni do zivota skoly a do spolecnosti
- ziskadva, vyhleddva, informace a k tomu voli postupy, zptsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
- predchazi situacim ohrozujicim bezpe€nost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi
ostatnich; pfi spolupréaci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky
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Vyudovaci piredmét: Prvouka
Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

4.9.3 Ro¢nik: 1.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

PT

MV

Zak orientuje se v misté svého bydli§té, poznava svoje
okoli, chape organizaci zivota v roding, ve Skole. 74k
vyzna¢i v jednoduchém planu misto svého bydlisté a
Skoly, cestu na ur€ené misto a rozliS§i mozna nebezpeci
Vv nejbliz§im okoli.

74k se chova podle vytvofenych pravidel ve t¥idé.

Zak se podili na vytvafeni spoledenstvi tiidy
prostiednictvim dodrzovani jasnych a splnitelnych
pravidel

74k zvlada prosocialni chovani : pomoc v b&Znych
Skolnich situacich , dé€leni se, vyjadfeni soucitu, zdjem o
spoluzaky

74k se bezpeéné pohybuje na silnici.

74k za&leni svou obec do nejblizsiho okoli.

Zak popisuje &asti obce, vniméa polohu v krajing.

74k zajimad se o minulost a soudasnost mésta, zna
nejvyznamngéj$i mista svého okoli.

Misto, kde zijeme
Skola, tfida, chovani ve Skole 1 mimo ni

akceptace druhého- zazitek piijeti pro kazdé dité, nacvik
pratelského piijeti, uméni odpustit , pomoci empatie
predpokladat reakci druhych

elementarni prosocialnost- darovéni , ochota délit se,
povzbuzeni, sluzba, vyjadieni soucitu, pratelstvi

asertivni chovani- rozliSovani mezi nabidkami druhych ,
schopnost odmitnuti nabidky k podvodu, kradezi ,
pomlouvani

domov — misto, kde bydlim

zasady bezpecnosti na silnici, bezpecna cesta do
Skoly,rizikova mista a situace, dopravni prostiedky a
doprava

nase obec

rozdily mezi vesnici a méstem
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74k rozliduje blizké piibuzenské vztahy, rozpoznava ¢leny
rodiny, vnima vztahy mezi nimi.

74k ma osvojené zaklady spoleenského chovani, pfi
setkani s nezndmymi lidmi se chova adekvatné.

74k odvodi vyznam a potfebu riznych povolani a
pracovnich ¢innosti.

Zak si osvoji zakladni védomosti a dovednosti pro
vytvafeni sebeticty a tcty k druhym

Zak rozpoznava zékladni povolani, seznamuje se
S riznymi konicky.
Zak projevuje toleranci Kk pfirozenym odliSnostem

spoluzaki 1 jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatklim
74k dodrzuje pravidla pro souziti ve skole.
74k pomaha ostatnim spoluzakiim.

Lidé kolem nas

rodina, ¢lenové rodiny (pojmy: otec, matka, dédecek a
babicka, sourozenec, bratr, sestra...)

pozitivni hodnoceni druhych — v béznych podminkéach
projevovani pozornosti a laskavosti , vyjadfeni uznani ,
ucinnost pochvaly, pfipisovani pozitivnich vlastnosti
druhym, spravna reakce na pochvalu

prace v doméacnosti
zameéstnani, povolani, konicky, volny ¢as

iniciativa- ve vztahu k jinym , hledani moznosti jak
vychazet s jinymi lidmi v roding, ve tfidé, mezi vrstevniky
, Iniciativa nepfijata jinymi , zpracovani netispéchu
asertivni chovani — rozliSovani mezi nabidkami druhych,

schopnost odmitnuti nabidky k podvodu, kradezi,
pomlouvani

sluSné chovani
pravidla chovani ve tiidé

mezilidské vztahy — pomoc nemocnym

74k rozliuje d&j v minulosti, piitomnosti

a budoucnosti, poznava rtzné lidské ¢innosti.

Zak seznamuje se s hodinami.

Zak vyjmenuje ro¢ni obdobi, mésice a dny v tydnu.

74k pojmenuje a seznamuje se S nékterymi vyznamnymi
rodaky.

74k pojmenuje nékteré kulturni a historické pamatky.

Lidé a cas
hodiny
¢as, rocni obdobi, mésice, dny

¢as v zivoteé lidi
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Zak se seznamuje se zvyky.
Zak porovnava minulost a soucasnost.

mistni povésti
promény bydleni

seznameni se statnimi svatky a vyznamnymi dny

Zak popisuje jednotliva roéni obdobi.

74k pozoruje zmény v piirods.

Zak tiidi zékladni p¥irodniny podle uréitych znaka.

74k pozna nejb&zngjsi druhy domécich a volné Zijicich
zvitat, pojmenuje zékladni druhy ovoce a zeleniny a ozna
rozdily mezi dfevinami a bylinami.

Rozmanitost ptirody
ro¢ni obdobi (Jaro, Léto, Podzim, Zima)
zmeény v piirodé

ovoce a zelenina

listnaté stromy, jehli¢naté stromy

zvifata a jejich mlad’ata

zmeény v piirodé v zahradé€ a na poli podle ro¢nich obdobi
svatky a zvyky (Velikonoce, Vanoce...)

ochrana pfirody

74k projevuje vhodné chovani ve vztahu ke zdravi.

Zak se chova obezietng pii setkani s nezndmymi jedinci,
odmitne komunikaci, kterd je mu nepiijemnd; v piipadé
potfeby pozadd o pomoc pro sebe i pro jiné ; ovlada
zpusoby komunikace s operatory tisfiovych linek.

Zak uplatituje zékladni hygienické navyky s vyuZzitim
zéakladnich znalosti o lidském téle.

74k se seznamuje s nebezpedim navykovych latek

Clovek a jeho zdravi
¢lovék

zdravi a strava
distota

nemoc a uraz

lidské télo

OosV -
Lidské
vztahy
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(koufteni, alkohol, drogy). déti na Zemi

74k {oz,ezn’é nebezpeci r}‘izné,ho clrlaralsteru, Vyu?i\{é prog byt k sobs hodni.
bezpecna mista pro hru a trdveni volného Casu; uplatiiuje
zakladni pravidla bezpe¢ného chovani udastnika silni¢niho | pfiroda v okoli bydliste
provozu tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych.
74k adekvatné reaguje na pokyny dospélych pii
mimotadnych udalostech.

74k rozpoznava zakladni projevy Sikany.
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Vyudovaci piredmét: Prvouka
Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

4.9.4 Roénik: 2.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

PT

MV

Zak orientuje se v mistd svého bydlists, seznamuje se
s plankem obce.

Zak vyznaéi v jednoduchém planu misto svého bydli§té a
Skoly.

7k rozli$i mozna nebezpedi v nejbliz§im okoli.

74k zacleni obec do nejbliz§iho okoli, pozoruje a popise
zmény v nejbliz§im okoli.

Zak popisuje &asti obce, mésta, uvédomuije si jeho polohu
Vv krajing.

74k se zajima o minulost a sougasnost.

74k rozlisi ptirodni a umélé prvky v okoli.

Zak se orientuje v mistni krajing, chape vliv krajiny na
zivot lidi.

Misto, kde zijeme

pojmy: domov, rodina, Skola, cesta do Skoly, dopravni
znacky

nase obec (minulost, pfitomnost, doprava, vybaveni obce,
vyznamné budovy v obci)

Zemég, kde Zijeme

nase vlast

74k rozliSuje ptibuzenské vztahy, vztahy v roding, role
rodinnych ptislusniki.

74k pouzivd pojmy rodi¢e, prarodie, stryc, teta,
bratranec, sestfenice.

74k si uvédomuje vyznam rodinnych oslav, odvodi
vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti.
74k rozpozniva rizna povolani a pojmenovava je,
rozliSuje praci — zaméstnani, konicky.

74k se zajima se o riizné druhy konick.

Zak projevuje toleranci k odlisnostem spoluzékii a

Lidé kolem nés
rodina, rodinné zvyky
véci kolem nas
prace a volny cas
lid¢ a vyrobky
pravidla slusného chovani
pomoc slabym a nemocnym

pozitivni hodnoceni druhych — v béznych podminkéach
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k ostatnim lidem.

74k dodrzuje pravidla pro souziti ve t¥idé i ve $kole.

Zak si osvoji zaikladni védomosti a dovednosti pro
vytvaieni sebetcty a tcty k druhym

projevovani pozornosti a laskavosti , vyjadfeni uznani ,
ucinnost pochvaly, pfipisovani pozitivnich vlastnosti
druhym, spravna reakce na pochvalu

iniciativa- ve vztqahu k jinym , hledani moznosti jak
vychazet s jinymi lidmi v roding, ve tfidé, mezi vrstevniky
, Iniciativa nepfijata jinymi , zpracovani netspéchu

Zak uruje &as, rozpoznava hodiny, hleda v kalendafi,
dodrzuje denni rezim dne.

Zak vyuziva asové udaje pii feSeni rtiznych situaci
vdennim Zivoté. Zak rozliduje d& v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti,

Zak pojmenovava nékteré rodaky, kulturni pamatky.

74k se seznamuje s nékterymi mistnimi povéstmi. Zak
porovndva minulost a soucasnost, rozpoznava mistni

zvyky.

Lid¢ a cas
orientace v Case (hodiny, kalendaf, denni rezim dne, ro¢ni
obdobi)

jak zili lidé dtive (lidové zvyky, tradice, zivot v ddvnych
dobéch, regionalni pamatky, mistni povésti)

soucasnost a minulost v naSem Zivot¢ — promény bydleni,
pfedméty denni potieby

vyznamné dny a statni svatky

Zak pozoruje a popiSe a porovna promény v piirodé
Vv jednotlivych ro€nich obdobich.

Zak pozoruje zmény v pfirods, tfidi pfirodniny podle
napadnych znak.

Zak rozpoznava zakladni piirodniny.

Zak uvede piiklady vyskytu organismii v lokalitg.

Rozmanitost ptirody

ro¢ni obdobi, zmény pocasi v pritbéhu roku, rostliny a
zivocichové, ovoce, zelenina, zeméd¢€lské plodiny

pokojové rostliny a péce o né

ochrana pfirody, pfiroda v okoli bydlisté
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74k uplatiiuje zasady zdravé vyzivy a vhodné se chova ve
vztahu ke zdravi.

Zak uplatiuje zakladni hygienické navyky s vyuZitim
elementarnich znalosti o lidském téle.

74k se seznamuje s nebezpe¢im navykovych latek a
uvédomuje si jejich nebezpedi.

Zak uplatiiuje zakladni pravidla silni¢niho provozu.

74k adekvatné reaguje na pokyny dospélych pfi
mimotadnych udalostech.

74k reaguje na projevy sikany.

73k dodrzuje zéklady bezpe¢ného chovani tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych.

Clovek a jeho zdravi

Clovek (zdravi a jeho ochrana, lidské télo), krizové situace
— vhodné a nevhodna mista pro hru, bezpecné chovani v
rizikovém prostiedi, 0znacovani nebezpecnych latek

nemoc a uraz
zdrava strava
pro¢ byt k sobé hodni

krizové situace (Sikana, drogy, situace hromadného
ohrozeni obyvatelstva)

osV -
Lidské
vztahy
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Vyudovaci piredmét: Prvouka
Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

4.9.5 Ro¢énik: 3.

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
7k orientuje se v misté bydlists, pouziva planek obce. Misto, kde zijeme Cj
Zak se chova podle vytvofenych pravidel ve tiidé. domov
Zak vyuziva Casové udaje pii feSeni rdznych situaci _
Vdennim Zivoté,rozliSuje minulost, pfitomnost a rodina Vv
pudowenost g,
Zak se bezpecné pohybuje na silnici, vybavuje si krizova 5 5
telefonni ¢isla. cesta do skoly Pe
Zak popise ¢asti obce, mésta, zaCleni obec do pfislusného | dopravni znacky
kraje, pozoruje a popiSe zmény v nejbliz§im okoli. Aj

74k si uvédomuje polohu v krajiné, zajima se o minulost
a soucasnost mésta, rozpoznava vyznamné budovy.

Zak se orientuje v mistni krajing, chape vliv krajiny na
zivot lidi.

74k rozlisuje svétové strany, orientaéni body

74k rozlisi ptirodni a umélé prvky v okolni krajing.

Zak vysvétluje piisobeni lidi na krajinu a Zivotni
prostfedi, chape jeji rozmanitost.

Zak vyjadii riznymi zpisoby estetické hodnoty a
rozmanitost krajiny.

Mnimimalni doporucena uroveir pro upravy
océekdavanych vystupu v ramci podpirrnych
opatieni:

Zdk

orientuje se v okoli svého bydliste a v okoli skoly

Nase obec (minulost, pfitomnost, rozdily mezi vesnici a
meéstem, doprava, vybaveni obce)

Zem¢, v niz Zijeme (krajina v okoli domova, vyuziti
krajiny, voda v krajin€ — svétové strany, povrch krajiny)

nasSe vlast (zaklady statniho zfizeni, statni symboly)

Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje, vyroba a
obchod

Evropa a svét (kontinenty, evropské staty, EU, mapy,
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popise a zvladne cestu do skoly
zna nejvyznamnéjsi mista v okoli

cestovani)

74k rozliSuje vztahy v roding, role rodinnych pftislusniki
a vztahy mezi nimi. Zak odvodi vyznam a potiebu
riznych povolani a pracovnich ¢innosti.

Zak rozpoznava riznd povolani a pojmenovava je,
uvédomuje si vyznam prace, rozliSuje praci fyzickou a
dusevni. Zak chape vyznam riiznych konicki.

74k projevuje toleranci k ostatnim lidem, projevuje
toleranci Kk pfirozenym odliSnostem spoluzaki, jejich
pfednostem i nedostatkiim. Zak dokaze Fict svilj nazor
pfed ostatnimi a pfipouSti ndzory jinych, dodrzuje
pravidla pro souziti ve Skole.

Minimalni doporucenda uroveii pro upravy
ocCekdavanych vystupii v rdmci podpiirnych
opatieni:

Zdk zna role rodinnych prislusnikii a vztahy mezi nimi,
rozlisuje blizké pribuzenské vztahy Zak md osvojené
zaklady spolecenského chovani

Zak pri setkdni s neznamymi lidmi se chovad adekvaitné
Zaik projevuje toleranci k odlisnostem spoluzdkii, jejich
prrednostem i nedostatkim Zdk pojmenuje nejbéinéjsi
povolani a pracovni cinnosti

Lidé kolem nas

rodina a vzajemné vztahy

véci a ¢innosti kolem nas (lidska ¢innost a tvofivost,
prace a volny ¢as, lidé a vyrobky, svét v pohybu —
technika)

mezilidské vztahy, pravidla slusného chovani, principy
demokracie, komunikace, pomoc nemocnym, zakladni
lidska

prava a prava ditéte, prava a povinnosti zaktl Skoly

VDO - Obcanska
spolecnost a skola

MKYV - Kulturni
diference

oSV -
Sebepoznani a
sebepojeti

MKYV - Lidské
vztahy

Zak urcuje Cas, rozpoznava hodiny, hleda v kalendafi,
dodrzuje denni rezim dne.

Lidé a ¢as
orientace v Case a Casovy rad

¢as jako fyzikalni veli¢ina, kalendaf,denni rezim dne,
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73k vyuziva Gasové udaje pii feSeni rtiznych situaci
Vv dennim Zivoté, rozliSuje minulost, pfitomnost a
budoucnost.

74k pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i historické
pamatky, vyznamné udalosti regionu.

74k interpretuje nékteré mistni povésti.

Zak uplatiiuje poznatky o &innostech &lovéka,o sobg, o
rodin¢, lidské spolecnosti, souziti a o praci lidi,
porovnava minulost a soucasnost.

Minimadlni doporucenda uroveii pro upravy
oCekavanych vystupii v ramci podpurnych
opatient.

Zak poznd, kolik je hodin, orientuje se v case

Zadk znd rozvrzent svych dennich ¢innosti

Zaik rozlisuje déj v minulosti, pritomnosti a budoucnosti
Zdk poznava rizné lidské cinnosti

ro¢ni obdobi

jak zili lidé diive (vyznamni rodaci, lidové zvyky,
tradice, zivot v davnych dobach)

regionalni pamatky - péce o pamatky, mistni povésti

soucasnost a minulost v naSem Zivot¢ - promény bydleni,
predméty denni potieby, statni svatky a vyznamné dny

Zak porovnava jednotliva ro&ni obdobi, popise a pozoruje
viditelné promény.

Zak chape stiidani dne a noci.

74k pojmenuje sluneéni soustavu.

Zak pozoruje zmény v ptirodg.

74k t¥idi ptirodniny podle napadnych znakti, rozpoznava
znamé piirodniny, uvadi ptiklady vyskytu organisml ve
znamé lokalité.

74k provadi, méfi, porovnava a zapisuje jednoduché
pokusy, u znamych latek urcuje jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti.

74k prakticky vyuziva zakladni jednotky.

Zak tiidi ziskané informace.

Minimalni doporucenda uroveii pro upravy
oCekavanych vystupii v ramci podpurnych
opatient.

Zadk pozoruje a na zdkladé toho popise nékteré viditelné

Rozmanitost pfirody

ro¢ni obdobi

zmény pocasi v prub&hu roku, kalendar ptirody
Vesmir a Zemé (slune¢ni soustava, den a noc)
rostliny, houby, Zivoc¢ichové

znaky zivota, zivotni potieby a projevy, prubéh a zptsob
Zivota, vyziva, stavba téla, vyznam v ptirod¢ a pro
cloveka

zivotni podminky - rozmanitost podminek Zivota na
Zemi, vyznam ovzdusi, vodstva, pud atd.

rovnovaha v ptirod¢ - vyznam, vzajemné vztahy

ohleduplné chovéni k pfirodé a ochrana piirody
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promeny v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich
Zadk poznd nejbéznéjsi druhy domdcich a volné Zijicich
zvirat

Zadk pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a poznd
rozdily mezi drevinami a bylinami

Zadk provede jednoduchy pokus podle navodu

latky a jejich vlastnosti (vlastnosti latek, skupenstvi latek,
zmeény latek a jejich skupenstvi)

vzduch (zdroj kysliku, slozeni vzduchu)
voda (kolob¢h vody v ptirod¢)

puda (¢loveék a ptida), nerosty a horniny

74k uplatiiuje zasady zdravé vyzivy a projevuje vhodné
chovani ve vztahu ke zdravi.

74k si uvédomuje nebezpedi navykovych latek (koufent,
alkohol, drogy)

74k se bezpeéné chova na silnici v roli chodce i cyklisty.
74k zvlada krizové situace (3ikana...).

Zak se chova obezietn pii setkani s neznamymi jedinci,
odmitne nepfijemnou komunikaci, pozadd o pomoc pro
sebe 1 jiné déti.

Minimdlni doporucenda uroveii pro upravy
ocCekdavanych vystupii v rdmci podpiirnych
opatieni.

Zadk uplatiiuje hygienické ndavyky a zvldda sebeobsluhu;
popise své zdravotni potize a pocity; zvlada osetieni
drobnych poraneni

Zak pojmenuje hlavni éasti lidského téla

Zadk rozeznd nebezpeci; dodriuje zdsady bezpecného
chovani tak, aby neohrozZoval zdravi své a zdravi jinych
Zak uplatiuje zdkladni pravidla silnicniho provozu pro
ucastnika silnicniho provozu

Zadk chovd se obezietné pri setkani s nezndmymi jedinci;
v pripadeé potreby pozadd o pomoc pro sebe i pro jiné;
ovlada zpusoby komunikace s operatory tisnovych linek
Zik reaguje adekvitné na pokyny dospélych pri
mimoradnych udalostech

Clovek a jeho zdravi

clovek (lidské télo, spolecné znaky, potieby a projevy
¢lovéka, rlst a vyvoj, stavba téla, smysly)
pecujeme o své zdravi (vyZiva a zdravi, obranyschopnost

organizmu, prvni pomoc, navykové latky, koufeni,
alkohol, osobni bezpeci, pohyb a zdravi)

krizové situace (Sikana, drogy, situace hromadného
ohroZeni)
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Vyucovaci predmét: Prirodovéda
Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

4.9.6 Ro¢nik: 4.

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
5 Rozmanitost ptirody
Zak charakterizuje néktera spolecCenstva - les, louka, voda, . . . L 3 ENV - VI - vesmir
1L . . . .. .« | rostliny, houby, Zivoéichové (pribéh a zptisob .
u lidskych obydli apod., pojmenuje a charakterizuje b&ézné | . g 9 ekosystémy,
0 e : ey « Zivota, vyziva, stavba téla) . .
se vyskytujici zivocichy v jednotlivych spolecenstvech. zékladni

Zak popise stavbu jejich téla, vysvétli jejich zpisob Zivota,
pojmenuje bézn¢ se vyskytujici rostliny a houby
Vv jednotlivych spolecenstvech.

74k porovnava na zakladé pozorovani zékladni projevy
zivota na konkrétnich organismech, prakticky tfidi
organismy do skupin, vyuziva jednoduché klice a atlasy.
Zak spravné zafadi b&zné se vyskytujici zivodichy a
rostliny do jednotlivych spolecenstev.

Zak zkouma zakladni spoleGenstva ve vybranych lokalitich
regionu, zdivodni podstatné vztahy mezi organismy a
nachazi shody a rozdily v pfizplisobeni organismi
prostredi.

Zak se seznami se zdkladnimi pravidly ochrany pted
povodnémi.

zivotni podminky

e ohleduplné chovéni v pfirodé€ a ochrana
ptirody (Zivelné pohromy a ekologické
katastrofy, rizika v pfirod¢ — rizika
spojena s rocnimi obdobimi a sezonnimi
¢innostmi; mimoradné udalosti
zpusobené piirodnimi vlivy, ochrana
pted nimi )

podminky Zivota

VV - vytvarné
zpracovani
planet, rostlin,
zivocichl

Cj - popis,
vypraveéni
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Zak vysvétli, co jsou rostlinna patra.

74k popise, jak se mame v lese chovat.

73k pojmenuje b&Zné zemédélské plodiny, vysvétli jejich
vyznam a pouziti, vyjmenuje bézné druhy zeleniny a ovoce.

74k ma zékladni informace o postaveni Zemé ve vesmiru,
uvédomuje si podminky Zivota na Zemi, vysvétli vyznam
Slunce pro Zivot na Zemi.

Minimalni  doporucenda uroveri pro upravy
ocekavanych vystupit v ramci podpitrnych opatieni:
Zak
popise polohu svého bydliste na mapé, zacleni svou
obec (mésto) do prislusného kraje

orientuje se na mapé Ceské republiky, urci svétové
strany

Fidi se zdasadami bezpecného pohybu a pobytu v
prirode

ma zdkladni znalosti o Ceské republice a jeji
zemepisné poloze v Evropé

zna region, ve kterém bydli, jeho pamétihodnosti,
zvlastnosti a zajimavosti

sdeli poznatky a zaZitky z vlastnich cest

pozna statni symboly Ceské republiky

Misto, kde zijeme

okolni krajina - rozsifeni rostlinstva a
zivocichu, pfirodni zajimavosti v okoli domu

vesmir a Zem¢ (slune¢ni soustava, den a noc,
ro¢ni obdobi)
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74k vlastnimi slovy vysvétli stéfdani dne a noci a ro¢nich
obdobi jako disledek pohybu Zemé ve vesmiru.

Minimalni  doporucend uroveri pro upravy
ocCekavanych vystupii v ramci podpuirnych opatieni:
rozezndava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v
davnych dobach

znd vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a
kraji

vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni,
prirodni pamatky v okoli svého bydliste

historicke a

Lidé a Cas
orientace v Case - kalendare,denni rezim dne,
ro¢ni obdobi

Zak popise stavbu lidského téla, definuje, co je kostra,
pojmenuje hlavni Casti, vysvétli, co je svalstvo a zna jeho
vyznam.

74k se Fidi zasadami péce o zdravi, zna vyznam sportovant,
spravné vyzivy.

74k objasni zasady prvni pomoci (zlomeniny, zistava
dychani apod.).

74k rozpozna zivot ohrozujici zranéni; oSetii drobna
poranéni a zajisti 1ékafskou pomoc

Clovék a jeho zdravi

lidské télo (zakladni stavba a funkce a projevy,
Zivotni potieby ¢loveka)

zdravy Zivotni styl, denni reZim, spravna
vyziva, vybér a zplisoby uchovévani potravin,
vhodna skladba stravy, pitny rezim, nemaoci
pfenosné a nepienosné, ochrana pred infekcemi
pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS),
drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci

a urazi, prvni pomoc, pii drobnych poranénich,
osobni, intimni a duSevni hygiena

péce o zdravi, zdrava vyziva, prvni pomoc

Zak pouziva telefonni ¢isla tisnového volani (pro piivolani
prvni pomoci, hasict a policie).

pfivolani pomoci v pfipad¢ ohrozeni fyzického
a dusevniho zdravi — sluzby odborné pomoci,
¢isla tisiového volani, spravny zptisob volani
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Zak vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista

Zak vysvétli, co je evakuace obyvatel a evakuadni
zavazadlo
popise, co je terorismus a anonymni oznameni

Zak pojmenuje bézn¢€ uzivané elektrické spotiebice, popise
zdsady manipulace sel. spotfebi¢i a zasady poskytnuti
prvni pomoci pii zasazeni el. proudem.

na tisfiovou linku

mimotadné udalosti a rizika ohrozeni s nimi
spojena — postup Vv pripadé ohrozeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén); pozary
(pti¢iny a prevence vzniku pozari, ochrana

a evakuace pfi pozaru); integrovany zachranny
systém

osobni bezpeci (bezpecné zachazeni s
elektrickymi spotiebici)

péce o zdravi (prvni pomoc pii zasazeni
elektrickym proudem)

Komentar: Prifezova témata a meziptedmeétové vztahy se prolinaji u¢ivem celého ro¢niku.
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4.9.7 Ro¢nik: 5.

Vyucovaci predmét: Prirodovéda
Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Ocekavané vystupy

U¢ivo

PT

MV

Zak charakterizuje diilezité nerosty a horniny, vysvétli
proces zvétravani hornin.

74k zalozi jednoduchy pokus, naplanuje postup a
vyhodnoti vysledky pokusu.

74k uvede piiklady vyuziti nékterych nerostd, vlastnimi
slovy  popiSe rozdil mezi obnovitelnymi a
neobnovitelnymi ptirodnimi zdroji

Zak popise vznik piidy, zna vyznam pudy, jeji vyuziti a
princip ochrany.

Minimalni doporucenda uroveii pro upravy
ocekdavanych vystupii v rdmci podpuirnych
opatieni:

zak

Zdk na jednotlivych prikladech pozndvd propojenost
Zivé a nezive prirody

Zaik popise stiidani rocnich obdobi

Zdk zkoumd zdkladni spolecenstva vyskytujici se v
nejblizsim okoli a pozoruje prizpuisobeni organismii
prostredi

Zadk zvlada péci o pokojové rostliny Zdk chova se podle
zasad ochrany prirody a Zivotniho prostredi

Zdk popisuje viiv cinnosti lidi na piirodu a jmenuje

Rozmanitost ptirody

vesmir a Zemé

nerosty a horniny, ptida (vznik ptdy a jeji vyznam,
hospodarsky vyznamné horniny a nerosty, zvétravani)

OSV - sebepoznani,
sebepojeti,
seberegulace,

sebeorganizace

MKYV - lidské
vztahy

ENV —ekosystémy,
zakladni podmin-

ky Zivota

VI - vesmir

VV - vytvarné
zpracovani
planet,

rostlin,
zivocichu

Cj — popis,
vypraveéni
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nekteré cinnosti, které prirodnimu prostredi pomahaji a
ktere ho poskozuji
Zak provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

Zak definuje pojmy vesmir, planeta, hvézda, druZice,
zemska pfritazlivost, dokdze pozorovat zivoCichy a
rostliny, zformulovat a zapsat vysledek pozorovani.

Zak vysvétli na zékladé elementarnich poznatkii o Zemi
souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi.
74k uréi a zatadi nékteré Zivocichy a rostliny do biolog.
systému, vysvétli pojem potravni fetézec a pyramida a
uvede priklad.

74k popiSe, co znamena rovnovaha v pfirodé a uvede
disledky jejiho poruseni, Z&k objevuje propojenost
prvkil Zivé a nezivé ptirody, princip rovnovahy piirody a
nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti cloveka.

Zak odiivodni vyznam zdravého Zivotniho prostiedi pro
¢lovéka, zné hlavni znecistovatele vody, vzduchu, pady
atd.

74k definuje pojem recyklace, vysvétli vyznam Gisti¢ek
odpadni vod.

74k vyjmenuje pravidla chovani v CHKO a v pfirodg,
uvédomuje si prospésnost a Skodlivost zdsahli ¢lovéka
do ptirody a krajiny a uvede ptiklad.

Zak struéné charakterizuje specifické piirodni jevy a
z nich vyplyvajici rizika vzniku mimofadnych udalosti;
vV modelové situaci prokdze schopnost se u¢inné chrénit

rovnovaha v pfirod¢ (vzéjemné vztahy mezi
organismy)

zivotni podminky

ohleduplné chovani k ptirod¢ a ochrana ptirody

rizika v pfirod¢ — rizika spojend s rocnimi obdobimi a
sezonnimi C¢innostmi; mimofadné udalosti zpusobené
ptirodnimi vlivy a ochrana pfed nimi

Zak vysvétli pivod &lovéka jako druhu, vlastnimi slovy

Clovek a jeho zdravi

lidské télo (pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou ,
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popise zplsob rozmnozovani a charakterizuje hlavni | zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince)
etapy vyvoje cloveka.

Zak pojmenuje a charakterizuje ¢asti lidského téla,
dualezité organy a jejich funkci, smyslova Ustroji. navykové latky a zdravi — navykové latky, hraci

74k dovede jednat podle zasad prvni pomoci, | automaty a pocitace, zavislost, odmitani navykovych
uvédomuje si $kodlivost koufeni, uzivani drog a | latek, nebezpeci komunikace prostfednictvim
alkoholu, gamblerstvi, predvede v modelovych situacich | elektronickych médii

osvojené jednoduché zplsoby odmitdni navykovych
latek.

péce o zdravi, zdrava vyziva

74k vi, jaké ma postaveni v roding a ve spolenosti,
vyjmenuje svoje zakladni prava a povinnosti - tyrani,
zneuzivani, Sikana.

Minimalni doporucenda uroveii pro upravy
ocCekdvanych vystupu v rdamci podpurnych
opatieni:

Zdk

Zak uplatiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky
souvisejici s preventivni ochranou zdravi a zdravého
Zivotniho stylu

Zak rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota

Zak uplatiuje ucelné zpiisoby chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti

Zak uplatituje zdkladni pravidla silnicniho provozu pro
cyklisty,; spravné vyhodnoti jednoduchou dopravni
situaci na hristi
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Zadk odmita navykové latky

Zadk osetii drobnd poranéni a v piipadé nutnosti zajisti
lékarskou pomoc

Zak zjisti tel. ¢&islo linky davéry, krizového centra, zna
pravidla telefonovani na tyto instituce. Ovlada zplsoby
komunikace s operatory tisnovych linek.

74k vysvétli vyznam pojmi terorismus, rasismus.

74k je si védom nutnosti kazné a dodrzovani pokyni
Vv piipadé¢ obecného ohrozeni (pozér, Unik jedovatych

latek apod.).
Zak vpraxi aplikuje zasady bezpe¢ného chovani
vruzném prosttedi - Skola, domov, styk s cizimi

osobami, silni¢ni provoz, a fidi se jimi.

74k vyjadii na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni
vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla pro
souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v roding, v obci
(méste)

Zak rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se
uz tolerovat nemohou

74k se orientuje v zkladnich forméch vlastnictvi;
pouziva penize v béznych situacich, odhadne

a zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize, na piikladu
ukéze nemoznost realizace vSech chténych vydaja,
vysvétli, pro€ spofit, kdy si ptijcovat a jak vracet dluhy

Lidé kolem nas

pravo a spravedlnost (pravni ochrana ob¢anti a
majetku, zakladni lidska prava a prava ditéte)

zakladni globalni problémy (vyznamné socialni
problémy, problémy konzumni spole¢nosti,
nesnasenlivost mezi lidmi

situace hromadného ohroZeni

osobni bezpeci -krizové situace — vhodna a nevhodna
mista pro hru, bezpecné chovani v rizikovém prostiedi,
oznacovani nebezpecnych latek; bezpe¢né chovani

V silni¢nim provozu, dopravni znacky; ptfedchazeni
rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich
prostiedcich (bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani,
sexualni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili
v médiich

278




Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

Minimalni doporudend uroveit pro upravy
ocekavanych vystupii v ramci podpurnych
opatieni:

Zak dodrzuje pravidla pro souZiti ve §kole, v rodiné, v
obci (méste)

Zak rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnikii a
dospélych

Zadk znd zdkladni prava ditéte, prava a povinnosti Zika
skoly

Zak pouziva penize v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a vrdacené penize

Zak porovnd sva prani a potreby se svymi financnimi
moznostmi, uvede priklady rizik piijcovani penéz

Zak sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede
priklady zakladnich prijmii a vydajii

74k popise jednoduché stroje a jejich praktické pouZiti -
paka, kladka, naklonénd rovina, kolo apod.
74k ma zékladni poznatky o vyuziti el. energie.

Cloveék a technika

osobni bezpeci (bezpecné pouzivani elektrickych
spotiebicit)

Komentar: Prifezova témata a mezipredméetové vztahy se prolinaji u¢ivem celého ro¢niku.
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4.10 Vyuéovaci predmét: VLASTIVEDA

Vzdélavaci oblast: Clovek a jeho svét

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzd&lavaci oblasti RVP ZV, ktera je koncipovana pouze pro 1. stupeii zékladniho
vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky, zdravi,
bezpeci a dalSich témat. Uplatituje pohled do historie i soucasnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky zivot. Svym Siroce pojatym
syntetickym (integrovanym) obsahem spoluutvaii povinné zakladni vzdélavani na 1. stupni.

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zakt ziskané ve vychové v rodiné a v
predskolnim vzd&lavani. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvaii se tak jejich prvotni
dé&ji. U¢i se vnimat lidi, vztahy mezi nimi, v8imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvorli a ptirodnich jevi, soustfedéné je
pozorovat, ptemyslet o nich a chranit je. Na zakladé poznani sebe, svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se zaci uci vnimat zakladni
vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému zpisobu Zivota, jeho pfednostem 1 problémiim (vcetné situaci ohroZeni), u¢i se vnimat souc¢asnost
jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. P¥i osvojovani poznatkii a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se Zaci udi
vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Podminkou uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zakid vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pii osvojovani
potiebnych dovednosti, zplisobl jednani a rozhodovani. K tomu vyznamné pfispiva i osobni ptiklad ucitelt. Propojeni této vzdélavaci oblasti
S realnym zivotem a s praktickou zkuSenosti zakt se stava velkou pomoci i ve zvladani novych zivotnich situaci i nové role Skoldka, pomaha jim
pfi nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pii upeviiovani pracovnich i rezZimovych navyk.

Vzdélavaci oblast tak pfipravuje zaklady pro specializovangjsi vyuku ve vzdélavacich oblastech Clovék a spolecnost, Clovék a pFiroda a ve
vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi.

Vzdé&lavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je &lenén do péti tematickych okruhii. Propojovanim tematickych okruhi je
mozné vytvaiet v SVP rizné varianty vyucovacich pfedmétl a jejich vzdélavaciho obsahu.

4.10.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

je realizovana - ve 4. ro¢niku - 1 hod. tydné
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-V 5. ro¢niku - 2 hod. tydné

Vlastivéda se realizuje ve vzd&lavacim oboru Clovék a jeho svét, vzdélavaci obsah je rozd&len na pét tematickych okruhd, ve vlastivédé se
realizuji tf1 okruhy:

Misto. kde Zijeme

chapani organizace Zivota v rodin€, ve Skole, Vv obci, ve spolecnosti, uci se do tohoto kazdodenniho zivota vstupovat - vlastni aktivita a
predstavy, hledani novych 1 zajimavych véci , bezpecny pohyb v tomto svete

praktické poznavani mistnich, regionalnich skute¢nosti, s diirazem na dopravni vychovu

postupné rozvijeni vztahu k zemi, narodni citéni

Lidé kolem nas

upevnéni zakladi vhodného chovéni a jednani mezi lidmi

uvédomovani si vyznamu a podstaty tolerance, pomoci, solidarity, icty, snasenlivosti a rovného postaveni muzii a zen, oznavaji, jak se lidé
sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu.

seznamovani se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i S problémy ve spole¢nosti i ve svéte

smétovani k vychoveé budouciho ob&ana demokratického statu

Lidé a cas

orientace v dgjich, Case, poznani, jak a pro¢ se ¢as méfi, v postupu udalosti a utvareni historie véci a d&ji, uci se poznavat, jak se zivot a véci
vyvijeji a jakym zménam podléhaji v Case.

snaha o vyvolani zajma u zakt samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z historie a soucasnosti rodiny, regionu i celé zemé

moznost spolecné moznost navstévovat pamatky, sbirky regionalnich i specializovanych muzei, vetejnou knihovnu atd.

Organizace

zéci pracuji ve tfidé s vyuzivanim rliznych forem préce, s vyuzitim dostupnych vyucovacich pomicek
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Prufrezova témata:
osv

VDO

EGS

MKV

4.10.2 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci
Vzdélavani v dané oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovyvch kompetenci tim, ze ucitel:

uci zaky vyznacit v jednoduchém planu obce misto bydliste, Skoly
cestu na urcené misto

uci zaclenit obec (mésto) do prislusného kraje

vede Zaky k uZivani spravné terminologie a symboliky

zakim srozumitelné vysvétluje, co se maji naucit

uci rozlisit pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné
umoziuje, aby zaci v hodiné pracovali s odbornou literaturou, encyklopediemi apod.
umoziuje kazdému zakovi zazit uspéch

uci zéky se vyjadrit riznymi zptsoby estetické hodnoty a rozmanitost krajiny

uci zaky vyuzivat ¢asové udaje pti feSeni riznych situaci, rozliSovat d¢j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
vede zaky k ovétovani vysledki

podnécuje zaky k argumentaci
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rozviji schopnost rozliSovat vztahy mezi lidmi, narody

pomaha vysvétlit vyznam a potiebu rtiznych povolani a pracovnich ¢innosti

vytvaii prilezitosti k interpretaci ¢i prezentaci riiznych textli, obrazovych materialti a jinych forem zdznamt
vytvaii heterogenni pracovni skupiny, usiluje o spolupraci ve skupiné, vede zaky k akceptovani ciziho nadzoru

uc¢i pojmenovat nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky,

seznamuje zaky s vyznamnymi udalostmi v oblastech CR (p¥ipadné ve statech Evropy)

uci projevovat toleranci pfirozenym odliSnostem lidské spolecnosti

umoziuje zaktim, aby se podileli na utvareni kriterii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkt
vede Zaky k hodnoceni vlastnich vysledki

uplatiiuje elementarni poznatky o lidské spolecnosti, souziti a praci lidi, na ptikladech porovnava minulost a soucasnost
zajima se o naméty, nazory, zkusenosti zakl

vede Zaky k planovani tkolt a postupli

zadava ukoly, pti kterych Zaci mohou spolupracovat

pomaha zakim ziskané védomosti a dovednosti uplatnit v praxi

Na konci zékladniho vzdélavani zak:
- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi ueni i pfi zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti
- ziskava, vyhledava, informace a k tomu voli postupy, zplisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu
- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
- predchézi situacim ohroZujicim bezpecnost zatfizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi
ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi jedna eticky
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4.10.3 Roc¢nik: 4.

Vyucovaci predmét: Vlastivéda
Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

PT

MV

74k uréuje svétové strany v piirodé i podle
mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle
zdsad bezpecného pohybu a pobytu
V ptirodé¢.
74k rozlisuje mezi naérty, plany a
zakladnimi typy map,
vyhledéava jednoduché udaje
o pfirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy
a polokouli
74k uréi a vysvétli polohu svého bydlists
nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

Zak popisuje nejblizsi okoli svého bydlisté,
upozornuje na piirodni,
kulturni zajimavosti nebo
pamétihodnosti v okoli
svého bydlisté, jednoduchym
zpusobem posoudi jejich
vyznam z hlediska
ptirodniho, historického,
politického, spravniho
a vlastnického

Misto, kde Zijeme

domov (orientace v misté bydliste)

obec, mésto, mistni krajina - ¢4sti, poloha
Vv krajiné, minulost, soucasnost

Skola - prostfedi Skoly, ¢innosti ve Skole,
okoli skoly, bezpecna cesta do Skoly

okolni krajina (mistni oblast, region, zemsky
povrch a jeho tvary, ptida, rostlinstvo,
Zivocisstvo, vliv krajiny na Zivot lidi, Zivotni
prostiedi, orientace, svétoveé strany)

regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR,
surovinové zdroje, vyroba, sluzby a obchod

VDO - obcan, obCanska
spole¢nost a stat, formy
participace obc¢anu
Vv politickém Zzivoté

MKYV - lidské vztahy,
princip socialniho
smiru a solidarity

VDO - obc¢anska
spolecnost a skola,
obcan, ob¢anska
spolecnost a stat, formy
participace ob¢anu

Vv politickém Zivoté

VDO - poznévani a
uvédomovani si historie
nasi zemé, poznani a
pochopeni potieby
dodrzovani lidskych
prav a zakonl

VV - tvorba jednoduchych
map nejbliz§iho okoli svého
bydlisté, Skoly

Tv - pohyb a pobyt

Vv ptirod¢, zasady
bezpecného pohybu v
ptirodé

Prv - Clovék a zdravi -
ochrana zdravi pii pobytu

Vv ptirod¢, oSetieni drobnych
urazii

Cj - vypravovani o
cestovani

Prv - rostlinstvo a
zivoCisstvo, zivotni
prostiedi
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74k navrhuje moZnosti, jak mze piispét ke
zlepSeni zivotniho prostfedi Vv okoli svého
bydlisté, skoly.

Zak uréuje polohu CR na mapé Evropy.

74k se orientuje na mapé CR, vyhledavé a
interpretuje zakladni informace o regionech,
vodstvu, pamétihodnostech, zajimavostech.
Zak pohoii, praimyslovych a zemédélskych
oblastech CR

Zak vysvétluje rozdil mezi podnebim a
podasim, charakterizuje podnebi v CR.

Zak vysvétluje pojem nadmotskd vyska,
vyhleddva koty, c¢rta schéma, pojmenuje
nazev kraje a krajského mésta, ukazuje na
map¢ Prahu, Plzeni, Horazdovice a okolni
obce.

Zak ukazuje na mapé a vysvétluje, ze Praha
je hlavni mésto CR, vypravuje povést o
zalozeni Prahy, zna, vyjmenuje vyznamné
podniky, kulturni a vzd€lavaci instituce.

Zak vyhledava a ukazuje na mapé Cesko,
Moravu, Slezsko, pojmenovava a ukazuje na
mapé sousedni staty. Zak pojmenuje jméno
prezidenta a premiéra, pouziva oficialni
nazev CR a spravné ho pie. Zak se
seznamuje se statnim uspofadanim CR,

nase vlast - domov, narod, statni zfizeni a
politicky systém, statni sprava, samosprava,
statni symboly, armada CR

mapy obecné zemépisné a tematické (obsah,
grafika, vysvétlivky)

EGS - objevujeme
Evropu a svét

Cj, P&, Vv - exkurze

VV - ilustrace k povéstem
Cj - vlastni jména statd
Hv, Cj - statni hymna

M - méfitko mapy

Cj - Obzor, §kolni
nasténka. ..
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statnimi symboly a demokracii v CR.

Mnimimalni doporucend uroveii pro
upravy ocekdvanych vystupi v ramci
podpirnych opatieni:

Zak: popise polohu svého bydlisté na mapé,
zacleni svou obec (mésto) do prislusného
kraje

orientuje se na mapé Ceské republiky, urci
svetoveé strany

7idi se zasadami bezpecného pohybu a
pobytu v prirode

ma zakladni znalosti o Ceské republice a
Jjeji zemépisné poloze v Evropé

zna region, ve kterém bydli, jeho
pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti

sdeli poznatky a zazitky z vlastnich cest

poznd statni symboly Ceské republiky

74k vysvétluje vyznam globu a mapy,
ukazuje na mapé¢€ a pojmenovava pohrani¢ni
pohoii. Zak ukazuje na mapé a pojmenovava
rozsahlej§i pohoii, vrchoviny a niziny CR.
74k vysvétluje rozdil mezi pohofim,
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vrchovinou a nizinou.

7k vyhleda typické regionalni zvla§tnosti
pfirody, osidlent,
hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zptisobem
posoudi jejich vyznam
Z hlediska ptirodniho,
historického, politického,
spravniho a vlastnického,
zaCleni svou obec (mésto) do
piislusného kraje, orientuje
se na mapé Ceské republiky

73k vyjadiuje na zékladé vlastnich
zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi.

74k vyvozuje a dodrzuje pravidla pro souziti
ve Skole, v roding, v obci, rozliSuje zakladni
rozdily = mezi  jednotlivci, obhajuje
Vv konkrétnich ¢innostech své nazory, uznava
svij omyl, popiipadé se dohodne na
spole¢ném postupu a feSeni se spoluzaky.

Zak jednoduchymi skutky realizuje tvofivost
v mezilidskych vztazich, ptedevS§im v rodiné
a kolektivu ttidy.

Zak rozpoznd ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a
kterd poruSuji zdkladni lidské prava.

Lidé kolem nas

rodina - postaveni jedince v roding, role ¢lent
rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni vztahy,
zivot a funkce rodiny prace fyzicka a
duSevni, zaméstnani

souziti lidi - mezilidské vztahy, pomoc
nemocnym, socialné slabym,
komunikace,principy demokracie, obchod,
firmy, zajmové spolky, politické strany,
cirkve, pomoc nemocnym, socialn¢ slabym,
spolecny ,,evropsky dim*

pozitivni hodnoceni druhych — v béznych
podminkach  projevovani  pozornosti a
laskavosti, vyjaddfeni uzndni, UCinnost
pochvaly, pfipisovani pozitivnich vlastnosti
druhym, spravna reakce na pochvalu

VV — exkurze, navstéva
galerie..

Cj — vypravovani...

VV — vytvarné zpracovani
nékterych obrazl nasich
déjin, vytvareni casovych
pfimek, d¢jepisnych mapek

Cj - prace s textem,
orientace Vv textu, ¢teni

S porozuménim, sezndmeni
s autory nekterych
historickych dél a jejich
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74k reaguje vhodnym zptisobem na pokyny
dospélych pii mimotadnych udalostech.

74k se orientuje v zakladnich forméch
vlastnictvi, penize,

odhadne a zkontroluje cenu nakupu a
vracené penize, na piikladu ukaze
nemoznost realizace vSech chténych

vydaji, vysvétli, pro€ spofit, kdy si

pujcovat a jak vracet dluhy

Minimalni doporucena uroveri pro upravy
ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

Zak

chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani, ohleduplnost, etické
zéasady, zvladani vlastni emocionality;
rizikové situace; rizikové chovani,
predchazeni konfliktim

situace hromadného ohrozeni — chovani pfi
pozéaru, vyhlaSeni poplachu, pii dopravni
nehodé, dulezita telef. ¢isla.

préavo, spravedlnost - zakladni lidskéa prava a
prava ditéte, pradva a povinnosti zaki Skoly,
protipravni jednani a korupce, pravni ochrana
obcanil a majetku v¢etné naroku na
reklamaci, soukromého vlastnictvi, duSevnich
hodnot

vlastnictvi — soukromé, vetejné, osobni,
spolecné; hmotny a nehmotny majetek;
rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti;
hotovostni a bezhotovostni forma penéz,
zpusoby placeni; banka jako spravce pen€z,
uspory, pujcky

dilem

P¢ - teoretické i praktické
poznavani nékterych starych
femesel
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dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, v

rodiné, v obci (mésté)

rozpozna nevhodné jednani a chovani
vrstevniku a dospélych

zna zakladni prava ditéte, prava a
povinnosti Zdka Skoly

pouzivd penize v béznych situacich, odhadne
a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a
vrdcené penize

porovna svd prani a potieby se svymi
financnimi mozZnostmi, uvede priklady rizik
pujcovani penéz

74k vypravi nékteré regionalni povésti, si
vybavuje postavy ze Starych povésti
ceskych.

Lidé a ¢as
regionalni pamatky - péce o pamatky, lidé a
obory, zkoumajici minulost

Zak uvadi priklady nekterych vyznamnych
osobnosti a pamatnych mist eskych déjin,
rozezndva soucasné a minulé.

Zdk se orientuje v hlavnich reéliich
minulosti a souCasnosti nasi vlasti, objasni
historické dGvody pro zafazeni statnich

baje, myty, povésti — minulost kraje, domov,
vlast, rodny kraj

orientace v ¢ase a ¢asovy fad - urovani Casu,
d¢jiny jako Casovy sled udélosti, kalendare,
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svatklli a vyznamnych dnti.

Zak srovnava, hodnoti na vybranych
ukazkach zplsob zivota a prace predkd na
naSem UuUzemi v minulosti a soucasnosti
S vyuzitim regionalnich specifik

Zak vysvétluje pojmy a Casové zafazuje
Velkd Morava, Pfemyslovci, Jagellonci...

Zak poznava vyznamné osobnosti a umi je
zafadit do pfislusného obdobi Karel IV., Jan
Hus, T. G.Masaryk...

74k popisuje a vysvétluje charakteristické
rysy zpusobu zivota V praveku, sttedoveku a
dnes vyuziva archivu Méstského muzea

vV Horazd’ovicich a  knithovny  jako
informa¢niho  zdroje  pro  pochopeni
minulosti.

74k pracuje s uéebnicemi, encyklopediemi a
jinymi zdroji.

Zak pracuje scasovymi udaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztahti mezi

déji a mezi jevy, vysvétli rozdil mezi
zivotem dfive a dnes.

Minimalni doporucena uroveit pro upravy

letopocet

soucasnost a minulost (v naSem Zivot¢ -
promény zpusobu Zivota, bydleni, predméty
denni potfeby, prubéh lidského zivota, statni
svatky a vyznamné dny)

Nejstarsi déjiny ¢eskych zemi:

nejstarsi osidleni nasi vlasti
nejstarsi ceské povésti
Velkomoravska fiSe,
obdobi vlady Karla IV.
Ceské kréalovstvi

doba husitska

vlada Habsburkt
Tticetileta valka

vlada Marie Terezie a Josefa I1.

290




Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

ocekavanych vystupit v ramci podpiirnych
opatieni:
Zak

rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a
Zivotem v davnych dobdch

zna vyznamné udalosti, které se vztahuji k
regionu a kraji

vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni,
historické a prirodni pamdtky v okoli svého
bydliste

Komentar: Prifezova témata a mezipfedmétové vztahy prolinaji uc¢ivem celého ro¢niku.
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4.10.4 Roc¢nik: 5.

Vyucovaci predmét: Vlastivéda
Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Ocekavané vystupy

Ucéivo

PT

MV

73k se orientuje v zékladnich formach
vlastnictvi, pouziva penize V b&Znych
situacich.

74k rozpoznava ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat nemohou

Zak odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a
vracené penize, na piikladu ukaze
nemoznost realizace vSech chténych
vydajl, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy.

Zak navrhne rozpocet pro rodinu, uvede
piiklady rodinnych vydajt.

74k vysvétli nevhodné jednani a chovani
vrstevniki a dospélych, znd zakladni prava
ditéte, prava a povinnosti Zaka skoly,
pravidla pro souziti ve §kole, v rodiné, v obci

Minimalni doporucena uroveri pro upravy
ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:

Lidé kolem nés
Vlastnictvi:

soukromé
vetejné
osobni
spole¢né

hmotny a nehmotny majetek, rozpocet, ptijmy a
vydaje domécnosti; hotovostni a bezhotovostni
forma penéz, zptisoby placeni; banka jako
spravce penéz, Uspory, pijcky

zakladni globalni problémy — vyznamné
socialni problémy, problémy konzumni
spolecnosti, nesnasenlivost mezi lidmi, globalni
problémy piirodniho prostiedi

MKYV - etnicky ptivod,
princip socialniho smiru
a solidarity
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v or

zak

dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, v

rodiné, v obci (mésté)

rozpoznd nevhodné jednani a chovani
vrstevnikit a dospélych

zna zakladni prava ditéte, prava a
povinnosti Zaka skoly

pouzivd penize v béznych situacich, odhadne
a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a
vrdcené penize

porovna sva prani a potreby se svymi
financnimi moznostmi, uvede priklady rizik
plijcovani penéz

sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet,
uvede priklady zdkladnich prijmii a vydaji

74k vysvétluje vyznam globu a mapy.

Zak posuzuje vyznam a nalézd méfitka
mapy, ukazuje poledniky a rovnobézky,
vysvétluje geografické znacky.

Zak uréuje polohu CR na mapé Evropy,
orientuje se na map¢ Evropy, rozumi a
struéné interpretuje postaveni Zemé ve
Slunecni soustavé, pfiCiny stiidani ro¢nich

Misto, kde zijeme

Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU,

cestovani, poloha povrch, podnebi a vodstvo,
rostlinstvo a Zivocichové, staty sousedici s CR

Ceska republika — poloha, za¢len&ni do
mezindrodnich organizaci (OSN, NATO, EU)

EGS — Evropa a svét
nas zajima, objevujeme
Evropu a svét, Jsme
Evropané

Prv — Vesmir

Cj — vypravovani, popis
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obdobi, dne a noci, umisténi a ndzvy
jednotlivych kontinenti.

74k vyhledavda a struéné interpretuje
informace o evropskych statech, o povrchu,
podnebi, rostlinstvu a zivocisstvu Evropy.
74k a porovna zptisob Zivota a piirodu v nasi
vlasti a v jinych zemich.

74k rozumi a dokaZze struéné vysvétlit
zakladni pojmy souvisejici s u¢ivem, urcuje
polohu CR na mapé Evropy.

74k se orientuje na mapé CR.

74k se orientuje v pojmech oznadujicich
dalezit¢é mezinarodni organizace (OSN,
NATO, EU).

74k se orientuje na mapé& Ceské republiky a
Evropy, urc¢i svétové stran, ma zékladni
znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné
poloze v Evropg, sdéli poznatky a zazitky z
vlastnich cest.

Mnimimalni doporucend uroveri pro
upravy ocekavanych vystupii v ramci
podpiirnych opatieni:

popise polohu svého bydlisté na mapé,
zacleni svou obec (mésto) do prislusného
kraje

orientuje se na mapée Ceské republiky, urci
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svétové strany

7idi se zasadami bezpecného pohybu a
pobytu v prirode

ma zakladni znalosti o Ceské republice a
jeji zemépisné poloze v Evropé

74k se orientuje v ¢asovych udajich, pracuje
Snimi a vyuziva jich k pochopeni vztaht
mezi déji a mezi jevy.

74k vyuziva knihoven, sbirek muzei, galerii
jako informacnich zdroji pro pochopeni
minulosti.

Zak pracuje s uéebnicemi, encyklopediemi a
jinymi zdroji, vyhledava v nich informace a
stru¢né je interpretuje spoluzakim.

74k poznava riizné lidské Einnosti.

74k srovnava a hodnoti na vybranych
ukdzkach zplsob Zivota a prace predkll na
naSem UuUzemi v minulosti a soucasnosti
S vyuzitim regionalnich specifik.

74k ma zékladni znalosti o Ceské republice
a jeji zeméepisné poloze v Evropé,

pozna statni symboly Ceské republiky

Minimdlni doporucend uroveri pro upravy
ocekavanych vystupui v ramci podpiirnych
opatieni:

Zak

Lidé a ¢as
Novéisi déjiny nasi vlasti:

Narodni obrozeni
Ceské zemé v roce 1948

kultura a spole€ensky zivot ve 2. poloving 19.
st.

Hospodatsky rozvoj

vznik Rakouska — Uherska

Prvni svétova valka

vznik prvni CSR

zivot mezi dvéma valkami

Druhé svétova valka

obdobi socialistického Ceskoslovenska

obnoveni demokracie v Ceskoslovensku

Soucasnost a minulost v na§em zivote:

promény zpusobu zivota

VDO - ob¢an, obCanska
spolecnost a stat, formy
participace obCanil

Vv politickém zivoté,
principy demokracie
jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

v

Cj — Cteni, prace s textem,
orientace Vv textu, ¢teni

S porozumeénim,
seznameni s autory
nékterych historickych
dél a jejich dilem

P¢ — teoreticke 1 prakticke
poznavani nékterych
starych femesel

VV — vytvarné zpracovani
, Vytvareni asovych os,
dé¢jepisnych mapek
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rozeznavda rozdil mezi zivotem dnes a bydleni
Zivotem v davnych dobach ptedméty denni potteby
zna vyznamné uddlosti, které se vztahuji k pribéh lidského Zivota
regionu a kraji statni svatky a vyznamné dny
vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni,
historické a prirodni pamatky v okoli svého
bydliste

Komentar: Prifezova témata a meziptedmétové vztahy prolinaji u¢ivem celého ro¢niku.
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4.11 Vyuéovaci pfedmét. DEJEPIS

Vzdélavaci oblast: Clovek a spoleénost

4.11.1 Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Organizace vyuky:

Ptinasi zékladni poznatky o minulosti lidstva. Podstatné je rozvijet takové Casové predstavy, které vedou k pochopeni historickych jevi a
d&jt. Zaci by méli pochopit, Ze d&jiny nejsou uzavienou kapitolou, ale neustale pokracujicim procesem. Vede Zaka k poznani d&jin vlastniho
naroda, poznani narodnich tradic, Zaméfuje se na utvareni pozitivnich obcanskych postoji, rozviji védomi pfinélezitosti k evropskému
civilizacnimu a kulturnimu okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na nichz je soucasna demokratickd Evropa budovana, vcetné kolektivni obrany.
Vyuka probihda v 6., 7. a 8. ro¢niku druhého stupné dvé hodiny tydné, v 9. ro¢niku druhého stupné 1 hodinu tydné.

Formy a metody prace:
- Frontalni vyuka s didaktickymi pomtckami - mapy, obrazy, filmy, encyklopedie, prace s IT, interaktivni tabule
- Skupinova prace
- Samostatna prace s informac¢nimi zdroji
- Mezipredmétové vztahy:

Dé&jepis vychazi z uciva vlastivédy na prvnim stupni, dale je propojen s vychovou k obcCanstvi, vytvaii zaklady pro teoretické vybaveni
pfedmétu esteticka vychova, ktery mé za ukol propojit poznatky z riznych oblasti s vlastni tviir¢i ¢innosti. VyuZiva poznatkil ze zemépisu —
orientace v prostoru. Dé&jepis je také spjat s predméty: F, M, P¥, Ch — rozvoj védy a techniky, Vv, Hv, Ov, Sv, ¢esky jazyk a literatura

Prifezova témata:
- OSV : rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani (hledani svych kotentl), poznavani lidi, kooperace
- VDO : obc¢an, ob¢anska spole¢nost a stat, formy participace ob¢anu v politickém zivoté, principy demokracie — jejich zaklad, historie,
VYVOj
-  EGS : Evropa a svét nés zajima, Jsme Evropané
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4.11.2 Vychovné a vzdélavaci strategie vedou k rozvoji klicovych kompetenci:
Kompetence K uceni

- dokaze efektivné pracovat s informacemi

- uziva spravné odborné terminologie

- porovnava ziskané poznatky, vyvozuje z nich zavéry

- motivuje k uéeni — vytvafi situace, v nichz ma zak radost z uc¢eni

Kompetence k reSeni problému

- kriticky mysli
- navrhuje vhodna feSeni problémut
- podporuje tymovou spolupraci pti feSeni problému

Kompetence komunikativni

- formuluje své ndzory, dokaze je obhdjit
- pfi praci ve skuping spolupracuje s ostatnimi, respektuje nazor druhych, umi naslouchat
- zaméfuje se na rozvijeni komunikacnich dovednosti zakli v matetském jazyce

Kompetence socialni a personalni
- spolupracuje s ostatnimi
- vytvafi situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji
- udi se pracovat v tymech a zastavat v tymech rtizné role

Kompetence obcanské
- respektuje druhé
- je si védom svych prav a povinnosti
- respektuje a chrani a ocefiuje naSe historické dédictvi a tradice
- netoleruje socidln€ patologické projevy (drogy, Sikana, kriminalita, projevy rasismu a nacionalismu, hrubost, vulgarnost...

Kompetence pracovni

- ucitel vede Zaky k pozitivnimu vztahu k préci, kvalitné provedenou praci pochvali
- vede k dodrzovani vymezenych pravidel, k ochrané zdravi a k plnéni svych povinnosti a zavazka
- vyuziva znalosti v béZné praxi, umoziuje zakiim vzajemn¢ se radit a pomahat si
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Kompetence digitalni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

- ovlada bézn€ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni; rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i
feSeny problém pouzit

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje informace a digitalni obsah, voli odpovidajici postupy, zptsoby a prostredky

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

- chépe vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost

- predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi 1 zdravi
ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky
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Rocnik: 6.

Vyucovaci predmét: Déjepis
Vzdélavaci oblast: ClovEk a spoleénost

Ocekavané vystupy

Ucéivo

MV

74k uvede konkrétni piiklady diileZitosti
a potfebnosti déjepisnych poznatki

74k uvadi zdroje informaci o
minulosti, pojmenuje instituce, kde
jsou tyto zdroje shromazdovany,
orientuyje se na casové 0Se a
V historické mapé, fadi chronologicky
hlavni historické epochy.

74k se nau¢i charakterizovat Zivot
pravékych sbéraci a lovcl, jejich
materidlni a duchovni kulturu,

74k objasni vyznam zemddglstvi,
dobytkafstvi a zpracovani kovl pro
lidskou spole¢nost, oddéleni femesel
od zemédélstvi, uvede praveka
nalezi$té na naSem Uzemi.

Zak rozpoznava souvislosti mezi
ptirodnimi podminkami a vznikem
prvnich  velkych zemédélskych
civilizaci — uvede nejvyznamnéjsi
objevy, pamatky, které se staly
soucasti svétového kulturniho
dédictvi.

1 Uvod do piedmétu

Vyznamm  zkouméani dé&jin,  ziskavani
informaci o dé¢jinach.

Historie, archeologie, pomocné védy,
historické, prameny hmotné a pisemné,

historicky €as a prostor.

2 Pravék
Clovék a lidska spole¢nost v pravéku.
Starsi doba kamennd, piedci ¢lovéka,
mladsi doba kamenna, vznik zemédélstvi.
Pozdni doba kamenna, vyuZziti kovt, vznik
femesel.
Rozdé&leni spole¢nosti podle prace, majetku.
Konec praveku.

3 Starovék
Nejstarsi starovekeé civilizace a jejich kulturni
odkaz.
Staroorientdlni staty v Mezopotamii, Egypt¢,
Indii, Cing.
Antické  Recko, ptichod Rekd,
mykénska, homérska, nabozenstvi
Recka kolonizace, Atény, Sparta

doba

PT
OSV — osobnostni a socidlni
vychova,  rozvoj schopnosti
poznavani, poznavani lidi,
kooperace

VDO - formy demokracie jako
formy vlddy a  zpisobu
rozhodovani

EGS — jsme Evropané

Z — svétove strany,
zemeéd€lské oblasti,
orientace v map¢

Vv - praveké
malby, pojmy
architektura, antické
umeéni

Cj — eposy, béje a
povesti, mluvni
cvicenti, fe€nictvi

Exkurze
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- 7k porovnavda formy vlady a | Makedonie, Alexandr Veliky
postaveni  spoleenskych  skupin
V jednotlivych statech a vysvétli
podstatu antické demokracie.

- Zak demonstruje na konkrétnich
piikladech piinos antické¢ kultury a
zrod kiestanstvi.

- 7&k si uvédomuje souvislosti mezi
spole¢enskym pokrokem a pfirodnimi
podminkami, zpozdéni tohoto vyvoje
ve stfedni Evrop¢, chéape kulturni
rozmanitost svéta.

Minimadlni doporucend urover pro
upravy ocekdavanych vystupii v ramci
podpiirnych opatieni:
- Zdk:
- chape vyznam déjin jako moznost poucit
se z minulosti
- ma predstavu o rozdilech ve zpiisobu
Zivota pravékych a soucasnych lidi
- podle obrazkii popise praveka zvirata,
zpiisob jejich lovu, zbrané, predméty
denni potreby a kultovni predmeéty
- si uvedomuje souvislosti mezi prirodnimi
podminkami a vyvojem starovekych statu
- popise Zivot v dobé nejstarsich civilizaci

Vyucovaci predmét: Déjepis

Vzdélavaci oblast: ClovEk a spoleénost
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4114 Ro¢nik: 7.
Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
- 74k demonstruje na konkrétnich ptikladech 1. Anticky Rim,
prinos antické kultury a zrod kiest’anstvi. Osidlovani Italie, Rimska republika, Punské valky, | EGS—Jsme | Cj — prvni pisemné
- Zé&k popiSe zménu evropské situace, kterd | Spartakovo povstani, Rimské cisafstvi, Rozdéleni a | Evropané pamatky, ceské kroniky,

nastala v disledku pfichodu novych etnik,
christianizace a vzniku statu.

- 74k objasni situaci, Velké Moravy a vnitini
vyvoj Ceského statu a jejich postaveni Vv
evropskych souvislostech.

- Zak vymezi ulohu kiestanstvi a viry v Zivotd
sttedovekého ¢loveka, konflikty mezi svétsku
a cirkevni moci. Zak vysvétli slozeni rané
sttedovéké spolecnosti, hlavni zaméstnani 1idi,
popise typy sidlist.

- Zak uvede piiklady romanské kultury.

- Zak ilustruje postaveni jednotlivych vrstev
sttedovéke spolecnosti. Vyjmenuje nové typy
sidlist’. Objasni pficiny valek, jejich dasledky,
vliv na Zivot lidi

- Zak objasni na konkrétnich ptikladech
vyjimecné postaveni ¢eského statu v 13. - 15.
St.

- Zak vysvétli vyznam husitstvi pro esky
politicky a kulturni Zivot — vyusténi kritiky
cirkve v ¢eskou reformaci.

zénik Rimské fiSe, uméni, vzdélanost, §ifeni
kiestanstvi, Keltové, Cechy v dobé fimské, styky
s antickym Stfedomotim

2. Rany stredovék

Stehovani narodl, novy etnicky obraz Evropy,
ptichod Slovant.

Utvareni  statt  ve  vychodoevropském a
zapadoevropském kulturnim okruhu a jejich
specificky vyvoj.

Samova tiSe, Velkd Morava, pocatky ¢eského statu
a jejich vnitini vyvoj a postaveni v Evrope¢.

Islam a jeho fiSe ovliviujici Evropu (Arabové,
Turci).

Krestanstvi, Zapadni a vychodni cirkev, Svata fiSe
fimska, kiizoveé vypravy.
Struktura  stfedoveke
jednotlivych vrstev.
Romanska kultura

spole¢nosti, funkce

2. Vrcholny stiredovék

Zivot zemédélci

Vznik sttedoveékych mést

Cechy za poslednich Piemyslovcii
Stoleta valka. Mongolské vpady
Lucemburkové na ¢eském trinu
Goticka kultura

poveésti, Jan Hus — rozvoj
ceStiny a vzdélani, ridzna
interpretace historické
osobnosti

Vv — byzantské, arabské
umeéni

Romansky, goticky sloh,
architektura pozdni gotiky
Sv - narod, vlast, cesti
cirkevni patroni patroni

Nas region

Z — Uzemni rozsah statd ve
srovnani se soucasnosti
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Husitstvi, Jifi z Podébrad

Jagellovci na ¢eském triinu

- 74&k rozpozna zékladni znaky gotiky, uvede
piedstavitele a kulturni pamatky.

Minimalni doporudena urovei pro upravy
ocekavanych vystupu v rdamci podpuirnych
opatieni:

- Zak:

- popise zivot v dobé nejstarsich civilizact
- uvede prvni statni utvary na nasem vuzemi
- uvede zakladni informace z obdobi
pocatku ceského statu

popise ulohu a postaveni cirkve ve stredoveké
spolecnosti

- charakterizuje priciny, priibéh a diisledky
husitského hnuti

- rozeznd obdobi rozkvétu ceského statu v dobé
premyslovské a lucemburské

- uvede nejvyraznéjsi osobnosti premyslovského a
lucemburského statu
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we

Vyucovaci predmét: Déjepis
Vzdélavaci oblast: Clovék a spolecnost

4.11.5 Roc¢nik 8.
Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
- Zak vysvétli znovuobjeveni 1. Pozdni stfedovék. Pocatky 5
antického idealu ¢lovéka, nové nové doby EGS — Jsme Evropané | Cj — lit. — humanismus, baroko,

myslenky zadajici reformu
cirkve.

- Zak popise priibéh zdmoiskych
objevd, jejich pfic¢iny a disledky.

- Zak objasni postaveni ¢eského
statu v Evrop¢ a jeho postaveni v
habsburské monarchii.

- Zak objasni pfi¢iny a dtsledky
tiicetileté valky.

- Zak rozpozné zakladni znaky
kulturnich styld, uvede kulturni
pamatky.

- Zak vysvétli podstatné
ekonomické, socialni a politické
zmeény ve vybranych zemich au
nas, které charakterizuji
modernizaci spole¢nosti.

- Zak objasni souvislost mezi
osvicenstvim, udalostmi
francouzské revoluce a
napoleonskych valek a rozbitim
starych spolecenskych struktur v
Evropé.

Humanismus, renesance
Zamotské objevy
Reformace a jeji Siteni Evropou
Cesky stat od 2. pol. 15. st - 18. st.
Nastup Habsburki, protihabsbursky
odboj, Cechy za tiicetileté valky
Tticetileta valka

2. Pocatky novovéku
Anglicka burZoazni revoluce
Evropské velmoci od 2. pol 15. st. - 18.
stol
Vznik a rozvoj USA

Barokni kultura, osvicenstvi,
Modernizace spole¢nosti

Velka francouzska revoluce,
Napoleonské valky

Primyslova revoluce a jeji disledky,
socialni otazky

Nérodni osvobozenecké hnuti v Evropé,
Americe.

Obcanska valka v USA

Utvareni novodobého Ceského naroda —
narodni obrozeni,

Revoluce 19. stoleti jako prostiedek

osvicenstvi, klasicismus,
romantismus Ceské narodni obrozeni
uméni na prelomu 19. a 20. stol.

Vv, Hv - renesance (stavitelstvi,
hudba) baroko, klasicismus,
romantismus

Ov — typy stati, slozky statni moci
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feSeni  politickych,  socidlnich a

- Zak porovna jednotlivé faze narodnostnich problémd.
utvaieni novodobého ¢eského Evropa Vv 19. stoleti, konflikty mezi
naroda v souvislosti s narodnimi | velmocemi, kolonialismus. Kulturni a
hnutimi vybranych evropskych umélecké sméry 19. st.
narodi. 3. Moderni doba
Konflikty mezi velmocemi, kolonialismus
Minimalni doporucend uroveii pro Védeckotechnicky a primyslovy rozvoj
upravy oCekdvanych vystupit v rdmci | Kulturni sméry na pielomu 19. a 20. stol. a
podpiirnych opatieni: v 20. stol.
- Zadk: Prvni svétova valka a jeji disledky, ruské

revoluce

Nové usporadani Evropy po 1. svét. valce
Vznik Ceskoslovenska - jeho

- ma prehled o zasadnich historickych hospodaiskopoliticky vyvoj, socidlni a
uddlostech v nasi zemi narodnostni problémy

- pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti

-popise duisledky objevnych cest a

poznavani novych civilizaci pro Evropu

Ceskych déjin novovéku

- ma prehled o jednotlivych historickych
udalostech v nasi zemi v 19. stoleti

- zna nejvyznamnéjsi osobnosti ceskych
dejin 19. stoleti

-Zak vysvétli rozdilné tempo modernizace
a prohloubeni nerovnomeérnosti vyvoje v
Evropé€ a ve svété

Zak uvede disledky této nerovnomeérnosti,
charakterizuje soupeteni velmoci a vyznam
kolonii.

74k na piikladech demonstruje vyznam
techniky a védy, jejich zneuziti ve valkach.
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Vyucovaci predmét: Déjepis
Vzdélavaci oblast: ClovEk a spoleénost

4.11.6 Roc¢nik: 9.
Ocekavané vystupy U¢ivo PT MV
1. Moderni doba EGS — Evropa a svét Cj - literatura 1. pol. 20.
Rusko mezivale¢né, komunismus nés zajima, Jsme stol., literatura 2. pol. 20.
Fasismus, nacismus - disledky ~ pro Evropané. stol.

Ceskoslovenskoasvet VW, Hv - uméni 1. pol. 20.
Lidska préva, zdroje lidskych prav, svoboda a stol., uméni 2. pol. 20. stol.
rovnost
Informace o riznych svétonazorech OV - problémy lidské
Mezinarodni hospodafska, politickd situace ve 20. - nesnasenlivosti, Sivotni

] 30. |e:[EChV o . ’ o nazor (nabozenstvi),

Zak  rozpozna klady a Druha svétova valka, situace u nas, domaci a mezindrodni  organizace

nedostatky demokracie.
Zak charakterizuje totalitni rezimy, piiciny
jejich nastoleni v SirSich ekonomickych a
politickych souvislostech a disledky jejich
existence pro svét, rozpozna destruktivni silu
totalitarismu  a vypjatého
nacionalismu.
7k na piikladech vyloZi antisemitismus,
rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska
lidskych prév.
74k zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v
Evropé, jeho hospodatské, politické, socialni a
kulturni prostiedi.
74k vysvétli disledky vzniku bipolarniho svéta,
uvede priklady stietavani obou

zahranicni odboj, disledky valky

Rozdéleny a integrujici se svet
Studena valka, soupefeni velmoci USA a SSSR
Rozd¢leni svéta do voj. blokt NATO a

mezinarodni vztahy
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blok. 'VarSavsk4 smlouva
- 74k vysvétli a na piikladech dolozi Rozpad kolonidlniho systému v Africe, Asii Lokalni
mocenské a politické diivody euroatlantické valky - dtsledek rozdéleni svéta na zapadni
hospodafske a vojenske spoluprace. demokraticky a vychodni komunisticky Vnitini

- Zak posoudi postaveni rozvojovych zemi. [situace v zemich vychodniho bloku,
Prokaze orientaci v problémech sou¢asného svéta.  [Ceskoslovensko - vyvoj po 2. svét. valce, do roku
1989, vznik Ceské republiky

\Minimadalni doporucend uroveri pro upravy Véda, technika,  kultura, sport, problémy
ocCekdvanych vystupii v ramci podpiirnych souc¢asnosti

opatieni: Uplatnéni komplexni prosocialnosti — informovanost
Zik: 0 situaci zemi tietiho svéta, vztah k mensinam,

- uvede pFiciny a politické, socidlni a kulturni vyuZiti prosocialnosti v multikulturni spole¢nosti
diisledky 1. svétové valky Podpora pozitivniho puisobeni televize a médii —

. md zdkladni poznatky o vzniku samostamé ~ [nabidka pozitivnich vzori v médiich, kriticky piistup
k pasobeni médii, rozliSovani mezi realitou a
pseudorealitou, uc¢inna obrana proti manipulaci
médii, média a volny Cas

Ceskoslovenské republiky

- popise prubéh a dusledky 2. sv. valky a
politicky a hospodarsky vyvoj v povadlecné
[Evropé

- chape vyznam uddalosti v roce 1989 a
vitézstvi demokracie v nasi viasti
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4.12 Vyuéovaci pfedmét: SPOLECENSKA VYCHOVA

Vzdélavaci oblast: Clovek a spoleénost

4.12.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni:

Vyucéovaci predmét v sobé zahrnuje vzdélavaci obor Vychova k obCanstvi a Vychova ke zdravi. Pfedmét je vyuCovan v 6. a 7. ro¢niku
s ¢asovou dotaci 1 hodiny tydn€ v obou ro¢nicich. Vyuka probihé ve tfid¢, poptipadé v ucebné vypocetni techniky, z diivodu snadného ptistupu
ke zdroji informaci. Vychova ke zdravi vede zdky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi (socidlni, psychické a fyzické) a uc¢i je byt za né
odpovédny. Navazuje a prolina se do ostatnich vzdélavacich oblasti. Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich
uplatiiovani ve svém zivot€ i k osvojovani ucelného chovani pii ohrozeni v kazdodennich rizikovych situacich i pti mimotadnych udalostech.
Vychova ke zdravi obsahuje vychovu k mezilidskym vztahtim a je propojena s priifezovym tématem Osobnostni a socialni vychova. Zaci si
roz$ifuji a prohlubuji poznatky o sob¢ i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a roding, $kole a spolecenstvi vrstevniku.

Vyuéovaci predmét plynule navazuje na predméty vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét na 1. stupni. Jsou zde détem vitépovany zakladni
pravidla zivota ve spolecnosti, zdsady lidského souziti a spravného zivotniho stylu vedouci k rozvoji Zakovy osobnosti.

Tato vzdélavaci oblast ptispiva také k rozvoji finanéni gramotnosti a k osvojeni pravidel chovani pfi béZznych rizikovych situacich 1 pfi
mimotadnych udalostech, rozviji orientaci zaka ve svété financi. Priblizuje zaktim tikoly dilezitych politickych instituci a organti, véetné ¢innosti
armady, a ukazuje mozné zpusoby zapojeni jednotlivct do ob&anského Zivota.

Timto predmétem se prolinaji nasledujici priifezova témata:
- OsvVv
- VDO
- MKV
- MDV
- ENV
- MEV
- EGS
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Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ve vyucovacim predmétu Spolecenské vychova chceme rozvijet klicové kompetence strategiemi, které zakovi umozni:

Kompetence K uceni

sezndmit se s obecné pouzivanymi znaky, terminy a symboly, které souviseji s dal§imi vyucovacimi predméty ze vzdélavaciho obou
Clovék a spole¢nost a Clovék a piiroda

vyhledavat a tfidit informace o probiranych oblastech, podle zadanych kritérii, to znamen4, predkladat zakiim dostatek spolehlivych
informacnich zdroju, napt. s tématikou biologické podstaty clovéka a jeho zdravi, nabizet zakim tadu aktivacnich metod,které jim
ptiblizi problematiku zdravého Zivotniho stylu a povedou je k ochot€ se o ni dale zajimat

Kompetence Kk FeSeni problémii

sva feSeni posuzovat z nejriznéjSich spoleCenskych aspekti a ziskdvat tak informace, které jsou potiebné k dosazeni feSeni
konfliktnich situaci

porovnavat odborné nazory, medialni tvrzeni a vlastni praktické zkuSenosti ve vztahu ke svému zdravi a vyvozovat tak praktické
postupy vedouci ke zdravému zivotnimu vztahu v ramei svych moznosti

samostatné porovnavat praktické jevy a jednani lidi souvisejici s civilizaénimi chorobami a predkladat dostatek namétt k feSeni
problému v ramci prevence v riznych etapach lidského Zivota

Kompetence komutativni

pochopit pottebu vyslechnout odlisny nazor a zabyvat se jim

vyuzivat ziskané komunikacni dovednosti k vytvareni kvalitnich vztahti

osvojit si postupy pii uzivani informacnich a komunikacnich prostfedk a naucit se je tvofivé vyuzivat jako nastroje poznani
zakladnich symboll a znacek souvisejicich s problematikou ¢lovéka a jeho zdravi, vést je k jejich bezpecnému pouZzivani

Kompetence socialni a personalni

stanovovat pravidla pro praci skupiny, samostatnou praci a dodrZovat je

chapat vyznam tymové prace a postaveni samostatné prace

uvédoméle pfijimat ¢i ziskavat role v riznych skupinach

naucit se diskutovat

uveédomit si odliSnosti 1 jedinecnosti kazdého ¢loveka a pozitivné rozvijet sebediivéru a uvédomit si vlastni moznosti jak ovlivnit své
zdravi

poznavat zdravi jako dilezitou hodnotu v kontextu dalSich Zivotnich hodnot
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- chréanit zdravi a zivoty pfi kazdodennich rizikovych situacich a mimotadnych udalostech a vyuZzivat osvojené postupy spojené
s feSenim jednotlivych mimotadnych udalosti

Kompetence obcanské

- poznat nase kulturni tradice a historické dédictvi a timto poznanim citit potfebu je chranit

- ziskat dostatek informaci k pochopeni prav a povinnosti souvisejicich se zdravim, partnerskymi a rodinnymi vztahy a sezndmit se
s dostatkem model. Situaci k ziské&ni prakt. Dovednosti pfi ochrané zdravi svého 1 jinych v krizovych situacich, napft. nasili

- pochopit vyhody dodrzovani pravidel zdravého Zivotniho stylu

- uplatni aktivni pfistup k ochrané zdravi, Zivota, majetku pti béznych, rizikovych i mimotadnych udalostech i poznavani otazek obrany statu
- ziska orientaci v aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svété

- orientuje se v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného) rozpo¢tu s ohledem na ménici se Zivotni situaci

Kompetence pracovni

- nachazet zpiisoby, jak vyuzivat znalosti ziskanych ve $kole 1 mimo ni pro sviij dalsi osobnostni rozvoj
- prostudovat dostatek situaci k propojeni problematiky ¢loveéka, jeho hygieny, ochrany jeho zdravi s otazkami ochrany zdravi pti praci
a z4jmoveé ¢innosti

Kompetence digitalni

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi uceni

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a
zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

pfedchézi situacim ohrozujicim bezpec€nost zafizeni 1 dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi
ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky
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Vyucovaci predmét: Spole¢enska vychova
Vzdélavaci oblast: Clovék a spolecnost

4.12.3 Ro¢nik: 6.
Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
Télesna a dusevni hygiena, rezim dne
- 74k je na zékladé znalosti cyklu ptirody schopen | - zasady osobni, intimni a duevni hygieny, osv — | Pf — vyziva a
uspofadat si svllj denni rezim s vyuzitim poznatkli o | - otuzovani, denni rezim, psychohygiena zdravi
zdravém zivotnim stylu. - vyvazenost pracovnich a odpoc¢inkovych
aktivit,
- pohybovy rezim
D - stavebni
Vztahy mezi lidmi OSV - poznavani | slohy
- Zak vyjadti vlastnimi slovy vzdjemné vztahy |- osobni a neosobni vztahy, lidi, mezilidské
V kamaradstvi, ptatelstvi, lasce, partnerskych vztazich, | - mezilidskd komunikace; vztahy
V manzelstvi a vztahy mezi détmi a rodici. - konflikty v mezilidskych vztazich,
- problémy lidské nesnasenlivosti MKV — lidské | Z — Obyvatelstvo
vztahy CR
Vztahy ve dvojici
— kamarédstvi, pratelstvi, laska, partnerské
vztahy, manzelstvi a rodicovstvi VDO —
spole¢nost a
Vztahy a pravidla souZiti v prostredi Skola, formy
komunity participace
- Zak vysvétli role ¢lenti komunity (rodiny, tiidy, - rodina, Skola, vrstevnicka skupina, obec,
spolku) a uvede ptiklady pozitivniho spolek
a negativniho vlivu na kvalitu socialniho
klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné ENV — lidské
prostiedi) z hlediska prospésnosti zdravi. aktivity a
Zasady lidského souziti problémy
- moralka a mravnost, svoboda a vzajemna zivotniho
zavislost, pravidla chovéni; prostiedi
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74k zdtivodni vyznam a ¢innost Zakovské samospravy
pro zivot ve Skole, vysvétli spole¢nd pravidla a normy,
prava a povinnosti zakl a je schopen navrhnout soubor
norem, tj. Skolni fad.

Zak se seznami s pravidly bezpe&nosti pii rtiznych
¢innostech (Skola, doprava.....)

74k projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silniéni a Zelezniéni dopravy, aktivné
pfedchazi situacim ohrozeni zdravi a osobniho
bezpeci. V ptipadé potieby poskytne adekvatni prvni
pomoc.

74k uplatiuje adekvatni zpiisoby chovani a ochrany
v modelovych situacich ohrozeni, nebezpeci i
mimotadnych udalosti.

Nase §kola
- zivot ve Skole, prava a povinnosti zakd,
- vyznam a ¢innost Zzakovské samospravy,
- spolec¢na pravidla a normyj;
- vklad vzdélani pro zZivot

Pravidla bezpecdi a ochrany zdravi

- utvafeni védomi vlastni identity,

- seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a
chovani, zvladani problémovych situaci,

- zaujimani hodnotovych postojt a
rozhodovacich dovednosti pro feseni
problému v mezilidskych vztazich,

- pomdhajici a prosocialni chovani,

- dopad vlastniho chovani a jednani

DodrZovani pravidel bezpeci a ochrany

zdravi

- bezpecné prostiedi ve Skole,

- ochrana zdravi pfi riznych ¢innostech,

- DbezpeCnost v doprav€, rizika silnicni a

zelezni¢ni dopravy,

- vztahy mezi G€astniky silni¢niho provozu

vcetné zvladani agresivity,

- postup Vv ptipad¢é dopravni nehody (tisfiové

volani, zajiSténi bezpecnosti)

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti
- klasifikace mimotadnych udalosti, varovny
signal a jiné zpiisoby varovani,
- zakladni ukoly ochrany obyvatelstva, evakuace,
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Zak vysvétli pojem vlast, vlastenectvi, vyjmenuje statni
svatky, vyznamné dny, statni symboly, u nichz vysvétli
jejich uel a zpusoby jejich pouzivani, zhodnoti, jak
pomoci V situacich ohrozZeni a obrany statu.

73k vybere zajimava a pamatni mista, vyznamné
osobnosti a vytvoii projekt, kde vysvétli, ¢im se nase
vlast proslavila a porovna rozmanitost kulturnich
projevl, hodnot, tradic a uvede piiklady kulturnich
instituci.

Minimdalni doporucend uroveii pro upravy ocekdavanych
vystupii v ramci podpitrnych opatieni:

Zak respektuje mravni principy a pravidla
spolecenského souZiti.

Zadk uplatituje vhodné zpiisoby chovani a komunikace
v riiznych Zivotnich situacich a rozlisuje projevy
neprimereného chovani a porusovani spolecenskych
norem.

74k chape vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i
¢leny rodiny.

74k projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku
S vrstevniky pozitivni Zivotni cile, hodnoty a zajmy.

¢innost pro mimotadné udalosti,

prevence vzniku mimotadnych udalosti

Nase obec, region, kraj
dulezité instituce,
zajimava a pamatna mista,
vyznamni rodaci,
mistni tradice;
ochrana kulturnich pamatek, piirodnich
objektli a majetku

NaSe vlast
pojem vlasti a vlastenectvi;
zajimava a pamatna mista, co nas proslavilo,
vyznamné osobnosti;
statni symboly, statni svatky, vyznamné dny
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Vyucovaci predmét: SpoleCenska vychova
Vzdélavaci oblast: Clovék a spolecnost

4.12.4 Ro¢nik: 7.
Ocekavané vystupy Ucivo PT MV

Lidska setkani OSV - poznavani | Ch,F,Z -
Zak na zéakladnim poznani vztahti mezi lidmi v roding, - pfirozené a socialni rozdily mezi lidi ochrana ¢lovéka
skupiné vrstevnikli, Skolnim kolektivu, nachazi rozdily lidmi, vV mimotadnych
pfirozené a je schopen vysvétlit vliastnimi slovy rozdily - rovnost a nerovnost, rovné postaveni | OSV - mezilidské | situacich
socialni a s tim souvisejici pojem socializace. muzi a zen; vztahy

- lidska solidarita, pomoc lidem v In — internet

Zak na modelu divérné znamé socialni skupiny,
pfedevS§im rodiny a tfidniho kolektivu, uvadi piiklady
vzajemnych vztahil, které jsou analogické k pojmim
rovnost a nerovnost, na modelu rodiny diskutuje
S ostatnimi rovné postaveni muzl a zen.

74k respektuje piijata pravidla souziti mezi spoluzaky i
jinymi vrstevniky a partnery a pfispiva k utvafeni
dobrych mezilidskych vztahti v komunit¢.

Zak pouziva vhodné zplsoby chovani a komunikace
v rizikovych Zivotnich situacich. Zak rozliduje projevy
vlastenectvi od projevi nacionalizmu.

74k rozpozna projevy Sikany a jiné projevy nasili.

74k se seznami s moznostmi vyhledavani odborné
poOMOoci.

74k rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v chovani lidi a zaujimé aktivni
postoj proti v§em projevim lidské nesnasenlivosti.

nouzi,
potiebni lidé ve spolecnosti

Bezpecné chovani a komunikace
komunikace s vrstevniky a
neznamymi lidmi,
lidské solidarita, pomoc lidem
Vv nouzi,
bezpecny pohyb v rizikovém
prostiedi,
nebezpec¢i komunikace
prostiednictvim elektronickych médii,
sebeochrana a vzajemna pomoc
Vv rizikovych situacich a v situacich
ohroZeni

OSV — komunikace,
hodnoty,  postoje,
prakticka etika

MKV - princip
socialniho smiru a
solidarity

EGS - jsme
Evropané

MKV - kulturni
diference, lidské
vztahy, etnicky
puvod

MEV — vliv médii
ve spolecnosti

Pt — vyziva a
zdravi

Tv -
hygiena

t€lesna
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74k objasni potiebu tolerance ve spoleénosti, respektuje
kulturni zvlastnosti i odlisné nazory, z4jmy, zpusoby
chovani a mysleni lidi, porovna a vybere objektivni
medidlni informace, zaujim4 tolerantni postoje
k men$inam.

74k kriticky pFistupuje k medidlnim informacim,
vyjadii sviij postoj k pusobeni propagandy a
reklamy na verejné minéni a chovani lidi

Skryté formy a stupné individualniho
nasili a zneuzivani, sexualni kriminalita
— Sikana a jiné projevy nasili;

- formy sexualniho zneuzivani déti;
- kriminalita mladeze;

- komunikace se sluzbami odborné
pomoci

Kulturni zivot
- rozmanitost  kulturnich  projevu,
kulturni hodnoty, kulturni tradice,
kulturni instituce
- masova kultura, prostfedky

- 7Zak vysvétli na piikladech piimé souvislosti mezi
télesnym, dusevnim a socidlnim zdravim; vysvétli vztah
mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potieb a hodnotou
zdravi.
- 74k dava do souvislosti sloZeni stravy a zptisob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci
a Vv ramci svych moznosti uplatiiuje zdravé
stravovaci navyky.

- 74k posoudi rtizné zptisoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi 1 zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory
zdravi.

komunikace

Manipulativni reklama a informace
— reklamni vlivy, pisobeni sekt

VyZiva a zdravi
zésady zdravého stravovani,
pitny rezim,
vliv zivotnich podminek a zptsobu
stravovani na zdravi,
poruchy pfijmu potravy.

Vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostiedi na
zdravi
— kvalita ovzdusi a vody, hluk, osvétleni,
teplota

osv
psychohygiena
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- Z&k usiluje v ramci svych moznosti a zkugenosti o
aktivni podporu zdravi.

- 74k vyjadti vlastni ndzor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnikti, rodiny
I V nejbliz§im okoli.

- Z&k projevuje odpovédny vztah k sob& samému,
K vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého
zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v rdmci Skoly
a obce.

- 74k uplatiiuje osvojené preventivni zptisoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti
S béznymi, pfenosnymi, civilizaénimi a
jinymi chorobami; svéii se se zdravotnim
problémem a v piipadé potieby vyhleda
odbornou pomaoc.

Celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a
nemoci
— slozky zdravi a jejich interakce, zakladni
lidské potteby a jejich hierarchie

Podpora zdravi a jeji formy
— prevence a intervence,

- pusobeni na zménu kvality prostiedi
a chovéani jedince,

- odpovédnost jedince za zdravi,
- podpora zdravého zivotniho stylu,
- programy podpory zdravi

Ochrana pred prenosnymi chorobami
- zakladni cesty pienosu ndkaz a jejich
prevence,
- nakazy respiracni, pfenosné potravou,
ziskané v piirodé€, pfenosné krvi a sexualnim
kontaktem, pfenosné bodnutim hmyzu,
stykem se zvifaty

Ochrana pred chronickymi nepienosnymi
chorobami a pred urazy

— prevence kardiovaskularnich a

metabolickych onemocnéni,

- preventivni a lécebna péce,

- odpovédné chovani v situacich trazu a Zivot

ohrozujicich stavl (Grazy v domacnosti, pfi

sportu, na pracovisti, v doprave)

- zaklady prvni pomoci
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Zak respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né
reaguje a kultivované se chova k opaénému pohlavi.

74k respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi zivotnimi cili,
chépe vyznam zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného
sexualniho chovani.

Minimdlni  doporucena  uroveit  pro  upravy
ocekdvanych vystupii v ramci podpitrnych opatieni:
Zadk rozpozndva hodnoty pratelstvi a vztahii mezi lidmi a
je ohleduplny ke starym, nemocnym a postizenym
spoluobcaniim.

Zaik je sezndmen s nebezpecim rasismu a xenofobie.
Zadk respektuje kulturni zvldstnosti, nazory a zdjmy
minoritnich skupin ve spolecnosti.

Zak uvédomuje si zakladni Zivotni potieby a jejich
napliovani ve shodé se zdravim.

Zadk respektuje zdravotni stav sviyj i svych vrstevnikii a
V ramci svych moznosti usiluje o aktivni podporu

zdravi.

Zdk dodrzuje spravné stravovact navyky a v ramci
svych moznosti uplatnuje zdasady sprdavné vyzivy a
zdravého stravovani.

Zak svéii se se zdravotnim problémem.

74k zaujima odmitavé postoje ke vsem formdm

brutality a nasili.

Auto-destruktivni zavislosti
— psychickd onemocnéni, nasili mifené proti
sobé samému,
- rizikova chovéani (alkohol, aktivni a pasivni
koufeni, zbrané, nebezpecné latky a
predméty, nebezpecny internet),
- nasilné chovani,
- t€zké zivotni situace a jejich zvladani
- trestna ¢innost
- doping ve sportu

Détstvi, puberta, dospivani
— télesné, dusevni a spolecenské zmény

Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi
— zdravi reprodukéni soustavy,
- sexualita jako souc¢ast formovani osobnosti,
- zdrZenlivost, pfedCasnd sexudlni zkuSenost,
promiskuita,
- problémy
mladistvych
- poruchy pohlavni identity

téhotenstvi a  rodiCovstvi
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Z&k uplatiiuje zpiisoby bezpecného chovani v socidlnim
kontaktu s vrstevniky, pri komunikaci s nezndamymi
lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v pripade
potieby vyhleda odbornou pomoc; vi o centrech
odborné pomoci, vyhleda a pouzije jejich telefonni
cisla.

Zadk uplatiiuje vhodné zpiisoby chovani a komunikace

V riiznych zivotnich situacich a rozlisuje projevy
neprimeéreného chovani a porusovani spolecenskych
norem.
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4.13 Vyuéovaci pfedmét: OBCANSKA VYCHOVA

4.13.1

Vzdélavaci oblast: Clovek a spoleénost

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni:

Vyucéovaci pfedmét se zaméfuje na zivot jedince ve spolecnosti jak z hlediska dusevniho, tak materidlniho. U¢ivo plynule navazuje na
ucivo vyucovaciho pfedmétu Spolecenskd vychova, je vSak vice zaméfeno na Clovéka jako obCana. Pfedmét je vyucovan v 8. a 9. ro¢niku
s ¢asovou dotaci 1 hodiny tydn€ v obou ro¢nicich. Vyuka probiha ve tiid¢.

Vychovné a vzdélavaci strategie:
Ve vyucovacim pfedmétu Obcanskéa vychova chceme rozvijet klicové kompetence strategiemi, které Zakovi umozni:

Timto predmétem se prolinaji nasledujici priifezova témata:

4.13.2

osv

VDO
MKV
MDV

Vychovné a vzdélavaci strategie vedou k rozvoji klicovych kompetenci:

Kompetence K uéeni

chapat probirané oblasti v kontextu s ostatnimi vyuovacimi piedméty vzdélavaci oblasti Clovék a spolenost, piedeviim ve
vyucovacim predmétu Déjepis a Zemépis

sezndmit se s obecné pouzivanymi znaky, terminy a symboly ve vySe uvedené vzdélavaci oblasti

vyhledavat a tfidit informace o probiranych oblastech podle zadanych kritérii

Kompetence Kk FeSeni problému

vnimat nejriznéjsi spoleenské déni a s nim souvisejici problémy v jejich vyvoji
pii feseni problémi objevovat paralely s historii
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Kompetence komunikativni

- souvisle a vystizné¢ formulovat svém nazory v jejich vyvoji
- pouzivat vhodné argumenty pfi obhajob¢ svych nazort

Kompetence socialni a personalni

- vyuzivat pii praci ve skupiné svych dovednosti, schopnosti a charakterovych vlastnosti
- vnimat své okoli, vyuZivat empatie vyplyvajici z poznani sebe sama
- seznamit se S moznostmi utvafeni piijemné atmosféry v tymu

Kompetence ob¢anské

- utvafeni védomi vlastni identity a identity druhych lidi k rozvijeni realistického sebepoznani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni
osobnosti i osobnosti druhych lidi

- prijmout zakladni principy, na kterych spocivaji zadkony a spolecenské normy
- rozpoznat nazory a postoje ohrozujici lidskou diistojnost nebo odporujici zakladnim principtim demokratického souziti
- zvySovat odolnost vii¢i myslenkové manipulaci

Kompetence pracovni

- chapat cil a riziko podnikéani
- nachazet zpiisoby, jak vyuZivat znalosti ziskané ve Skole 1 mimo ni pro sviij dalsi rozvoj
- rozvijet své mysleni a nachdzet nova feSeni

Kompetence digitalni

- ovlada bézné€ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a
zkvalitnil vysledky své prace

- chépe vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

- ptedchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i1 dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné¢ a duSevni zdravi 1 zdravi
ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky
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Vyucovaci predmét: Ob¢anska vychova
Vzdélavaci oblast: Clovék a spolecnost

4.13.3 Ro¢nik: 8.
Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
Podobnost a odliSnost lidi osv — | Pt — biologie
Zak posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a | sebepoznani, Cloveka
individudlnich 1 spole¢nych cilli, objasni vyznam vile pfi jednéni sebepojeti
dosahovani cilti a ptekonévani pirekazek osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, D - pravek
74k objasni, jak mize realisti¢téj$i poznani a hodnoceni charakter
vlastni osobnosti a potencidlu pozitivn¢ ovlivnit jeho vrozené predpoklady, osobni potencial
rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota.
kriticky hodnoti a vhodn¢ koriguje své chovani a jednani.
74k uvede ptiklady smyslového poznavani skute¢nosti, tj. osv —

vysvétli pojmy vnimani, smyslové klamy, socialni
vhimani a poznavani, v§imavost a predstavivost; vysvétli
rozumové poznavani skutecnosti, tj. popiSe pojmy
mysleni, fe¢, myslenkové operace, feSeni problémd,
pamét, zapominani, pozornost, hra, uceni, prace, funkce
pravé a levé hemisféry, city a jejich druhy.

74k popise, jak lze usmériiovat a kultivovat charakterové
a volni vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti, pfekonavat
osobni nedostatky a péstovat zdravou sebediivéru.

Vnitrni svét ¢lovéka
vnimani, prozivani, pozndvani a posuzovani
skutecnosti, sebe 1 druhych lidi
systtm osobnich hodnot, sebehodnoceni,
stereotypy v posuzovani druhych lidi

Osobni rozvoj
zivotni cile a plany, Zzivotni perspektiva,
adaptace na Zivotni zmény, sebezména
vyznam motivace, aktivity, ville a osobni kdzné
pii seberozvoji

seberegulace,
sebeorganizace,
hodnoty,
postoje

Oosv -
vztahy

lidské
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Zak uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni
rizika spojena se zneuzivanim navykovych latek a
zivotni perspektivu mladého ¢loveéka.

Zak porovna rozdily mezi lidmi z hlediska biologického,
psychického a socidlniho, vyjadii vlastnimi slovy pojmy
sebepojeti, sebepozndni, sebehodnoceni, sebevédomi,
sebeuvédomovani, vile.

Zak uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a modely
chovani pti kontaktu se socialné patologickymi jevy ve
Skole i mimo ni; v pfipad¢ potfeby vyhled4d odbornou
pomoc sob¢ nebo druhym.

74k vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkugenosti
mozny manipulativni vliv vrstevnikli, médii, sekt.

Zak uplatiiuje osvojené dovednosti komunika¢ni obrany
proti manipulaci a agresi.

Zasady lidského souziti
moralka a mravnost, svoboda a vziajemna
zévislost, pravidla chovani

Sebepoznani a sebepojeti
vztah k sob¢ samému, vztah k druhym lidem;

zdravé a vyrovnané sebepojeti, utvareni védomi
vlastni identity

Seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a
chovani

cviceni sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani
a zvladani problémovych situaci;
stanoveni osobnich cil a postupnych kroki
k jejich dosaZent;
zaujimani hodnotovych postoji a
rozhodovacich dovednosti pro feseni problému
v mezilidskych vztazich;
pomahajici a prosocialni chovani

Mezilidské vztahy, komunikace a
kooperace

respektovani sebe sama i1 druhych, pfijimani
nazoru druhého, empatie;
chovani podporujici dobré vztahy, aktivni
naslouchani, dialog, efektivni a asertivni
komunikace a kooperace Vv riznych situacich,
dopad vlastniho jednani a chovani
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Zak samostatné vyuziva osvojené kompenzaéni a
relaxacni techniky a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, piekonavani inavy a piedchdzeni stresovym
situacim.

Minimdlni doporucend uroveri pro upravy ocekdavanych
vystupii v ramci podpitrnych opatieni:

Zadk chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim
uplatnénim.

Zadk formuluje své nejblizsi plany.

Zadk samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a
relaxacni techniky a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, prekonavani unavy a predchdazeni stresovym
situacim.

Zadk uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocidlni
rizika spojena se zneuzivanim navykovych latek a zZivotni
perspektivu mladého cloveka; uplatiiuje osvojené
socialni dovednosti a modely chovani pri kontaktu se
socialné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni;

V pripadé potreby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo
druhym.

Zak vyhodnoti na zdkladé svych znalosti a zkusenosti
mozny manipulativni vliv vrstevnikii, médii, sekt;
uplatiuje osvojené dovednosti komunikacni obrany proti
manipulaci a agresi.

Psychohygiena

- v socialni dovednosti pro pfedchazeni a
zvladani stresu,

- hledani pomoci pfi problémech

Stres a jeho vztah ke zdravi
- kompenzacni, relaxacni a regeneracni techniky
k piekonavani tnavy, stresovych reakci a k
posilovani dusevni odolnosti
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Vyucovaci predmét: Ob¢anska vychova
Vzdélavaci oblast: Clovék a spolecnost

4.13.4 Roc¢nik: 9.

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
Pravni zaklady statu
- 74k rozliSuje nejcastdj$i typy a formy statd a na | - znaKy statu, typy a formy statu, statni obéanstvi CR | VDO — ob¢an
ptikladech porovna jejich znaky. - slozky statni moci, jejich organy a instituce a stat
- 74k rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych - Ustava CR
slozek statni moci CR i jejich organii a instituci, - obrana statu
uvede priklady instituci a organti, které se podileji
na sprave obct, krajl a statu. Statni sprava a samosprava
- organy a instituce statni spravy a samospravy, jejich
- Zak objasni vyhody demokratického zptisobu ukoly
fizeni statu pro kazdodenni zivot obcan.
Principy demokracie VDO -1Z -
- Zak vylozi smysl voleb do zastupitelstev v - znaky demokratického zptisobu rozhodovani a fizeni | demokracie demokracie
demokratickych statech a uvede ptiklady, jak statu;
mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni - politicky pluralismus,
Zivot obcand. - vyznam a formy voleb do zastupitelstev, zakladni

- znaky demokracie

Evropska integrace

- Zak popise vliv zallenéni CR do EU na |- podstata, vyznam, vyhody VDO —
kazdodenni Zivot ob&an®, uvede piiklady prav |- Evropskéd unie a CR participace
obéanti CR v ramci EU i moznych zpiisobii jejich Vv politickém
uplatiiovani. zivoté

osv -

- Zak uvede né&které globalni problémy souéasnosti, hodnoty,
vyjadii na né sviij osobni nazor a popise jejich postoje,
hlavni pfi¢iny i mozné disledky. prakticka

- 74k objasni souvislosti globalnich a lokalnich etika
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problémd,

74k posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod.

74k rozliduje a porovnava tkoly organt pravni
ochrany obcantl, uvede piiklady jejich Cinnosti a
spoluprace pii postihovani trestnych Cind.

74k priméfené uplatiiuje sva prava véetné prav
spotiebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi posoudi vyznam ochrany lidskych
prav a svobod, rozumi povinnostem obcana pfii
zajiStovani obrany statu.

7k objasni vyznam pravni upravy dileZitych
vztahl — vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi.
74k uvede ptiklady nékterych smluv upravujicich
obCanskopravni vztahy — osobni pieprava, koupé¢,
oprava ¢i prongjem veci.

74k dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se na néj
vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich porusovani.
74k rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek
a trestny ¢in, uvede jejich ptiklady.

74k diskutuje o p¥i¢inach a dusledcich korupéniho
jednani.

74k na piikladech ukaZe vhodné vyuziti rtiznych
nastrojii hotovostniho a bezhotovostniho placeni,
uvede priklady pouziti debetni a kreditni platebni
karty, vysvétli jejich omezeni.

74k rozli$uje a porovnava riizné formy vlastnictvi,
véetn¢ duSevniho vlastnictvi, a zplsoby jejich
ochrany, uvede ptiklady.

Globalizace
projevy,
vyznamné globalni problémy

Pravni ¥ad Ceské republiky
vyznam a funkce pravniho fadu,
organy pravni ochrany obc¢ant, soustava soudd,
pravni norma, predpis,
publikovani pravnich piedpist

Pravo v kazdodennim Zzivoté

dillezité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici,
styk s trady,
zakladni prava spotiebitele

Lidska prava
zékladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana
uprava lidskych prav a prav déti v dokumentech
poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace
obcanska zralost

Protipravni jednani
druhy a postihy protipravniho jednani,
postizitelnost poruSovani piedpisti v silniénim

trestni

provozu, porusovani prav k duSevnimu vlastnictvi
postihy protipravniho jednani véetné korupce

MEV -
kritické Cteni
a vnimani
medialnich
sdélent,
fungovani a
vliv médii ve
spole¢nosti

MKYV — lidské
vztahy

D — starovék
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- Zak sestavi jednoduchy rozpoet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozli§i pravidelné
a jednorazové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaji v hospodafeni domaécnosti,
objasni princip vyrovnaného, schodkového a
piebytkového rozpodtu domacnosti, Zak uvede a
porovna nejobvyklej§i zplsoby naklddani s
volnymi prostifedky a zpiisoby kryti deficitu.

- 74k rozliduje, ze kterych zdroji pochézeji piijmy
statu a do kterych oblasti stat sméruje své vydaje,
uvede piiklady davek a pfispévki, ze statniho
rozpoctu.

- Zak vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké
sluzby nabizeji, vysvétli vyznam uroku placeného
a piijatého, uvede nejcastéjSi druhy pojisténi a
navrhne, kdy je vyuZit.

- Zak mna piikladu chovani kupujicich a
prodéavajicich vylozi podstatu fungovani trhu,
objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a
jeji zmény, na ptikladu ukdze tvorbu ceny jako
soucet nakladu, zisku a DPH, popiSe vliv inflace
na hodnotu penéz.

Minimdlni  doporucdenda  uroveii pro  upravy
ocekavanych vystupit v ramci podpurnych opatieni:

- Zadk ma zakladni informace o socidlnich, pravnich
a ekonomickych otazkach rodinného zZivota a
rozlisuje postaveni a role rodinnych prislusnikii.

Penize
formy placeni

Majetek, vlastnictvi
formy vlastnictvi,
hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich ochrana,
hospodateni s penézi, majetkem a riznymi formami
vlastnictvi

Hospodareni

rozpoc¢et domacnosti, uspory,
investice, uvery, splatkovy prode;j, leasing;
rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odlisnosti;
vyznam

Banky a jejich sluzby
aktivni a pasivni operace,
aroceni, pojisténi,
produkty finan¢niho trhu pro investovani a pro
ziskavani prostiredki

M — finanéni
matematika
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Zdk sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti,
uvede hlavni prijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazove prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
Jjednotlivych vydajii v hospodareni domdcnosti,

Zdk na prikladech ukdze vhodné vyuZiti riznych
nastrojit hotovostniho a bezhotovostniho placeni,
vysvetli, k cemu slouzi bankovni ucet.

Zadk uvede priklady sluzeb, které banky nabizeji

Zak si uvédomuje vyznam socidlni péce o potrebné
obcany.

Zdk ma zdkladni znalosti o podstaté a fungovani
demokratické spolecnosti.

Zak chape statopravni usporadani Ceské republiky,
zakonodarnych organii a instituct statni spravy.

Zaik uvede symboly naseho stitu a znd zpiisoby
jejich uzivani.

Zak zna zakladni prava a povinnosti obcanii.

Zdk na piikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek
nebo sluzbu.

Zdik  uvede priklady, jak se branit v pripadé
poruseni prav spotiebitele.

Zak si uvédomuje rizika porusSovani pravnich
ustanoveni a dusledky protipravniho jednani.

Principy trZniho hospodarstvi
nabidka, poptavka, trh;
tvorba ceny, inflace;
podstata fungovani trhu,
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- Zadk ma zdakladni informace o socialnich, pravnich
a ekonomickych otazkach rodinného zivota a
rozlisuje postaveni a role rodinnych prislusnikii.

- Zak vyrizuje sve osobni zaleZitosti vietné bezné
komunikace s urady; v pripadé potieby pozada

vhodnym zpiisobem o radu.

- Zdk  rozezndava nebezpeci ohrozeni socidalné

patologickymi jevy.
- Zdk v krizovych situacich vyuziva sluzby

pomdhajicich organizaci.

- Zdk vi o pravech obéanii CR v ramci EU a
zpiisoby jejich uplatiovani.

Komentai: Cast udiva je integrovana do vzdélavaciho oboru Clovék a p¥iroda a to do vyucovaciho pfedmétu Zemépis v 8. a 9. ro¢niku. Jde o
ucivo typy a formy statu, stdatni obcanstvi CR, principy demokracie, trzni hospodareni a celek Globdlni svét, nebot’ je zde latka probirana
v SirSich zemépisnych souvislostech.
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4.14 Vyucovaci predmét: EYZIKA

Vzdélavaci oblast: Clovek a pFiroda

4.14.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni:

Predmét fyzika je vyucovan jako samostatny pfedmét v 6., 7., 8. rocniku dvé hodiny tydné a v 9. ro¢niku jednu hodinu tydn€. Vyuka probiha
v odborné u¢ebné fyziky nebo ve t¥idé. Rad ucebny je souéasti vybaveni uéebny, dodrzovani pravidel je pro kazdého Z4ka zavazné.

Vzdélavani v predmétu fyzika sméfuje k podpotfe hledani a poznavani fyzikalnich fakti a jejich vzajemnych souvislosti. Na zakladé
pozorovani, méfeni a experimentovani si Zaci osvoji zékladni fyzikalni pojmy a terminologii. Zaci se uéi zkoumat p¥i¢iny p¥irodnich procesti a
vztahy mezi nimi. Pfi pozndvani fyzikalnich procest se vyuka orientuje na osvojeni prvka zakladnich metod prace, na ziskani dovednosti
vyuzivat osvojenych poznatkil pii objasiiovani fyzikalnich jevil v pfirodé, dennim Zivotd i technické praxi.Zaci jsou vedeni k vytvafeni a
ovéfovani hypotéz.Vzdélavani v tomto predmétu podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani.

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru u¢iva a cili vzdélavani:
- frontalni vyuka s demonstraénimi pomtickami
- skupinova prace (s vyuzitim pomucek, ptistrojii a méfidel, pracovnich listd, odborné literatury)
- samostatné pozorovani
- kratkodobé projekty

Predmét fyzika uzce souvisi s ostatnimi pfedméty:
- Ch - jaderné reakce, radioaktivita, atomy, zdroje napéti
- Pt - optika-oko, sluch-ucho
- Z - magnetické poly Zemé¢, kompas, slunecni soustava, kolobéh vody, meteorologie, zdroje energie
- Tv - sportovni discipliny
- M - grafy, pfevody jednotek, vyjadieni nezndmé ze vzorce
- Hv - hudebni nastroje, ptfenos zvuku
- Ov - Setfeni el. energii, ochrana ¢loveéka za mimotadnych udalosti, zdroje energie - zZivotni prostiedi
Piedmétem prolinaji prifezova témata:
e OSV
rozvijeni dovednosti a schopnosti, utvareni zédkladni dovednosti pro spolupraci, feSeni problému a rozhodovaci dovednosti
e VDO
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vede k uvazovani o problémech v SirSich souvislostech a ke kritickému mysleni, rozviji a podporuje komunikativni, formula¢ni schopnosti a
dovednosti

e EGS

efektivni vyuzivani zdroji energie v praxi v globalnim méfitku,

e MKV

vzajemné respektovani

e ENV

posuzovani obnovitelnych a neobnovitelnych zdroji energie, klady a zépory jaderné energetiky, zékladni podminky Zivota, zivotni prostiedi
e MEV

kritické ¢teni

4.14.2 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci zaki:

Kompetence k uceni

Ucitel vede Zaky k:
- vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci
-k pouzivani odborné terminologie
-k samostatnému méfeni, pozorovani
- porovnavani ziskanych informaci a nalézani souvislosti mezi ziskanymi informacemi, z nichZ mohou vychazet v dalSich poznavacich
aktivitach
- potvrzeni vyslovovanych hypotéz

Kompetence k reSeni problému

Ucitel vede Zaky k:

- rozpoznavani problému pfi vyuziti dostupnych metod pozorovani, méfeni

- formulovani problému
hledéni a navrhovani dalSich metod, které¢ by mohly ptispét k feSeni problému
- vyhodnoceni ziskanych dat

Kompetence komunikativni

Ucitel vede zaky k:
- komunikaci mezi zaky pfi praci ve skupinach
- respektovani ndzort druhych
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- kdiskusi

- vyjadfeni vlastnich myslenek v pisemné a mluvené formée

Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede zaky k:
- ke spolupréaci pti feseni problémt
- vytvafeni pravidel prace
- ochoté pomoci

Kompetence ob¢anské

Ucitel vede zaky k:
- upfednostiiovani obnovitelnych zdroji ve svém budoucim Zivote
- respektovani pozadavki na kvalitni Zivotni prostredi
- chapani environmentalnich problémi

Kompetence pracovni

Ucitel vede Zaky k:
- bezpecnému pouzivani materiall, néstrojii a vybaveni
- dodrZovani vymezenych pravidel

Kompetence digitalni
Ucitel vede Zaky k:
- pouzivani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZzeb pfi vyuce a uceni, pfi feSeni problémi
- volbé postupti, sdileni dat a informaci digitalniho obsahu dle konkrétni situace ucelu
- vyuzivani digitalni technologie k usnadnéni prace a zautomatizovani ¢innosti, ¢imz zkvalitiiuje vysledky své prace
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Vyudovaci piredmét: Fyzika
Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda

4.14.3 Roc¢nik: 6.

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
74k rozliSuje latku a t&leso, dovede uvést piiklady latek a téles, popise Télesa a latky OSV - fteseni
rozdil mezi latkou pevnou, kapalnou a plynnou, rozeznad skupenstvi problému
latek.
74k vi, kterymi vlastnostmi se od sebe 1i3i jednotliva skupenstvi. Vlastnosti latek, skupenstvi Z - kolob¢h vody
Zak spravné pouziva pojem atom, molekula, uvede konkrétni piiklady Casticové sloZeni latek
jevi dokazujicich, ze se Castice latek neustale pohybuji a vzajemné na Difuze
sebe piisobi, difuze
74k popise vlastnosti tdles fyzikalni veliinou, piifadi k fyzikalni Méreni fyzikalnich veli¢in M - pievody
veli¢in¢ oznaceni, velikost a jednotky. jednotek
Zak zméfi délku téles, pouziva zékladni i vedlejsi jednotky, vytvoii si Délka Tv - sport

predstavu o velikosti jednotek 1 cm, 1 dm, 1m, kterd mu umozni
odhadovat rozméry a vzdalenosti.

74k vybere spravné méfidlo pro méfeni.

Zak zméi hmotnost pevnych a kapalnych téles s pouzitim riznych
druhti vah a vysledek zapise ve vhodné jednotce. M - pievody
Hmotnost jednotek

74k zmé&H Gasovy usek pomoci stopek, pouziva zékladni i odvozené
jednotky.

Cas Tv - sport
Zak zmé&i objem kapalného a pevného télesa pomoci odmérného
valce, zapiSe vysledek ve vhodné jednotce, vytvoii si predstavu o
velikosti jednotek 1 ml, 1 1. Objem
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Minimadlni doporucend uroveri pro upravy oCekdavanych vystupii v ramci
podpiirnych opatieni:

74k uvede piiklady zpraxe, ve kterych se projevuje délkova a
objemova roztaznost.

Zak predpovi,jak se zméni délka &i objem télesa pii dané zméné jeho
teploty

Zak zméii teplotu pomoci teplomérd, uréi rozdil teplot z naméfenych
hodnot, pouziva jednotku °C.

74k z hmotnosti a objemu vypodita hustotu, s porozuménim pouziva
vztah [=m/V. Zak méfi pomoci hustoméru, pracuje s tabulkami,
vyjadii hustotu v riznych jednotkéch.

74k predvede na pokusech se zelektrovanymi télesy, e elektrické sily
mohou byt pfitazlivée a odpudivé, piedvede elektrovani tfenim,
porozumi zakladnim pojmim (atom a jeho slozeni, molekula, iont).
74k piitadi kladny ¢&i zaporny iont podle poétu protont a elektronti
Vv Castici, na zdklad¢ znalosti druhu naboje rozhodne, zda se budou
télesa elektricky ptitahovat ¢i odpuzovat.

74k zjisti, zda na téleso pusobi magneticka sila, ov&ii existenci
magnetického pole a graficky znazorni indukénich ¢ary.

74k predvede zmagnetizovani daného pfedmétu, u daného magnetu
ur¢i pokusem druh polu, popise magnetické pole Zemé, objasni funkce
a uziti kompasu.

Zméti v jednoduchych konkrétnich piipadech vhodn€ zvolenymi
meétidly dalezité fyzikalni veli€iny charakterizujici latky a télesa —
délku, ¢as

zna druhy magnetii a jeich praktické vyuziti

Roztaznost téles a latek

Teplota

Hustota

Elektrické vlastnosti latek

Magnetické vlastnosti latek

Z - meteorologie

Z - svétove strany

Pt - magnetovec
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Vyudovaci piredmét: Fyzika
Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda

4.14.4 Roc¢nik: 7.

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
- 74k rozhodne, zda je téleso v klidu & v pohybu vzhledem Pohyb télesa osv — feSeni | Tv — sport
kjinému télesu, rozliSuje pfimocary a kiivoCary pohyb problémil
podle trajektorie. Z —pohyb Zem¢

- Zak vysvétli rozdil mezi posuvnym a ota¢ivym pohybem,
predvede riizné druhy pohybt jako dikaz pochopeni jejich
rozdili.

- Zak zméfi dréhu uraZenou télesem, odpovidajici cas a ur¢i| Okamzita a primérna rychlost Pt — rychlost zvirat
pramérnou rychlost pohybu, pouziva s porozuménim vztah
v=s/t pii feSeni uloh.

- 74k pfi feSeni uloh pouziva vhodné jednotky a vzajemné je
pfevadi uvede piiklady rychlosti rlznych téles z praxe,
rozliSuje rovnomérny a nerovnomérny pohyb podle
rychlosti, nakresli a popiSe graf zavislosti rychlosti na Case.

- 74k vypod&ita drahu ze znalosti rychlosti a &asu, vypodita Draha a cas
Cas ze znalosti rychlosti a drahy, zndzorni a popiSe graf M — kresleni graft
zéavislosti drahy na Case, fesi obtizné;si llohy o pohybu.

- 74k rozeznava rizné druhy vzijemného pisobeni téles, Sily a jejich vlastnosti
graficky zndzorni silu pomoci ptisobisté, sméru a velikosti,
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Zak uréi vypodtem i graficky velikost a smér vyslednice
dvou sil stejnych ¢i opacnych smérid. Ur¢i v konkrétni
jednoduché situaci druhy sil pisobicich na téleso

Zak vysvétli rozdil mezi gravitaéni a tihovou silou a
souvislost tihové sily s hmotnosti télesa.

Vv ey

situaci, jak poloha t&zisté zavisi na rozlozeni latky v télese.

Zak uziva s porozuméni vztah mezi tlakem, tlakovou silou
a obsahem plochy, na niz sila ptisobi.

74k uvede z praxe piiklady, pii kterych se tlak snizuje a
¢innosti, pii kterych se vyuziva velkého tlaku.

Zak uziva s porozuménim vztah, Zze tieci sila zavisi na
tlakové sile a na kvalit€¢ povrchl téles, vysvétli pficiny
smykového tieni, popiSe situace, kdy je uzitecné tieni a kdy
nikoli.

Zak popise vlastnosti kapalin.

74k vysvétli vnik hydrostatického tlaku a s porozuménim
pouziva vztah p=h.[1.g k feSeni tloh.

Skladani sil

Tihova sila

Gravitacéni pole a gravitacni sila

Tézisté télesa

Tlak, tlakova sila

Treni

Kapaliny

%

Cj — pohadka o veliké
fepé

Tv — ptetahovéani lanem

Pf — tvar zivodichu

D — ohen v praveku,
kola — starovek
Tv — sport
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74k uzivda Pascaliv  zdkon Kk vysvétleni funkce
hydraulickych zatizeni. Hydrostaticky tlak

Z — kolobéh vody

Zak objasni vznik vztlakové sily, urc¢i jeji velikost a smér
k dané situaci. Pascaluv zakon

Zak formuluje a vysvétli Archimédiv zakon, uvede

ptiklady  vyuzZiti ~ Archimédova  zdkona v pfirodé, Vztlakova sila
porovnanim vztlakové a tihové sily predpovi chovani télesa
Vv kapaling. Pi — ledovce

Archiméduv zakon
Zak popise vlastnosti plyni a vysvétli  vznik
atmosférického tlaku.

74k objasni souvislost atmosférického tlaku s pocasim,

vysvétli plsobeni vztlakové sily v atmosféfe a uvede Plyny
praktické ptiklady.
Z — atmosféra Zemé
74k ze svého okoli uvede piiklady riznych zdroji svétla, Atmosféricky tlak Pf — vzduch a jeho
vyuzivd poznatku o pfimocarém Sifeni svétla a vysvétli slozeni

vznik stinu.
Z —ro¢ni obdobi
Zak vyhleddva hodnoty rychlosti svétla v riiznych
optickych prostiedich v tabulkach. Svételné jevy

Zak popise zatméni Slunce Mésice, nakresli faze M¢sice.

Zak prozkouma obraz vrovinném zrcadle s vyuZzitim
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zakona odrazu svétla na rozhrani dvou optickych
prostiedich.

Zak pokusem uréi rozdil mezi dutym a vypuklym zrcadlem
a uvede priiklady jejich wuziti v praxi, najde pokusem
ohnisko dutého zrcadla.

73k rozhodne, jak se bude svétlo lamat pii prechodu
Z jednoho prostiedi do druhého, rozlisi pokusem spojku a
rozptylku a uréi jejich ohniskovou vzdélenost, uvede
ptiklady uziti ¢ocek v praxi.

74k dokéaze popsat jednoduché optické piistroje a jak se
vyuzivaji  vbézném = ZzZivoté, porozumi  pojmim
kratkozrakost a dalekozrakost a vysvétli uziti bryli.

Z4ak vysvétli vznik duhy v piirodé.

Minimadlni doporucend uroveri pro upravy o¢ekdavanych vystupii v
ramci podpiirnych opatieni:

poznd, zda je téleso v klidu ¢i pohybu viici jinému télesu
zna vztah mezi rychlosti, drahou a casem u rovnomérného
primocarého pohybu téles pri FeSeni jednoduchych
problémii

rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci pusobi sila
vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych
tekutinach pro reSeni jednoduchych praktickych problému
rozpoznd, zda teleso je ¢i neni zdrojem svétla

zna zpiisob Sireni svétla ve stejnorodém optickém prostredi,
rozlisi spojnou cocku od rozptylky a zna jejich vyuziti

Odraz svétla, zrcadla

Lom svétla, ¢oc¢ky

Optické pristroje

Rozklad svétla

Pi — stavba oka
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Vyudovaci piredmét: Fyzika
Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda

4.14.5 Roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
- Zak urdi, kdy tdleso ve fyzice kond praci, Prace a energie OSV —feseni problému
S porozuménim pouziva vztah W=F.s.
- 74k pfi feSeni problémi a tloh vyjadii praci danou Prace
jednotkou.
Tv — sport
- Zak pouziva vztah P=W/t pro vypolet vykonu a Vykon

vysledek vyjadii ve spravnych jednotkach.

- Zak objasni souvislost mezi konanim prace a Polohova a pohybova energie
pohybovou ¢i polohovou energii télesa, porovna
pohybové energie téles na zaklad€ jejich rychlosti a
hmotnosti a vyuziva téchto znalosti pti feSeni tloh.

- Zak charakterizuje vnitini energii télesa jako celkovou
polohovou a pohybovou energii jeho castic, vysvétli
zménu vnitini energie télesa pii zmeéné teploty. Vnitini energie

- Zak uvede piiklady zmény vnitfni energie z praxe.

- Zak charakterizuje teplo jako zménu vnitini energie
pfi teplené vymené.

- Zak uvede praktické piiklady nékterych forem tepelné Teplo
vymény, rozpoznd jednotlivé skupenské pifemény a
uvede u nich praktické piiklady (tani, tuhnuti,
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vyparovani, var, kapalnéni, sublimace, desublimace).

74k charakterizuje souvislost pfemén skupenstvi se
zménami vnitini energie, vyhleda teploty skupenskych
pfemén v tabulkach.

Zak vyjadii hlavni faktory zavislosti rychlosti
vypatrovani, vysvétli zavislost teploty varu kapaliny na
tlaku nad povrchem kapaliny a na druhu kapaliny.

Zak objasni jevy spojené s kapalnénim, nasycenost
vzduchu vodni parou, dokdze wvysvétlit zdkladni
meteorologické déje, vysvétli jev anomalie vody a
jeho duasledky v ptirodé.

74k charakterizuje zdroj zvuku jako chvéjici se téleso.

74k rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a Ze k jeho
Sifeni je nezbytné latkové prostiedi, vysvétli Sifeni
zvuku v prostiedi jako proces zhustovani a zied’ ovani
prostiedi.

Zak uvede, Ze rychlost zvuku zavisi na druhu
prostfedi, v némz se zvuk §ifi, na teploté prostiedi.

74k vysvétli odraz zvuku a objasni vznik ozvény,
pohlcovani zvuku.

74k popise ton jako zvuk vznikajici pravidelnym
chvénim téles.

Pifemény skupenstvi

Zvukové jevy

Zdroj zvuku,Sifeni zvuku

Rychlost zvuku

Z — globalni
oteplovani, sklenikovy
efekt

Z — meteorologie

Pi — sluch, ucho
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74k si vybavi, jak hlasité jsou zdroje zvuku v jeho
okoli, ur¢i moZnosti, jak omezit nepfiznivy vliv
nadmérného hluku na ¢loveka a na zivotni prostiedi.

74k charakterizuje hluk jako nepravidelné chvéni
téles.

Zak sestavi jednoduchy elektricky obvod podle
schématu, pokusné¢ ovéri, za jakych podminek
prochazi obvodem elektricky proud a stanovi nezbytné
podminky priichodu el. Proudu obvodem.

74k obecnd charakterizuje elektricky proud jako
usmérnény pohyb volnych nabitych c¢astic, objasni
podstatu el. Proudu u pevnych latek (volné elektrony),
kapalin (pohyb iontl), plynt (volné elektrony a ionty),
uvede priklady vedeni el. Proudu v riznych latkach
z b&zného Zivota a z piirody. Zak rozlidi pokusné
vodi€ od izolantu, uvede hlavni jednotku elektrického
proudu (A), méfi stejnosmérny elektricky proud
Vv obvodu ampérmetrem, objasni ucinky elektrického
proudu (tepelné, svételné, pohybové).

74k objasni nebezpedi vzniku zkratu, a k emu slouzi
pojistky, bezpecné¢ zachazi s elektrickymi spotiebici.

74k uvede hlavni jednotku napéti a méfi stejnosmérné
elektrické napéti voltmetrem.

Odraz zvuku

Ton

Hlasitost zvuku

Elektrina

Jednoduchy elektricky obvod

Elektricky proud

HVv — hudebni néstroje
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74k spravné sestavi jednoduchy a rozvétveny
elektricky obvod podle schématu.

Zak uréi vysledné napéti, vysledny proud a vysledny
odpor spotiebicli z odpovidajicich velicin.

Zak popiSe pfemény energii v riznych elektrarnach,
objasni zavislost spotfeby el. Energie na proudu,
napéti a case (E=U.Lt) a uvede jednotku el. Energie
(KWh).

74k zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych
energeticvkych zdrojii z hlediska vlivu na zivotni
prostiedi.

Zak vysvétli princip vyroby el. Energie v riznych
elektrarnach, popiSe né&které nepiiznivé vlivy pfi
vyrobé¢ el. Energie na Zivotni prostredi.

Minimalni doporucend uiroveii pro upravy ocekdvanych vystupii
v ramci podpurnych opati‘eni:

zna vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a
casem (bez vzorcii)

pojmenuje vvhody a nevyhody vyuzivani ruznych
energetickych zdrojui z hlediska vlivu na Zivotni
prostredi

rozpoznd zdroje zvuku, jeho Sireni a odraz

posoudi vliv nadmérného hluku na Zivotni prostredi a
zdravi ¢loveka

Pravidla bezpecné prace, zkrat a

pojistky

Elektrické napéti

Jednoduchy a rozvétveny el. Obvod

Elektricka energie

Vyroba elektrické energie

ENV — zakladni

podminky
zivotni prostiedi

Zivota,

Ch -  galvanicky
¢lanek

P — rejnoci

Z — obnovitelné¢ a

neobnovitelné zdroje
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vyucovaci predmét: Fyzika
Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda

4.14.6 Roc¢nik: 9.

Ocekavané vystupy Ucivo PT
- 7&k ovéii existenci magnetického pole v daném Elektiina a magnetismus osv — feSeni
mist. problému
Civka s proudem
- Zé&k wur¢i severni a jizni magneticky pol u Elektricka a magneticka sila

konkrétniho magnetu ¢i civky s proudem, nacrtne
indukéni ¢ary u civky sproudem, vysvétli na
prikladech moznosti vyuziti civky s proudem.

- Z4k objasni funkci stejnosmérného elektromotoru.

- Z&k objasni podstatu elektromagnetické indukce,| Elektromagneticka indukce
ovéfi pokusem, na Cem zavisi  velikost
indukovaného proudu.

- Z&k vyuzivad poznatky o puisobeni magnetického| St¥idavy proud, stiidavé napéti
pole na magnet a civku s proudem a o vlivu zmény
magnetického pole vokoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni.

- Zak zna zasady bezpeCnosti pii zachazeni| Bezpe&né chovani p¥i praci
s elektrickymi pfistrfoji a zatizenimi S elektrickymi pFistoji

- Zék charakterizuje stfidavy proud jako proud,u
nc¢hoz se méni smér a velikost, objasni princip
vzniku stfidavého proudu.
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Zak popise funci a princip a vyuZiti stejnosmérného
elektromotoru

74k charakterizuje kmitocet st¥idavého proudu a
napéti a uvede jeho jednotku Hz, pouziva vztah
mezi periodou a kmito¢tem, nakresli ¢asovy priabéh
sttidavého proudu (napéti), vyznaci periodu a
okamzitou hodnotu proudu (napéti).

Zak zméri efektivni proud (napéti)objasni funkci
transformatoru, uziva vztah mezi poctem zavitii na
civkach transformétoru a napétim na nich pfi feseni
uloh.

Zak popie vyuziti transformatoru pii pienosu
elektrické energie, objasni funkci alternatoru.

74k charakterizuje vlastnosti polovodi¢tZak
vysvétli funkei diody.
74k popise jadernou energii jako energii nukleont
j&dra atomu, charakterizuje radionuklidy a rozdéli je
na pfirozené a umelé.

74k uvede piikl. Vyuziti radionuklidi v praxi, vysv.
Rozdily mezi rGznymi druhy jadernych zafeni a
zpusoby ochrany pfed nimi.

74k objasni §tépeni jader atomu jako jeho rozpad na

vice ¢asti a popiSe fetézovou reakci.

74k uvede hlavni &asti jaderné elektrarny, popise,
na jakém principu pracuje jaderny reaktor.

Stejnosmérny elektromotor

Transformator

Polovodice, dioda

Jaderna energie

Stépeni jader

ENV - zivotni
prostiedi, zakladni
podminky Zivota

Ov — ochrana cloveéka za
mimotadnych udalosti, vliv
na Zivotni prostiedi

Ch — radioaktivita
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74k dokaze popsat nepfiznivy vliv radioaktivniho
zéfeni na lidsky organismus, diskutuje o vyhodach a
nevyhodach jaderné elektrarny, porozumi, jak je
zajistén bezpecny provoz jadrné elektrarny.

Zak zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani
raznych energetickych zdroju z hlediska vlivu na
zivotni prostiedi

Zak popiSe slunecni soustavu a ma predstavu o
pohybu vesmirnych téles vlivem gravitacnich sil.

Zak vyhleda zakladni informace i Slunci, jeho
planetach v tabulkach, ma ptedstavu, jaké déje se
odehravaji na Slunci.

74k vysvétli pojem svételného roku jako drahu,
objasni stfidani dne a noci, rocnich obdobi.

Minimadlni doporucend uroveii pro upravy ocekdavanych
vystupiui v ramci podpiirnych opatieni:

sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod
zna zdroje elekterického proudu

rozlisi vodice od izolantu na zdkladé jejich
vlastnosti, znd zasady bezpecnosti pri praci
S elektrickymi pristroji a zarizenimi

objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb
Meésice kolem Zemé

zna planety slunecni soustavy a jejich postaveni
vzhledem ke Slunci, owsvoji si zakladni védomosti o
Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve
vesmiru

Jaderna elektrarna

Obnovitelné a neobnovitelné
zdroje energie

Vesmir

Slunce

Z — postaveni Zem¢ ve
vesmiru

Z — pohyby Zemé& a Mésice
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vyucovaci predmét: Fyzika
Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda

4.14.7 Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy U¢ivo PT

- 74k ovéfi existenci magnetického pole v daném Elektiina a magnetismus oSV - feSeni
mist. problémii

Civka s proudem

- Zak wuréi severni a jizni magneticky pél u Elektricka a magneticka sila
konkrétniho magnetu ¢i civky s proudem, nacrtne
indukéni c¢ary u civky sproudem, vysvétli na
ptikladech moznosti vyuziti civky s proudem.

- Zak objasni funkci stejnosmérného elektromotoru.

- Zak objasni podstatu elektromagnetické indukce,| Elektromagneticka indukce
ovéfi pokusem, na Cem zavisi  velikost
indukovaného proudu.

- Zak vyuziva poznatky o puisobeni magnetického | St¥idavy proud, stiidavé napéti
pole na magnet a civku s proudem a o vlivu zmény
magnetického pole vokoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni.

- Zak zna zésady bezpeCnosti pii zachazeni Bezpeéné chovani pri praci

s elektrickymi pfistrioji a zafizenimi S elektrickymi pristoji

- 74k charakterizuje stfidavy proud jako proud,u
n¢hoz se méni smér a velikost, objasni princip
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vzniku stfidavého proudu.
Zak popise funci a princip a vyuziti stejnosmérného
elektromotoru

Zak charakterizuje kmitoget stfidavého proudu a
napéti a uvede jeho jednotku Hz, pouziva vztah
mezi periodou a kmito¢tem, nakresli ¢asovy pribch
sttidavého proudu (napéti), vyznaci periodu a
okamzitou hodnotu proudu (napéti).

Zak zméti efektivni proud (napéti)objasni funkci
transformatoru, uziva vztah mezi poctem zaviti na
civkach transformatoru a napétim na nich pii feSeni
uloh.

74k popie vyuziti transforméatoru pii pienosu
elektrické energie, objasni funkci alternatoru.

Zak charakterizuje vlastnosti polovodi&li, objasni
podstatu PN ptechodu.

74k vysvétli funkci diody a zapoji ji do obvodu
Vzavérném a propustném  sméru, pracuje
S voltampérovou charakteristikou polovodi¢oveé
diody.

Zak popise jadernou energii jako energii nukleond
jadra atomu, charakterizuje radionuklidy a rozdé¢li je
na pfirozené a umélé.

Zak uvede piikl. Vyuziti radionuklidii v praxi, vysv.
Rozdily mezi riznymi druhy jadernych zafeni a
zpiisoby ochrany pfed nimi.

Stejnosmérny elektromotor

Transformator

Polovodice, dioda

Jaderna energie

ENV — zivotni
prostiedi, zékladni
podminky zivota

Ov — ochrana cloveéka za
mimotadnych udalosti, vliv
na zivotni prostiedi

Ch — radioaktivita
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- Zék objasni Stépeni jader atomu jako jeho rozpad na
vice Casti a popiSe fetézovou reakci.

- 7&k uvede hlavni &asti jaderné elektrarny, popise,
na jakém principu pracuje jaderny reaktor.

- Zak dokéaze popsat nepiiznivy vliv radioaktivniho
zéfeni na lidsky organismus, diskutuje o vyhodach a
nevyhodach jaderné elektrarny, porozumi, jak je
zajistén bezpecny provoz jadrné elektrarny.

- 74k zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani
riznych energetickych zdroji z hlediska vlivu na
zivotni prostiedi

- Z&k popiSe slunecni soustavu a ma predstavu o
pohybu vesmirnych téles vlivem gravitacnich sil.

- Z&k vyhledd zékladni informace i Slunci, jeho
planetach v tabulkdch, ma predstavu, jaké déje se
odehravaji na Slunci.

- 74k odlidi planetu a hvézdu, charakterizuje hvézdy
jako vesmirna plynna télesa, ve kterych probiha
slucovani jader atomii.

- Zak vysvétli pojem svételného roku jako drahu,
objasni stfidani dne a noci, rocnich obdobi.

Minimadlni doporucend uroveri pro upravy oCekdvanych
vystupii v ramci podpiirnych opatieni:

Stépeni jader

Jaderna elektrarna

Obnovitelné a neobnovitelné

zdroje energie

Vesmir

Slunce

Hvézdy

Z — postaveni Zemé ve
vesmiru

Z — pohyby Zemé¢ a Mésice
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sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod
zna zdroje elekterického proudu

rozlisi vodice od izolantu na zadkladé jejich
vlastnosti, znd zasady bezpecnosti pri praci
s elektrickymi pristroji a zarizenimi

objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb
Meésice kolem Zemé

rozlisi hvézdu od planety na zdkladé jejich
viastnosti, znd planety slunecni soustavy a jejich
postaveni vzhledem ke Slunci, owsvoji si zdkladni
vedomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim
postaveni ve vesmiru
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4.15 Vyucovaci predmét: CHEMIE

Vzdélavaci oblast: Clovek a pFiroda

4.15.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni:

Predmét chemie je vyucovan jako samostatny predmét v 8. a 9. ro¢niku. V 8. ro¢niku je ¢asova dotace 2 hodiny tydné, v 9. ro¢niku jsou 2
hodiny tydné, z nichz jedna je integrovana z Rodinné vychovy (1 + 1 Rv).

Vyucovani probiha ve tfidach nebo v ucebné chemie a fyziky. Rozdéleni zaka do skupin (pfi laboratornich pracich) je omezeno vybavenim
Skolnimi pomutickami. VZdy je ale kladen diraz na dodrzovani zasad bezpe¢né prace a postupi v souladu s platnou legislativou.

Soucasti ucebny chemie a fyziky je laboratorni fad, jenz je nedilnym vybavenim ucebny a jeho dodrzovani je nutné pro kazdého zaka i
vyucujiciho.

Vzdélavani v predmétu chemie:
- sméfuje k podchyceni a rozvijeni zdjmu o obor
- vede k poznani zakladnich chemickych pojmu a zakonitosti na piikladech z bézné praxe (domacnost), ale i v primyslovych odvétvi
- vyuzivaji se jednoduché chemické pokusy
- uci se fesit problémy, spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a zdiivodiovat chemické jevy
- udi tyto poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych obcanskych postoji
- uci ziskavat, upevilovat dovednosti, pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikdliemi a poskytnout 1. pomoc pii urazech
s nebezpe¢nymi chemickymi latkami a pfipravky

Formy a metody prace se pouZivaji podle charakteru u¢iva a cilii vzdélavani:
vyuziva se:
- frontalni vyuka, ktera je spojovana s praktickym cvi¢enim
- demonstracni pokusy
- prace ve dvojicich, skupinach
- nacviky jednoduchych laboratornich metod a postupt
Piedmét chemie je velice Gizce spjat s dalsimi pfedméty v oblasti Clovék a piiroda (piirodopis, zemépis), ale i s matematikou (vypodty,
upravy chemickych rovnic), fyzikou (vlastnosti latek), ob¢anskou a rodinnou vychovou (ekologické problémy, vyziva, alkoholismus, 1é¢iva).
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Prifezova témata:
- 0OSsVv
- VDO
- ENV
- MEV

4.15.2 Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k u¢eni — ucitel vede Zaky k:

- systematickému pozorovani jako zékladni formé& zjiStovani chemickych vlastnosti, chemickych reakci, podminek, za kterych mohou
probéhnout, k jejich popisu, vysvétleni jevil

- vyhledavéni, propojovani a tfidéni informaci

- spravnému pouzivani chemickych termint, znacek a symbolil

- vzbuzeni pozitivniho vztahu k uceni, posouzeni vlastniho pokroku, zhodnoceni vysledki svého uc¢eni a diskuzi o nich

Kompetence k Feseni problémi — ucitel:

- predklada problémové situace a vede Zaky k jejich feSeni vyhledavanim informaci, navodnymi otazkami z praktického Zivota
- umoziuje zaklm volit rizné postupy k feseni, prakticky ovéfovat spravnost feseni

- uci zaky kriticky myslet, ¢init uvazliva rozhodnuti, obhégjit své vysledky prace

- klade duraz na aplikaci poznatkl v praxi

Kompetence komunikativni — uditel:

- vede zéky ke spravnému uzivani symboll a znacek

- podnécuje zaky k vyjadreni vlastnich myslenek, zkuSenosti ze zivota

- umoziuje vyjadieni pisemném i ustni zadavanim vhodnych ukoli

- umoziuje zapojeni zakl do diskuze

- umoziuje prezentovat prace zakl, zhodnotit jejich vlastni prace, reagovat na hodnoceni ostatnich zaka

Kompetence socialni a pracovni — ucitel:
- zadava ukoly, pfi kterych Z&ci musi spolupracovat, pracovat ve skupiné, komunikovat s dospélymi (zaméstnanci knihovny, jini
ucitelé)
- navozuje situace Kk posileni sebedtvery zaku

350



Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

Kompetence obfanské — ucitel:

- se zaky dodrzuje pravidla o bezpecné praci s chemickymi latkami v chemické pracovné
- vyzaduje dodrzovani pravidel slusSné¢ho chovani
- udi respektovat pozadavky na kvalitni zivotni prostiedi, trvale udrzitelny rozvoj spolecnosti

Kompetence pracovni — uditel:

- vede zéky k bezpe¢nému pouzivani chemickych latek a pomiicek (sklo a nadobi)
- dodrzovani hygienickych pravidel

- zadava ukoly s vyuzitim v praxi

- zadava ukoly tak, aby si zaci sami rozvrhli organizaci a casovy rozvrh

Kompetence digitalni:

na konci zakladniho vzdélani zak:

- ovlada bézn¢ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni, samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou
¢innost pouZit

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢1 zjednodusil své pracovni postupy a
zkvalitnil vysledky své prace

- chépe vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

- predchazi situacim ohroZujicim bezpe€nost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi
ostatnich; pfi spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky
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Vyudovaci piredmét: Chemie
Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda

4.16.3 Roc¢nik: 8.
Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
CH_9 1 01:74k uréuje spoleéné a rozdilné vlastnosti Uvod OSV - mezilidské F - viast.

latek, rozliSuje d¢j fyzikalni a chemicky, uvadi
priklady.

CH_9 1 02:7ak pracuje v laboratofi i v doméacnosti
S béznymi latkami, umi podat 1. pomoc.

Minimdlni doporucend uroverii pro upravy ocekdavanych
vystupii v ramci podpiirnych opatieni:

Zak rozlisi spolecné a rozdilné viastnosti latek

Zadk pracuje bezpecné s vybranymi bézné pouzivanymi
nebezpecnymi latkami

Zaik rozpoznad premény skupenstvi

charakteristika oboru chemie jako
ptirodni védy

latky - vlastnosti, rozliSeni latek
pokusem, pozorovanim, méfenim,
fyzikalni a chemicky d¢j, piiklady
téles a latek

zasady bezpecné prace v laboratofi
i doma - nebezpecné latky a
ptipravky a jejich oznaceni -r-as
- véty, vystrazné symboly

vztahy, zodpovédnost
za své zdravi, pomoc
zranénym lidem

SV - bezpecnost

M - vypoclty

- laboratorni pomicky, zapis
protokolu
CH_9 2 01:Z4k rozliduje pojmy chemicka latka, sm&s Smési ENV - zdkladni
a jejich vlastnosti - ruznorodé, stejnorodé, jejich | podminky Zivota
CH_9 2 02:74k vypo¢ita hmotnostni zlomek, slozky, vyskyt v ptirodé
pfipravi smés stejnorodou, riznorodou a roztok - slozeni roztokii - nasyceny,

daného slozeni

CH_9 2 03: Zak zvoli spravnou techniku

k oddé€lovani slozek dané smési, uvede priklady
vyuzivani oddélovani v praktickém zivoté.

Minimdlni doporucend uroveri pro upravy ocekdavanych
vystupii v ramci podpirnych opatieni:

nenasyceny, ovlivnéni rozpousténi
latek v rozpoustédle, koncentrace
roztoki

hmotnostni zlomek

metody odd€lovani slozek smési

(usazovani, filtrace, destilace,

Z - odsolovani
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- Zak poznad smesi a chemicke latky
- Zadk rozezna druhy roztokii a jejich vyuziti v bézném
Zivoteé.

CH_9 2 04: Zak rozliduje razné typy vod v piirods, a
jejich vyuziti
73k uvede piiklady zne¢isténi vody a vzduchu,
CH_9 7 02: Zak aplikuje znalosti o principech hageni
pozari
Minimalni doporucend uroveii pro upravy ocekdavanych
vystupii v ramci podpiirnych opatieni:

- Zdk rozlisi rizné druhy vody a uvede jejich piiklady
pouziti

- Zdk uvede zdroje znecistovani vody a vzduchu ve svém
nejblizsim okoli

krystalizace, sublimace)

- voda-typy, vyroba, ¢isténi,

- vzduch — slozeni, ¢istota ovzdusi,
0zonova vrstva,

- ekologie

- civilni ochrana — hoflaviny, hasici
ptistroje, 1. pomoc

OSV - feseni problémi
a rozhodovaci
dovednosti

Pi -
chromatografie,
chlorofyl, dychani

F - kolob¢h vody, t
varu, tani
Z - hydrosféra

Sv - Civilni
ochrana

CH_9 3 01:74ak pouziva pojmy atom a molekula,
prvek a sloucenina ve spravnych souvislostech

Casticové sloZeni latek
Atom — atomové jadro,
protonové ¢islo,
elektronovy obal, elektrony
molekula, ionty, chemicka vazba,
difuze, elektronegativita

proton,
,heutrony,

CH_9 3 02: Zak se orientuje v uspofadani prvki
v PSP, rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje na
jejich mozné vlastnosti

Minimalni doporucend uroveri pro upravy ocekdavanych
vystupii v ramci podpiirnych opatieni:

- Zak znd nejobvyklejsi chemické prvky a jejich znacky
- Zak rozpoznd vybrané kovy a nekovy a jejich mozné

Chemické prvky
- PSP: nazev a =znacka prvku,
rozd¢€leni, vlastnosti, uziti

OSV - prakticka etika

EGS - objevujeme
Evropu a svét - vyskyt
chem. latek

Z - nalezi$té C,
tovarny

D - bojové latky
Pt - antioxidanty

F - vlastnosti kovu
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vlastnosti Z - Ruska
univerzita,
Lomonosov
M - vypocty
CH_9 4 01:74k rozli§i pojmy: chemické reakce, Chemické reakce OSV - rozvoj
vychozi latky, produkty, chemicka rovnice schopnosti poznavani,
Minimélni v y . r - zakon o zachovani hmotnosti poznavani lidi,
inimdlni doporucend uroveri pro upravy oéekdavanych o !
vystupii v ramci podpitrnych opatieni: ) fii?‘llzk;;z;?xf kooperace
- Zdk pojmenuje vychozi latky a produkty - molarni hmotnost
nejjednodussich chemickych reakci
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CH_9 5 01: Zak porovna vlastnosti a pouziti
zakladnich dvouprvkovych slou¢enin, kyselin a
hydroxida

74k posoudi vliv vyznamnych zastupct téchto
latek na zivotni prostiedi

CH_9 5 02:74k zmé&fi hodnotu pH roztoku
universalnim indikatorovym papirkem, orientuje se
na pH stupnici, uvede piiklady uplatiovani
neutralizace v praxi

Minimdlni doporucend uroverii pro upravy ocekdavanych
vystupii v ramci podpiirnych opatieni:

Zaik popise viastnosti a pouziti vybranych prakticky
vyuzitelnych oxidu, kyselin a hydroxidii a zna viiv
techto latek na zivotni prostredi

Zak se orientuje na stupnici pH, zméri pH roztoku
univerzalnim indikatorovym papirkem, poskytne
prvai pomoc pri zasazeni kyselinou nebo
hydroxidem

Anorganické slou¢eniny

a) dvouprvkové: (nazvoslovi, vlastnosti,

uziti)

- halogenidy
- oxidy

- sulfidy

b) tfiprvkové: (nazvoslovi, vlastnosti,
uziti)

- kyseliny

- hydroxidy

- kyselost a zasaditost roztokl

OSV - zodpovédnost
jedince za své zdravi

ENV - ekosystémy cl.

a prostiedi

MDYV - informace a
nazory v médiich

k problematice
zasolovani, vlastni
nazor

OSV - plyny
v domaécnosti - revize,
vyfukové plyny

EGS - kamiony x
zeleznice - snizeni
emisi

OSV - poznavani lidi
ENV - vztah ¢loveka a
prostiedi

Pt, Sv - vyziva

Z - zasolovani
krajiny

Pt - lidské t¢lo

Sv - znecisténi
Zemé

CH_9 5 01:Zak porovna vlastnosti a pouziti
vybranych soli,

CH_9 7 _03: Zak se orientuje v piipravé a
vyuzivani riiznych latek v praxi, posoudi vliv
vyznamnych zastupct téchto latek na zivotni
prostiedi

Minimalni doporucend uroveri pro upravy
ocekavanych vystupit v ramci podpitrnych
opatieni:

Zak pojmenuje vychozi latky a produkty
nejjednodussich reakci vedoucich ke vzniku soli

Soli
Kyslikaté, bezkyslikaté
Vlastnosti a pouziti
Reakce vedouci ke vzniku soli
Primyslova hnojiva
Tepelné zpracované materidly(cement,
vapno, sadra, keramika)

OSV - poznani lidi,
rozvoj schopnosti
poznani

MEV — vnimani autora
med. sdéleni

Pf - ¢lovek

Z - nalezisté
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Vyucovaci piredmét: Chemie
Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda

4.16.4 Roc¢nik: 9.

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
CH_9 4 02: Zak aplikuje poznatky o faktorech Chemicky priamysl v CR OSV - poznavani Z - naleziste rud, hutni
ovliviiyjicich pribéh chemickych reakci v praxia | vyuziti redoxnich vlastnosti lidi primysl
pfi predchazeni jejich nebezpe¢nému prubehu (elektrolyza, galvanicky clanek,

ziskavani kovu z rud ENV - problémy
koroze) ZP, autobaterie jako
Faktory ovliviiujici rychlost odpad, sbér Fe

chemickych reakci — teplota, plosny
obsah, hmotnost latek

Ch - vypocéty

Paliva OSV - obc¢an a stdt | Pt - ochrana pfirody,
CH_9_6_03:Z4ak zhodnoti uzivani fosilnich a Molérni teplo, ropa, uhli, zemni plyn, | paliva, nakladanis | vznik uhli
vyrabénych paliv a uvede ptiklady produktii z ropy primyslove vyrabéna paliva nimi
CH_9_01:Z4k zhodnoti vyuZivani prvotnich a Z - Cernouhelné panve
druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného ENV - zakladni
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zdroje na Zemi
Minimalni doporucena uroverii pro upravy ocekdavanych
vystupii v ramci podpiirnych opatieni:

- Zdk zhodnoti vyuzivani paliv jako zdrojii energie
- Zak zna priklady produktu primyslového zpracovani

ropy

podminky zivota,
sklenikové plyny,
vedlejsi produkty
spalovani

Aj - krakovani

CH_9 6_01:74k rozlisi nejjednodussi uhlovodiky,
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti
Minimalni doporucend uroveii pro upravy ocekdavanych
vystupii v ramci podpiirnych opatieni:
- Zdk rozlisi spolecné a rozdilné viastnosti latek, popise

vlastnosti a pouZziti vybranych prakticky vyuzitelnych
uhlovodiku

Uhlovodiky
alkany
cykloalkany
alkeny
alkyny
areny

VvV - frotaz
D - archeologie

Z - dozravani ovoce

CH_9 6_03: Zak rozlisi vybrané derivaty, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti
Minimalni doporucend uroveii pro upravy ocekdvanych
vystupii v ramci podpiirnych opatieni:
- Zdk rozlisi spolecné a rozdilné viastnosti latek,
popise vlastnosti a pouziti vybranych prakticky
vyuzitelnych uhlovodikii

Derivaty uhlovodikii
- uhlovodikovy zbytek

- halogenderivaty
- kyslikaté derivaty

- dusikaté derivaty

ENV - lidské
aktivity, problemy
ZP

Ch - destilace
Pt - insekticidy

Ze, Sv - freony,
Greenpeace, terorismus

Sv - alkoholismus

Pt - kopfivy, Zihadla

Tv, Pt - Semtex - bomba

357




Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

CH 9 6 04: Zak uvede piiklady zdrojt bilkovin,
tukd, sacharidi a vitamint

Minimdlni doporucend uroveri pro upravy ocekdavanych

vystupii v ramci podpiirnych opatieni:

- Zdk uvede priklady bilkovin, tukii, sacharidii a
vitaminii v potraveé z hlediska obecné uznavanych
zasad spravné vyzivy

Piirodni latky
cukry

tuky
bilkoviny

vitaminy

hormony

enzymy

MDYV - referaty -
vyZziva, vitaminy,
biotechnologie

OSV - sebepoznani

ENV - problémy
ZP, vztah ¢lovéka k
prostredi

MEYV - stavba med.
sdéleni

OSV - hodnoty

VDO - obcan a stat

Pt - fotosyntéza

Z - péstovani cukrovky,
papirny v CR

Ch - j6d, skrob

Pt - trdveni, vyZiva,
vorvanovina

CH_9 7 _03: zak se orientuje v pfiprave a vyuzivani
latek v praxi a jejich vlivech na zivotni prostiedi a
zdravi ¢loveka

CH_9 7 01: z&k zhodnoti vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného
rozvoje na Zemi

Minimalni doporucend uroveit pro upravy ocekdvanych

vystupii v ramci podpiirnych opatieni:

- Zadk zhodnoti vyuzivani riznych latek v praxi vzhledem
K Zivotnimu prostiedi a zdravi ¢lovéka

Chemie ve spolecnosti
plasty a synteticka vlakna

Sv - plasty, recyklace
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- rovnovaha latek Vv pfirod¢ - | MEV - vnimani
1éc¢iva, detergenty, | autora sdéleni
pesticidy, insekticidy

- otravné a jedovaté latky - | OSV - hodnoty,
drogy, jedy postoje

- autodestruktivni zavislosti

Komenta¥: Prifezové téma Medialni vychova se prolina celym uéivem. Zaci si piipravuji aktuality, o kterych chemikaliich slyeli, co se stalo
atd. Pfipravuji si referaty z exkurze a tématu Chemie ve spole€nosti.

Exkurze: Do zavodu Lyckeby Amylex — Skrobarna, do pivovaru Plzen, nebo Strakonice dle dané situace.
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4.16 Vyuéovaci pfedmét. PRIRODOPIS

4.16.1

Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni:
Predmét piirodopis je vyucovan jako samostatny piedmét v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku. V 6. — 8. ro¢niku dvé hodiny tydné, v 8. ro¢niku je
integrovan s predmétem rodinnd vychova (1 hodina Pt + 1 hodina RV), v 9. ro¢niku jedna hodina tydné¢.

Vzdélavani v pfedmétu prirodopis:

seznamuje zaka se stavbou tél a zivotem organismi vcetné ¢lovéka, s nerosty, horninami, vesmirem, Zemi

umoznuje poznat pfirodu jako systém, jehoz soucésti jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se

poskytuje zakim prostiedky a metody pro hlubsi porozumeéni ptirodnim zékonitostem

podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

uci aplikovat piirodovédné poznatky v praktickém zivoté

vede k chapani podstatnych souvislosti mezi stavem piirody, lidskou ¢innosti, zavislosti ¢lovéka na piirodnich zdrojich

smeétuje k posuzovani diileZitosti, spolehlivosti s spravnosti ziskanych pfirodovédnych dat pro potvrzeni nebo vyvraceni vyslovenych
hypotéz ¢i zavérh

sméfuje k podchyceni a rozvijeni zdjmu o pfirodu a pfirodniny, k rozvijeni kladného vztahu k pfirodnimu a Zivotnimu prostredi
umoznuje zapojovani do aktivit smétujicich k Setrnému chovani k ptirodnim systémtim, k vlastnimu zdravi i zdravi ostatnich lidi
smétuje k pochopeni dllezitosti udrzovani ptfirodni rovnovahy pro existenci Zivych soustav i ¢lovéka, véetné moznych ohroZeni
plynoucich z pfirodnich procest, z lidské ¢innosti a zasahi ¢loveka do prirody

klade otazky o priibéhu a pficinach riznych pfirodnich procesti, které maji vliv i na ochranu zdravi, zivotl, Zivotniho prostiedi a
majetku

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru udiva a cili vzdélavani:

frontalni vyuka s demonstracnimi pomtckami

skupinové prace (Zaci pracuji aktivné s pfirodninami, odbornou literaturou)
vychazky s pozorovanim

pozorovani lupou a mikroskopem
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Piedmétem prolinaji prufezova témata:

e OSV

evoluce lidského chovani, zvifeci a lidska komunikace, seberegulujici jednani jako zakladni ekologicky princip, rozvoj emocionalnich vztaha,
osobnich postoju a praktickych dovednosti ve vztahu k ptirodnimu prostredi

e VDO

aplikace odpovédného jednani, zodpovédnost za své zdravi

o EGS

evropska a globalni dimenze v zakladech ekologie

e MKV

vzajemné respektovani, rovnocennost vSech etnickych skupin
e ENV

pochopeni objektivni platnosti zakladnich pfirodnich zakonitosti, porozuméni souvislostem v biosféte, vztahtim ¢loveka a prostredi a disledkiim
lidskych €innosti na prostfedi, zachovani biologické rovnovahy

e MEV

vyuziti médii

4.16.2 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni

Ucitel vede Zaky k:
- vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci
- ke spravnému pouzivani odborné terminologie
-k samostatném pozorovani a porovnavani ziskanych informaci
- knalézani souvislosti

Kompetence k reSeni problému

- ucitel zadava ukoly zplisobem, ktery umoziuje vice postupti
- ucitel zafazuje metody, pii kterych zaci sami navrhuji feSeni, dochazeji k zavérim a vyhodnocu;ji ziskana fakta

Kompetence komunikativni

- préce ve skupinach je zalozena na komunikaci mezi zaky, respektovani nazoru druhych, na diskusi
- ucitel vede zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé
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- ucitel umoznuje prezentaci prace zakl, zaci maji moznost sami zhodnotit vysledky své prace a reagovat na hodnoceni ostatnich,
argumentovat, ptijmout kritiku

Kompetence socialni a personalni

- vyuzivani skupinového vyucovani vede zéky ke spolupraci pti feseni problému
- ucitel navozuje situace vedouci k posileni sebediivéry zakt, pocitu zodpoveédnosti

Kompetenci ob¢anské

- uditel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- ucitel vede zaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou zivotniho prostiedi, ochranou vlastniho zdravi i zdravi svych
blizkych

Kompetence pracovni

- ucitel vede zaky k dodrzovéni bezpecnostnich a hygienickych pravidel pti praci s mikroskopickymi preparaty a zivymi ptirodninami
- uditel zadava ukoly tak, aby méli zdci moznost si praci sami organizovat, navrhnout postup a ¢asovy rozvrh

Kompetence digitalni:

na konci zakladniho vzdélani zak:

- ovlada bézn¢ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi u€eni, samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou
¢innost pouZit

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a
zkvalitnil vysledky své prace

- chépe vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

- predchazi situacim ohroZujicim bezpe€nost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi
ostatnich; pfi spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky
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Vzdélavaci predmét: Prirodopis
Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda

4.16.3 Ro¢nik: 6.
Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
- Zak uvede piiklady rozmanitosti piirody. Planeta Zemé — kolébka Zivota ENV — Z - Planeta
rozmanitosti
- Zak rozlisi podminky zivota. Podminky zivota pftirody, Zem¢ Ch 8 -
- Zak rozlisi zakladni projevy zivota, uvede jejich - projevy Zivota (fotosyntéza, dychani, | ekosystémy, vodni
vyziva, rust, rozmnozovani, drazdivost, | zdroje, mofte, oxidace

vyznam.

poznani pfirody, dodrzuje zakladni

- Zak  vysvétli  rozdil  mezi

uvede priklady.

konzument, reducent.

- Zak pracuje s mikroskopem, piipravi jednoduchy

mikroskopicky preparat, aplikuje praktické metody -
pravidla
bezpecnosti prace a chovani pii poznavani ptirody. -

nebunécnym,
jednobunéénym a mnohobunéénym organismem,

Zak pochopi rozdil mezi bakterii a virem, uvede na
ptikladech z béZného Zivota vyznam virQ a bakterii v
ptirodé a pro Cloveéka. Zak vysvétli pojmy producent,

vyvin)
burnka

mikroskop

- viry, bakterie, sinice

houby,

- jednobunééné organismy — rostliny — fasy,

lidské aktivity a

ENV
zaklad
ni podminky Zivota

EGS - pandemie
nemoci, ockovani,
problémy 3. svéta

osv zakladni
hygienické navyky

P 8 — roztodi a
nemoc nervové
soustavy

Ch9-

insekticidy
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Minimalni doporucend uroveii pro upravy
oCekdavanych vystupii v ramci podpiirnych
opatieni:

Zak

- orientuje se v prehledu vyvoje organismii a
rozlisit zakladni projevy a podminky zivota

- vi o vlivu viru a bakterii v prirodé a na cloveka

- md zdkladni védomosti o prirodé a
prirodnich déjich

- pozna vyznam rostlin a Zivocichu v prirode i
pro cloveka

- Z&k vysvétli razné zptsoby vyzivy hub a jejich
vyznam v ekosystémech a misto v potravnich
tetézcich, vysvétli znehodnoceni potravin plisnémi.

- 74k rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté
houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znak.

- Zak objasni funkci dvou organismii ve stélce
lisejnika.

Minimalni doporucena uroveri pro upravy

ocekavanych vystupu v ramci podpitrnych

opatieni:

Zak

houby podle charakteristickych znaku

- Zé&k popiSe vnitini a vnéjSi stavbu zivocCichii za

zivoc¢ichové

mnohobunééné organismy — niz$i rostliny,
houby, houby bez plodnic,
houby s plodnicemi

lisejniky - vyskyt, vyznam

Nizsi zivoc¢ichové (bezobratli), zahavci,
plosténci

hlisti

mékkysi

krouzkovci
¢lenovci
pavoukovci, korysi

hmyz

ostnokozci
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pouziti osvojené odborné terminologie a vysvétli
funkci jednotlivych orgént.

- 74k porovna stavbu téla tasemnice a Skrkavky,
rozliSuje vnitini a vné&jsi parazity

- Zak podle charakteristickych znaki rozliuje plze,
mlZze, hlavonozce.

- 74k pochopi vyvojové zdokonaleni stavby tla.

- 74k popise télo zizaly a vysvétli funkce
jednotlivych orgéand.

- Zak dokaze popsat vnéj$i a vnitini stavbu téla
¢lenovc.

- Zak rozliduje jednotlivé tiidy ¢lenovel podle
charakteristickych znak.

- 74k dokaze popsat tdlo véely medonosné jako
ptiklad hmyzu, rozliSuje proménu dokonalou a
nedokonalou, orientuje se v nejznamejSich fadech
hmyzu a pozna vybrané zastupce.

- Zak zhodnoti pozitivni a negativni vyznam
hospodaiskych a epidemiologickych druhti hmyzu.

- Zak pochopi vyznam ostnokozcti z vyvojového
hlediska

Minimalni doporucend uroveri pro upravy
oCekdvanych vystupii v ramci podpiirnych
opatieni:

zak

- porovnd vnéjsi a vnitini stavbu vybranych
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Zivocichu a vysvetli funkci jednotlivych organii
- rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichit a zna
Jjejich hlavni zastupce
- odvodi na zdkladé viastniho pozorovani
zakladni projevy chovani Zivocichi
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Vzdélavaci predmét: Prirodopis
Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda

umélé ekosystémy
zéasahy Clovéka

4.16.4 Ro¢nik: 7.

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
74k porovna vnitini a vn&j§i stavbu Zivodichi za EGS — mezinarodni | Z -
pouziti osvojené odborné terminologie a vysvétli - Strunatci: podkmen smlouvy o rybolovu, rozsiteni
funkci jednotlivych organd, dokaze rozdslit | obratlovci Tiidy: ohrozené organismd,
zastupce do jednotlivych tiid a chape vyvojové | - kruhousti drun | migrace
zdokonaleni, vysvétli pfizptsobeni Zivogichd | -  paryby Y,
danému prostiedi. nezakonny D -

lo rybnikafstvi v
74k pozna vybrané zastupce ryb, rozlisuje - ryby v, hospodartsky Cechach
nejznaméj$i moiské a sladkovodni ryby, rozumi vyznamné rostliny
postaveni ryb v potravnim fetézci, vyznam ryb Z - Cesty ptaki Ch
v potravé ¢loveka. ENV - lidské |8 - oxidy

- obojzivelnici aktivity a problémy

Zak pozna vybrané zastupce obojzivelniki, 7P, zamoiené

vysvétli  prizplsobeni obojzivelnikli  vodnimu ) vod

prostredi. - plazi ni plochy, ekologické

havéarie, rostliny -

74k pozna vybrané zastupce plazd, vysvétli producenti, potravni

vyznam plazl v potravnim fetézci. - ptaci retézec, ekosystém

les, emise, imise,

74k chape vyvojové zdokonaleni stavby téla ptaki, zékladni  podminky
jejich pfizplsobeni k letu, pozna vybrané zastupce a |- péfe o vybrané domadci zivocichy, chov | Zivota,

dokaze je podle znaktl rozd¢lit do nejznaméjsich domestikovanych zivocichd, projevy |ekosystém louka,
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rada.

74k zhodnoti vyznam téchto Zivodichti v ptirodé i pro
Cloveka, jejich postaveni v ekosystému, uplatiuje zasady
bezpecného chovani ve styku s zivocichy

Minimalni  doporucend  uroveir  pro  upravy
ocekavanych vystupu v ramci podpitrnych opatieni:

zak

porovna vnejsi a vnitini stavbu vybranych
zivocichu a vysvetli funkci jednotlivych
organii

rozlisi jednotlivé skupiny zZivocichii a zna
Jjejich hlavni zastupce

odvodi na zakladeé viastniho pozorovani
zdkladni projevy chovani zivocichii

Zak vysvétli vyvoj rostlin.

Zak dokéze rozlisit niz§i a vyssi rostlinu
74k uvede ptiklady vytrusnych rostlin, vysvétli
vyznam vytrusnych rostlin v pfirod¢.

Zak podle charakteristickych znaki rozlisuje
hlavni zastupce nahosemennych rostlin.

74k vysvétli vyznam lesa a zptisoby jeho ochrany.

74k odvodi na zakladé pozorovani usporadani
rostlinného téla od buiky pies pletiva k
jednotlivym organtim.

Zak vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procesi a jejich vyuziti pfi
péstovani rostlin, rozliSuje

chovani zivocicht

- vyvoj rostlin, pfechod rostlin na sous

- vySsi rostliny, systém rostlin

- rostliny  vytrusné -
mechorosty, kaprad’orosty

- nahosemenné rostliny

- ckosystém les
- stavba rostlinného téla, anatomie a
morfologie vysSich rostlin, fyziologie

rostlin

- krytosemenné rostliny

- ekosystém louka
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zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje
jejich vyznaéné zastupce pomoci klict a atlasii-

- 74k vysvétli vyznam luénich porosti.

Minimalni doporucend uroveri pro upravy ocekdavanych
vystupii v ramci podpitrnych opatieni:

Zak

- Vi o zakladnich rostlinnych
fyziologickych procesech a o jejich
Vyuziti

- znd vyznam hospodarsky diilezitych rostlin
a zpiisob jejich péstovani

- rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a
znd jejich zastupce

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

Ocekavané vystupy

zék

aplikuje praktické metody pozndvani prirody

dodrzuje zdkladni pravidla bezpecnosti prdce a chovani
PFi pozndvani zZivé a nezivé prirody

Minimalni doporucend uroveri pro upravy ocekdavanych
vystupii v ramci podpiirnych opatieni:

- vyuziva metody poznavani prirody osvojované
V prirodopisu

- dodrzuje zakladni pravidla bezpecného chovani pri
poznavani prirody
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Vzdélavaci predmét: Prirodopis
Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda

4.16.5 Roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

PT

MV

popise stavbu téla savcl, podle charakteristickych znakt
rozliSuje zékladni fady savct, vysvétli prizpiisobeni savcil
prostiedi a zptisobu Zivota, pozna vybrané zastupce. Zak
zhodnoti vyznam téchto Zivocichli v pfirodé 1 pro
¢lovéka, jejich postaveni v ekosystému

Minimalni doporucend uroveri pro upravy ocekdavanych
vystupu v ramci podpiirnych opatieni:

Zak

- porovnd vnejsi a vnitini stavbu vybranych
Zivocichut a vysvetli funkci jednotlivych
organii

- rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichu a zna
jejich hlavni zastupce

- odvodi na zaklade viastniho pozorovani
zakladni projevy chovani Zivocichi

w7

- 74k zafadi ¢lovéka do systému Zivo&isné fise.

74k orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich
fylogeneze cClovéka, znd lidské rasy a jejich
charakteristické znaky.

Savci
vyvoj ¢loveka

fylogeneze ¢loveka

bunky, tkdné, organy

soustava opérna a svalova

travici soustava

dychaci soustava

soustava obéhova

MKYV - etnicky ptivod —
rovnocennost

vsec
h etnickych skupin a
kultur

VDO — tolerance
k odlisnostem
EGS - hladomor,

problémy zemi tietiho
svéta, pristup k pitné
vodé

ENV -
zakladni
podminky
Zivot
a,
znecisténi
ovzdus

i, zakladni podminka
zivota, ochrana vodnich
zdroju, pitny rezim

MEV — vyuziti médii,

D - vyvoj clovéka

v -

vyznam
posilovani,
udrzovani kondice

Ch -
aerobni
procesy, oxidace

F_
preména

energie

Ch -9 - cukry,

tuky, bilkoviny

Ch - 9 - oxidace,

spalovani

Vz - sexualita,

pohlavné pfenosné
chorob
Vz —
nebezpeci
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Zak vysvétli pojmy butika, tkai, organ, organova
soustava, organismus, objasni stavbu a funkci
organove soustavy.

74k dovede pojmenovat zakladni kosti a svaly.

74k rozliuje pii¢iny nemoci, jejich prevence a

Zak pojmenuje a popiSe Casti travici soustavy,
objasni jejich funkci, ddva do souvislosti slozeni
stravy a zpusob stravovani s rozvojem civiliza¢nich
nemoci, v rdmci svych moZznosti uplatituje zdravé
stravovaci navyky.

74k objasni stavbu a funkci dychaci soustavy,
rozliSuje pfi¢iny nemoci, jejich prevenci

74k objasni stavbu a funkci ob&hové soustavy.

74k rozliSuje pficiny nemoci, jejich prevenci a
uplatiiuje zasady prvni pomoci.

objasni stavbu a funkci vyluCovaci
rozliSuje pfi¢iny nemoci, jejich prevenci
74k objasni stavbu a funkci koZni
rozlisuje pfi¢iny nemoci, jejich prevenci
74k objasni stavbu a funkci nervové soustavy,
rozliSuje pfi¢iny nemoci, jejich prevenci

soustavy,

soustavy,

ochrana pied chorobami

soustava vylucovaci

soustava kozni

nervova soustava
vys$si nervova ¢innost
hygiena dusevni ¢innosti

smyslove organy

zlazy s vnitini sekreci

pohlavni
soustava, rozmnozovani,
sexualni zdravi

ontogeneze Clovéka - vyvoj jedince -

zmény v zivoté Cloveka a jejich reflexe,
détstvi,
dospivani areproduk¢ni zdravi.

puberta, dospivani,

stav ovzdu$i, varovani —
Spatné rozptylové
podminky, pylové
zpravodajstvi

OSV - sebepoznani
a sebepojeti, seberegulace
a sebeorganizace
(organizace  vlastniho
Casu)

psychohygiena -
pozitivni naladéni mysli,

zvladani stresovych
situac
i, relaxace
hodnoty,
postoj

e, prakticka etika,
analyza  vlastnich a
cizich postoju a hodnot,
jejich projevil \%
chovani lidi

MKV — lidské vztahy

EGS — pandemie AIDS

ENV — umély
ekosystém, mesto,
vesnice
ENV — vztah c¢lovéka

k prostfedi, nas Zzivotni
styl (spotieba veéci,
energie, odpady)

navykovych
koufeni,
alkoholismus

latek,
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- Z4&k objasni stavbu a funkci smyslovych organtl,
rozliSuje pti¢iny nemoci, jejich prevenci

- 74k objasni stavbu a funkci z1az s vnitini sekreci,
rozliSuje pti¢iny nemoci, jejich prevenci

- 74k objasni stavbu a funkci pohlavni soustavy,
rozliSuje pfiiny pohlavnich nemoci, jejich
prevenci a uplatituje zasady prvni pomoci. Ma
zodpoveédny vztah k sexualité, vi co je sexudlni
identita a znd rizika nezralého rodicovstvi i jeho
prevenci.

- 74k objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti
do stari.

- 74k objasni vliv vn&jsiho prostfedi na zdravi
¢lovéka, pozna navykove latky a jejich nebezpeci.

Minimalni doporucend uroveri pro upravy ocekavanych
vystupii v ramci podpiirnych opatieni:

zak
popise stavbu organii a organovych soustav lidského téla a
jejich funkce

¢lovék a zdravi

nemoci, urazy, prevence,
epidemie

prostfedi a Zivotni styl — pozitivni
a negativni dopad na zdravi
cloveka

372




Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

charakterizuje hlavni etapy vyvoje clovéka
popisSe vznik a vyvin jedince

rozlisi priciny, pripadné priznaky béznych
nemoci a uplatnuje zasady jejich prevence a
léchy
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Vzdélavaci predmét: Prirodopis
Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda

4.16.6 Roc¢nik: 9.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

PT

MV

74k vysvétli teorii vzniku Zemé
Zak objasni, ze vnitini usporadani nerostli podminuje
jejich vngjsi tvar i vlastnosti.

74k rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty s pouzitim urcovacich pomicek.

74k rozlisuje horniny vyvielé, usazené a pfeménéné a
popiSe zplisob jejich vzniku, rozpozna podle
charakteristickych vlastnosti vybrané horniny, objasni
vyznam a pouziti dilezitych hornin.

74k popise vyznamné a t&Zené horniny v regionu.

74k rozliduje dusledky vnitfnich a
geologickych déju, popise horninovy cyklus.

vnéjsich

Zak popise teorii o vzniku a vyvoji Zivota na Zemi.

Zak uvede vyznam vlivu podnebi a po¢asi na rozvoj

Zemé, vznik, stavba

mineralogie

tfidéni nerostu

petrologie
geologické déje
pedologie

vznik a vyvoj zivota na Zemi

éry vyvoje Zeme

podnebi a pocasi ve vztahu k zivotu

MEV - ptirodni
katastrofy, zemétreseni

ENV - ekosystém pole -
zpusoby hospodateni na
poli puda - zdkladni
podminka Zivota, aktivni

pristup k
ochrané Zivotniho
prostredi

ENV - lidské aktivity a
problémy ZP, principy
udrzitelného rozvoje

EGS - ochrana
pfirodniho a kulturniho
bohatstvi, organizace
UNESCO

ENV - geneticky

upravené potraviny

Z - planeta Zemé,
stavba

Ch - chem.vzorce,
znacky prvka

Z - vznik pohofi,
pohoii v CR, ve
svete

Ch - ptsobeni vody
ve vapencich,
nukleové kyseliny
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ruznych ekosystémii a charakterizuje mimofadné — vyznam vody a teploty prostiedi
udalosti zptisobené vykyvy pocasi a dal§imi pfirodnimi pro zivot, ochrana a vyuziti
jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu ptirodnich zdroju, vyznam
ptred nimi jednotlivych vrstev ovzdusi pro

zivot, vlivy znecisténé¢ho ovzdusi
a klimatickych zmén na zivé
organismy a na ¢loveéka

-  mimofadné udalosti zplisobené
ptirodnimi vlivy — pfi¢iny vzniku

Minimalni doporucend uroveii pro upravy ocekdvanych
vystupit v ramci podpiirnych opatieni:

Zak
- poznd podle charakteristickych viastnosti mlvmore,ldnych udalosti, pr 1r051'IV1{
vybrané nerosty a horniny svétové  katastrofy, nejCastéjsi

mimotadné piirodni udalosti v CR
(povodné, vétrné boufe, snéhoveé
kalamity, laviny, naledi) a ochrana
pred nimi

- rozlisi dusledky vnitrnich a vnéjsich geologickych deju

- vi o vyznamu vlivu podnebi a pocasi na rozvoj
a udrZeni zivota na Zemi

- objasni na zakladé piikladu zakladni princip existence | - ekologie
zivych a nezivych slozek ekosystému, vysvétli
podstatu jednotlivych potravnich fetézci v rtznych
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam. Zdk uvede
ptiklady vyskytu organismi v uritém prostredi a
vztahy mezi nimi.

- Clovek a Zivotni prostredi

- Zak uvede ptiklady kladnych i zapornych vlivi
¢lovéka na zivotni prostredi

- Z&k vysvétli principy trvale udrzitelného rozvoje. - ochrana pfirody a
- Z&k rozliSuje obnovitelné a neobnovitelné zdroje zivotniho prostiedi
energie, orientuje se v globalnich problémech biosféry.| -  globalni problémy
Citi uctu k zivotu ve vsech jeho formach, citi - chranéna uzemi
- dédicnost
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Minimalni doporucend uroveii pro upravy ocekdavanych
vystupii v ramci podpitrnych opatieni:

Zak

Zak vysvétli pojmy gen, kiizeni, genové inZenyrstvi.

zodpovédnost za Zivotni prostiedi.

uvede priklady vyskytu organismii v urcitém prostredi

a vztahy mezi nimi

vysveétli podstatu jednoduchych potravnich

Fetézcii v ruznych ekosystémech

popiSe zmény v prirodé vyvolané clovékem a

objasnit jejich diisledky

poznad kladny a zaporny viiv ¢lovéka na

Zivotni prostredi

74k vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti,
uvede priklady dédicnosti v praktickém zivoté a
ptiklady vlivu prostfedi na utvareni organismu.

v
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4.17 Vyuéovaci pfedmét: ZEMEPIS

Vzdélavaci oblast: Clovek a pFiroda

4171 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni:

Vzdélavaci obsah predmétu:
- osvojeni prace s mapou, grafy a tabulkami
- ochrana zivotniho prostiedi
- vztah k pfirodé a ekologické mysleni
- orientace v souc¢asném déni ve svéte
- prace s informacemi

Casova dotace:
- 7 hodin tydné (1 hod. integrace - OV V 8. ro¢nik)
- 2 hod. tydné (6. — 8. ro¢nik)
- 1 hod. (9. ro¢nik)

Misto realizace:
- tfida

Formy a metody prace:
- skupinové vyucovani
- vyklad, video
- frontélni vyucovani
- samostatna prace — dvojice
- samostatna prace — projekty, referaty
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4.17.2 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvej klicovych kompetenci zaki:
Kompetence K uceni

- zadk vyhledava odpovédi na otazky v dostupnych zdrojich
Kompetence k FeSeni problému

- informacni zdroje, vyhledavani
Kompetence komunikativni

- souvisly projev — referat, komunikace mezi zaky
Kompetence socialni a personalni

- prace ve skupinach, dvojicich
Kompetence ob¢anské

- prezentace svych ndzorl a poznatki
Kompetence pracovni

- samostatna prace s informacemi z dostupnych zdroj

Kompetence digitalni

- ovlada bézné€ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uCeni i pii zapojeni do zivota Skoly; samostatné rozhoduje,
které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouZzit

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zplisoby a prostfedky,
které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostfedk

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci

- chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a
reflektuje rizika jejich vyuzivani

- pfi spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky

378



4.17.3

Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

Vyucovaci predmét: Zemépis
Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda

Rocnik: 6.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

PT

MV

74k prokaze na konkrétnich piikladech tvar planety
Zemé, zhodnoti disledky pohybii Zemé& na zivot
lidi a organismui.

73k piiméfend hodnoti geografické informace
Z dostupnych kartografickych produktl a elaborati,
z graft, diagrami a dalSich informacnich zdroju.

Zak pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii.

Planeta Zemé

- tvar, velikost a pohyby Zemé, stiidani dne a
noci, stiidani ro¢nich obdobi,

- svétovy Cas, ¢asova pasma, pasmovy cas,
datova hranice, smluveny ¢as

Mapa - obraz Zemé
Komunika¢ni geograficky a kartograficky
jazyk

- vybrané obecné pouzivané geograficke,
topograficke a kartografické pojmy;

- zékladni topografické utvary: dileZzité body,
vyrazné liniové (¢arové) utvary, plosné Utvary a
jejich kombinace: sité, povrchy, ohniska — uzly;
- hlavni kartografické produkty: plan, mapa;

- jazyk mapy: symboly, smluvené znacky,
vysvétlivky;

- statisticka data a jejich grafické vyjadteni,
tabulky;

- zakladni informacni geografickd média a zdroje
dat

ENV - zékladni
podminky Zivota
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74k rozliuje a porovnava slozky a prvky piirodni
sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozezndva, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu.

74k porovna pusobeni vnitinich a vngj§ich procesi
Vv piirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na lidskou
spolecnost.

74k posoudi na pfiméfené twrovni prostorovou
organizaci svétoveé populace,

74k posoudi, jak piirodni podminky souvisi
s funkeci lidského sidla, pojmenuje obecné zékladni
znaky sidel.

Zak zhodnoti pfimétené strukturu, slozky a funkce
svétového hospodarstvi, lokalizuje na mapach
hlavni svétové energetické a surovinové zdroje.

74k porovnavéa piedpoklady a hlavni faktory pro
uzemni rozmisténi hospodatskych aktivit.

Zak ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu.

Zak aplikuje vterénu praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni Krajiny.

Geograficka kartografie a topografie

glébus, métitko globusu, zemepisna sit’,
poledniky a rovnobé&zky, zemépisné
soufadnice, uréovani zemépisné polohy v
zemepisné siti;

meéftitko a obsah planti a map, orientace
planii a map vzhledem ke svétovym
stranam;

prakticka cviceni a aplikace s dostupnymi
kartografickymi produkty v tisténé i
elektronické podobé

Systém prirodni sféry na planetarni arovni
— geografické pasy, geograficka (Sitkova)
pasma, vyskove stupné

Prirodni slozky a oblasti Zemé

pfirodni sféra a prvky ptirodni sféry

Systém prirodni sféry na regionalni urovni

ptirodni oblasti
Krajina

pfirodni a spolecenské prostiedi, typy
krajin
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- Zék uplatiiuje v praxi zasady bezpeéného pohybu a
pobytu v krajiné, uplatiiuje v modelovych situacich
zasady Dbezpetného chovani a jednani pfi
mimotadnych udalostech.

Minimalni doporucenad uroveri pro upravy ocekdavanych
vystupii v ramci podpiirnych opatieni:

Zadk rozumi zakladni geografické, topografické a
kartografické terminologii.

Zak objasni diisledky pohybii Zemé.

Zak vi o piisobeni vnitrnich a vnéjsich procesii v prirodni
sfére a jejich vlivu na prirodu a na lidskou spolecnost.

Zdk vi o piisobeni prirodnich viivii na utvareni zemského
povrchu.

Zadk vyhleda na mapdch jednotlivé svétadily a ocedny.

Zadk ovldda zdklady praktické topografie a orientace
V terénu.

Zadk uplatituje v praxi zdsady bezpecného pohybu a pobytu
ve volné prirode.

Jak Ziji lidé na Zemi

- zakladni kvantitativni a kvalitativni
geografické, demografické hospodarské a
kulturni charakteristiky

- aktualni spolecenské, sidelni, politické a
hospodaiské poméry soucasného svéta,
sidelni systémy, urbanizace, suburbanizace

- sektorova a odvétvova struktura, izemni
délba prace, ukazatelé hospodaiského rozvoje
a zivotni urovné

Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

- orientacni body, jevy, pomtcky a pfistroje;
stanovisté, urCovani hlavnich a vedlejsich
svétovych stran, pohyb podle mapy a azimutu,
odhad vzdalenosti a vySek objektl v terénu;

- jednoduché panoramatické nacrtky krajiny,
situacni plany, schematické nacrtky pochodové
osy, hodnoceni ptirodnich jevi a ukazatelti

381




Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

Vyucovaci predmét: Zemépis
Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda

4.17.4 Roc¢nik: 7.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

PT

MV

74k lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a
periferni zony.

Zak porovnivd a pfiméfené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spoleenske, politické a
hospodaiské pomeéry, zvlaStnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadilti, oceant,
vybranych makroregionli svéta a vybranych
(modelovych) statt.

Zak zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je pfic¢inou
zasadnich zmén v nich.

Svétadily, makroregiony svéta

Afrika

Amerika
Antarktida
Australie a Oceanie

Svétoveé oceany
Asie

ur€ujici a porovnavaci kritéria; jejich
pfimétend charakteristika z hlediska
ptirodnich a socioekonomickych pomért s
diirazem na vazby a souvislosti (pfirodni
oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti,
jazykové oblasti, ndboZenské oblasti,
kulturni oblasti)

EGS - Objevujeme
Evropu a svét

382




Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

Minimdlni doporucend uroveri pro upravy ocekdavanych
vystupii v ramci podpiirnych opatieni:

Zadk vyhledd na mapdch jednotlivé svétadily a ocedny.

Zak rozlisi zasadni prirodni a spolecenské znaky
svetovych regionil.

Zak charakterizuje polohu, rozlohu, prirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské pomery vybranych
svetadilii, oceanii, a vybranych stati.

Modelové regiony svéta

vybrané modelové ptirodni, spolecenské,
politické, hospodarské a environmentalni
problémy, moznosti jejich feSeni
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Vyucovaci predmét: Zemépis
Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda

Rocnik: 8.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

PT

MV

74k lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a
periferni zony.

73k porovnava a piiméfené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodaiské poméry, zvlaStnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadill, ocedni,
vybranych makroregionti svéta a vybranych
(modelovych) stati.

Zak zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je pfiinou
zasadnich zmén v nich.

Zak hodnoti a porovnava na pfiméfené turovni
polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a
hospodaisky potencial Ceské republiky
Vv evropském a svétovém kontextu.

74k uvadi piiklady Gcasti a pusobnosti Ceské
republiky ve svétovych mezinarodnich a

Svétadily, makroregiony svéta
Evropa

urcujici a porovnavaci kritéria; jejich
piimétfena charakteristika z hlediska
ptirodnich a socioekonomickych pomért
s diirazem na vazby a souvislosti (ptirodni
oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti,
jazykové oblasti, ndboZenské oblasti,
kulturni oblasti)

Modelové regiony svéta
vybrané modelové pfirodni, spolecenské,

politické, hospodarské a environmentalni
problémy, mozZnosti jejich feSeni

Ceska republika

— zemé&pisna poloha, rozloha, ¢lenitost, ptirodni
poméry a zdroje;

- obyvatelstvo: zdkladni geografické,

ENV - lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostiedi

ENV - vztah c¢lovéka
K prostredi
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nadnarodnich  institucich, organizacich  a
integracich stata.

- 74k lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti
Z hlediska osidleni a hospodaiskych aktivit.

- 74k vymezi a lokalizuje mistni oblast (region)
podle bydlisteé nebo skoly.

- Zak hodnoti na pfiméfené urovni piirodni,

hospodaiské a kulturni poméry mistniho regionu,

Minimdlni doporucend uroveri pro upravy ocekdavanych
vystupii v ramci podpiirnych opatieni:

Zadk vyhledd na mapdch jednotlivé svétadily a ocedny.

Zak rozlisi zasadni prirodni a spolecenské znaky
svetovych regionii.

demografické a hospodaiské charakteristiky,
sidelni pom¢éry;

- rozmisténi hospodatskych aktivit, sektorova a
odvétvova struktura hospodarstvi;

- transformacni spolecenské, politické a
hospodaiské procesy a jejich izemni projevy a
dopady;

- hospodaiské a politické postaveni Ceské
republiky v Evrop¢ a ve svété, zapojeni do
mezinarodni délby prace a obchodu

Regiony Ceské republiky

- Uzemni jednotky statni spravy a
samospravy, krajské ¢lenéni, kraj
mistniho regionu, pfeshrani¢ni spoluprace
se sousednimi staty v euroregionech

Mistni region

- zemépisna poloha, kritéria pro vymezeni
mistniho regionu, vztahy k okolnim
regionlim,

- zékladni pfirodni a socioekonomické
charakteristiky s dirazem na specifika
regionu dulezitd pro jeho dal§i rozvoj
(potencidl x bariéry)
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Zaik charakterizuje polohu, rozlohu, prirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské pomery vybranych
svetadilii, oceanii, a vybranych statii.

Zadk urci zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a
Jjeji sousedni staty.

Zak rozlisuje prirodni podminky CR, popise povrch a jeho
Clenitost.

Zadk uvede hlavni uidaje o rozmisténi obyvatelstva.
Zadk vyhledd na mapdch jednotlivé kraje Ceské republiky a
charakterizuje hospodarské pomery, prirodni zvldstnosti a

kulturni zajimavosti.

Zadk vymezi a lokalizuje vizemi mistni krajiny a oblasti
(regionu) podle bydlisté nebo skoly.

Zadk charakterizuje piirodni, hospodarské a kulturni
poméry mistniho regionu.
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Vyucovaci predmét: Zemépis
Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda

4.17.6 Ro¢nik: 9.
Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
ENV - zékladni | Pf
Zak posoudi na piiméfené urovni prostorovou Globalizace podminky zivota
organizaci svétové populace, jeji rozlozeni, rust, Ov

pohyby a dynamiku ristu pohybu, zhodnoti na
vybranych ptikladech mozaiku multikulturniho svéta

74k posoudi, jak ptirodni podminky souvisi s funkci
lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni znaky sidel.

Zak zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky a funkce
svétového hospodafstvi, lokalizuje na mapach hlavni
sveétove energetické a surovinové zdroje.

74k porovnava predpoklady a hlavni faktory pro
uzemni rozmisténi hospodatskych aktivit.

aktualni spoleCenské, sidelni, politické a
hospodaiské poméry soucasného svéta,
sidelni systémy, urbanizace, suburbanizace

Globalizace v hospodafrstvi a kulturni
globalizace

sektorova a odvétvova struktura, izemni
dé¢lba prace, ukazatelé hospodaiského
rozvoje a zivotni urovné

Modelové regiony svéta

vybrané modelové ptirodni, spolecenské,
politické, hospodarské a environmentalni
problémy, mozZnosti jejich feSeni

Globalni problémy Zivotniho prostredi a
politicka globalizace

porovnavaci kritéria: narodni a
mnohonérodnostni staty, ¢asti statli, spravni
oblasti, kraje, mésta, aglomerace;

VDO -  principy
demokracie jako
formy vlady a zptisobu
rozhodovani

ENV - vztah ¢lovéka
K prostiedi
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74k porovnava staty svéta a zajmové integrace svéta
na zékladé podobnych a odlisnych znakd.

74k lokalizuje na mapach jednotlivych svétadilt
hlavni aktudlni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech.

74k porovnava rizné krajiny jako soucast pevninské
Casti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich
ptikladech specifické znaky a funkce krajin.

74k uvadi konkrétni piiklady ptirodnich a kulturnich
krajinnych slozek a prvki, prostorové rozmisténi
hlavnich ekosystému (biomil).

74k uvadi na vybranych piikladech zavazné disledky
a rizika ptirodnich a spolecenskych vlivii na zivotni
prostiedi

- hlavni a periferni hospodarské oblasti svéta;

- politickd, bezpecnostni a hospodarska
seskupeni (integrace) stati;

- geopolitické procesy, hlavni svétova
konfliktni ohniska

Zdroje globalniho vyvoje
- ptirodni a spoleCenské prostiedi, typy krajin
My a propojeny svét

- udrzitelny zZivot a rozvoj, principy a zasady
ochrany pfirody a Zivotniho prostiedi,
chranéné tizemi ptirody, globalni ekologické
a environmentalni problémy lidstva

Cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny,
geografické exkurze

- orienta¢ni body, jevy, pomiicky a pfistroje;
stanoviSté, ur¢ovani hlavnich a vedlejSich
svétovych stran, pohyb podle mapy a azimutu,
odhad vzdalenosti a vySek objektii v terénu;-
jednoduché panoramatické nacrtky krajiny,
situacni plany, schematické nacrtky pochodové
0sy, hodnoceni ptirodnich jevl a ukazatelt

Ochrana ¢lovéka pii ohroZeni zdravi a Zivota
- zivelni pohromy;

- opatfeni, chovani a jednani pii nebezpeci
zivelnich pohrom v modelovych situacich

ENV - lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostiedi
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- 74k uplatiiuje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a
pobytu ve volné pfirod¢, uplatiuje v modelovych
situacich zéasady bezpecného chovani a jednani pii
mimotadnych udalostech.

Minimdlni doporucend uroveri pro upravy ocekdavanych
vystupii v ramci podpiirnych opatieni:

Zdk umi pojmenovat riizné krajiny jako soucdst pevninské
casti krajinné sféry, rozlisi na konkrétnich prikladech
specifické znaky a funkce krajin.

Zak uvede priklady prirodnich a kulturnich krajinnych
slozek.

Zak uvadi na vybranych prikladech zavazné dusledky a
rizika prirodnich a spolecenskych viivii na Zivotni
prostredi.

Zadk uvede priklady, jak prirodni podminky souvisi s
funkci a rozmisténim lidskych sidel - vyhledd na mapdch
nejznamejsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace.
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4.4 Vyuéovaci pfedmét: PRACOVNI CINNOSTI

Vzd&lavaci oblast: Clovek a svét prace

4.18.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

RVP nepojmenovava vzdélavaci predmét v této vzdelavaci oblasti. Proto byl pro 1.1 2. stupeil zvolen nazev Pracovni ¢innosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni:
Vyucovaci predmét pracovni ¢innosti se vyucuje jako samostatny predmét v 1., 2., 3., 4., 5., 6., 7., 8. a 9. ro¢niku. Casova dotace v u¢ebnim
planu jsou 2 vyucovaci hodiny tydné v 5. ro¢niku a 1 vyucovaci hodina tydné v ostatnich ro¢nicich.
Na 1. stupni je tento predmét rozdélen do 4 tématickych okruhii:
Préce s drobnym materidlem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace
Ptiprava pokrmii
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace bude na 2. stupni vyudovan v 5 tématickych okruzich:
1. Prace s technickymi materidly
2. Péstitelské prace a chovatelstvi
3. Ptiprava pokrmi
4. Provoz a udrzba domdcnosti
5. Svét prace
Vzhledem k materialné-technickym podminkam a pedagogickym zamérim $koly jsou na druhém stupni vybrany tématické okruhy pro
skupinu chlapcii a skupinu divek, které jsou vyucovany oddélené.
Ve vsech tématickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpec¢nosti a hygieny pii praci.

Formy prace:
praktické prace ve tfidach, Skolnich dilnach, ve Skolni kuchyni a pracovné Siti
jarni a podzimni prace na Skolnim pozemku
skupinova prace
teoretickd vyuka doplnéné laboratornimi pokusy a praktickymi ukdzkami ve tfidé
vyuziti asopisl, odborné literatury, videokazet, internetu ,informaci z médii
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani v oblasti sméfuje k:

pozitivnimu vztahu k prace a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledkt prace

osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykl zriznych pracovnich oblasti, k organizaci a planovani prace a k pouzivani
vhodnych néstrojii, nafadi a pomucek pfi praci i v bézném zivoté

vytrvalosti a soustavnosti pii plnéni zadanych ukoll, k uplatiovani tvotfivosti a vlastnich napadt pii pracovni ¢innosti a k vynakladani
usili na dosaZeni kvalitnich vysledka

poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy izce spojena s pracovni ¢innosti cloveka

autentickému a objektivnimu poznani okolniho svéta, k potifebné sebediivére, k novému postoji a hodnotdm ve vztahu k préaci ¢lovéka,
technice a zivotnimu prostredi

chapani prace a pracovni ¢innosti jako ptileZitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni podnikatelského mysleni

orientaci v ruznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni potiebnych poznatkti a dovednosti vyznamnych
pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméfeni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci

osvojeni si a uplatiiovan zasad bezpecnosti a ochrany pfi praci, hygieny prace, zdkladi organizace a planovani prace, technologické kazné

udrZovani lidovych zvykd, tradic a femesel

tvar¢i myslenkové spoluucasti zaki

Zaclenéni priifezovych témat:
VDO
zéasady slusnosti, tolerance a odpovédného jednani, feSeni problému samostatné a odpovédné, spoleéné komunikovat, podporovat aktivitu
a kooperovat
osv
- orientovat se v sob¢ samém, rozvijet dovednosti a schopnosti, dobré vztahy k sobé¢ samému, k dalsim lidem a slozkdm Zzivotniho
prostredi
- uvédomovat si hodnoty spoluprace a pomoci
Osobnostni rozvoj:
- rozvoj schopnosti poznani:
- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
- cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problému
- dovednosti pro uceni a studium
- sebepoznani a sebepojeti:
muj vztah ke mné samému: moje uceni
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moje vztahy k druhym lidem
zdravé a vyrovnané sebepojeti

seberegulace a sebeorganizace:

regulace vlastniho jednani a prozivani

organizace vlastniho ¢asu

stanovovani osobnich cilti a krokti k jejich dosazeni
psychohygiena:

dobry vztah k sobé samému

socialni dovednosti pro ptedchédzeni strestt v mezilidskych vztazich
dobré organizace Casu

kreativita:

pruznost napadi a originality

Socialni rozvoj:

-komunikace:

ENV

specifické komunikac¢ni dovednosti (monolog, dialog, komunikace v riznych situacich)

kooperace a kompetice:

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, dovednost odstoupit od vlastniho néapadu,
dovednost navazovat na druhé, jasnd komunikace, feSeni konfliktli, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

rozvoj individudlnich a socialnich dovednosti pro etické zvladnuti situaci, soutéze, konkurence

pozorovat a popisovat okolni prostiedi, ziskat informace o ekologické problematice, ziskané poznatky kriticky zvazovat a domyslet
mozné dusledky, provadét konkrétni pracovni aktivity ve prospéch zivotniho prostiedi, péce o zelen, tfidéni odpadi, zlepSovani
okolniho prostiedi

-zakladni podminky Zivota:

puda — propojenost slozek prostiedi, zdroj vyzivy, ohroZeni, rekultivace a situace v okoli, zmény v potiebé zeméd¢€lské ptudy, nové
funkce zeméd¢lstvi v krajing

lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi:

zem&délstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zeme&délstvi

prumysl a zivotni prostiedi — vliv primyslu na prosttedi, zpracovavané materialy a jejich ptisobeni

odpady — hospodaieni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zptsoby hospodateni, s odpady, druhotné suroviny)

vztah c¢loveka k prostredi.
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- poznavani vyznamu a roli riznych profesi ke vztahu k Zivotnimu prostiedi; aktualni ekologicky problém (ptiklad problému, jeho
pfi¢ina, disledky, souvislosti, moznosti a zptsoby feSeni, hodnoceni, vlastni ndzor, jeho zdlivodnéni a prezentace)
MEV
- schopnost pracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty, které ptichazeji z médii, tisku, rozhlasu, televize, internetu
- interpretace vztahu medidalnich sdéleni a reality:
- ruzné typy sdéleni, jejich rozliSovani a funkce

4.18.2 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki

Kompetence K u¢eni — zak:

- poznava smysl a cil uceni

- osvojuje si zékladni pracovni dovednosti a ndvyky z riiznych pracovnich prostredi

- udi se pouzivat vhodné nastroje, naradi a pomucky pfi praci i v bézném zivoté

- pracuje s odbornou literaturou

- umi si naplanovat ¢innost pii praci s technickymi materialy, pfi pfipraveé pokrmu a péstovani vybranych rostlin
- pracuje podle navodu

- poznava vlastnosti materialti, surovin a jejich pouzitelnost

- samostatn¢ pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava a posuzuje

Kompetence K u¢eni — Ucitel:

- umoziuje zakim pouzivat rizné materialy, vhodné nastroje a naradi
- vede zaky, aby v hodinach pracovali s odbornou literaturou

- pozoruje pokrok u vSech zakl v hodiné

- vytvaii vhodné prostiedi pro experiment

Kompetence K FeSeni problémi — zak:

- samostatn¢ fesi problémy, voli vhodné zplsoby feSeni

- uveédomuje si potieby praktického oveétovani feseni problému

- promysli pracovni postupy pii plnéni zadanych tkola

- uplatiiyje vlastni napady, své feSeni si umi obhdjit

- aplikuje feseni do obdobnych zadani a hledani novych zptsobl vyuziti dovednosti pti praci s technickymi materidly, pfipravé pokrmut
a péstovani vybranych rostlin

- umi zodpovédné rozhodovat o vlastni profesni orientaci
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- seznamuje se s moznostmi poradenstvi v oblasti volby dal$iho studia, profesni orientace
- jeveden k aktivnimu podilu na vSech fazich ¢innosti (na planovani, ptiprave, realizaci i hodnocent)
- fesi zadani a ovétuje své znalosti pti laboratornich pracich

Kompetence k FeSeni problému — Ucitel:
- zajima se o naméty zaka
- klade oteviené otazky
- snazi se rozvijet u zakl tvotivost, vede je k uplatiiovani vlastnich napadi

Kompetence komunikativni — zak:

- uziva informacni zdroje k ziskani novych poznatk

- uvédomuje si t€innou komunikaci pii praci s riznymi materidly

- seznamuje se piimym vyznamem pojmu se vztahem k préci s technickymi i rostlinnymi materialy a pfi piipravé pokrmd, s vykladem
pojmi souvisejicich S volbou povolani

- rozsSifuje si slovni zdsobu v oblasti pracovnich néstrojt, naradi a pomticek, uci se popsat postup prace

- predklada dostatek podnéth a piileZitosti pro vlastni prezentaci

- uci se obhajovat a argumentovat vhodnou formou svijj vlastni ndzor a zaroven poslouchat nazor jinych

- vyuZiva co nejvétsi mnozstvi informaci (prace s knihou, odbornymi ¢asopisy, internet)

Kompetence komunikativni — Ucitel:
- zadava ukoly, pfi kterych zaci spolupracuji
- vede Zaky k uZivani spravné terminologie
Kompetence socialni a personalni — Zaci:

- spolupracuji ve dvojici a v malé skupin€, vytvareji spolecné prace, pii kterych se uci spolupracovat a respektovat napady druhych,
spole¢né se snazi o dosaZeni kvalitniho vysledku

- prokazi schopnost stfidat role ve skupiné

- uveédomi si potieby ohleduplnosti na pracovisti

- jsou vedeni k sebehodnoceni

Kompetence socialni a personalni — Ucitel:
- podle potieby poméha zaklim
- dodava zakiim sebedlvéru
- kazdému zékovi umoziuje zazit uspéch
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- vede zaky ke spolupraci a vzdjemné pomoci
Kompetence obCanské — zak:

- respektuje pravidla pfi praci, dokaze poskytnou 1. pomoc pii zranéni

- Vytvaii si pozitivni vztah k praci a uvédomuje si odpovédnost za kvalitu svych 1 spoleCenskych vysledki prace
- chape vliv rtiznych ¢innosti ¢lovéka na Zivotni prostiedi a spoluodpovédnost za jeho ochranu

- tvofivé plni zadana témata

- kriticky hodnoti svoji ¢innost a jeji vysledky

- chrani a oceniuje nase kulturni tradice a historické dédictvi

Kompetence ob¢anské — Ucitel:

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- dodava zakim sebedlivéru

- umoziuje zdkum, aby na zéklad€ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky
Kompetence pracovni — zak:

- je veden k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti a hygieny véetné pouzivani ochrannych pracovnich prostiedka

- spravné, zodpovédné a bezpecné pouziva vSechny nastroje a materidly

- snaZzi se provést praci v co nejlepsi kvalité

- seznamuje se s konkrétnimi podnikatelskymi aktivitami od zaméru az po jejich realizaci

- Vytvaii si prostor pro piijimani promyslenych rozhodnuti o dal$im vzdé¢lani a profesni orientaci

- vyuZiva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje a své pfipravy na budoucnost,
¢inni podlozena rozhodnuti o dal$im vzdélavani a profesnim zaméteni

- aktivné se zcastnuje vyroby upominkovych pfedmétti v rdmei tradi¢nich mistnich akci

Kompetence pracovni — Ucitel:

- jasnymi pokyny sméfuje ¢innost ke stanovenému cili

- hodnoti zéky zptisobem, kterym jim umoziuje vnimat vlastni pokrok

- vede zaky ke spravnym zplsobiim uziti materiala a nastroja

- zohlediuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zaki a podle potieby jim v ¢innostech poméaha
- podporuje tvofivou manudlni ¢innost zakl

- navozuje situace a voli metody, které podporuji vyuziti ICT
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Kompetence digitalni:

- ovlada zakladni funkce digitalni techniky; diagnostikuje a odstranuje zdkladni problémy pii provozu digitalni techniky

- propojuje vzajemn¢ jednotliva digitalni zafizeni

- pracuje uzivatelskym zptisobem s mobilnimi technologiemi — cestovani, obchod, vzdélavani, zdbava

- oSetiuje digitalni techniku a chrani ji pred poskozenim

- dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a pfedpisy pii praci s digitalni technikou a poskytne prvni pomoc pii trazu
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Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti
Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

4.18.3 Ro¢énik: 1., 2. a 3.

Vystupy ucivo pt mv
Zak: Prace s drobnym materialem — vlastnosti materiald, Cj
Vytvafti jednoduchymi postupy riizné predméty funkce a vyuziti pracovnich pomtcek a nastroja, - popis
z tradi¢nich 1 netradi¢nich materiald. jednoduché pracovni postupy, vyuziti tradic a lidovych pracovniho
-macka, trha, lepi, polepuje, stfiha, vystiihuje, pfekladda | zvykl postupu
sklada papir M
-vytvéii jednoduché prostorové tvary z papiru - Papir a karton -prostorova

- Textil predstavi-vost,

-dovede navlékat, aranzovat, dotvaret, opracovavat a tiidit - Pfirodniny geo-metrické

pfi sbéru piirodni material
Minimadlni doporucend uroveii pro upravy ocekdavanych
vystupiui v ramci podpiirnych opatieni:

Zak  zvlada zdkladni manudlni dovednosti pii praci s
Jjednoduchymi materialy a pomiickami; vytvari
jednoduchymi postupy riizné predmeéty z tradicnich

| netradicnich materidalit, pracuje podle slovniho ndavodu
a predlohy

-pracuje podle slovniho ndvodu nebo piedlohy
-navlékne jehlu, udélé uzel, stiiha textil
-pracuje podle slovniho navodu nebo piedlohy
-navlékne jehlu, udélé uzel, stiiha textil

tvary

Pv
roéni
obdobi

-dovede sestavovat stavebnicové prvky
-montuje a demontuje stavebnici

Konstruk¢ni ¢innosti
prace se stavebnicemi
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Minimalni doporucend iuroveri pro upravy ocekdavanych
vystupiui v ramci podpiirnych opatieni:

Zak

zvlada elementarni dovednosti a cinnosti pri prdci se
stavebnicemi

-uci se zakladiim péce o pokojové kvétiny — otirani listi,
zalévani, kypteni,

-zas€va semena

-provadi pozorovani a zhodnocuje vysledky pozorovani

Minimadlni doporucend uroveri pro upravy ocekdvanych
vystupui v ramci podpiirnych opatieni:

Zak  provadi pozorovani piirody v jednotlivych rocnich
obdobich a popise jeho vysledky , pecuje o nendrocné
rostliny

-orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
-chova se vhodné pfi stolovani

-ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani
-pfipravi jednoduchy pokrm (studend kuchyng)
-udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch

Minimadlni doporucend uroveri pro upravy ocekdavanych
vystupii v ramci podpiirnych opatieni:

Zak upravi stiil pro jednoduché stolovant,
chova se vhodné pri stolovani

Péstitelské prace
- zékladni podminky pro péstovani rostlin (i
pokojovych), péstovani ze semen v mistnosti

Piiprava pokrmi
zakladni vybaveni kuchyné, vybér a nakup potravin,
jednoduché uprava stolu, pravidla spravného stolovani

Vv

Vv
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Vyuéovaci pfedmét: Pracovni ¢innosti
Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

4.18.4 Roc¢nik: 4. a 5.

VYSTUPY UCIVO PT MV
74k Prace s drobnym materiialem — vlastnosti materiald, | OSV — Cj — popis
- Vytvafi pracovnimi operacemi a postupy na funkce a vyuziti pracovnich pomticek a nastroji, kreativita | pracovniho
zékladé€ své predstavivosti rizné vyrobky z daného | jednoduché pracovni postupy, vyuziti tradic a postupu
materialu. lidovych zvykt
Minimalni doporucend iuroveri pro upravy ocekdavanych
vystupiui v ramci podpiirnych opatieni:
Zak vytvdii priméienymi pracovnimi postupy riizné
vyrobky z daného materialu vyuziva pri tvorivych
cinnostech s ruznym materidlem vlastni fantazii
voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a nacini vzhledem
K pouzitému materialu,udrzuje poradek na pracovnim
misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pri drobném poranéni
- dovede vyfezavat, dérovat, polepovat, tapetovat - Préace s papirem a kartonem M — prostoro-
- vytvaii prostorové konstrukce va predstavi-
vost, geome-
trické tvary
- seznamuje se zaklady aranzovani a vyuZiti samorostl - Préce s pfirodninami Prv —
- seznamuje se pii ¢innosti s riznym materialem s prvky rostlinstvo

lidovych tradic

- zvlada rizné druhy stehu — pfedni, zadni, ozdobny
- seznamuje se s latanim a tkanim
- uci se hackovat

- Prace s textilem
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- udrzuje potadek na pracovnim misté, dodrzuje
zéasady hygieny a bezpe€nosti prace, poskytne
prvni pomoc pii urazu

- Voli vhodné pracovni pomucky.

- montuje a demontuje stavebnici

- udi se pracovat podle slovniho navodu, piedlohy nebo
jednoduchého schématu

- dodrzuje zésady hygieny a bezpec¢nosti prace,
poskytne prvni pomoc pii Grazu

Minimadlni doporucend uroveri pro upravy ocekdavanych
vystupui v ramci podpiirnych opatieni:

Zak  provddi pFi prdci se stavebnicemi jednoduchou
montaz a demontaz  pracuje podle slovniho navodu,
predlohy, jednoduchého nacrtu udrzuje poradek na
svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii drobném
urazu- znd funkci a uziti jednoduchych pracovnich
nastroju a pomiicek

Konstruk¢ni ¢innosti

- Préce se stavebnicemi (plosnymi, konstrukénimi,
prostorovymi)

- Prace s navodem

- Prace s ptedlohou a s jednoduchym nacrtem

- udi se zdkladim péce o pokojové kvétiny

- udi se znat rozdil mezi setim a sdzenim

- uci se mnoZeni rostlin odnoZemi a fizkovanim

- seznamuje se s rostlinami jedovatymi, rostlinami jako
drogami, alergiemi

Minimadlni doporucend uroveri pro upravy océekdvanych
vystupii v ramci podpiirnych opatieni:

Zak  znd zdkladni podminky a postupy pro péstovani
vybranych rostlin oSetruje a péstuje podle danych
zasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska

Péstitelské prace
- Zékladni podminky pro péstovani rostlin,
pestovani pokojovych rostlin, péstovani rostlin
ze semen Vv mistnosti
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pozorovani  voli podle druhu péstitelskych cinnosti
spravné pomiicky, nastroje a nacini dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prdace, poskytne prvni pomoc pri
urazu na zahradé

- vede péstitelské pokusy a pozorovani)umi zvolit
podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomicky, nastroje a naradi

- dodrzuje zésady hygieny a bezpec¢nosti prace,
poskytne prvni pomoc pii trazu

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

- seznamuje se s piipravou jednoduchych pokrmt
studené i teplé kuchyné

- udi se pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii urazu

- udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch

Minimadlni doporucena uroveri pro upravy oéekdvanych
vystupiui v ramci podpiirnych opatieni:

Zdk  zna zdkladni vybaveni kuchyné pripravi
samostatné jednoduchy pokrm dodrzuje pravidla
spravného stolovani a spolecenského chovani pri
stolovani udrzuje poradek a cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zdaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pri urazu v kuchyni

- uplatiiuje zdasady spravné vyzivy

Priprava pokrmiu

- zékladni vybaveni kuchynég, vybér a nakup
potravin, jednoducha tprava stolu, pravidla
spravného stolovani
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Vyucéovaci prfedmét: Pracovni ¢innosti — Péstitelské prace
Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

4.18.5 Rocnik: 6. — divky — Péstitelské prace

Ocekavané vystupy U¢ivo PT MV
- 74k dodrzuje technologickou kazefi, zasady hygieny a Uvod
bezpecnosti prace, poskytne 1. pomoc pfi Grazu. rezim — hygiena a bezpecnost pii praci, 1. pomoc.
- 74k vysvétli vznik a vyznam pady, popise jeji slozeni. Zakladni podminky pro péstovani ENV — | CH-hnojiva
74k vyjmenuje druhy a typy pid, popise jejich - puda — vlastnosti, tfidéni, urodnost, zpracovani, | lidské
vlastnosti. Zak zvlada jednoduché pracovni postupy zakyseleni aktivity a
S pidou. - vyzivarostlin (hnojiva) problémy
- ochrana rostlin a pidy Ziv.
Prostredi,
zékladni
- Zak ziska zakladni znalosti o vyZivé a ochrang rostlin, podminky
ochran¢ pudy, uptednostiiuje ekologickd hlediska a Zivota
spravnou agrotechniku. PR —
Zelenina osv — | rostliny,
- Zak zhodnoti vyznam pfirodnich a primyslovych - vyznam péstovani zeleniny komunikace, | vyziva
hnojiv pro vyzivu rostlin. - osivo a sadba, vypéstky kooperace, cloveka
- rozdéleni zeleniny kompetice
- 74k vysvétli vyznam zeleniny pro zdravi &lovéka. Zak - podminky a zasady péstovani
dokaze rozdelit zeleninu a zafazuje vybrané druhy do - oSetfovani béhem vegetace
piislugnych skupin. Zak rozpozna osivo, sadbu a - sklizen, uskladnéni
vypéstky béznych druhii zeleniny. Zak popise
jednoduché postupy pii pestovani jednotlivych druht
zeleniny — ptiprava zahonu, predpéstovani, vysev,
vysadba, oSetfovani bchem vegetace, sklizen, Praktické prace na pozemku
uskladnéni. Zak uvede piiklady rychleni zeleniny ve - zpracovani pudy (podzim, jaro)
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skleniku a pafenisti.

Pouziva vhodné pracovni pomicky a provadi jejich
Gdrzbu Zak si uvédomuje sled jarnich a podzimnich
praci na zahrad¢, dilezitost spravného zpracovéni
pudy. Zak zvlada postupy pii péstovani jednotlivych
druhii zeleniny na $kolnim pozemku. Zak dokaze
uskladnit zakladni zeleninu. Zak spravné zpracovava
ptdu pred setim a sazenim. Zak se dokaZe postarat o
vze§la semena a piijaté sazenice. Zak zvladne zaloZeni
kompostu. Zak se podili se na tklidu viech ploch
zahrady.

Péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu.

predpéstovani, seti, sazeni
oSetrovani rostlin béhem vegetace
hrabani listi, tklid zahrady
zakladani kompostu

Zaklady oSetfovani pokojovych rostlin
kvétiny v interiéru a exteriéru
fez kvétin a jednoducha vazba
uprava kvétin
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Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti — Provoz a idrzba domacnosti

Vzd&lavaci oblast: Clovek a svét price

4.18.6 Ro¢nik: 6. — divky — Provoz a udrzba domacnosti
Ocekavané vystupy Ucdivo PT MV
- Dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni Bezpecnost provozu domacnosti
pravidla a predpisy a poskytuje prvni pomoc Nebezpecdi urazu elektrickym proudem osv —
pri irazu, véetné urazu elektrickym proudem. kreativita,
kooperace
- Provadi jednoduché operace platebniho stykua ,
domaciho &etnictvi. Zak dodrzuje zékladni Ekonomika domacnosti kompetice
hygienickd a bezpecnostni pravidla a ptedpisy, energie v domacnosti (voda, teplo, svétlo )
poskytne 1. pomoc pii Grazu. Zak vyjmenuje planovani a rodinny rozpocet ENV -
moznosti Setfeni energii v domdcnosti, nauci se rozpocet domdcnosti (pfijmy a vydaje, platby, uspory) lidskeé
sestavit rodinny rozpolet. Zik rozlisi slozky hotovostni a bezhotovostni platebni styk aktivity a | CH -
rozpoCtu (vydaje na stravu, byt, provoz ekonomika domacnosti problémy | uklidové
domacnosti, kulturu vzdé€lani, zabavu, dovolenou, Ziv. prostiedky
osaceni, osobni vydaje, uspory). Zak provadi Prostiedi
jednoduché operace platebniho styku a domaciho Udrzba a uklid domacnosti F-—
ucetnictvi. - uklid bytu — ¢istici prostfedky a jejich dopad na zivotni elektrospot
prostredi febiCe

Ovladd jednoduché pracovni postupy  pfi
zékladnich ¢innostech v domacnosti a orientuje se
vnavodech  kobsluze  béznych  domécich
spottebicli. Spravne zachazi s pomuckami, nastroji,
nafadima zafizenim vcetné¢ uUdrzby , provadi
drobnou doméci udrzbu. Zak rozlisi zékladni istici
prostiedky pouzivané pro tklid domacnosti. Zak
provadi jednotlivé pracovni postupy pii uklidu.
Zak pochopi nutnost tiidéni odpadu a jeho
ekologicke likvidace.

- pracovni postupy
- odpad a jeho likvidace
- rozpozna a umi zachdzet se spotiebi¢i v domacnosti

Udrzba odévi a pradla
praci a Cistici prosttedky
prani a Zehleni
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74k se seznami se zasadami bezpec¢nosti a ochrany
zdravi pii praci spratkou a Zehlitkou. Zak
Vyjmenuje bézné¢ pouzivané praci a Cistici
prostiedky a posoudi jejich vliv na Zivotni
prostiedi.

73k se orientuje v symbolech uréujicich vhodné
oSetfeni textilii.

74k se nau¢i bézné stehy pouzivané pii ruénim $iti
(pfedni, znackovaci, zaposivaci, obnitkovaci). Zak
porozumi pravidlim ruéniho §iti. Zak vybere
vhodny material a usije jednoduchy vyrobek. Zak
zvladne opravy drobnych poSkozeni na pradle a
aplikaci. Zak se seznami se zakladnimi vysivacimi
stehy, zhotovi vzorni¢ek stehil a samostatné vyrobi
jednoduchou vysivku. Zak ovlada zakladni
techniky prace spfizi, zhotovi jednoduchy
vyrobek. Zak spravné organizuje vlastni praci. Zak
pii praktickych ¢innostech spravné zachazi
spomickami a ndastroji, ovlddd jednoduché
pracovni postupy pii zdkladnich cinnostech
v domacnosti. Zak aktivné se z(lastiiuje vyroby
upominkovych pfedméti v ramci tradi¢nich
mistnich akci.

- oSetfovani odévu a pradla podle vyznacenych symbol

Opravy a upravy pradla a odévi
- ruéni Siti (ruéni stehy, pracovni pomucky, pravidla
rucniho Siti)
- opravy a Upravy pradla (ozdobné stehy, aplikace)
Zaklady technik s textilem a ptizi
- vySivani (pfenaSeni vzoru na material, druhy vySivacich
stehi — vzornicek, samostatnd prace — jednoducha
vysivka)
- pleteni (volba materidlu a pomucek, zakladni prvky
pleteni, postup prace)
hackovani (volba materidlu a pomucek, zakladni prvky
hackovani, postup prace)
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Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti — Péstitelské prace
Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

4.18.7 Rocnik: 7. — divky — Péstitelské prace
Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
74k dodrzuje technologickou kazef, zasady hygieny a Uvod osv —
bezpecnosti prace, poskytne 1. pomoc pfi urazu. rezim pozemku — bezpe¢nost a hygiena pfti praci, 1. | komunikace
pomoc kooperace
kompetice
Zak vysvétli vyznam ovocnych rostlin. Zak uvede Ovocné rostliny sebeorganizace | Pt — zdrava
vybrané zastupce jednotlivych skupin (jadroviny, vyznam péstovani, druhy ovocnych rostlin kreativita vyziva,
peckoviny, skotapkoviny, drobné ovoce). - zpusob péstovani, sklizen, uskladnéni, zpracovani rostliny
Zak dokaze aplikovat zékladni zasady pro vysadbu a ENV —
péstovani vybranych druhti. Zak vysvétli principy zékladni
vegetativniho rozmnoZovani ovocnych rostlin. podminky
74k zhodnoti zptisoby uskladnéni a zpracovani ovoce. Zivota
74k se dokaze orientovat v odborné literatuie. Ch- drogy

Zak zhodnoti vyznam lé¢ivych rostlin, uvede nékteré
zastupce 1é¢ivych rostlin. Zak vysvétli zasady sbéru,
suSeni a uchovavani 1é¢ivych rostlin. Zak se dokaze
orientovat v odborné literatute.

Zak se seznami s lé¢ivymi ucinky, s alergiemi, se
zneuzivanim rostlin jako drogy.

Pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich
udrzbu.

Léc¢ivé rostliny, kofeni
vyznam pro ¢lovéka, 1é¢ivé ucinky rostlin
zé4sady sbéru a suseni
rostliny jedovaté, rostliny jako droga a jejich
zneuzivani
alergie
péstovani vybranych druht

Praktické prace na pozemku
zpracovani ptdy (podzim,jaro)
priprava zahonit, seti a sazeni vybranych uzitkovych
rostlin
péce o péstované rostliny
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74k provadi jarni a podzimni prace na pozemku — | - sklizen ovoce, uskladnéni
zpracovani pudy, piiprava zahoni, péce o rostliny, | - uklid zahrady

sklizeti ovoce, uklid zahrady.

Zak voli vhodné pracovni postupy pii péstovani
rostlin. Zak pouZiva vhodné pracovni pomicky a
provadi jejich udrzbu.
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Vyucovaci piredmét: Pracovni ¢innosti — PFiprava pokrmu
Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

béhem dne.

74k ptipravi jednoduché pokrmy v souladu e zasadami
zdravé vyzivy. Zak vyhleda v literatufe recepty
vhodnych pokrmi. Ptipravi jidelnicek,

stravovani v pribchu dne

Piiprava pokrmi
kuchaiské knihy, recepty
sestaveni jidelnicku
rozpocet

4.18.8 Ro¢nik: 7. — divky — Priprava pokrmi
Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
73k dodrrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace, ReZim $kolni kuchyné
poskytne 1. pomoc pti trazech v kuchyni. - bezpecnost pii vafeni, udrzovéni Cdistoty a
poradku, bezpecnost a hygiena provozu, 1.
pomoc
Zak pouzivd zakladni kuchynsky inventat, je Ch — uklidové
seznamen s ulozenim nadobi v linkach a bezpecné Skolni kuchyné prostfedky
obsluhuje zakladni kuchyniské spotiebice. - vybaveni Skolni kuchyn¢
Zak udrzuje Gistotu a poradek, bezpetné zachazi - udrZzovani pofadku  Cistoty, bezpe€nost a F —
smycimi a Gisticimi prostfedky. Zik se seznamuje hygiena provozu elektrospotiebice
S vybavenim moderni domacnosti (mikrovinna trouba,
horkovzdu$na trouba, fritovaci hrnec a dalsi) — alespon
na informativni Grovni. PR — zdrava
osv — | vyziva
komunikace
, kooperace,
Zak vysvétli vyznam pravidelného rozvrzeni stravy Denni stravovaci rezim kompetice
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orientuje se Vvdruzich surovin pouzivanych pii vybér, nakup a uskladnéni potravin MEV -

piipravé jidel. Zak vypracuje rozpodet, nakoupi a piiprava pokrmii za studena i za tepla, pfiprava | recepty,

uskladni potraviny. Zak ovlada zakladni postupy pfi napoji navody

piipravé pokrmti a pfipravi jednoduché pokrmy zdrava vyziva vtisku, TV

studené i teplé kuchyné podle sestaveného jidelnicku. a rozhlase

Stolovani

Zak ovlada zakladni pravidla stolovani, zna zakladni - jednoduché prostirani

principy obsluhy u stolu. Zak pii stolovani se chova - obsluha a chovéani u stolu MKV —

kulturné a spoledensky. Zak uplatiiuje estetické citéni - zdobné prvky a kvétiny na stole kulturni

pfi stolovani. diference,
lidské
vztahy
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Vyucovaci piredmét: Pracovni ¢innosti — PFiprava pokrmu
Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

4.18.9 Rocnik: 8. — divky — Priprava pokrmii
Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
73k dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti RezZim $kolni kuchyné osv —
prace, poskytne 1. pomoc pii Urazech bezpecnost a hygiena provozu, udrZzovani istoty a | komunikace,
v kuchyni. poradku, prvni pomoc kooperace, F -
Zak pouziva zékladni kuchynsky inventat a zakladni vybaveni kuchyné, seznameni | kompetice elektrospotiebice
bezpetné obsluhuje  zakladni  elektrické s elektrospotiebici kreativita
spotiebice. seberegulace,

Zak vyjmenuje zasady tepelné upravy pokrmu
(vafeni, duSeni, peCeni, opé¢kani, zapékani,
smazeni, grilovani).

74k vysvétli vhodnost i nevhodnost tepelnych
uprav pro piipravu pokrmi z hlediska zdravé
VYZivy.

74k vyjmenuje vyrobky z obilnin, vi, které
pokrmy z nich mizeme pfipravit. Zik ma
piehled o druzich tuku a jejich uziti z hlediska
zdravé vyzivy, vhodné je pouzije pfi ptipraveé
pokrmt.

Zak rozlidi nejb&zngjsi sacharidy a posoudi
jejich zastoupeni v jidelnic¢ku. Zak zdtvodni
nezdravé plisobeni nadmérného ptijmu cukrl a

Ziakladni tepelna priprava pokrmi
druhy tepelnych uprav pokrmi
piiprava jidla tepelnou upravou
prakticka prace (sestaveni jidelnicku, rozpocet,
nakup potravin, samostatna prace)

Druhy potravin
obilniny, luskoviny
tuky, sacharidy
ovoce a zelenina
Maso a masné vyrobky
zmrazené pokrmy, polotovary, konzervy
pochutiny, napoje

P¥iprava pokrmii
praktickd prace (sestaveni jidelnicku, rozpocet,
nakup potravin)

psychohygiena

VDO -
odpovédnost za
zdravi

MEV - recepty

ztisku, TV a
rozhlasu
MKV — kulturni
diference

Pr -
vyZiva

zdrava
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tuki vdenni stravé. Zik uvede ovoce a
zeleninu jako zdroj vitamint a mineralnich
latek. Zak ma piedstavu o konzervovani a
piipravé polotovari, rozlisi hlavni metody
konzervace, popiSe zmrazovani potravin a jeho
vyhody.

74k vyjmenuje druhy masa a jejich zptisoby
ptipravy. Zak samostatnd sestavi jidelnitek,
vypracuje rozpocet nakupu, nakoupi potiebné
suroviny a uvaii jidlo tepelnou pfipravou,
pouzije vhodné nadobi. Zik dodrzuje piesné
stanovené postupy k ptipravé pokrmi.

Zak zvlada zakladni principy stolovani. Zak
rozli§i zakladni inventar pro stolovani (jidelni
a napojové sklo, pfibory, drobny inventar).
74k pripravi prostfeny stil, vhodn& doplni
ozdobné prvky.

Zak je zrucny pii podavani zakladnich druht
pokrmt a ndpoji i odnaSeni pouzitého nadobi.

Zak se spoleCensky se chova u stolu. Zak se
aktivné zucastiuje pfipravy v ramci tradi¢nich
mistnich akci.

samostatnd tvofiva prace
kuchaiské knihy

Stolovani
- zékladni inventaf pro stolovani

- prostirani stolu, pfizdoby a kvétiny

- obsluha u stolu

- spolecenské chovani
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Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti — Péstitelstvi
Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

4.18.10 Rocnik: 8. — divky — Péstitelstvi
Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
74k dodrzuje technologickou kazen, zasady Uvod

hygieny a bezpec¢nosti prace, poskytne 1. pomoc
pfi urazu.

Pouzivd vhodné pracovni pomicky a provadi
jejich udrzbu.

Zak provadi jarni a podzimni prace na pozemku —
zpracovani pudy, piiprava zahont, péce o rostliny,
sklizeti ovoce, tklid zahrady.

74k voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani
rostlin. Zak pouziva vhodné pracovni pomiicky a
provadi jejich udrzbu.

rezim pozemku — bezpeCnost a hygiena pii
praci, 1. pomoc

Praktické prace na pozemku
zpracovani pudy (podzim,jaro)
pfiprava zdhonii, seti a sdzeni vybranych
uzitkovych rostlin
péce o péstované rostliny
sklizen ovoce, uskladnéni
uklid zahrady
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Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti — Svét prace
Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

4.18.11 Rocnik: 8. — divky - Svét prace
Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
7ak se orientuje v pracovnich &innostech vybranych Trh prace VDO - zodpovédnost,
profesi. Zak k jednotlivym povolanim pfitazuje povolani lidi, druhy pracovist’ pravni fad, prava a
odpovidajici pracovisté, jednotlivé druhy pracovnich pracovni prostiedky, pracovni objekty, | povinnosti obc¢ani
prostfedkili a konkrétni pracovni objekty. charakter a druhy pracovnich ¢innosti
Zak piifadi  k jednotlivym povolanim  vystizné pozadavky  kvalifikaéni, = zdravotni a | OSV — sebepoznani,
pracovni ¢&innosti. Zak si uvédomuje rozdil mezi osobnostni sebehodnoceni,
jednotlivymi produkty prace (vyrobek x sluzby). Zak rovnost ptilezitosti na trhu prace seberegulace,
ma zakladni pfedstavu o potfebnych kvalifikacnich, sebeorganizace,
zdravotnich a osobnich pozadavcich k vykonavani komunikace
konkrétnich povoldni. Zak spravné rozlisi a
Vv souvislostech pouzije pojmy nabidka a poptavka, na
ptikladech jejich vztahu popisSe a vysvétli jak funguje Utad préce

trh prace.

74k posoudi své moznosti pfi rozhodob vani o volbé
vhodného povolani a profesni piipravy. “Zak vyuZije
profesni informace a poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani. Zak si vytvaii vlastni predstavu
o své profesni orientaci a struéné charakterizuje své
zivotni cile. Zak zdiivodni vyznam zodpovédné volby
povoléni pro vlastni Zivot.

Zak na piikladech vylozi, které okolnosti a podminky
jsou rozhodujici pro volbu vhodné profese. Zak si
uvédomuje, ze vedle vzdélani jsou pro vybér povolani

Volba profesni orientace

- zékladni principy

- sebepoznani: osobni zajmy a cile, télesny
a zdravotni stav, osobni

- vlastnosti a schopnosti, sebehodnocenti,
vlivy na volbu profesni orientace

- informacni zdkladna pro volbu povolani,
prace s profesnimi  informacemi a
vyuzivani poradenskych sluzeb
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vhodné profese urCujici také schopnosti, vlastnosti,
dovednosti a zdravotni stav. Svoji roli hraje 1 nadani a
zajem.

74k uvede piiklady nékterych zpiisobt ziskavani
piedstav o svych z4jmech, vlohach, vlastnostech,
schopnostech a ptedpokladech pro vybrané povolani.
Zak vysvétli, co je sebehodnoceni a jeho vyznam pii
vybéru povoldni, poznd své schopnosti a nestranné je
posoudi.

74k se orientuje v nabidce a poptavce na trhu prace,
ziskava informace volb¢ povolani.

74k popise zékladni zpiisoby ziskavani profesnich
informaci  (rodice, wucitelé, vychovny poradce,
pedagogicko-psychologicka poradna, ufad prace).

74k uvede sidlo pracovnich tifadti v regionu a vysvétli
jejich ¢innost. Zak se orientuje v ziskanych prvotnich
profesnich informacich. Zak vyuziva poradenské
sluzby.
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Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti — Péstitelské prace, chovatelstvi

Vzd&lavaci oblast: Clovek a svét prace

4.18.12 Rocnik: 9. — divky - Péstitelské prace, chovatelstvi

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
74k dodrzuje technologickou kazef, zasady hygieny a Uvod ENV — vliv | Pt
bezpecnosti prace, poskytne 1. pomoc pfi urazu. rezim $kolniho pozemku, bezpe¢nost a hygiena prace, | clovéka na | ekologie

1. pomoc Ziv. (zelen)
Prostredi
74k vysvétli vyznam zelené v ptirodé a pro ¢lovék a Okrasné rostliny a dieviny
jeji vliv na zlep$ovani Zivotniho prostiedi. Zak rozlisi vyznam zelené¢ — zahrady, parky, interiéry, vliv na | OSV —
ruzné sadovnické upravy, seznami se s prvky zahradni zlepSovani  zivotniho prostiedi spoluprace,
architektury, Gpravy balkonu, okna, ptfedzahradky. péstovani vybranych okrasnych dfevin a kvétin komunikace,
74k uvede zastupce jednotlivych skupin — dfeviny, kvétina v exteriéru a interiéru — hydroponie, bonsaje kreativita
letni¢ky, dvouletky, trvalky, riiZze, pokojové rostliny. zaklady oSetfovani pokojovych kvétin kompetence,
74k zvlada pracovni postupy pii péstovani okrasnych jednoducha vazba (vano¢ni, velikono¢ni, ikebana, | kooperace
rostlin, jejich mnoZeni, piesazovani, zalévani. Zak pomtcky a rostlinny material pro vazbu)
dokaze wvysvétlit princip hydroponického péstovani
pokojovych rostlin a péstovani bonsaji.
Zak vysvétli pouziti péstovanych rostlin k vyzdobé
interiéru a exteriéru. Zak aplikuje zasady aranzovani a
vazby zivych i suchych kvétin. Zak zna podminky
péstovani pokojovych rostlin. Zak pecuje o zelei
v okoli skoly.
Chovatelstvi
74k ma zakladni znalosti o chovu zvifat v domacnosti chov zvitat v domdacnosti, podminky chovu
(vhodnost chovu, péée a spravna vyziva). Zak dovede hygiena a bezpecnost chovu
zvazit zavedeni chovu v domécnosti. Zak prokaze kontakt se znaAmymi a neznamymi zvifaty
znalosti zasady bezpe&ného kontaktu se zvitaty. Zak tyrani zvitat,pokusy se zvitaty
posoudi nutnost ochrany domacich zvirat. ENV — | Pt
lidské ekologie
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74k se orientuje v problematice vztahu rostlin a zdravi
lovéka, ekologickém zptsobu péstovani rostlin. Zak
vysvétli vliv zemédélstvi na Zivotni prostiedi. Zak
popise zpusoby nakladani s komunalnim odpadem.

Pouziva vhodné pracovni pomuicky a provadi jejich
udrzbu

Clovék a Zivotni prostiedi
urbanisticky a esteticky vyznam zelen¢
ekologické zplisoby péstovani rostlin
ochrana vodnich zdrojt, ptudy
komunalni odpad

Praktické prace na pozemku
zpracovani pudy (podzim,jaro)
piiprava zdhond, seti a sdzeni vybranych uzitkovych
rostlin
péce o péstované rostliny
sklizen ovoce, uskladnéni
uklid zahrady

aktivity
problémy
ZIv.
Prostfedi

a
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Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti — Péstitelstvi
Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

4.18.13 Roc¢nik: 9. — divky — Ru¢ni prace
Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
- 74k dodrzuje bezpeénost prace na Sicim stroji, pii - Bezpecnost prace Pt — prvni pomoc
hackovani a pleteni. Zak popise Sici stroj a jeho osv —
funkci. Zak provadi nacvik strojového Siti na Siti na $icim stroji kreativita,
Sablon¢ — predklreslenny papir, §ije na riznych - seznameni se Sicim strojem kooperace,
druzich materialu - latek - nacvik strojového kompetice
- préce se stfihempéce o pestované rostliny
- Obkresluje stiihy, zmenSuje a zvétSuje stiihy. - zhotoveni vyrobku
Stiihéa, stehuje, seSivd na Sicim stroji, zehli
vyrobek.
Fy — pfimocary a
- 74k se seznami sriznymi druhy materiald, Hackovani otacivy pohyb
vhodnymi k hac¢kovani apleteni. - zékladni prvky hac¢kovani
M — zvétSovani a
- Sezndmi se s technikou hackovani, zvlada dlouhy, zmensovani
kratky sloupek a fetizek.
Pleteni CH — pfirodni —
- Seznami se nacinanim pleteni, plete hladce a - zakladni prvky pleteni umélé materialy
obrace.
- Zak  vyrobi jednoduchy vyrobek technikou
hackovani a pleteni
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Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti — Svét prace
Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Roc¢nik: 9. — divky - Svét prace

Ocekavané vystupy

Ucéivo

PT

MV

74k se seznami s moznostmi absolventa ZS. VyuZije
profesni informace , poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani Zak ma zakladni piedstavu o
naplni ucebnich a studijnich obord, znd navaznost
daldiho vzdélavani. Zak vi, jaké dal$i vzdélani musi
absolvovat pfi vybéru ur€itého povolani.

Zak se seznami s postupy pii piijimani uchaze¢ na
stfedni Skoly, vyuZiva informace a poradenské sluzby.
74k pochopi potieby celozivotniho vzdélavani.

74k vylozi svymi slovy zakladni charakteristiku
zaméstnani. Zak vysvétli, co vSechno by mél védét
mlady clovek, ktery se chce uchdzet o zaméstnani
(zpisoby hledani zaméstndni, psani Zivotopisu,
pohovor u zaméstnavatele, pracovni smlouva).

74k popise, jak by si mél podinat a jak se chovat pfi
uchazeni se o zaméstnani. Zak vysvétli zasady
vyplyvajici z pracovni smlouvy pro zameéstnance a
zameéstnavatele, vi, co ma pracovni smlouva
obsahovat, aby vznikl pracovni pomér.

Zak uvede zékladni prava a povinnosti zaméstnance a
zaméstnavatele. Zak si rozviji schopnosti prezentovat
sam sebe a presvédcit druhé o svych kvalitach.

74k prokaze v modelovych situacich zptisoby své
prezentace na trhu prace, vysvétli problémy

Moznosti vzdélani

- vyznam vzdélani, potieba celoZivotniho
vzdélavani

- prehled a napli ucebnich a studijnich oborii

- pfijimaci fizeni

- informace a poradenské sluzby

Zaméstnani
pracovni prilezitosti v regionu
zpisoby hledani zamé&stnani, psani Zivotopisu,
pohovor u zaméstnavatele, pracovni pom¢r,
pracovni smlouva, problémy
nezameéstnanosti, rady prace
prava a povinnosti zaméstnanct a zameéstnavateli

Podnikani

osv -
seberegulace,
sebeorganizace,
sebepoznani,
sebehodnocent,
psychohygiena,
komunikace

VDO -
zodpovédnost,
pravni fad

Ov — skolska
soustava

Dny
otevienych
dveti

G -
Zivotopis

Utad prace a
poradenské
stredisko
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nezaméstnanosti a moznosti nezaméstnaného ¢lovéka.

Zak si vytvoii zakladni piedstavy o drobném
podnikani a jeho fizeni na zakladé pravnich a
ekonomickych informaci. Zak rozlisuje nejéastdjsi
formy podnikani, orientuje se v piedpisech.

7ak rozliduje zakladni pojmy (podnikatelsky zamér,
management, marketing, dané, pojisténi, styk
s bankou).

74k vyhledd informace, vysvétli vyznam vyuziti
pocitact v fizeni firmy.

druhy a struktura organizaci

nejcastéjSi  formy podnikani, drobné a
soukromé podnikani

piedpisy pro drobné podnikani

zakladni  pojmy  (podnikatelsky  zamér,
management, marketing, dan¢, pojisténi, styk
s bankou)

vyuziti pocitact v fizeni firmy
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Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti — Prace s technickymi materialy

Vzd&lavaci oblast: Clovek a svét prace

4.18.15 Rocnik: 6. — hoSi — Prace s technickymi materialy
Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
Dodrzuje obecné zasady bezpeCnosti hygieny pfi Uvod osv —
praci i zadsady bezpecnosti a ochrany pii praci | fad uéebny, bezpecnost a hygiena prace, 1. pomoc | stanoveni cild,
S nastroji a naradim, poskytne prvni pomoc pfi urazu. spoluprace,
Provadi jednoduché prace s technickymi materialy a komunikace,
dodrzuje technologickou kazen dodrzuje bezpecnost Véda a technika kooperace, F — technika
prace. Zak dodrZzuje obecné zasady bezpecnosti a - uloha techniky v Zivoté¢ ¢lovéka kompetence

hygieny pfi préci i zdsady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a naradim, poskytne 1. pomoc pfi
urazu. Organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost.

Zak vysvétli tlohu techniky v Zivoté ¢&lovéka a
moznosti jejiho zneuZiti.

Z:ak posoudi vliv techniky na Zivotni prostiedi.

Uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni
jednoduchy naért vyrobku.Zak &te  jednoduché
technické vykresy, je schopen doplnit rozpracované
vykresy, pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku.
74k ovlada pojmy — kota, kotovaci Gara pozice,
rozmér vyrobku, méfitko.

74k zvlada prvky pravotthlého promitani.

Resi jednoduché technické tikoly s vhodnym vybérem
materiall, pracovnich néstroji a nafadi. Zak zhodnoti

- zneuziti techniky
- vliv techniky na Zivotni prostfedi

Technické kresleni
technické vykresy a nacrty
technické informace a navody
pravouhlé promitani
jednoduché pracovni postupy a operace

Drevo
- vyznam lesa, t¢Zba dieva

seberegulace

ENV -
aktivity
problémy
Prostiedi
(pramysl,
plasty)

lidské
a
Z1v.

M — rysovani

Pt — les, ekologie

F -
nastroje

stroje,
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vyznam lesa v pfirod¢ a pro ¢loveka, seznami se se
zpusoby té€zby dfeva a jeho dalsiho zpracovani.

74k rozliuje druhy dfeva, jejich vlastnosti a zpisob
upotiebeni. Zak provadi zakladni pracovni operace se
dievem a dodrzuje technologickou kazen (méfenti,
orysovani podle Sablony, fezani, pilovani, brousSeni,
vrtani, spojovani dieva hiebiky, povrchova uprava).

74k objasni vyrobu plastd (valcovanim, tlakovym
litim, protlacovanim). Zak rozlisi né€kolik zakladnich
druhti plastd a popise jejich vlastnosti.

Zak vhodné aplikuje piiklady pouZiti plasti v riiznych
oborech lidské &innosti. Zak zvladne ruéni obrabéni
plasti (orysovani podle Sablony, upindni, fezani,
opracovani, povrchova uprava).

74k rozliSuje rizné nastroje uzivané pro ruéni
zpracovani plasti. Zdk samostatné vyrobi jednoduchy
vyrobek z plastu.

74k rozpozna nejéastdji primyslové pouzivané kovy a
uvede jejich vlastnosti, vysvétli vyznam Setfeni
s kovy. Zak zvlada zakladni pracovni operace pfi praci
sdraitem (ohybdni, CiSténi, vyrovnavani, méfeni,
odd¢€lovani, opracovani).

74k samostatné vyrobi jednoduchy vyrobek z dratu.
Zak dovede zakladni prace s plechem (vyrovnivani
vyklepanim, meéfeni, ohybani, stfthani rucnimi
nizkami na plech, probijeni, Uprava povrchu).

74k samostatné zhotovi vyrobek o plechu, pfi
samostatné tvofivé praci vyuziva vhodné pracovni
pomiicky a naradi.

zpracovani dieva na fezivo

rozd¢leni dfeva

vlastnosti a upotiebeni

uziti dfeva

prace se dfevem (zdkladni pracovni operace)
samostatna prace se dievem

Umélé hmoty (plasty)
- vyroba
- nejpouzivangj$i  plasty  (polystyren
novodur)
- vlastnosti umélych hmot
- rucni obrabéni plast
- uziti plat ve vyrobé
- samostatna prace s plastem

Kovy
- nejCastéji pouzivané kovy
- vlastnosti kovl
- rucni obrabéni kovil
- samostatna prace s kovem
- préace s dratem
- prace s plechem

a

Ch - kovy
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74k zhotovi vyrobek podle technického vykresu a
vhodné voli material. Zak se aktivnd zulastiiuje
vyroby upominkovych piredméti v ramci tradicnich
mistnich akci.
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Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti — Péstitelské prace, chovatelstvi

Vzd&lavaci oblast: Clovek a svét prace

4.18.16 Rocnik: 6. — hosi — Péstitelské prace, chovatelstvi
Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
- 74k dodrzuje technologickou kazen, zasady Uvod ENV — lidské
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne 1. pomoc - rezim — hygiena a bezpeCnost pii praci, 1. | aktivity a
pfi Urazu. pomoc problémy zivotni
prostiedi Ch -
- Zék vysvétli vznik a vyznam pidy, popise slozeni, Zakladni podminky pro péstovani (zemé&déelstvi), hnojiva
rozli§i druhy a typy puad. Zék zvldda jednoduché puda — vlastnosti, tfidéni, Grodnost, zpracovani, | zdkladni

pracovni postupy s pudou. Zak ziska zakladni
znalosti o vyzivé a ochrané rostlin, ochran¢ pudy,
uptfednostiiuje ekologickd hlediska a spravnou
agrotechniku. Zak zhodnoti vyznam piirodnich a
primyslovych hnojiv pro vyzivu rostlin.

Zak vysvétli vyznam zeleniny pro zdravi &lovéka.
74k dokaze rozdglit zeleninu a zafazuje vybrané
druhy do piislunych skupin. Zak rozpozna osivo,
sadbu a vypéstky bé&znych druhti zeleniny. Zak
popisSe  jednoduché postupy pifi péestovani
jednotlivych druhll zeleniny na Skolnim pozemku —
pfiprava zdhonu, pfedpéstovani, vysev, vysadba,
oSetfovani béhem vegetace, sklizen, uskladnéni.
Zak uvede ptiklady rychleni zeleniny ve skleniku a
parenisti.

74k si uvédomuje sled jarnich a podzimnich praci

zakyseleni
- vyzivarostlin (hnojiva)
ochrana rostlin a pudy

Zelenina
- vyznam péstovani zeleniny
- osivo a sadba,vypéstky
- rozdéleni zeleniny
- oSetfovani béhem vegetace
- sklizen,uskladnéni

Praktické prace na pozemku
zpracovani pudy (podzim, jaro)

podminky zivota

osv -
kooperace,
kompetice
seberegulace,
psychohygiena,
komunikace

Pr — zdrava
vyziva
Cloveka,
rostliny
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na zahrad¢, dilezitost spravného zpracovani pidy.
Zak dokaze uskladnit zakladni zeleninu.

74k spravné zpracovava pudu pied setim a
sdzenim, provadi jednoduché pracovni postupy pfi
péstovani jednotlivych druhti zeleniny na Skolnim
pozemku. Zak se dokaze postarat o vze$la semena
a pfijmuté sazenice.

Zak ma zakladni znalosti o chovu zvifat
Vv domdacnosti (vhodnost chovu, péce a spravna
vyziva). Zak dovede zvazit zavedeni chovu
v domacnosti. Zak prokdze znalosti zasady
bezpetného kontaktu se zvifaty. Zak posoudi
nutnost ochrany domadcich zvitat.

predpéstovani, seti, sazeni
oSetfovani rostlin béhem vegetace
hrabani listi, uklid zahrady
zakladani kompostu

Chovatelstvi
- chov zvifat v domécnosti, podminky chovu
- hygiena a bezpec¢nost chovu
- kontakt se zndmymi a neznamymi zvitraty
- tyrani zvifat, pokusy se zvitaty

Pt — savci
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Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti — Prace s technickymi materialy

Vzd&lavaci oblast: Clovek a svét prace

4.18.17 Roc¢nik: 7. — hoSi — Prace s technickymi materialy
Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
74k dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny Uvod OSV - seberegulace,

pii préci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci
S nastroji a natadim, poskytne 1. pomoc pfi urazu.

74k vysvétli vyznam a el technického zobrazeni,
Ste jednoduchy technicky vykres. Zak porozumi
pojmiim pravouhlého promitani. Zak pochopi
vyznam a pravidla kétovani, kresli technické
vykresy a nacrty.

Zak posoudi hospodaisky vyznam zpracovéni
dfevného odpadu. Zak pozna dievaiské deskové
vyrobky a popise jejich vyrobu. Zak rozlisi vyhody
a nevyhody deskovych vyrobkii a uvede piiklady
jejich uziti v praxi (nabytkafstvi, stavebnictvi).

74k zvlada praci se dfevem (fezani, dlabani, vrtani,
spojovani vruty, lepeni, uprava povrchu).

Zak vysvétli ucel a podstatu jednotlivych
pracovnich operaci, samostatn¢ vyrobi jednoduchy
vyrobek.

Zak popise vyrobu Zeleza, oceli a litiny, jejich uziti
a vlastnosti. Zak vyjmenuje hlavni nezelezné kovy,
jejich vlastnosti a uziti v praxi.

rezim uéebny, bezpecnost a hygiena prace, 1.
pomoc.

Zaklady technického kresleni
¢teni technickych vykresii
kresleni jednoduchych vykrest a nacrtt
pravouhlé promitani

Drevo
- vyroba z odpadového difevného materidlu
- dfevaiské deskové vyrobky
- prace se dievem — pracovni operace se
dfevem
- nastroje a nafadi
- postupy prace
- samostatnd tvofiva prace

Kovy
vyroba Zeleza, oceli a litiny
vlastnosti technickych kovti a jejich slitin
barevné kovy
méteni posuvnym métitkem

Prace s kovy:

- pracovni operace
- ndafadi a néstroje

Kreativita, kooperace,
kompetice
komunikace
sebeorganizace

ENV — vyroba Fe a
vliv na Ziv. Prostredi,
separace odpadii

(plasty)

M — rysovani

Ch — kovy

7 -
zeleznych
rud a
barevnych
kovli

tézba

rud
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74k pracuje s posuvnym méfitkem, mé¥ délku,
vnitini a vn&jsi pramér. Zak zvlada zakladni prace
s kovy (fezani, pilovani, vrtani, nytovani, uprava
povrchu proti korozi). Zak samostatnd vyrobi
jednoduchy vyrobek.

74k posoudi vyznam plasti pro ¢loveka. Zak
rozd€li plasty na termoplasty a reaktoplasty,
vyjmenuje jejich vlastnosti a uziti v praxi. Zak
vysvétli vyznam plastd pro rozvoj techniky. Zak
zvladéa zakladni prace s plasty (méfeni, orysovani
podle Sablony, fezéani, lepeni, tepelné zpracovani,
tepelné spojovani).

74k zhodnoti vliv na Zivotni prostiedi, vyznam
recyklace, samostatné vyrobi jednoduché vyrobky.
74k pouziva vhodné nafadi a nastroje, voli spravné
postupy prace. Zak organizuje a planuje svoji
pracovni ¢innost.

postup prace

samostatna tvofiva prace

Plasty
vyznam
rozdéleni
vlastnosti a uziti
vliv na zivotni prostiedi
samostatna tvoriva prace
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Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti — Péstitelské prace
Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

4.18.18 Rocnik: 7. — hosi - Péstitelské prace
Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
74k dodrzuje technologickou kazeti, zasady hygieny Uvod osv —
a bezpecnosti prace, poskytne 1. pomoc pii trazu. - rezim pozemku — bezpeCnost a hygiena pii | seberegulace,
praci, 1. pomoc sebeorganizace,
komunikace,
Zak vysvétli vyznam ovocnych rostlin, uvede Ovocné rostliny Kreativita Pt
vybrané zastupce jednotlivych skupin (jadroviny, - vyznam péstovani, druhy ovocnych rostlin kooperace, rostliny,
peckoviny, skofapkoviny, drobné ovoce). Zak | - zpusob pdstovani, sklizefi, uskladnéni, zpracovéni kompetence zdrava
dokdze aplikovat zdkladni zasady pro vysadbu a vyZiva
péstovani vybranych druhl, vysvétli principy
vegetativniho rozmnoZovani ovocnych rostlin. Zak
zhodnoti zpiisoby uskladnéni a zpracovani ovoce.
Lécivé rostliny,koreni
Zhodnoti vyznam léCivych rostlin, uvede nckteré - vyznam pro Clovéka
zastupce. Zak vysvétli zasady sbéru, suseni a - lécivé ucinky rostlin, zasady sbéru a suSeni
uchovavani, orientuje se v odborné literatuie. - rostliny jedovaté, rostliny jako droga a jejich Ch-drogy
zneuzivani
74k se seznami s lé¢ivymi uéinky, s alergiemi, se - alergie
zneuzivanim rostlin jako drogy. - péstovani vybranych druhii
Praktické prace na pozemku
74k provadi jarni a podzimni prace na pozemku — | - zpracovani pidy (podzim, jaro), pfiprava zahont
zpracovani pudy, pfiprava zahontl, péce o rostliny, | - seti a sdzeni vybranych uZzitkovych rostlin
sklizei ovoce, uklid zahrady. Zak voli vhodné |- péce o péstované rostliny
pracovni postupy pii péstovani vybranych rostlin. | -  sklizent ovoce, uskladnéni
74k pouziva vhodné pracovni pomiicky a provadi | - tklid zahrady
jejich udrzbu. ENV — wvztah | Pt
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74k objasni vyznam okrasnych rostlin, vliv rostlin
na zdravi a psychiku ¢lovéka. Zak uvede zastupce
jednotlivych skupin (dfeviny, listnaté, jehli¢naté,
letnicky, dvouletky, trvalky, pokojové rostliny).

73k péstuje a mnozi zastupce dfevin a kvétin,
dokaze vysvétlit principy hydroponického péstovani
a péstovani bonsaji. Zak uvede piiklady pokojovych
rostlin zptisobujicich otravy a alergie.

74k pouziva péstované okrasné rostliny k vyzdobé
exteriéru, interiéru. Zak aplikuje zasady aranzovani
a vazby zivych i suSenych kvétin. Zik dokaze
ptesadit pokojové rostliny, rozmnozi je fizkovanim.
74k pecuje o zelet vokoli koly. Zak posoudi
zékladni principy zahradni architektury, upravy
balkonu, okna, ptedzahradky.

74k upravuje okrasné plochy, pecuje o zelen.

Okrasné rostliny
vyznam zelené — zahrady, parky, interiéry, vliv na
zlepSovani zivotniho prostfedi
pestovani vybranych okrasnych dievin a kvétin

kvétina v exteriéru a interiéru — hydroponie,
bonsaje,

zaklady oSetfovani pokojovych kvétin

- jednoducha vazba (vanocni, velikono¢ni,

ikebana, pomiicky a rostlinny materidl pro
vazbu)

cloveéka
K prostredi

ekologie
(zelen)
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Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti — Prace s technickymi materialy

Vzd&lavaci oblast: Clovek a svét prace

4.18.19 Rocnik: 8. — hosi — Prace s technickymi materialy
Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
74k dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny Uvod osv —
pii préci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci rezim Skolnich dilen — bezpe¢nost a hygiena | kooperace,
S nastroji a natadim, poskytne 1. pomoc pfi urazu. prace, prvni pomoc kompetence,
kreativita,

74k fesi riizna zobrazeni (narys, padorys, bokorys,
fez, detail). 74k nakresli jednoduchy technicky
vykres a technicky nacrt, spravné vyjadii tvar a
rozméry vyrobku. Zak vyrobi $ablonu a pouzije ji
pti zhotoveni vyrobku.

74k zvlada zakladni prace pii obrabéni dieva
(dlabani, hoblovani, spojovani, povrchova uprava —
tmeleni, natéry), rozliSuje druhy lepidel a
natérovych hmot.

74k samostatné vyrobi jednoduchy vyrobek ze
dreva.

Zak ma piehled o primyslovém zpracovéni
umélych hmot (lisovani, vtlacovani, vélcovani,
vyfukovani, tazeni). Zik se orientuje v druzich
vrstvenych hmot (laminatech) a uvede ptiklady
jejich uziti ve vyrobé (nabytkarstvi).

74k samostatnd vyrobi jednoduchy vyrobek

Technické kresleni
porozumeéni technickému vykresu
zéklady zobrazovani (narys, pudorys, bokorys,
ez, detail)
vyroba Sablony a jeji pouziti pii zhotoveni
vyrobku

Drevo
obrabéni dieva
o prace se dievem
o zhotoveni vyrobku

Plasty
pramyslové zpracovani
vrstvené hmoty — druhy, uziti
prace s plasty
samostatna tvofiva prace

Kovy
druhy oceli a jejich uziti

seberegulace,
psychohygiena,
komunikace,
spolupréce

VDO -
zodpovédnost,
samostatnost,
disciplinovanost
, tolerance

M — rysovani

Ch — kovy
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Z plastu.

74k rozlidi jednotlivé druhy oceli, popise jejich
pouziti v praxi. Zak pozna rtizné druhy ocelovych
profili a wvysvétli jejich vyrobu valcovanim,
tazenim, vytladovanim. Zak zvlada zékladni prace
pfi praci s ocelovymi profily (méfeni, rysovani,
fezani, ohybani, meékké pajeni ).

Zak vysvétli pouziti §roubti a rozlisi jejich druhy,
vysvétli principy ruéniho ftezdni vnitinich a
vn&j§ich zavitd. Zak umi spravné pouZivat,
udrzovat a oSetfovat naradi.

73k provadi jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrZuje technologickou kazen.

ocelové profily, druhy a vyroba

vyrobky z ocelovych profilt

zpracovani kovl

rozebiratelné a nerozebiratelné spoje, matice a
Srouby

samostatna tvofiva prace

430




Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti — Svét prace
Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

4.18.20 Rocnik: 8. — hosi — Péstitelstvi
Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
74k dodrzuje technologickou kazen, zasady Uvod

hygieny a bezpecnosti prace, poskytne 1. pomoc
pfi urazu.

Pouzivd vhodné pracovni pomicky a provadi
jejich udrzbu.

Zak provadi jarni a podzimni prace na pozemku —
zpracovani pudy, piiprava zahont, péce o rostliny,
sklizeti ovoce, tklid zahrady.

74k voli vhodné pracovni postupy pii péstovani
rostlin. Zak pouziva vhodné pracovni pomticky a
provadi jejich udrzbu.

rezim pozemku — bezpeCnost a hygiena pii
praci, 1. pomoc

Praktické prace na pozemku
zpracovani pudy (podzim,jaro)
pfiprava zéhoni, seti a sdzeni vybranych
uzitkovych rostlin
péce o péstované rostliny
sklizen ovoce, uskladnéni
uklid zahrady
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Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti — Svét prace
Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

4.18.21 Rocnik: 8. - hoSi - Svét prace
Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
Zak  se orientuje v pracovnich ¢innostech Trh prace osv -
vybranych profesi Zak k jednotlivym povolanim povolani lidi, druhy pracovist’ sebepoznani

prifazuje odpovidajici pracovisté, jednotlivé druhy
pracovnich prostiedki a konkrétni pracovni
objekty.

Zak piitadi k jednotlivym povolanim vystizné
pracovni &innosti. Zak si uvédomuje rozdil mezi
jednotlivymi produkty prace (vyrobek x sluzby).
74k ma zakladni piedstavu o potfebnych
kvalifikac¢nich, zdravotnich a osobnich
pozadavcich k vykondvani konkrétnich povolani.
Zak spravné rozlisi a v souvislostech pouZije
pojmy nabidka a poptavka, na piikladech jejich
vztahu popiSe a vysvétli jak funguje trh prace.

Zak se orientuje v pracovnich &innostech
vybranych profesi. Zdk vyuzije profesni informace
a poradenské sluzby pro vybér vhodného
vzdélavani Zak si vytvaii vlastni predstavu o své
profesni orientaci a struéné charakterizuje své
zivotni cile. Zak zdtvodni vyznam zodpovédné
volby povolani pro vlastni Zivot.

74k na piikladech vylozi, které okolnosti a
podminky jsou rozhodujici pro volbu vhodné
profese. Zak si uvédomuje, Ze vedle vzdélani jsou
pro vybér vhodné profese urcujici také schopnosti,

pracovni prostfedky, pracovni objekty, charakter
a druhy pracovnich ¢innosti

pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni a osobnostni
rovnost prilezitosti na trhu prace

Volba profesni orientace
zakladni principy
sebepoznani (osobni zajmy a cile, télesny a
zdravotni stav, osobni)
vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na
volbu profesni orientace
informacni zékladna pro volbu povolani, prace
S profesnimi informacemi a vyuzivani
poradenskych sluzeb

seberegulace
sebeorganizace
sebehodnoceni
komunikace

VDO -
zodpovédnost
pravni rad
prava a
povinnosti
obcana

Utad prace

a

poradenské

stfedisko
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vlastnosti, dovednosti a zdravotni stav a svoji roli
hraje 1 nadani a z4jem.

74k uvede piiklady nékterych zpisobi ziskavani
piedstav o svych zdjmech, vlohach, vlastnostech,
schopnostech a ptfedpokladech pro vybrané
povolani.

Zak vysvétli, co je sebehodnoceni a jeho vyznam
pfi vybéru povolani. Zak pozna své schopnosti a
nestranné je posoudi.

74k se orientuje v nabidce a poptavce na trhu
prace, ziskiava informace volbé povolani. Zak
popise zakladni zpusoby ziskavani profesnich
informaci (rodice, ucitelé¢, vychovny poradce,
pedagogicko-psychologicka poradna, ufad prace).
74k uvede sidlo pracovnich ufadd v regionu a
vysvétli jejich &innost. Zak se orientuje
v ziskanych prvotnich profesnich informacich. Zak
vyuziva poradenské sluzby.
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Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti — Provoz a idrzba domacnosti

Vzd&lavaci oblast: Clovek a svét prace

4.18.22 Rocnik: 9. — hosi - Provoz a adrzba domacnosti
Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
74k dodrzuje zakladni hygienickd a bezpeénostni Uvod
pravidla a ptredpisy, poskytne 1. pomoc pii urazu rezim pracovny
véetné urazu elektrickym proudem.
74k vyjmenuje moznosti Setfeni energii v domacnosti Finance, provoz a udrzba domacnosti ENV - | M - Ciselné
(voda, svétlo, teplo). energie (voda, teplo, svétlo) lidské operace
74k provadi jednoduché operace platebniho styku a rozpoc¢et domdacnosti (pfijmy a vydaje, uspory) aktivity a
domaéciho Ucetnictvi (rozpocet, piijmy, vydaje, platby, hotovostni a bezhotovostni platebni styk problémy Ch - distici
tspory). Zak si je védom piednosti bezhotovostniho udrzba a uklid domacnosti, uklid bytu (Cistici | Ziv. prostiedky
platebniho styku. pomtcky a prosttedky) prostiedi
74k ovlada jednoduché pracovni postupy pfi odpad a jeho likvidace (ekologie)
zékladnich ¢innostech v domécnosti. osv -
74k si uvédomuje vliv &isticich pomiicek a prostiedki seberegulac
na zivotni prostiedi. Rozli§i zplusoby likvidace e,
komunalniho odpadu. sebeorganiz
ace
74k vysvétli uziti elektrické energie v technice, ve Elektrotechnika v domacnosti komunikace
vyrobé a v zivoté C&lovéka. Zak popise vyrobu a nebezpeci urazu elektrickym proudem, bezpecnost | , Kreativita
rozvod elektrické energie. prace kompetence,
Zak rozlisuje prvky elektrotechnickych zafizeni vyroba a rozvod elektrické energie, uziti kooperace
(vodi¢, pohyblivé piivody el. energie, objimky, prvky elektrotechnickych zatizeni
zasuvky, vidlice, spinace, Zarovky). elektricka instalace v budové (elektrickd ptipojka,
74k nakresli schématicky ndkres zapojeni, vysvétli elektromér, elektrické obvody - svételné a F -
vyznam pojistek a jisti¢li v elektrickych obvodech. zasuvkoveé jistice) elektfina,
elektrospot
febice
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Zak podle piemény elektrické energie rozliduje
pouzivané elektrické spotiebice v domacnosti.

Zak se dokaze orientovat vnavodech k obsluze
elektrospotiebicu.

Zék umi posoudit ekonomickou hospodarnost
pouzivani  spotiebi¢t.  Zik  provadi  (jako
nekvalifikovana osoba) drobnou domaci udrzbu
(vyména  zarovky, zapindni automatickych jisticu,
udrzba a Cisténi elektrickych spotiebi¢t) s ohledem na
bezpeénost prace. Zak dodrzuje zasady bezpeénosti a
ochrany pfi praci s el. proudem.

73k podle schématu zapoji jednoduché elektrické
obvody v bytové instalaci (modelovani zasuvkovych a
svételnych obvodi).

Zak si osvoji zakladni dovednosti souvisejici
s pracemi elektrotechnickymi, ovlada jednoduché
pracovni postupy.

Elektrické spotiebice v domacnosti
funkce a uziti, navod a obsluha, bezpecnost a
ekonomika provozu, Stitek na elektrickém
spotrebici

Drobna domaéci udrzba
elektrikafské prace (vyména zarovky, bezpecna
manipulace s prodluzovani  $hdrou, Gdrzba
elektrickych spotiebici)

Elektrotechnicka stavebnice
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Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti — Péstitelské prace, chovatelstvi

Vzd&lavaci oblast: Clovek a svét prace

4.18.23 Rocnik: 9. — hosi - Péstitelské prace, chovatelstvi

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
74k dodrzuje technologickou kazef, zasady hygieny a Uvod ENV — vliv | Pt -
bezpecnosti prace, poskytne 1. pomoc pfi urazu. rezim $kolniho pozemku, bezpe¢nost a hygiena prace, | clovéka na | ekologie

1. pomoc Ziv. (zelen)
Prostiedi
74k vysvétli vyznam zelené v ptirodé a pro ¢lovék a Okrasné rostliny a dieviny
jeji vliv na zlep$ovani Zivotniho prostiedi. Zak rozlisi vyznam zelené¢ — zahrady, parky, interiéry, vliv na | OSV —
ruzné sadovnické upravy, seznami se s prvky zahradni zlepSovani  zivotniho prostiedi spoluprace,
architektury, Gpravy balkonu, okna, ptfedzahradky. péstovani vybranych okrasnych dfevin a kvétin komunikace,
74k uvede zastupce jednotlivych skupin — dfeviny, kvétina v exteriéru a interiéru — hydroponie, bonsaje kreativita
letni¢ky, dvouletky, trvalky, riiZze, pokojové rostliny. zaklady oSetfovani pokojovych kvétin kompetence,
74k zvlada pracovni postupy pii péstovani okrasnych jednoducha vazba (vano¢ni, velikono¢ni, ikebana, | kooperace
rostlin, jejich mnozZeni, presazovani, zalévani. Zak pomtcky a rostlinny material pro vazbu)
dokaze vysvétlit princip hydroponického péstovani
pokojovych rostlin a péstovani bonsaji.
Zak vysvétli pouziti péstovanych rostlin k vyzdobé
interiéru a exteriéru. Zak aplikuje zasady aranzovani a
vazby zivych i suchych kvétin. Zak zna podminky
péstovani pokojovych rostlin. Zak pecuje o zele
Vv okoli skoly.
Chovatelstvi
74k ma zakladni znalosti o chovu zvifat v domacnosti chov zvitat v domdacnosti, podminky chovu
(vhodnost chovu, péée a spravna vyziva). Zak dovede hygiena a bezpecnost chovu
zvazit zavedeni chovu v domécnosti. Zak prokaze kontakt se zndmymi a nezndmymi zvitaty
znalosti zasady bezpe¢ného kontaktu se zvifaty. Zak tyrani zvitat,pokusy se zvitaty
posoudi nutnost ochrany domacich zvirat. ENV — | Pt —
lidské ekologie
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74k se orientuje v problematice vztahu rostlin a zdravi
lovéka, ekologickém zptsobu péstovani rostlin. Zak
vysvétli vliv zemédélstvi na Zivotni prostiedi. Zak
popise zpusoby nakladani s komunalnim odpadem.

Pouzivd vhodné pracovni pomicky a provadi jejich
udrzbu

Clovék a Zivotni prostiedi
urbanisticky a esteticky vyznam zelen¢
ekologické zplisoby péstovani rostlin
ochrana vodnich zdrojt, ptudy
komunalni odpad

Praktické prace na pozemku
zpracovani pudy (podzim,jaro)
piiprava zdhond, seti a sdzeni vybranych uzitkovych
rostlin
péce o péstované rostliny
sklizen ovoce, uskladnéni
uklid zahrady

aktivity
problémy
ZIv.
Prostiedi

a
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Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti — Svét prace
Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

4.18.24 Rocnik: 9. — hosi - Svét prace

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
Zak se seznami s moznostmi absolventa MozZnosti vzdélani VDO Ov - skolska
ZS.Vyuzije profesni informace , poradenské sluzby - vyznam vzdélani, potfeba celoZivotniho | zodpovédnost, soustava
pro vybér vhodného vzdélavani. vzdélavani pravni tad,
74k ma zékladni pfedstavu o naplni uéebnich a - prehled a napli ucebnich a studijnich oborii prava
studijnich obor(, znd ndvaznost dal§iho vzdélavani. - pfijimaci fizeni povinnosti
74k vi, jaké daldi vzdélani musi absolvovat pii - informace a poradenské sluzby obcana
vybéru urcitého povolani.
74k se seznami s postupy pfi pfijimani uchazect oSsv CJ -
na stfedni $koly. Zak vyuziva informace a sebepoznani, Zivotopis
poradenské  sluzby. Zak pochopi potieby sebehodnoceni

celozivotniho vzdélavani.

74k vylozi svymi slovy zékladni charakteristiku
zaméstnani.

74k vysvétli, co vsechno by mél védét mlady
Clovek, ktery se chce uchazet o zameéstnani
(zplsoby hleddni zaméstndni, psani Zivotopisu,
pohovor u zaméstnavatele, pracovni smlouva).

74k popise, jak by si mél po¢inat a jak se chovat
pii uchézeni se o zaméstnani. Zak vysvétli zasady
vyplyvajici z pracovni smlouvy pro zaméstnance a

zameéstnavatele, vi, co ma pracovni smlouva
obsahovat, aby vznikl pracovni pomér.
Zak uvede zdkladni prava a povinnosti

zaméstnance a zameéstnavatele. Zak si rozviji
schopnosti prezentovat sdm sebe a presveédCit druhé

Zaméstnani
pracovni piilezitosti v regionu
zpisoby hledani zaméstnani, psani zivotopisu,

pohovor u zaméstnavatele, pracovni pomér,
pracovni smlouva, problémy nezameéstnanosti,
urady prace

prava a povinnosti zaméstnancl a zameéstnavatelll

seberegulace,
sebeorganizace,
komunikace,
sebepojeti

Utad prace
a
poradenské
stiedisko

Dny
otevienych
dveti
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o svych kvalitach.

74k prokaze v modelovych situacich zptisoby své
prezentace na trhu prace. Zak vysvétli problémy
nezamé&stnanosti a moznosti nezameéstnané¢ho
¢loveka.

73k si vytvoii zékladni pfedstavy o drobném
podnikéni a jeho fizeni na zékladé pravnich a
ekonomickych informaci.

74k rozliuje nejéastéjsi formy podnikéni, orientuje
se v piedpisech. Zak rozlisuje zékladni pojmy
(podnikatelsky zdmér, management, marketing,
dang, pojisténi, styk s bankou).

74k vyhleda informace, vysvétli vyznam vyuziti
pocitacii v fizeni firmy.

Podnikani
druhy a struktura organizaci
nejcastéjsi formy podnikani,drobné a soukromé

podnikéni
predpisy pro drobné podnikani
zékladni pojmy (podnikatelsky Zzamer,

management, marketing, dan¢, pojisténi, styk
s bankou)
- vyuziti pocitact v fizeni firmy
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Minimalni doporucend uroveri pro upravy ocekavanych vystupii v ramci podpitrnych opatieni:
PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY
Zak
- ziska zakladni védomosti o materidalech, nastrojich a pracovnich postupech; provadi jednoduché prace s technickymi materialy a
dodrzuje technologickou kdzen
- 7esi jednoduché technicke ukoly s vhodnym vybérem materialii, pracovnich nastroju a naradi
- organizuje svoji pracovni ¢innost
pracuje s jednoduchou technickou dokumentacti, orientuje se v pracovnich postupech a navodech
- dodrzZuje obecné zdsady bezpecnosti a hygieny pri prdci i zdasady bezpecnosti a ochrany pri praci s ndstroji a naradim; poskytne prvni pomoc
pri urazu
- rozlisuje rizné druhy materidlii a zna jejich vlastnosti
- zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného materidlu
- spravné vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje a pomiucky
- dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku

- dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytuje prvai pomoc pri drobném urazu

DESIGN A KONSTRUOVANI
Zak
- sestavi podle ndvodu, ndcrtu, planu dany model
- ovlada montadz a demontaz jednoduchého zarizeni, provadi udrzbu jednoduchych predmétii a zarizeni
- dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prdce a bezpecnostni predpisy, poskytne prvni pomoc pri urazu
PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI
Zak
- voli vhodné pracovni postupy pri péstovani vybranych rostlin
- péstuje a oSetiuje kvétiny v interiéru a vyuzivd je k vyzdobée
- pouziva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich udrzbu
- prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvirat a zasad bezpecného kontaktu se zviraty
- dodrzuje technologickou kdzen, zdasady hygieny a bezpecnosti prdce, poskytne prvni pomoc pri urazu zpiisobeného zviraty a pri styku
s jedovatymi rostlinami
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PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

Zak
- provadi jednoduché operace platebniho styku
- ovldda jednoduché pracovni postupy pri zakladnich cinnostech v domacnosti a orientuje se V navodech k obsluze béznych domdcich
spotrebici
- spravné zachazi s pomiickami, ndstroji, naradim a zarizenim, provadi drobnou domdci udrzbu, pouziva vhodné prostiedky pri prdaci
V domdcnosti
- dodrzuje zdakladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne prvni pomoc pri urazu elektrickym proudem nebo chemikalii
PRIPRAVA POKRMU
Zaik
- pouziva zdkladni kuchynsky inventar a bezpecné obsluhuje zakladni spotrebice
- pripravi jednoduché pokrmy podle danych postupii v souladu se zasadami zdravé vyzivy
- dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu
- dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pri urazech v Kuchyni
SVET PRACE
Zak

- znda pracovni ¢innosti vybranych profesi a ma prehled o ucebnich oborech a stiednich skolach
- posoudi své moznosti v oblasti profesni, pripadné pracovni orientace prihlédnutim k potrebam bézného Zivota
- wuZzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného dalsiho vzdeélavani

- prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pri uchdzeni se o zaméstnani

- byl seznamen s prdavy a povinnostmi zaméstnancu a zaméstnavatelii

- byl sezndmen s mozZnostmi vyuZziti poradenské pomoci v pripadé neuspésného hledani zaméstnani
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4.19 Nézev volitelného vyuéovaciho pfedmétu: BIOLOGICKO-CHEMICKA PRAKTIKA

Vzdélavaci oblast: Clovek a pFiroda

4.19.1 Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni:

Biologicko-chemicka praktika jsou vyucovana jako samostatny volitelny pfedmét. Je rozvrzen do jednoro¢niho kurzu, v dotaci jedna hodina
tydné, nebo dvé hodiny jednou za 14 dni.

Vyuéovani probih4 hlavné v ptirodé, v zimnim obdobi v laboratofi ptirodopisu a uéebné chemie a fyziky. Zaci si prakticky prohlubuji znalosti
Z ptirodopisu, chemie a ziskavaji nové praktické zkuSenosti z oboru Pi a Ch. Vzdy se klade diiraz na dodrzovani zasad bezpecné prace a postupti
v souladu s platnou legislativou. Souéasti uteben je platny laboratorni fad a jeho dodrzovani je nutné pro kazdého zéka i vyuéujiciho. Zaci
pracuji se soupravami pomiicek pro chemické pokusy zdki semimikrotechnikou a pfirodopisnymi preparacnimi soupravami, mikroskopem.
Soucasti predmétu jsou vychazky do ptirody.

Vzdélavani v pfedmétu Biologicko-chemicka praktika:
smétuje k podchyceni zdjmu o ptirodovédné obory
vede k praktickému poznani, uréovani pfirodnin v okoli Horazd’ovicka
uci ziskavat, upeviiovat dovednosti, pracovat dle pravidel bezpecné prace s latkami
zapojuje se do aktivit smétujicich k ochrané ptirody, pfirodnich ekosystému
vede k ochrang zdravi svého i ostatnich lidi

Formy a metody:
vychazky
pokusy
pozorovani
skupinova prace
nacviky jednoduchych laboratornich metod a postupt

Biologicko-chemicka praktika jsou velice tizce spjaty s piedméty piirodopis, chemie, péstitelské ¢innosti. Nejvice se zde prolinaji prafezova
témata Environmentalni vychova, vychova demokratického obc¢ana, multikulturni vychova.
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4.19.2 Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence K uceni:
Ucitel vede zaky:
k systematickému pozorovani, k vyhledavani informaci a jejich propojovani
ke spravnému pouzivani ptirodopisnych a chemickych termint
ke vzbuzeni pozitivniho vztahu k u¢eni

Kompetence k reSeni problémi:
Ucitel :
predklada problémové situace, vede zaky k jejich feSeni vyhledavanim informaci
uci zaky kriticky myslet, ¢init uvazliva rozhodnuti
klade durraz na aplikaci poznatkid v praxi

Kompetence komunikativni:
Utitel:
zapojuje zaky do diskuze
umoziuje vyjadiit vlastni ndzory, myslenky, prezentovat praci zakia
uci zaky vyjadfovat se stné i pisemné
Kompetence socialni a pracovni:
Ucitel:
zadava ukoly tak, aby Zaci museli spolupracovat
navozuje situace k posileni sebedtvéry zaka

Kompetence ob¢anské:
Ucitel:
uci dodrzovat pravidla slusného chovani v ptirodé
uci dodrzZovat pravidla bezpecné prace

Kompetence pracovni:
Ucitel:
vede zaky k bezpecnému pouzivani pomiicek, nakladani s piirodninami
uci zéky praktickému poznadvani ptirody
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Kompetence digitalni

- na konci zékladniho vzdé€lani zak:

- ovlada bézn¢ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni, samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou
¢innost pouzit

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a
zkvalitnil vysledky své prace

- chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

- ptedchézi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i1 dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi
ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky
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Volitelny vyucovaci predmét: Biologicko-chemicka praktika
Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda

4.19.3 Ro¢nik: 7.-9.

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
Zak sbira spravnym zpisobem botanicky material, Praktické poznavani rostlinné riSe ENV - | Pt - stavba
pracuje s piirodninami. mikroskopovani: fasy v rybnice, pylové zrno borovice, | ekosystémy | rostlin
Zak  zalozi  doasny  preparit, zna  pravidla rozdil pokozky u jednodéloznych a dvoudéloznych
mikroskopovani. rostlin (zelenec x pelargonie) Ch - 9
74k urdi rostliny dle tvaru listi, znd morfologii rostlin - | tvorba sbirek mecht, list stromt, listd bylin dle tvaru, fotosyntéza
stavba stonku, kofene, listu, kvétu. bylin pro herbar
74k zaloZi herba. urcovani bylin, jehli¢nant dle klic¢e
Zak uréi rostliny dle botanického klice. herbarovani
74k porovna vnéj§i stavbu bezobratlych Zivodichi, rozlisi Praktické poznavani ZivociSné FiSe ENV - | Pt - ¢lenoveci
a porovnd stavbu a pfizplusobeni zivocichli zijicich | stavba a chovani ZiZaly zemni ekosystémy
Vv pudé. pozorovani stavby téla mouchy domaéci, véely medonosné
Zak zafazuje Zivotichy do systému, zhodnoti | pozorovani konéetin bezobratlych Zivogichii a jejich
piizptsobeni ptaku k letu. piizptsobeni k pohybu
Zak zhodnoti vyznam Zivo&ichti v pfirodé a vztah | pozorovani motylich kiidel
k ¢lovéku. uréovani zivocicht v hrabance a zemé&délské ptde
uréovani mekkysi dle tvaru ulit
proc¢ se nettepi prapor ptaciho pera
7k aplikuje predlékatskou pomoc. Biologie ¢lovéka ENV - | Pi- 1. pomoc
74k si uvédomuje vyznam ochrany smyslovych organi. 74k nacvik umélého dychani, 1. pomoci pii zlomeninach, | ekosystémy
krvaceni.
74k klaméani smysld, rozmisténi smyslovych bundk
Vv pokozce.
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74k porovna vliv padotvornych ¢&initeltl - ¢lovek x ZiZala.
Zak rozliSuje skupiny nerostti a hornin, urCuje nerosty a
horniny dle klice.

Neziva priroda
navstéva muzea - sbirka nerostii na Horazd’ ovicku
zakladani kompostu
vychazka za kiemeny - Stohlavec

ENV -
ekosystémy

Pt - mineraly

Zak uvédomuije si slozeni smési.
Zak zpracuje pouzity material.
Zak zhodnoti vyrobu a vyuziti skrobu k ptiprave lepidel.

Chemicka pozorovani

oddélovani smési pomoci: chromatografie (Cervena
fepa)

dekantace - izolovani skrobu

ptiprava rostlinnych parfému

ptiprava velkych krystalt latek z nasyceného roztoku

vyroba papiru

priprava lepidla

Ch-8,9
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4.21 Nézev volitelného vyuéovaciho pfedmétu: SPORTOVNI HRY

Vzdélavaci oblast: Clovek a zdravi

4.21.1 Charakteristika vzdélavaciho oboru

Casové a organiza¢ni vymezeni oboru:

Ptedmét sportovni hry se nabizi zdkiim na druhém stupni od 7. ro¢niku jako volitelny pro zaky s vyraznéj$im pohybovym nadanim a dalsi
zajemce. Vyucuje se samostatné s ¢asovou dotaci jedna hodina tydné. Je koncipovan jako jednoro¢ni kurz, v pfipadé, Ze si zak zvoli vybérovy
predmét druhy i tieti rok za sebou, bude zak ucivo opakovat, zdokonalovat se a prohlubovat osvojené dovednosti z minulych let.

V piipadé dalsiho zajmu o pfedmét a pohyb vieobecné maji Zaci moznost navitévovat Skolni sportovni klub Horazd’ovice, ktery vznikl pii ZS
Komenského roku 2001 a v soucasné dobé nabizi moznosti dalSiho pravidelného vzd€lavani a osobniho rozvoje v mnoha sportovnich odvétvich.

Organizace vyuky:

Tydenni dotace je uspotfdddna do jedné dvouhodinové lekce, takZze odpada problém casového presu, ktery je béZzny v ,,jednoduchych*
hodinach Tv. Mlizeme si vyucovaci jednotku rozvrhnout vyhovujicim zptisobem tak, Ze ivodni ¢ast vénovana ptipraveé na zatéz i zaveérecna Cast
urcend predevS§im na kompenzaci zatéze a relaxaci je dostatecné dlouha a mlZze byt obohacena o dal§i moZnosti. Pfitom prave tyto dveé casti
vyucovaci jednotky v béznych hodindch Tv trpi nejvice na tkor hlavni ¢asti hodiny, kde je tieba stihnout probirané téma. V ptipad¢ spojeni
vyucovacich hodin do ,,dvouhodinovek®, jako je tomu zde, stihneme Casto navic obohatit o dalsi prvky i hlavni ¢ast hodiny, je mozné vystiidat
herni cvi€eni, priupravné hry, jednoduchy nacvik i hru samotnou.

Obecna ustanoveni:
postupnosti a pifiméienosti s ohledem na individualni schopnosti jedince. Obsah jednotlivych vyucovacich jednotek ma logickou ndvaznost
v souladu se zasadou postupnosti.Upfednostiiujeme vyuku v blocich pred neustalym stiidanim témat. Zaci cviéi ve vhodném sportovnim oble&eni
a obuvi, ucitel v hodinach vyuziva rizné metody a formy prace.Spolu s détmi pouziva veSkeré dostupné nacini a naradi.Vyucujici ve vztahu ke
konkrétnimu obsahu hodiny pouZiva vhodné pomicky a vyuziva adekvatni sportoviste.

ZS Komenského v sou¢asné dobé ma k dispozici:
télocvicnu v budové skoly
sportovni areal pii Skole, ktery obsahuje bézecky oval 160 m, rovnou travnatou plochu s brankami na malou kopanou a antukové hfisté

Vv w
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Mimo tato sportovi§té muze podle moznosti vyucujici s détmi vyuzit:
umélou plochu ,,Na Lipkach* po dohodé¢ se spravcem
prostor ,,Na zarec¢i*

Sportovni hry v etapé zakladniho vzdélavani — obsah vzdélavaciho oboru:
Sportovni hry v etapé zékladniho vzdélavani jsou dilezitou formou pohybového uceni a pohybové kultivace, ve které zaci nabyvaji dalsi
védomosti o sobé ve vztahu k pohybu a prochazeji fadou ¢innosti, které jsou uceln¢ smérovany tak, aby dale:
rozsitovaly jiz ziskané dovednosti a znalosti v oboru
ovlivitovaly jejich zdravi
podporovaly pohybové uceni
ovliviovaly troven pohybovych dovednosti zakt

Kromé osvojeni novych dovednosti a dal§iho rozvoje pohybovych schopnosti jde pfedev§im o posileni schopnosti podilet se efektivné na
tymovém vykonu, umét zaujimat nejriznéjsi role ve skupin€ a chapat hru jako urcitou parafrazi na bézné zivotni situace. Trvame zde tedy o to
vice na dodrzovani pravidel fair — play, schopnosti ptedvidat, vciténi se do situace druhého, schopnosti komunikovat. Pfedpokladame také dalsi
rozvoj télesné zdatnosti a vykonnosti.

Dale se zaci uci uplatiiovat osvojené pohybové dovednosti v riizném prostfedi a s rdznymi ucinky, rozvijime spolupraci, tvofivost,
prekonavani zdbran, rozhodovani, organiza¢ni schopnosti, atd.

Vzdélavacim oborem Sportovni hry podobné jako u oboru télesna vychova prolinaji prufezova témata:
e OSV

tyka se naprosto vSech bodil ze vSech tfi okruht OSV - osobnostni rozvoj (poznavani, sebepoznéni, sebepojeti, seberegulace, sebeorganizace,
psychohygiena, kreativita), socialni rozvoj (poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetice), moralni rozvoj ( feSeni
problémti, rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje, prakticka etika)

e VDO

pochopeni vyznamu tadu, pravidel a zdkonli pro fungovani spolecnosti, zdsady slusnosti, odpovédnosti, tolerance, angazovany piistup
k druhym — projevovat se v jednani i v feSeni problému samostatn¢ a odpovédné, empatie
e ENV

lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi, vztah ¢lovéka k prostiedi
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Vsechny aktivity se snazime piedkladat svéfencim takovym zptisobem, aby ustily do pozitivniho vztahu Zadka k pohybovym aktivitam jako
zakladnimu prostiedku dlouhodobého ovliviiovani aktivniho zdravi a projevily se v ndvyku pravidelného vyuzivani pohybovych cinnosti
rizného zaméteni v kazdodennim zivoté€ jedince. Zaci poznavaji zdravi jako nejdiilezitéjsi zivotni hodnotu.

4.21.2 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii:

Vzdélavaci obor Sportovni hry rozviji vSechny klic¢ové kompetence zaki, nejvétsi plisobeni se predpoklada v oblasti kompetence socialni a
personalni, kompetence komunikativni a kompetence k feSeni problémi.

Kompetence K uceni:

Ucitel predevSim vede zdky k zdjmu o pohyb (napf. uvadénim 74kt do svéta atraktivnich a zajimavych her, podporou zdravé
soutézivosti), motivuje je k celozivotni pohybové kultuie, umoziiuje zakiim, aby se naucili na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotit své
¢innosti nebo vysledky. Vychéazi z védomosti a dovednosti jiz osvojenych a sméfuje od jednoduchého ke slozitému, pouziva vice
metod k dosazeni téhoz. Hodnoti Zaky zptsobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok, stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu
s cili vzdélavaciho programu, dodava zakim sebedlvéru, sleduje pokrok vSech zakd.

Ucitel vede zéky k poznéani smyslu a cile u€eni, vytvafeni pozitivniho vztahu k uceni a pohybu, k osvojeni si zékladniho télocviéného
nazvoslovi, uc¢i je cvi¢it podle jednoduchého nakresu nebo popisu cviceni, méfit zdkladni pohybové vykony a porovnavat je
s piedchozimi. UmozZnuje jim zorientovat se ve svété sportu, v informac¢nich zdrojich a médiich. U¢i je urCovat smysl a cil svych
aktivit, planovat, organizovat a fidit vlastni ¢innost. D4 svéfenclim moZnost zpracovavat informace o pohybovych aktivitach ve skole.

Kompetence Kk feSeni problémii:
Ucitel ukazuje svéfencim rizné zpiisoby feSeni problémi, s chybou zaka pracuje jako s prilezitosti, jak dojit ke spravnému feSeni.
Vyucujici navozuje situace a stfida zasobnik her, ve kterych je Zak nucen feSit a rozhodovat, kde je nucen zapojit tvofivé mysleni pti

pouziti jiz znamych védomosti a uziti jiz osvojenych dovednosti, kde si musi uvédomovat odpovédnost a sounalezitost s celkem.
Pomaha détem neobvyklé situace fesit a nastiluje moznd vychodiska, dodava zakim sebediveéru, ale ptd se po pfi¢inach rozhodnuti

zaka.
Zaci tak vnimaji nejriznéjsi problémové situace a planuji zptisob feseni problémii, kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, jsou schopni
je obhajit.

Kompetence komunikativni:

Ucitel vede zaky k jasnému vyjadfovani, poméaha Zakim osvojit si télocvi€né nazvoslovi, uci je vstficnosti a naslouchani, vyzaduje
kultivovanost projevu. Koriguje snahu zaki prosadit se silou, sméfuje svétence k diskuzi a dohod¢€. Ukaze zaktim, jak uzivat osvojené
nazvoslovi na urovni cvi€ence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenafe, uzivatele internetu.

Zaci jsou vedeni ke spolupraci pii jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutéZich, udi se reagovat na zakladni povely a
pokyny a sami je 1 vydavaji, zorganizuji jednoduché pohybové soutéze, ¢innosti a jejich varianty.
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Vyucuyjici zde nau¢i mnoho svym vlastnim vystupovanim, protoze piedev§im sdm jedna slusné, se vSemi bez rozdilu stejné¢ a bez
predsudkti. Slusné chovani a spolecenské vystupovani na vysoké trovni jsou mu vlastni, spravedlnost vede jako hodnotu z nejvyssich.
Tak si 1 Zaci osvoji kultivovany Ustni projev, nauci se u¢inné¢ zapojovat do diskuze.

Ucitel navic vyzaduje dodrzovani pravidel vSech sportovnich, pohybovych i pripravnych her, prosazuje zasady fair — play a mySlenky
zdravého soutézeni.

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel zadava ukoly, ve kterych vyZaduje dodrzovani zasad bezpecného chovani, pravidel slusného chovani i pravidel vSech sportovnich
her, vyzdvihuje spolupraci ve skupiné, pomaha zvladat emocné vypjaté situace. Podporuje a posiluje snahu o pochopeni a
respektovani jinakosti u spoluzaki, posiluje schopnost empatie, ohleduplnost a tendence k napomoci slabsim jedinciim. Vyzdvihuje
snahu o sebehodnoceni ve smyslu zlepSovani vlastniho vykonu nebo techniky, a také podporuje zdravé soutézeni jako motor vlastniho
vyvoje. Naproti tomu upozornuje na uskali pfi srovnavani s ostatnimi, moznost vzniku nadmérného egoismu, atd. Pomaha tak
vytvaret zaku pfedstavu o sobé samém a formovat jeho volni a charakterové rysy, podporuje jeho sebedtvéru, ale uci ucté k soupeti a
respektovani spoluzakl. Snazi se motivovat zaky ke snaze poznavat pohled a situaci spoluzéka, spoluhrace, protivnika, rozhodciho.

Kompetence ob¢anské:

Vyucujici vede Zaky k respektovani pravidel a fadu ve hie a v hodin€ Tv vilibec, uc¢i zaky chapat zakladni principy, na nichZ spocivaji
zakony a spoleGenské normy spoleénosti v Ceské republice, pomaha kolektivu pochopit pravidla jinych kultur a cizich zemi.

Ucitel motivuje zéky tak, aby se podileli na realizaci pravidelného pohybového rezimu a projevovali pfiméfenou samostatnost a vili po
zlepSeni své zdatnosti, spojovali svou pohybovou ¢innost se zdravim, zatazovali si do vlastniho pohybového rezimu korektivni
cviceni.

Zaci maji moznost reprezentovat §kolu a mésto na soutézich na mistni i vy3ii Girovni. Drogy, navykové latky a §kodliviny zak chape jako
neslucitelné se zdravim a sportem a jako prostiedky nechténé ve zdravém vyvoji demokratické spolecnosti.

Vyucujici vede kolektiv zaka ke kritickému mysleni, hodnoceni cviceni a her, uci je byt ohleduplnymi a taktnimi. Vyuziva se spoluprace
a soutézeni v tymu, vyzadujeme stiidani roli ve skuping.

Ucitel vede Zaky k uplatiiovani hygienickych zasad, principt relaxace a odpocinku.

Kompetence pracovni:

Vyucujici vede svéfence k dodrzovani obecnych pravidel bezpe¢nosti, pomaha pii vybéru budouci profesni orientace, uci je
zodpovédnosti, vyzaduje dodrZzovani povinnosti a zavazkii, pomaha pii adaptaci na zménéné prostedi, vyzaduje samostatné mysleni a

kreativitu.
Zaci jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace, spoluorganizuji sviij pohybovy rezim, ovladaji zékladni postupy prvni
pOMOCi.
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Kompetence digitalni:

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

- ovlada bézné€ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil préci a zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

- seznamuje se s novymi technologiemi a reflektuje rizika jejich vyuzivani

- predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni 1 dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi
ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky
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Nazev volitelného vyucovaciho predmétu: Sportovni hry

4.21.3 Roé¢nik: 7. - 9.

Vzdélavaci oblast: Clovek a zdravi

reprodukuje myslenky fair play a pfizpiisobuje
jim své chovani

ohodnoti  vlastni vykony, oznaci
nedostatky a jejich mozné pticiny

posoudi vykon ve vztahu ke skupiné

uspotada si sviij pohybovy rezim

usiluje o zlepsSeni své télesné zdatnosti

vybird vhodné cviky pro rozvoj své zdatnosti a
spravné drzeni t¢la

zjevné

Pohybové hry
rizné — pro rozvoj specialnich schopnosti a
dovednosti zafazovany pred nacvikem

konkrétnich hernich Cinnosti nebo disciplin.
(ptihraj a béz, Stafetova cviCeni, vychytavani +
variace, mrazik, rybicky, pavouci, atd.)

Sportovni a priapravné hry
Prehazovana — pruprava na volejbal, hra

VDO - pochopeni vyznamu
fadu, pravidel a zdkond pro

fungovani spolecnosti,
zéasady slusnosti,
odpovédnosti, tolerance,

angazovany pfistup k druhym
- projevovat se Vjednani i
Vv feSeni problému samostatné
a odpovédné, empatie

Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
Zak u kazdé sportovni hry nebo discipliny: Specifika bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich | OSV — tykd se naprosto | Rv
zvlada zakladni herni cinnosti jednotlivce a hrach vSech bodi ze vSech ti
kombinace a uplatiiuje je ve hie okruhti: Pt
zvlada konkrétni hry s jejich pravidly Pravidla chovani ve sportovnich hrach, fair-play | Osobnostni r0zZvoj
chape role v druzstvu a jedna ve hie v duchu fair (poznavani, sebepoznani, | F
- play Sebehodnoceni, porovnavani sebepojeti, seberegulace,
aplikuje ziskané schopnosti a dovednosti sebeorganizace, Rv, Pt
Vv konkrétni situaci, hie, skupiné Herni role a funkce (brankar, hra¢ v poli, kapitan, | psychohygiena, kreativita)
odhadne své moznosti a pracuje v hodinach rozhod¢i, casoméric, zapisovatel) Socidlni rozvo] (poznavani | Z
s odpovidajicim nasazenim lidi, mezilidské  vztahy,
pouziva aktivné osvojované pojmy Pravidla her, smluvena gesta rozhodcich komunikace, kooperace a
pfipravuje se samostatné na zatéz kompetice)
predvede zéasobnik vyrovnavacich, Rozhodovani Moralni rozvoj ( feSeni
kompenzacnich, relaxacnich a protahovacich problémd, rozhodovaci
cviceni - vySe uvedena témata se zminuji a diskutuji u | dovednosti, hodnoty, postoje,
odvodi vliv konkrétni pohybové aktivity na | kazdého nize jmenovaného tématického celku prakticka etika)
organismus
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zaujima razné socialni role v osvojovanych
¢innostech

rozhoduje se a fesi vypjaté situace, obhdji své
rozhodnuti

ptizptisobuje své chovani skupiné, odliSnym
nebo ztizenym podminkam

spolupracuje ve skuping, sdili taktiku a dodrzuje
ji

pfedvidd mozna nebezpe¢i trazu, dovede
poskytnout prvni pomoc, a to i
V improvizovanych podminkach

Volejbal

Herni ¢innosti jednotlivce:

odbiti obouru¢ vrchem a spodem, jednoru¢ v padu
(VIIL,IX.), lob, sme¢ (VIIL.,IX.)

podani spodni, vrchni

piihravka, nahravka

blokovani

Zaklady hernich systémii:

2:2,3:3,5:5,6: 6, role nahravace

herni kombinace, smluvené signaly

utkani

Hazena

Herni ¢innosti jednotlivee:

uvoliovani bez mice, s miCem

ptihravka vrchni jednorug, stfelba vrchni jednoru¢ —
ze zemé, z naskoku, po uvolnéni 2 — 3 kroky

obsazovani bez mice, postoj brankaie

trestny hod.

Zaklady hernich systémii:

postupny ttok proti osobni obrang, také s pivotem

osobni obranny systém na celém hfisti, zobnova obrana

Herni kombinace:

uto¢nd kombinace zaloZend na pithravani, uto¢na
kombinace zaloZena na piebihani

utkani
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Florbal
Herni ¢innosti jednotlivce:
uvoliiovani bez mice 1 smiCem - hokejovy i
florbalovy dribluj
piihravka - zZ pohybu i na misté, pfejmuti mice,
zpracovani

obranné ¢innosti - pokryti hrae s mi¢em i bez mice,
odebirani mice, blokovani prostoru

stielba - z mista i v pohybu, po driblinku, $vihem i
zapéstim

Zakladni herni systémy:

rychly protiatok, postupny utok, Etvercové utocné
postaveni, presilova hra, osobni a izemni obrana

Herni kombinace:

pfihraj a bé&z, pronikani podal postranni cary,
prekiizeni

rozehrani standardni situace - signaly

Fotbal
Herni ¢innosti jednotlivce:
vybér mista — uvoliiovdni, nabihadni, obsazovani

prostoru

zpracovani mice — pfevzeti, tltumeni

vedeni mice

pfihravka — po zemi 1 vzduchem na krétkou 1 stfedni
vzdalenost

vhazovani

stielba z mista a za pohybu, stielba hlavou

uvolnovani s micem

obsazovani, odebirani mice

¢innost brankaie

Zakladni herni systémy:

postupny utok, rychly protiatok, uizemni obrana

Hv
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Herni kombinace:

utocna kombinace zalozend na piihravce, utocna
kombinace zalozend na piihraj a béz, osobni
obrana, zonova obrana

utkani

Fresbee ENV - Lidské aktivity a

Herni ¢innosti jednotlivee: problémy zivotniho prostredi,
nabihani do prostoru, pfihravka a jeji pfejmuti, osobni | vztah ¢lovéka k prostiedi

1 iIzemni obrana

Basketbal

Herni ¢innosti jednotlivce:

uvoliovani bez mice a s miCem — driblink, obratka

ptihravka obouru¢ a jednoru¢ na misté a za pohybu

stielba obouru¢ a jednoru¢ z mista a z vyskoku, po
pohybu a ptes hlavu

vhazovéni

kryti utocnika s mi¢em, kryti prostoru

Zaklady hernich systémii:

osobni obranny systém, Uto¢ny systém zaloZeny na
rozestaveni utocnikli bez mice kolem uto¢nika
S mi¢em

Herni kombinace:

uto¢nd kombinace hod a béZ, rychly protiatok,
obrannd akce zaloZena na proklouzavani

Softbal
Herni ¢innosti jednotlivce:
ptihravka — vrchni 1 bo¢ni
chytani na misté i v pohybu
technika odpalu - stativ i po nadhozu
beh na mety, slajdovani
¢innosti nadhazovace a ,,catchera“
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Pozemni hokej
Herni ¢innosti jednotlivce:

uvoliiovani bez mice 1 smiCem - hokejovy i
florbalovy dribluj

piihravka - zZ pohybu i na misté, pfejmuti mice,
zpracovani

obranné ¢innosti - pokryti hrae s mi¢em i bez mice,
odebirani mice, blokovani prostoru

stielba - z mista i v pohybu, po driblinku, $vihem i
zapéstim

Zakladni herni systémy:

rychly protiatok, postupny utok, ctvercové utocné
postaveni, presilova hra, osobni a izemni obrana

Herni kombinace:

pfihraj a bé&z, pronikani podal postranni cary,
prekiizeni

rozehrani standartnich situaci - signaly

I'Jpoly
sttehovy postoj, postfehovd cviceni, pietahovani,
ptetlacovani, tipolové hry, pady stranou, vzad do
kolébky
pad vpfed a vzad pfes rameno, aikiddo a judo,
soustfedovaci cvi€eni a cvieni pro posileni
Zivotni energie
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4.22 Nézev volitelného vyuéovaciho pfedmétu: TVURCI DILNA

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

4.22.1 Charakteristika volitelného vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:
pracuje s netradi¢nimi pracovnimi postupy zaméfenymi na rukodélnou ¢innost
rozviji tvar¢i ¢innosti a fantazii
uplatiiuje a prohlubuje estetické vnimani

Casové vymezeni:
vyuka probihd v 7., 8. 2 9. ro¢niku 1 hodiny tydné

Organizacni vymezeni:
vyuka probihd ve tfidach, v budové pracovnich ¢innosti a na Skolnim pozemku
n¢které hodiny probihaji ve volném terénu — sbér ptirodnin

Prurezova témata:
e OSV - komunikace, asertivita, tolerance, kooperace, vnimani a utvareni esteticna, sebehodnoceni, zvysovani si sebevédomi
e ENV — prace s pfirodninami, prace s odpadovym materialem, vztah k zivotnimu prostredi

4.22.2 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci:
Formy a metody préce se uzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani — samostatné prace, skupinové prace, kolektivni prace.

Kompetence Kk uceni:

Zéci si voli naroénost vyrobku podle svych dovednosti a poznavaji pokrok pii tvorbé vyrobku.
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Kompetence K FeSeni problémii

Zakim je nabidnuto dostatecné mnozstvi naméti vyrobkd s rtiznymi rukodélnymi technikami, z riznych materidld a s riznymi
pomickami.
74k si voli rizny postup prace.

Kompetence komunikativni

Pti praci postupuje zak asertivné.
Ucitel dohlizi na etiku komunikace.

Kompetence socialni a personalni
Z4ci si navzajem pomahaji. Sazéaci se uéi vazit si své prace a prace svych spoluzak.
Zaci hodnoti objektivné svoji praci i praci svych spoluzaki, snazi se byt tolerantni k nékterym nedostatkiim pti spolecné praci.
Zaci pracuji tak, aby kladné¢ ovlivnili vysledek své prace.
Ucitel dodava zékovi sebedivéru, poptipadé mu pomaha, umozni kazdému zakovi zazit Gspéch, pfistupuje ke kazdému zakovi
individualné.
Kompetence obcanska

Zaci respektuji ndzory druhych.

Zaci své vyrobky prezentuji pii riiznych skolnich akcich, vyzdobuji jimi prostory Skoly.
Kompetence pracovni

Z4ci si vytvateji pozitivni vztah k praci.

Zaci dodrzuji bezpecnost prace a hygienicka pravidla.

Zaci se uci dodrzovat poradek na pracovisti.

Zaci ekonomicky vyuzivaji potiebny material a pomtcky.

Ucitel vede Zaky ke spravnému uziti materialu, néstrojii a vybaveni.

Ucitel poZzaduje dodrZzovani pozadované kvality.

Kompetence digitalni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:
- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni i pii zapojeni do Zivota $koly a do spole¢nosti;
samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou €innost ¢i feSeny problém pouZit
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ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zplsoby a prostiedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostredkt

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a
zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pifinosy a
reflektuje rizika jejich vyuzivani

predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi
ostatnich; pfi spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v digitadlnim prostiedi jedna eticky
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Volitelny vyucovaci predmét: Tviirci dilna
Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

4.22.3 Roc¢nik: 7., 8.a 9.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

PT

MV

74k rozeznava a pouziva riizné druhy ruénich steht, pouziva strojové
Siti

74k dodrzuje zvySenou bezpeénost pii praci na elektrickém ruénim
stroji, vybira vhodny materidl pro ru¢ni a strojové Siti, Zak
kombinuje rizné typy materiald.

74k vyrabi jednoduchy darek, dekorativni pfedmét ru¢ni technikou
nebo strojovou technikou podle urovné dovednosti.

Rucni a strojové Siti

74k rozezna rizné druhy batiky, osvoji si postup batikovani, Zak Batika VV - feseni navrhii
vybere spravny material pro batikovani.

Zak voli vhodnou barevnou kombinaci barev, batikuje odévni doplnék.

Zak spravné pouziva princip savovani, vybird vhodny material pro Savovani VV - feSeni navrhli

savovani.

Zak navrhne, piipadné obkresli $ablonu pro savovani, dodrzuje
zvysenou bezpecnost pii savovani.

Zak doplni vysavovany predmét dokreslenim pomoci konturovani
barvy.

74k péstuje pokojové kvétiny. Zak rozeznava pojem letnicky, trvalky,
ur¢i vhodnou dobu pro seti letnicek, vysazuje letnicky a provede
piipadné pikyrovani, Zak vysadi letnicky, vhodné letnicky k suseni
véas sklidi a zajisti sueni. Zak uréi vhodnou dobu k rychleni
cibulovin, vybere vhodné cibuloviny k rychleni a zajisti vhodné
prostiedi k rychleni.

Péstovani pokojovych kvétin
predpéstovani letnicek
rychleni cibulovin

P¢ - péstitelstvi
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74k sbira a susi ptirodniny, skladuje ptirodniny ve vhodném prostiedi,
vyrabi ridzné dekorativni predméty z pfirodnin v kombinaci
s technickymi materialy (kov, sklo, drat, textil).

AranZovani z prirodnin

Zak vyuziva recyklace papiru, seznami se s principem vyroby ru¢niho Vyroba ruéniho papiru C!’l - pr}lmyslova
papiru. vyroba papiru

74k vyrobi jednoduchy dérek.

Zék rozlisi razné druhy drétkd, osvoji si rizné postupy dratkovani Dratkovéni

Zadk zvoli vhodny pfedmét k odratkovani - kaminek, sklenicka,
hrnecek.

74k pracuje s hlinou. Vytvoii jednoduchy vyrobek z hliny. Dodrzuje Z —tézba
bezpecnost prace pii praci s hlinou. Keramika keramickych jila,

kaolinu

74k vybere vhodny motiv ubrousku, vytvoii jednoduchy vyrobek
ubrouskovou technikou.

Ubrouskova technika
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4.23 Nézev volitelného vyuéovaciho pfedmétu: ZAKLADY ADMINISTRATIVY

Vzdélavaci oblast: Informac¢ni a komunikaéni technologie

4.23.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu — 2. stupeii:
Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

pfedmét svym pojetim a obsahem umoziluje zadkim ziskat védomosti, dovednosti a celkovou orientaci v provadéni jednoduchych
administrativnich praci ve vyuzivani kancelaiské techniky tak, jak to vyzaduje bézny Zivot a praxe dnesni spolecnosti.

zak je veden tak, aby zvladl zdklady psani na stroji a pocitaci spravnou technikou, naucil se pouzivat nekteré technické prostiedky
v administrativé a osvojené dovednosti spravné vyuzival v praxi.

diiraz je kladen na piesnost prace, gramatickou spravnost v pisemném projevu a normalizovanou Gpravu textu pisemnosti (CSN 016910),
zéaroven je zak veden k uplatinovani bezpecnosti a hygieny prace.

Zakam predmét poskytuje prostiedky a metody k vyuzivani digitalnich technologii ke zkvalitnéni prace v administrativni sféte

Casové a organiza¢ni vymezeni

realizovan jako volitelny pfedmét — 1 hodina tydné
vyuka probiha v u¢ebné ZA a v uebné informatiky

Tématické celky ani jejich obsah nejsou zavazné. Vyucujici mize modifikovat obsah jednotlivych témat. Tématické celky vSak maji svoji
logickou vystavbu a navaznost a slouzi k vyvazenému komplexnimu pohledu na zaklady administrativy v bézném Zivoté¢ kazdého jedince dnesni
spolecnosti za vyuzivani znalosti a zkuSenosti Zakl z oblasti vypocetni techniky a informatiky.

4.23.2 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku
Kompetence K uéeni

zadavanymi ukoly jsou zaci vedeni k samostatnému vyuZivani znalosti a dovednosti v oblasti administrativy, objevuji moZnosti vyuZziti
komunikacnich technologii v praktickém Zivoté

Zaci pii své praci poznavaji vlastni pokroky

zaci si pti své praci dokdzi vytvaret u¢ebni materialy
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Kompetence K FeSeni problémii

zaci jsou vedeni zaddvanim uloh k tvofivému pfistupu pii jejich feSeni, uci se chapat, ze v zivote se pii administrativni praci mohou setkat
s riznymi komunika¢nimi technologiemi z oblasti vypocetni techniky, kterd nemaji pouze jedno spravné feseni

Kompetence komunikativni

pti praci dokaze zak vyjadrit svlij ndzor a vhodnou formou jej obhdjit

pii komunikaci se uci dodrzovat vzité konvence a pravidla
Kompetence socialni a personalni

pfi préci jsou zaci vedeni ke kolegialni radé ¢i pomoci

74ci jsou ptizvani k hodnoceni praci spoluzak, u¢i se hodnotit svoji praci i praci ostatnich

pii vzajemné komunikaci jsou Zaci vedeni k ohleduplnosti a taktu, ué¢i se chapat, ze kazdy ¢lovek je rizné chapavy a zru¢ny
Kompetence ob¢anské

pfi préci jsou informovani s vazbami na legislativu ( obecné moralni zdkony — piratstvi, autorsky zakon, ochrana osobnich daji, bezpecnost,
hesla....)

Kompetence digitalni

Zaci se uci bezpecné zachazet s technologiemi a osvojovat si dovednosti a navyky, které vedou k prevenci rizikového chovani

Kompetence pracovni

zaci dodrzuji bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s psacimi stroji a vypocetni technikou
Vyucovacim predmétem prolinaji prifezova témata:

OSV - hodnoty, postoje, prakticka etika, feSeni problémt a rozhodovaci dovednosti

MDYV — fungovéni a vliv médii ve spole¢nosti, stavba medialnich sdéleni
MKYV - lidské vztahy
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Volitelny vyucovaci predmét: Zaklady administrativy

Vzdélavaci oblast: Informac¢ni a komunikaéni technologie

4.23.3 Roénik: 7.-9.

Ocekavané vystupy

Ucéivo

PT

MV

Zak rozliSuje druhy pocitact a zdznamovych
zafizeni pro ukladani dat a psani

Kancelaiska technika
IT zafizeni, dat.servery, noteboky, tablety, zdznamova
zatizeni

OSV - feseni problémii,
rozhodovaci dovednosti

74k postupné zvlada desetiprstovou techniku
psani

74k zné rozdily mezi po¢itadovou klavesnici
a klavesnici psaciho stroje, umi s nimi
pracovat

Nacvik psani deseti prsty pomoci vyukovych
programi
zékladni pisemna ftada, prstoklad, mezernik, dolni
pisemna fada, carka
Pocitani uhozl, oprava chyb, upeviiovani dovednosti
pfesnosti a rychlosti psani desetiprstovou technikou
ZvySovani rychlosti a pfesnosti psani

OSV - seberegulace
a sebeorganizace

74k aplikuje normalizovanou Upravu

Nécvik psani na horni pisemné fad€, opis daného i
diktovaného textu
Opis souvislého textu se spravnou upravou

74k dokéaze samostatné rychle a presné
napsat, opsat, prepsat piimétené dlouhy
text dle CSN

Nacvik tecky, psani vét, zamek prefad’ovace,
Velké pismena, ¢iselna fada — nacvik pismen

MKYV - vyznam kvality
mezilidskych vztahi -
tolerance

74k napise dle svych moznosti souvisly text
S probranymi znaky a diakritickymi
znaménky

Psani hacku a c¢arky nad velkymi pismeny, otaznik,
vykti¢nik, uvozovky, pomlcka, zavorka v textu
Samostatnost zaka pii vyuZzivani znalosti a dovednosti

OSV - kooperace

a kompetence, rozvoj
individualnich
dovednosti

Zak manipuluje s ¢iselnou fadou, pouziva
vSechna znaménka v textu dle CSN

Psani cislic: rimské Cislice, arabské Cislice
Matematické znacky, zvyraznéni
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Ocekavané vystupy

Ucivo

PT

MV

Zak chape normaliza¢ni upravu adres, PSC, a
uplatiuje ji. Zna stylizaci a pravu
ufednich pisemnosti

Zaklady pisemného styku
Psani adres, PSC, datum, misto

MDV — medialni sdéleni
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4.24 Volitelny vyuéovaci pfedmét: TVURCI PSANI

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

4.24.1 Charakteristika volitelného vyucovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:

Obsahova napli: prohloubeni jazykovych znalosti a dovednosti s dirazem na tvorbu vlastniho autentického textu riznych styld,
zanru i Gtvart
aktivni vyuziti komunikace — verbalni 1 nonverbalni
presentace a interpretace textt
kritika ¢i obhajoba textl
prace s informacemi, jejich analyza, interpretace a vyuziti
rozvoj vnimani, vyjadifovacich schopnosti, fantazie a estetického citéni

Casové vymezeni: vyuka probiha v 7., 8. a 9. ro¢niku 1 hodinu tydné&, popf. 2 hodiny 1x za 2 tydny

Organizacni vymezeni: zpravidla vnitini ¢i venkovni prostory Skoly, multimedidlni ucebna, pracovna vypocetni techniky, hudebna), n¢které
hodiny se ptipadné uskute¢ni mimo areal Skoly

Priifezova témata: oSv
MEV
VDO

4.24.2 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci:

samostatna tvorba textu, projevu
vyklad, poslech, ¢etba
presentace vlastniho dila
skupinova prace

diskuse

viz CESKY JAZYK A LITERATURA (jazykova vychova) SVP kap. 4.1.2
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Volitelny vyucovaci predmét: Tvirdi psani
Vzdélavaci oblast: Jazvk a jazvkova komunikace

komunikacni zamér partnera vV hovoru.

74k rozpozna manipulativni komunikaci
v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj.
74k obhéji svij nazor, vhodnymi argumenty
vyvrati cizi nazor.

mluvené zanry podle komunikacni situace)

nacvik schopnosti G¢inn¢ komunikovat s lidmi a v
souvislém mluveném projevu pozitivné pusobit na
posluchace

4.24.3 Rocnik: 7.,8.a9.
Ocekavané vystupy Ucivo PT MV
MEV -
Zak vyuziva zéklady studijniho i intimniho Ctent kritické cteni
¢teni — vyhledava klicova slova, formuluje e, . - a vnimani
hlavni mvalenk v , - praktické, vécné, kritické (analytické, hodnotici), o v
ySlenky textu, vytvoii otazky, umi text ozitkové textu C1
interpretovat p sdéleni
Z4&k uspotada informace v textu s ohledem na Naslouchani
jeho ucel, vytvoti koherentni text e 1 . R .. ,
s dodrzovénim pravidel mezivétného - kritické (manipulativni ptsobeni projevu, zvukové
navazovan prostiedky souvislého projevu a prostiedky
Y, o . . mimojazykové
Zak vyuziva poznatkli o jazyce a stylu ke 1Ojazyxo ¢) . A “r
ramaticky i vécné spravnému pisemnému - nacvik schopnosti rozpoznat zamér mluvcéiho a
ﬁrojevu a Kvlastnimu tvofivému psani na vytvofit si k projevu vlastni (moralni) stanovisko
zéklad¢ svych dispozic a osobnich zajm1u.
Zak se aktivné zapojuje do diskuse, fidi ji a Mluven? proiev
vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu. , . . Y pro] . ,
78k se dorozumivé kultivovans, vystizng zasady kultivovaného projevu (technika mluveného
. . y L ’ rojevu)
k ky vh projevty
jazykovymi ,pfostrc?d y vhodnymi pro danou komunikaéni zanry oSV —
Komunikacni situaci. fipraveny i nepfipraveny projev komunikace
Zak uvédomuje si potiebu spisovné vyslovnosti pripraveny i Nepripraveny projev. o
ve vefejném projevu prostiedky nonverbalni a paralingvalni rozvoj
oy o e, isk hopnosti
Zak rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a d’s use o o , B s O,St,
zasady dorozumivani (komunika¢ni normy, zékladni | poznévani
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- Zak odliduje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zaméru.

- Zak vyhleda, samostatné uspoiada ukazky
styla. Pisemny projev

- 74k posuzuje zadana témata, formuluje vlastni | - funkéni styly, slohové postupy, lit. Gtvary
nazor, zaujima stanovisko k dané problematice,
kritizuje, chvali, posuzuje.

74k obohacuje sviij projev o zakladni umélecké
prosttedky  (pfirovnani, metafora, kontrast,
personifikace, zdrobnéliny).

74k vyjadii Gstng &i pisemné své zazitky, oZivuje
vypravovani vystiznymi slovesy, jednoc¢lennymi
vetami, primou feci.

73k se seznamuje sodbornym textem, jeho
stavbou, vyhledava hlavni myslenky textu.

- publicistické utvary
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4.25 Nézev volitelného vyuéovaciho predmétu: FINANCNi GRAMOTNOST

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

4.25.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Cilem volitelného predmétu je:

- seznamit s funkci a druhy penéz

- rozsifit znalosti v oboru finanéni gramotnosti na ZS

- seznamit se zékladnimi pojmy finan¢ni gramotnosti

- sestavit jednoduchy rozpocet domacnosti s ohledem na nezbytnost jednotlivych vydaji

- seznamit zaky s finan¢nimi produkty jednotlivych bank, s moznostmi pojisténi, avérd, leasingu

Formy realizace:
- skupinova i individualni prace
- projektové vyucCovani

Casova dotace:
Roc¢ni kurs - 1 hodiny tydné

Prifezova témata:
- 0OSvV

- MEV

- VDO

- MKV
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4.25.2 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii:

Kompetence Kk uceni — zak:

uci presné a stru¢né se vyjadfovat uzivanim jazyka financni gramotnosti v€etné¢ symboliky, provadénim rozborti a zapist pii feseni tloh,
rozviji abstraktni, kombinatorické a logické mysleni k vécné a srozumitelné argumentaci

srozumitelné jim vysvétluje, co se maji naucit

vede zéky k ovétovani vysledkt

Kompetence K FeSeni problému — zak:

uci se rozvijet duveéru ve vlastni schopnosti a moznosti pti feSeni tiloh, k sebekontrole, k systemati¢nosti,vytrvalosti a ptesnosti

uci se provadét rozbor problému a planu feseni, odhadovani vysledki, volbé spravného postupu, vyhodnocovani spravnosti vysledka
zajima se o0 namety, nazory, zkusSenosti jinych lidi

vede zaky k planovani ukoli a postupti

zatazuje metody, pii kterych dochéazeji k objeviim, feSenim a zavérim sami Zaci

umoziuje, aby zaci v hodiné pracovali s odbornou literaturou

Kompetence komunikativni — zak:

uci zaky pfesnému a struénému vyjadrovani uZivanim jazyka financni matematiky vcetné symboliky
zadava ukoly zptisobem, ktery umoziuje volbu riiznych postupti

vede Zaky k uZivani spravné terminologie a symboliky

vede zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu

Kompetence digitalni — zak:

- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace; vyuziva je pfi uceni i pfi zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje,
které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouZit

- ziské&va, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zplisoby a prostiedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢1 zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil
vysledky své prace

- chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

- pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky
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Volitelny vyucovaci pfedmét: Finan¢ni gramotnost
Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

4.25.3 Rocnik: 8.a9.
VYSTUPY ucivo PT MV
1) OSV - rozvoj schopnosti | PE — Provoz a udrzba
- zak rozli$i pravidelné a jednorazové | ¢ Hospodaieni domacnosti poznavani, kooperace a | domacnosti
piijmy a vydaje piijmy a vydaje kompetence, feSeni

- zédk zvéazi nezbytnost jednotlivych
vydajt
- 74k vytvoti soupis pevnych vydajil

- zdk objasni princip vyrovnaného,
schodkového a ptebytkového rozpoctu

- zak vysvétli vznik dluhové pasti a jeji
feSeni

- zak sestavi splatkovy kalendar

- Zak navrhne sestaveni finan¢ni rezervy
K zajisténi ptitomnosti i budoucnosti

- 74k objasni piiklady poruseni prav
spotiebiteld a vysvétli, jak se branit

- 74k rozumi obsahu smluv a uvédomuje
si osobni odpovédnost jedince

- zék vysvétli vyuziti SdruZzeni obrany
spotiebiteld, rozumi pojmu lichva
V pravnim staté

- zak vysvétli jednotku penéz jako
prostiedek smény, meéfitko cen a
docasny uchovatel tspory

- 74k popise zplisoby placeni

¢ Druhy rozpocti
splatkovy kalendar

e Prava spotiebitelll
lichva
stat a zakon

(2)

e Penize
funkce a druhy penéz
domaci ména

problémti a rozhodovaci
dovednosti

MEV — kritické ¢teni a
vnimani medialnich sd€leni,

fungovéani a vliv meédii ve
spole¢nosti

VDO -zodpovédnost, pravni
rad

VDO - obc¢an a stat
MKYV - lidské vztahy

OSV - hodnoty, postoje,
prakticka etika

Ov — Pravni zaklad statu
- Pravo v kazdodennim
Zivoté

- Protipravni jednani
Ov — Penize, majetek,
vlastnictvi

M — Desetinna a cela ¢isla
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- zak rozdeli penize na obézivo a
depozita

- zak vysvétli pojem domaci ména a
zahrani¢ni ména

- zak objasni hotovostni a bezhotovostni
formu penéz a ne piikladech ukaze
jejich vhodné vyuziti

- 74k vyplni platebni poukazky rtiznych
typt

- zak vysvétli pojem SIPO, béZny Gcet

- zak objasni funkci centralni banky

- zak rozumi nabidce bankovnich
produktti

- 74k rozpozna rizné typy sporeni

- zak vysvétli, pro¢ spofit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

- 74k uvede piiklady pouziti debetni a
kreditni platebni karty, vysvétli jejich
omezeni

- zak uvede a porovna nejobvyklejsi
zpusoby nakladani s volnymi prostredky
(spotteba, uspory, investice)

- zdk uvede a porovna nejcasté)si
zpusoby kryti deficitu (avéry, splatkovy
prodej, leasing)

- zék vysvétli vyznam Uroku placeného
a ptijatého

- zak uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a
navrhne, kdy je vyuzit

e Nakladéani s penézi

(3)
e Financ¢ni produkty
sluZzby bank a platebni karty

e Uroceni

e Pojistén

P¢ — Podnikani
M — Procenta

- Jednoduché a slozené
urokovani
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4.26 Ndzev nepovinného vyuéovaciho pfedmétu: NABOZENSTVI (fimsko-katolické)

Skola umoZiiuje Z4kiim vyuku nepovinného piedmétu NaboZenstvi. Vyuka probiha s ¢asovou dotaci 1 hodiny tydné ve t¥idé pro Zaky
z prvniho i druhého stupné a obsahové i personilné je garantovina Diecéznim katechetickym stiediskem v Ceskych Budéjovicich.

4.26.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Predmét nabozenstvi rozviji a podporuje zakladni predpoklady kiestanského zivotniho postoje a jednani. Umoziuje ptistup k biblickému
poselstvi, ke kiest'anské tradici, seznamuje s kiestanskym zptuisobem Zivota a pomaha pii hledani zakladnich lidskych hodnot a orientaci v tomto
svete.

Pifedmét je nepovinny a je nabizen zakiim vSech ro¢nikti na prvnim i druhém stupni. Podle poétu ptihlasenych zaku se déli na skupiny.
Do skupiny je mozné spojovat zaky z nékolika ro¢nikli. Vyucovani ma casovou dotaci jednu hodinu tydné (pro kazdou skupinu). Rimsko-
katolické nabozenstvi je vyuovano podle platnych osnov, které vydala Ceska biskupska konference v roce 2004 nebo podle osnov schvalenych
diecéznim biskupem.

4.26.2 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zakii:

Vzdélavaci obsah vyudovaciho pfedmétu zpracovava ugitel nabozenstvi podle platnych osnov vydanych Ceskou biskupskou konferenci
vroce 2004 nebo osnov schvélenych diecéznim biskupem a podle Kompendia katechismu katolické cirkve, vydaného Karmelitanskym
nakladatelstvim v Kostelnim Vydfi v roce 2006 a podle YOUCAT pro déti, Katolicky katechismus pro déti a rodice, vydaného Karmelitdnskym
nakladatelstvim v Praze 2018.

NabozZenska vychova rozSifuje a obohacuje kompetence:

Kompetence Kk uceni — zak:

rozumi kiestanskym symboliim, se kterymi se setkdva v kultufe a uméni
ziska komplexnégjsi pohled na tlohu nédbozZenstvi v historii naroda

Kompetence Kk FeSeni problému — zak:

vyuziva ziskané védomosti k vytvareni osobniho hodnotového systému i v transcendentni roving a je schopen své nazory obhdjit
vnima4 situace v oblasti kulturné-historickych pamatek a kriticky zpracovava informace o feSeni konkrétnich problémut
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Kompetence komunikativni — zak:

je ohleduplny k nazorim druhych, jeho argumenty nejsou ovlivnény piedsudky, ale vychazi ze ziskanych védomosti, v dialogu se
projevuje kultivované s védomim, ze pted Bohem jsou si vSichni rovni
orientuje se v biblickych textech podle jejich literarnich druht, rozliSuje v nabozenské literatue myty od historicky dolozenych texti

Kompetence socialni a personalni

vnima svou sounalezitost s druhymi na zakladé genera¢nich, nabozenskych, kulturnich a narodnostnich vazeb
aktivn¢ se podili na vytvareni pozitivnich vztahti v rodiné a spolecenstvich (Skola i mimoskolni aktivity) s pfihlédnutim ke svym
moznostem a limitim

Kompetence obfanské

uvédomuje si, ze pro fungovani lidské spolecnosti je nezbytnym pifedpokladem dodrzovani prava svobodné projevovat své nabozenstvi
nebo viru stejné jako dodrzovani lidskych prav, jak je uvedeno v ,,Listin€ zakladnich lidskych prav a svobod*

respektuje nabozenské, kulturni a narodnostni odliSnosti jinych narodii, se kterymi se v ramci migrace setkava, rozliSuje obsah pojmu
imigrace a asimilace

Kompetence pracovni
je schopen vyuZivat svych znalosti, védomosti a schopnosti k zapojeni do pracovniho procesu s védomim, ze hodnota lidské prace neni
méfitelnd pouze vykonem

poznava, ze spole¢nost ve svych podnikatelskych zdmérech musi s ohledem na lidskou solidaritu dévat pracovni pftilezitosti 1 fyzicky
nebo mentalné postizenym lidem s ptihlédnutim k jejich moZnostem a limitim

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

- ovlada bézn¢ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZziva je pfi uceni i pii zapojeni do Zivota Skoly a do spolec¢nosti; samostatné rozhoduje,
které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zpisoby a prostiedky, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

- vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostiedkt
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- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a
zkvalitnil vysledky své prace

- chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a
reflektuje rizika jejich vyuzivani

- predchazi situacim ohrozujicim bezpeCnost zafizeni 1 dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné¢ a duSevni zdravi i zdravi
ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostiedi jedna eticky

4.26.3 Predmét obsahuje vybrané tematické okruhy téchto prirezovych témat:
e 1.0SV

1.1 Nabozenska vychova z hlediska osobnostni a socialni vychovy

Z hlediska osobnostni a socialni vychovy hraje nabozenska vychova dilezitou roli. V charakteristice prifezového tématu osobnostni a
socialni vychova se tika: Jejim smyslem je pomdahat kazdéemu zZakovi hledat viastni cestu k Zivotni spokojenosti zalozené na dobrych vztazich
k sobé samému i k dalsim lidem a svétu. Tento cil neni mozné splnit bez otazek po smyslu Zivota, jeho naplnéni, transcendenci atd.

1.2 Nabozenska vychova ptispiva k rozvoji osobnosti zaka:
V oblasti védomosti, dovednosti, schopnosti

uc¢i uvédomovat si sama sebe jako jedine¢nou a neopakovatelnou bytost
vede k reflexi svého jednani
napomaha v hledani smyslu Zivota
prostfednictvim obtadd a symbolil plisobi jako harmonizac¢ni faktor dusevniho zdravi
V oblasti postojli a hodnot
vychovava k dodrZzovani mravnich a etickych norem
pomaha utvaret osobni identitu
motivuje K napliovani hodnot tzv. ,,vyssiho principu®

2.VDO
2.1 Nabozenskd vychova z hlediska vychovy demokratického obcana

Nabozenska vychova piispiva k tomu, aby se ¢lov€k mohl orientovat ve sloZitostech, problémech a konfliktech oteviené, demokratické a
pluralitni spolecnosti a aby mohl zachovat a rozvijet svou lidskou dustojnost, respekt k druhym s ohledem na zajem celku, s védomim svych prav
a povinnosti, svobod a odpovédnosti, s uplatnovanim zasad slusné komunikace a demokratickych zpusobui resen.

2.2 Nabozenska vychova pfispiva k vychové demokratického obcéana:
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V oblasti védomosti, dovednosti, schopnosti
uci zachovavat mravni a etické normy jako pfedpoklad pro fungovani demokratické spolecnosti
vychovava k uvédomovani si osobni odpoveédnosti za své jednani
vede k uplatiovani idealti solidarity a lasky k bliznimu

V oblasti postojti a hodnot

motivuje K postoji tolerance vici druhym

vychovava k uvédomovani si hodnoty kazdého lidského zivota ve vSech jeho fazich
vede K participaci na Zivoté spole¢nosti v oblasti solidarity a altruismu

3. EGS
3.1 Nabozenska vychova z hlediska vychovy k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech

Evropské hodnoty, k nimz patri humanismus, svobodna lidska wile, mordlka, uplatiiovani prava a osobni zodpovédnost spolu s raciondlnim
uvazovanim, kritickym myslenim a tvorivosti, se dva tisice let formovaly v kiestanském prostiedi.

3.2 Nébozenska vychova pfispiva k rozvoji mysleni v evropskych a globalnich souvislostech:
V oblasti védomosti, dovednosti, schopnosti
prohlubuje védomosti o souvislostech a kontinuité dvoutisiciletych kiestanskych déjin Evropy
uci kritickému srovnani evropské kultury s kulturami ostatnich svétadilt
vede Kk poznani zivotnich osudti vyznamnych kiest'anskych osobnosti a iniciuje zajem o osobni vzory

V oblasti postojli a hodnot

pomaha piekonavat predsudky

kultivuje vztah sekularizované spolecnosti k ndboZenskym tématim
podporuje pozitivni postoj k tradicnim kiestanskym hodnotam

4. MKV
4.1 Nabozenské vychova z hlediska multikulturni vychovy

Nabozenska vychova ptispiva k tomu, aby multikulturni vychova, ktera zprostredkovava poznani viastniho zakotveni a porozumeni odlisnym
kulturam, rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k chapadni a respektovani neustdle se zvysujici sociokulturni rozmanitosti,
byla zasazena do kiest'anského kontextu. Aby si zaci osvojili kompetenci mysleni a orientaci v kiestanskych souvislostech.
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4.2 Nabozenskd vychova pfispivéd k multikulturni vychové:
V oblasti védomosti, dovednosti, schopnosti
prohlubuje vSeobecné znalosti z oblasti svétovych nabozenstvich
uci tolerantnosti k jinym nédbozenskym skupindm a tim také k jinym skupindm etnickym a kulturnim
umoziuje rozsifeni znalosti multikulturni terminologie: cirkev, feholni zivot, misie atd.

V oblasti postoji a hodnot
uci vnimat odliSnosti ndbozenskych, etnickych a kulturnich skupin jako obohacujici faktor
na zéklad¢ kiestanského uceni o lasce k bliznimu poméha uvédomovat si neslucitelnost jakékoliv diskriminace s principy moderni
spolecnosti
vede k angazovanosti v oblasti lidskych prav
5. ENV
5.1 Nabozenska vychova z hlediska environmentalni vychovy
Nabozenska vychova je predpokladem k porozuméni problémtim, kterymi se zabyva environmentalni vychova. To znamena, ze vede jedince
k pochopeni komplexnosti a sloZitosti vztahii cloveka a Zivotniho prostredi, protoze zamétuje jeho pozornost k otazkam existence ¢lovéka i svéta.

5.2 NéboZenska vychova podporuje environmentalni vychovu:
V oblasti védomosti, dovednosti, schopnosti
zasazenim do kontextu svéta stvofeni ukazuje piirodu jako jedinecnou a neopakovatelnou a vede tim ke schopnosti Zasnout nad jejim
uskupenim
svym eschatologickym u¢enim pomahé uvédomovat si nadcasové souvislosti mezi jednanim ¢loveéka a stavem zivotniho prostiredi
pomaha uvédomovat si mravni a etické hranice v oblasti vyzkumu a rozvoji véd

V oblasti postojli a hodnot
poukazem na nezmérnost stvofeni a neopakovatelnost lidstvi vymezuje piedpoklady k utvoreni pravdivé a Uplné predstavy o velikosti
lidského byti

6. MEV
6.1 Nabozenskd vychova z hlediska medidlni vychovy

Nébozenska vychova se stdvd mostem mezi prostym osvojenim zakladni medialni gramotnosti, prace s médii, snahou vybavit Zaka schopnosti
orientovat se v medializovanych obsazich a umét volit odpovidajici médium pro naplnéni nejriznéjsich potieb — od ziskavani informaci pres
vzdelavani az po naplnéni volného casu tim, ze ptispeje k odliseni virtudlniho svéta od svéta, ve kterém zijeme.
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6.2 Nabozenska vychova ptispiva k medialni vychové:
V oblasti védomosti, dovednosti, schopnosti
naznacuje i jiné rozméry komunikace nez medialni
rozviji komunikacni schopnosti pro vedeni dialogu v pluralitni spole¢nosti s odkazem na tctu k partnerovi, se kterym je dialog veden
pomaha rozvijet analyticky pristup k obsahu medialnich informaci a obohacuje jeho prostor o mravni rozmeér
vede ke schopnosti rozeznéavat platnost a vyznam argumentace ve vefejném projevu

V oblasti postoji a hodnot

rozviji citlivost vici stereotyptim, predsudkiim a zjednodusujicim tsudkiim v medialnich projevech o ndbozenskych hodnotach

napoméaha uvédoméni si vlastni odpovédnosti za zplsob komunikace a vytvaii zdklady pro pochopeni spravedlnosti a mravnosti
v medialni komunikaci

uci formulovat vlastni nazor a kriticky hodnotit obsahy medialnich zprav

Zpracovalo:

Diecézni katechetické stiedisko
Biskupstvi ¢eskobudéjovické
Biskupska 4, 370 21 Ceské Budg&jovice
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4.27 Doplriujici vzdéldvaci obor : ETICKA VYCHOVA

4.27.1 1. stupen

Zakladni komunikaéni dovednosti

Ucivo Vyucovaci predmét a roénik
- komunikace pfi vytvafeni vychovného kolektivu Gj—1.,2.,3.,4,
- zékladni prvky verbalni komunikace v mezilidskych vztazich Cj -1.,2.,3.,4.,
- zéklady neverbalni komunikace Cj -1.,2,3.,4.,
- komunikace citfi Gj-1.,2,3.,4,

Pozitivni hodnoceni sebe a druhvch

Ucéivo

Vyucovaci predmét a rocnik

- sebepojeti

Aj-3. 4.,

- pozitivni hodnoceni druhych

Aj - 4,

- akceptace druhého

Aj—4.,Tv-3.,4,5,Pv-1,
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Tvorivost a zaklady spoluprace

Ucivo

Vyucéovaci predmét a ro¢nik

- tvotivost v mezilidskych vztazich

Tv-1.,2,Aj-5,Vv-4,5,

- schopnost spoluprace

Aj-5.,Tv-1,2,3,4.,5,

- elementarni prosocialnost

Aj—5.,Pv-1,

Zaklady asertivniho chovani

U¢ivo Vyucovaci predmét a ro¢nik
- iniciativa Cj-5,Pv-1,2,
- asertivni chovani Cj -5.,Pv-1,
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4.27.2 2. stupen

Dopliiujici vzdélavaci obor :_Etickd vychova

Komunikace

Ucivo Vyucovaci predmét a ro¢nik
- oteviend komunikace Aj—17., Cj(sloh) - 9.,
- aktivni naslouchani Cj(sloh) - 6., 8., 9., Cj(lit.) - 6.,

Diistojnost a identita lidské osoby

U¢ivo Vyucovaci predmét a ro¢nik
- ucta k lidské osobé D-7.,9,Aj-6.,0v-8.,9., Cjmluv.)-6.,
- jedineCnost a identita ¢loveka Aj—-6.,D-7.,0v-8., Cj -8,

Asertivni chovani
U¢ivo Vyucovaci predmét a roénik

- asertivni chovani

Aj-7.,8.,9., 0v-38, Cj(sloh)-6., ., 8.,

- obrana pfed manipulaci — asertivni techniky

Aj—8.,0v—38., Cj(sloh)—7.,

- fair play

Aj-8,Tv-6.,7.,8.,9,
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Realné a zobrazené vzory

U¢ivo Vyucovaci predmét a roénik
- pozitivni vzory versus pochybné idoly Cj(lit.) - 7.,
- podpora pozitivniho pisobeni televize a medii D-9,Sv-7,
- j& — potencidlni vzor pro druhé Cj(lit.) - 8.,

Iniciativa a komplexni prosocialnost

U¢ivo Vyucovaci predmét a ro¢nik
- Iniciativa a tvorivost Sv-7,
- iniciativa ve ztizenych podminkach Sv-7,
- uplatnéni komplexni prosocialnosti Sv-7.,D-6.,09.,
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Aplikovana eticka vychova

U¢ivo Vyucovaci pfedmét a roénik
- etické hodnoty Cj(lit)— 7., 9.,
- sexualni zdravi Pi -8,
- rodina Sv-6.,
- duchovni rozmeér ¢lovéka D-9.,Sv-7.,
- ekonomické hodnoty M-9,,
- ochrana pfirody a Zivotniho prostiedi Pr-9.,
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4.28 Doplnujici vzdélavaci obory

4.28.1 Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Rocnik: 6. — 9. ro¢nik

U¢ivo vyucovaciho pfredmétu Vychova ke zdravi je zafazeno do nasledujicich vyu€ovacich predméti a ro€niki:

Ucivo Vyucovaci predmét Ro¢nik
Vztahy ve dvojici Sv 6.
Vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity Sv 6.
Détstvi, puberta, dospiva Pt 8.
Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi Pi/Sv 8./7.
Vyziva a zdravi Sv 7.
T¢lesnd a dusevni hygiena Sv, Pt 7., 8.
Rezim dne Sv 6.
Ochrana pied pienosnymi i nepfenosnymi chorobami, chronickym onemocnénim a trazy Pr 8.
Stres a jeho vztah ke zdravi Sv 7.
Civiliza¢ni choroby Sv 7.
Auto-destruktivni zavislosti Ch, Pt 9.,8.
Skryté formy a stupné individualniho nésili a zneuzivani, sexudlni kriminalita Sv 7.
Bezpecné chovani Sv 7.
Dodrzovani pravidel bezpe¢nosti a ochrany zdravi Sv 6.

484




Skolni vzdélavaci plan - ZS Komenského HoraZd’ovice

Manipulativni ochrana a informace Sv 7.
Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti Ch, F/Sv 9.,9./7.
Celostni pojeti ¢loveéka ve zdravi a nemoci Sv 7.
Podpora zdravi a jeji formy Sv 7.
Podpora zdravi v komunité Sv 7.
Sebepoznani a sebepojeti Ov 8.
Seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani Ov 8.
Psychohygiena P 8.
Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace Sv 7.
Moralni rozvoj Sv 6.
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(o]

5 Hodnoceni zaku

5.1 Pravidla pro hodnoceni a klasifikaci zaka

Hlavnim smyslem hodnoceni je poskytnuti zpétné vazby zakovi, prostiednictvim niz ziskava informace o zvladani dané problematiky.
Hodnoceni zéka vychazi ze stanoveni jasnych cilti a kritérii, jimiz Ize zdkovu Cinnost a jeji vysledky poméfovat, na jejichz zékladé muaze i zak
hodnotit svou praci.

v

Je dulezité, aby zpétna vazba byla co nejhojnéjsi, aby se do procesu hodnoceni zapojili i samotni Zaci.

Hodnoceni prospéchu zéka:
klasifikace
slovni hodnoceni
kombinace klasifikace a slovniho hodnoceni
formativni hodnoceni

V kazdém rocniku je pouzivano hodnoceni pomoci klasifikace. Slovni hodnoceni je moZné v ptipadé¢ Zadosti zdkonnych zastupcii a
doporuc¢eni PPP. Béhem vyucovani klademe diraz na verbalni hodnoceni prace zaki — prednost davame pozitivnimu vyjadieni a slovnimu
odivodnéni klasifikace. Slovni hodnoceni je vyuzivano v kombinaci s klasifikaci pfedevsim u pfedméti souvisejicich s integraci zaka.

Soucasti hodnoceni je i sebehodnoceni déti, jejich snaha a schopnost posoudit nejen svoji praci, ale i vynalozené usili, osobni moznosti a
rezervy. Formativni hodnoceni vyuzivame jako prostiedek zpétné vazby.

K hodnoceni a klasifikaci je pouzivana elektronicka zdkovska knizka. 1. a 2. ro¢niky dale vyuzivaji zakovskou knizku v tisténé podobé.
Ostatni ro¢niky maji jen omluvny list. V ptipadé potieby TU tiskne po uplynuti §kolniho tydne zdznamy z ETK.

Zasady hodnoceni prospéchu a chovani:
byt otevieny k détem 1 k -zdkonnym zastupciim
stanovit jasna kritéria pro hodnoceni
nepouzivat sumativni hodnoceni
umoznit zakiim a zakonnym zastupciim vyjadrit se k hodnoceni
hodnotit individualni pokrok zaka
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Zakladni pravidla pro pouziti klasifikace

znamka z vyucovaciho predmétu nezahrnuje hodnoceni zakova chovani

klasifikujeme jen probrané a procvicené ucivo

pii klasifikaci je pouzivano pét klasifikacnich stupnt

shrnujici pisemné prace po ukonceni tématického celku jsou véas ozndmeny, aby zaci méli dostatek ¢asu se na n¢ pripravit

5.2 Kritéria hodnoceni zaka

Slovni vyjadfeni stupni klasifikace odpovida slovnimu hodnoceni zaki.
5.2.1 V predmétech s prevahou naukového zaméreni:

Stupen 1

ucivo piedepsané osnovami ovlada bezpecné

projevuje samostatnost, pohotovost a logi¢nost mysleni, dobte chape souvislosti

vyjadfuje se vystizné, piesné a plynule

védomosti aplikuje spolehlivé, uvédoméle uziva védomosti a dovednosti

jeho pisemné, grafické a praktické prace jsou po strance obsahu i1 vnéjSiho projevu bez zavad
Stupeii 2

mysli samostatné a logicky spravné, ale ne vzdy pohotovée a presné

bez potizi fesi ulohy a vysledky feseni zobecniuje

pii préci se dopousti jen obc¢as nepodstatnych chyb

vyjadiuje se vécné spravng, ale s mensi presnosti a pohotovosti

jeho pisemné, grafické a praktické prace maji po strance obsahu a vnéjSiho projevu drobné zavady

Stupein 3

ucivo ovlada tak, Ze na né¢ mize navazovat pii osvojovani nového uciva
v mysleni je mén¢ samostatny
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pii feseni uloh se dopousti chyb, které vSak s ndvodem ucitele dovede odstranit
jeho pisemné, grafické a praktické prace maji po strance obsahu a vnéjSiho projevu zavady, které se tykaji porozuméni obsahu uciva

Stupen 4
zék ma ve znalostech probrané¢ho u¢iva mezery, takze na tyto znalosti nemiize bez vétSich obtizi navazovat pii osvojovani nového uciva
neni samostatny v mysleni a pfi feseni uloh se dopousti podstatnych chyb, které napravuje jen se znacnou pomoci ucitele
vyjadiuje se neptesné
jeho pisemné, grafické a praktické prace maji po strance obsahu i vnéjsiho projevu vétsi zavady

Stupen 5
74k ma ve znalostech probraného uciva takové mezery, Ze na tyto znalosti nemize navazovat pii osvojovani nového uciva

na otazky ucitele neodpovida spravné a lohy neumi fesit ani s jeho pomoci
jeho pisemné, grafické a praktické prace maji po strance obsahu i vnéjs$iho projevu zna¢né zavady

5.2.2 V predmétech s prevahou vychovného zaméreni

Stupen 1
Vv ¢innostech je velmi aktivni, zajima se o uméni, estetiku a télesnou zdatnost
vyuziva své osobni predpoklady a velmi uspésné je rozviji
pracuje samostatné a tvofive
jeho projev je originalni, procitény a pfesny
aktivné spolupracuje se spoluzaky

Stupei 2
v ¢innostech je aktivni, pfevazné samostatny
uspésné rozviji své osobni predpoklady
ma zajem o uméni, estetiku a t€lesnou zdatnost
projev je pusobivy s mensimi nedostatky
spolupracuje se spoluzéky

Stupen 3
Vv ¢innostech je mén¢ aktivni, obcCas 1 pasivni
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nevyuziva dostate¢né své schopnosti

projev je malo pusobivy, dopousti se v ném chyb

V jeho dovednostech, védomostech se objevuji mezery, potiebuje pomoc ucitele
nema aktivni zdjem o umeéni, estetiku a télesnou zdatnost

castec¢né spolupracuje se spoluzaky

Stupei 4
v ¢innostech je malo tvotivy, ¢asto pasivni
malo rozviji své schopnosti
projevuje malou snahu a zajem o uméni, estetiku a télesnou zdatnost
vyzaduje zna¢nou pomoc ucitele
ziidka spolupracuje se spoluzaky

Stupen 5
Vv ¢innostech je skoro vzdy pasivni
nerozviji své schopnosti
neprojevuje zdjem o praci a nespolupracuje s ostatnimi zaky
jeho projev je chybny a nema estetickou hodnotu
nespolupracuje se spoluzaky

5.2.3 Chovani

Napomenuti tiidniho uditele
do 7 poznamek v zakovské knizce za Ctvrtleti

Diitka tiidniho uditele
do 14 poznamek v zakovské knizce za Ctvrtleti

Diitka reditele Skoly
do 20 poznamek v Zakovské kniZce za Ctvrtleti
1-2 neomluvené hodiny

2. stupeii z chovani
do 25 poznamek v zakovské knizce za Ctvrtleti
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3-6 neomluvenych hodin
hrubé poruseni Skolniho fadu

3. stupeii z chovani
30 a vice poznamek v zakovské knizce za Ctvrtleti
7 a vice neomluvenych hodin
hrubé poruseni skolniho fadu

Pozn.: kritéria hodnoceni chovani jsou pouze doporucujici, vZdy zalezi na individualnim pfistupu k jednotlivym Zakim.
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