KRIZOVY PLAN

Zakladni $koly Horazid’ovice, Komenského 211, piispévkové organizace

Krizovy plan pro feseni vyskytu rizikového chovani byl vypracovéan dle Metodického

pokynu MSMT ¢j. 14514/2000-51, Véstniku MSMT ¢ j. 20006/2007-51 a Metodického

doporuceni K primdrni prevenci rizikového chovani u deti, Zdkii a studentii ve Skoldach

a skolskych zarizenich ¢j. 21291/2010-28 jako piiloha B) Minimalniho preventivniho

programu rizikového chovani.

1) Konzumace ¢i nalez nikotinovych vyrobkii ve $kole nebo pii akcich $koly

a)

b)

V piipadé, kdy je zak pfistizen pii konzumaci nikotinovych vyrobkl
v prostorach $koly nebo v dobé Skolniho vyuéovani ¢i v ramci akci $kolou
potadanych, je primarné nutné mu v dalsi konzumaci zabranit.

Nikotinovy vyrobek je tieba zakovi odebrat a zajistit, aby tento nemohl
V konzumaci pokracovat.

Pedagogicky pracovnik dale postupuje Vv souladu s vnitinim fadem Skoly
takto: o udalosti sepiSe struény zdznam (pokud mozno zjisti okolnosti, napf.
odkud, od koho ma zak nikotinovy vyrobek apod.).

Ttidni ucitel informuje o ptipadu zakonného zastupce Zaka.

V zavaznych piipadech (zejména sohledem na ve€k, chovani ditéte nebo
socialni prostiedi) a jestlize se jednani opakuje, vyrozumi skola OSPOD,
popt. Policii CR.

Z konzumace nikotinovych vyrobkd ve Skole nebo pfii akcich Skoly vyvodi

skola opatteni v souladu s vnitinim fadem Skoly.

2) Konzumace alkoholu ve $kole nebo p¥i akcich skoly

a)

V ptipadé, kdy se zak dostavi do Skoly ¢i na akci Skoly pod vlivem alkoholu
nebo je pfistizen pii konzumaci alkoholu v prostorach $koly nebo v dobé
Skolniho vyucovani ¢i v ramci akei Skolou pofadanych, je primarné nutné mu

v dal$i konzumaci zabranit.



b)

9)

h)

)

K)

Alkohol je tfeba zakovi odebrat a zajistit, aby tento nemohl v konzumaci
pokracovat.

Podle zévaznosti momentalniho stavu zdka, piipadn¢ dalSich okolnosti,
pedagogicky pracovnik posoudi, jestli Zaku nehrozi néjaké nebezpeci.

V piipadé, kdy je zék pod vlivem alkoholu do té€ miry, Ze je ohroZen na zdravi
a zivoté, zajisti Skola nezbytnou pomoc a péc¢i a neprodlené voléa 1¢kaiskou
sluzbu prvni pomoci.

Jestlize akutni nebezpeéi nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik v souladu
S vnitinim fadem Skoly takto: o udalosti sepiSe struény zaznam s vyjadienim
zaka (pokud mozno zjisti okolnosti).

V piipad€, ze zak neni schopny pokracovat ve vyucovani a neni nutné volat
I¢katskou sluzbu prvni pomoci, vyrozumi Skola ihned zdkonného zastupce
zaka a vyzve jej, aby si svéfenou 0sobu vyzvedl.

Jestlize neni zékonny zastupce dostupny, poskytne Skola zdku pod vlivem
alkoholu veskerou pééi a vyrozumi OSPOD, popt. Policii CR.

Zakonnému zastupci ohléasi Skola skute€nost, Ze nezletily zdk konzumoval
alkohol ve skole nebo pti akcich skoly i v pfipadé, kdy je zak schopen vyuky.
Jestlize se situace opakuje, plni Skola oznamovaci povinnost k OSPOD, popf.
Policii CR.

Z konzumace alkoholu ve $kole nebo pii akcich skoly vyvodi Skola opatieni
v souladu s vnitinim fadem Skoly.

V ptipadé divodného podezieni na intoxikaci zaka muze pedagogicky
pracovnik v urcitych ptfipadech provést orientacni test na ptitomnost alkoholu
(dechovou zkousku) ze zakona § 16 z.¢. 379/2005 Sb. V ostatnich piipadech
diivodného podezieni mize pedagogicky pracovnik orientacni test provést
pouze na zéklad¢ pfedem ziskaného souhlasu zdkonného zastupce nezletilého

zaka s orienta¢nim testovanim zaka na pfitomnost alkoholu.

3) Nalez alkoholu ve $kole nebo p¥i akcich Skoly

a)

b)

V pripadé, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach Skoly alkohol,
postupuji takto:

Nalezenou tekutinu nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeji chemické
struktury.

O nalezu ihned uvédomi vedeni skoly.



d)

Nalezenou tekutinu ulozi u vedeni skoly pro ptipad dikazu.

Zpracuji struény zdznam o udalosti.

V pripadé, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého zaka alkohol,
postupuji takto:

Zabavenou tekutinu nepodrobuji zddnému testu ke zjisténi jeji chemické
struktury.

O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

O nélezu sepisi struény zdznam (pokud mozno zjisti okolnosti, napt. datum,
¢as, svédkové, odkud nebo od koho ma zak alkohol apod.).

Pokud je alkohol nalezen u konkrétniho zaka, vyrozumi jeho zakonného
zastupce a V piipadé, ze se jedna o opakovany nalez utéhoz Zzaka, je
vyrozumén i OSPOD.

V ptipadé podezieni, ze alkohol obsahuje 1 jiné piimési a byl nalezen u Zaka,

ktery se jim intoxikoval, pfedaji zajisténou tekutinu pfivolanému lékafi.

4) Konzumace navykovych latek (NL) ve $kole nebo pii akcich $koly

a)

b)

V ptipadé, kdy se zak dostavi do $koly ¢i na akci Skoly pod vlivem NL nebo
je pfistiZzen pii uzivani NL v prostorach Skoly nebo v dob¢ skolniho vyucovani
¢i vramci akci $kolou pofadanych, je primarné nutné mu v dal$im uZzivani
zabranit.

NL je tieba zakovi odebrat a zajistit, aby tento nemohl v jejim uZivani
pokracovat.

Podle zé&vaznosti momentalniho stavu Zdka, pifipadné dalSich okolnosti,
pedagogicky pracovnik posoudi, jestli zdku nehrozi néjaké nebezpeci.

V ptipadé, kdy je zak pod vlivem NL do té miry, Ze je ohroZen na zdravi
a zivot¢ nebo je pozmeénéno jeho vnimani, zajisti Skola nezbytnou pomoc
a péci a neprodlené volé l1ékai'skou sluzbu prvni pomoci.

Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik v souladu
S vnitinim fadem Skoly takto: o udalosti sepiSe stru¢ny zdznam s vyjadienim
zaka (pokud mozno zjisti okolnosti).

V ptipadé, ze zak neni schopny pokracovat ve vyu€ovani a neni nutné volat
I¢katskou sluzbu prvni pomoci, vyrozumi $kola ihned zdkonného zastupce

zaka a vyzve jej, aby si svéfenou osobu vyzvedl.



9)

h)

)

K)

Jestlize neni zakonny zastupce dostupny, poskytne skola zéku pod vlivem NL
veskerou péci a vyrozumi OSPOD, popt. Policii CR.

Skola splni ohlagovaci povinnost zakonnému zastupci o tom, Ze jeho svéfenec
uzival NL ve Skole nebo pii akcich Skoly i v piipadé, kdy je zak schopen
vyuky.

Skola plni pfi zneuzivani NL oznamovaci povinnost OSPOD, popi. Policii
CR.

Z uzivani NL ve $kole nebo pii akcich Skoly vyvodi §kola opatieni v souladu
S vnitinim fadem skoly.

V piipad€¢ divodného podezieni na intoxikaci zaka muze v urcitych piipadech
pedagogicky pracovnik provést orientacni test na pfitomnost NL (zkouska
ze slin, z potu), ze zédkona § 16 z.¢. 379/2005 Sb. V ostatnich ptipadech
divodného podezieni mize pedagogicky pracovnik orientacni test provést
pouze na zékladé predem ziskaného souhlasu zakonného zastupce zaka

S orienta¢nim testovanim zaka na ptitomnost NL.

5) Nalez navykovych latek (NL) ve $kole nebo p¥i akcich §koly

a)

V piipadé, kdy pracovnici $koly naleznou v prostorach S$koly NL,
postupuji takto:

Nalezenou NL nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.
O nalezu ihned uvédomi vedeni koly a Policii CR, ktera provede identifikaci
a zajisténi podezielé latky.

V piipad¢ casové piekdzky na strané Policie se z praktickych divodia
doporucuje, za pfitomnosti dal§tho pracovnika Skoly, s pouzitim
gumovych/latexovych rukavic, vlozit latku do obdlky, napsat datum, cas
a misto nalezu. Obalku pfielepit, ptelep opatfit razitkem Skoly a uschovat

do $kolniho trezoru. Zajisténou latku nasledné piedat Policii CR.

V pripadé, kdy pracovnici $koly zadrzi u nékterého zZika NL, postupuji
takto:
Zabavenou latku nepodrobuji zadnému testu ke zjiSténi jeji chemické

struktury.

b) O nélezu ihned uvédomi vedeni §koly a Policii CR, ktera provede identifikaci

a zajisténi podezielé latky.



c) O nalezu sepisi struény zaznam (pokud mozno zjisti okolnosti, napf. datum,
Cas, svédkové) odkud, od koho ma zak NL apod.).

d) O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajisténi podezielé
latky a informuje zakonného zastupce zaka.

e) V ptipad¢, Ze je latka nalezena u zaka, ktery se ji intoxikoval, piedaji latku
zajisténou vyse uvedenym postupem piivolanému lékafi, ktery se dostavi
v piipadé, ze to vyzaduje zdravotni stav zdka. Dalsi postup nutny

k identifikaci latky pak zajisti Policie CR.

V pripadé, kdy pracovnici Skoly maji divodné podezieni, Ze néktery
z zakli ma NL u sebe, postupuji takto:

a) Bezodkladné vyrozumi Policii CR, zkonzultuji sni dalsi postup
a informuji zakonného zastupce nezletilého zdka.

b) Zaka je nutné mit do ptijezdu Policie CR izolovaného od ostatnich Zaka,
ale zasadné pod dohledem. U zika v zadném ptipadé neprovadéji osobni

prohlidku nebo prohlidku jeho véci.

6) Distribuce navykovych latek (NL) v blizkosti $koly, ve §kole nebo pri akcich
Skoly

a) Jestlize ma pracovnik Skoly diivodné podezieni, ze ve $kole, V jeji blizkosti
nebo na akci Skoly doSlo k distribuci NL, musi o této skutecnosti Skola vzdy
vyrozumét Policii CR.

b) Jestlize se tohoto jednani dopustila 0soba nezletila nebo bylo namifeno
proti osobé nezletilé, vyrozumi $kola také piislusného zakonného zastupce
a OSPOD.

c) Pokud vramci tohoto podezieni zajisti pracovnici Skoly né&jakou latku,

postupuji zpiisobem popsanym V bodé 5).

7) Sikana — postup p¥i podezieni
a) Konfrontovat sva pozorovani s dalsimi kolegy, ziskat informace.
b) Co nejdfive oznamit své podezieni vedeni $koly, vychovnému poradci,
Skolnimu metodikovi prevence, konzultovat dalsi postup.
€c) Mezi c¢tyima ocima vyslechnout vice nezaujatych svédkd, poptipadé

konfrontovat svédky mezi sebou.



d)

9)
h)

i)

Ziskat odpovédi na nasledujici otazky:
Kdo je obéti, popiipadé kolik obéti je?
Kdo je agresorem, kolik agresori je? Kdo znich je iniciator,
kdo aktivni ucastnik Sikanovani a kdo je obéti ¢i agresorem?
Co, kdy, kde, a jak d¢lali agresoii obétem?
K jak zadvaznym agresivnim a manipulativnim projeviim doslo?
Jak dlouho $ikana trva?
Spojit se s rodic¢i ptipadné obéti, konzultovat vyskyt nepiimych znaka Sikany.
Pozéadat 0 pomoc pfi feseni.
Vyslechnout obét’ — citlive, diskrétné, zarucit bezpeci a diveérnost informaci.
NIKDY neftesit problém pted celou tfidou!
Zajistit ochranu obéti Sikany.
Teprve nyni vyslechnout agresory, pfipadné¢ konfrontovat agresory
mezi sebou. NIKDY konfrontace obéti a agresorti! Vytipovat nejslabsi ¢lanek,
dovést je k pfiznani ¢i vzdjemnému obvinovani.

Pozadat vedeni Skoly o svolani vychovné komise, kterd zvazi dalsi postup.

8) Sikana — postup p¥i Setieni

a)

b)

d)

Odhad zavaznosti onemocnéni skupiny a rozpoznani, zda nejde
0 neobvyklou formu Sikanovani: tkol napliiujeme piedevs§im prostfednictvim
rozhovoru s informatory a obétmi, nesmi dochazek k ptimé konfrontaci
pachatele a obéti.

Rozhovor s informatory a obét'mi: po rozhovoru s informatorem
nasleduje rozhovor s obét’mi (ne s podezi‘elymi pachateli): pii rozhovoru
S obéti je dilezité, aby o tom neveédéli ostatni zéci (je potieba ochranit ji pred
moznou pomstou agresortl).

Nalezeni vhodnych svédkii: vytipovat Cleny kolektivu, ktefi budou pravdivé
vypovidat (vybrat zaky, kteti s ob&ti sympatizuji, kamaradi s ni nebo ji alespon
neodmitaji, zdky nezavislé na agresorech, kteti nepfijimaji normy Sikanovani).
Individualni, pripadné i konfronta¢ni rozhovory se svédky: rozhovory
zorganizovat tak, aby o nich druzi nevédéli, vyskytnou-li se tézkosti, lze
uskute€nit dopliujici a zpfesnujici rozhovory nebo konfrontaci dvou svédkd,
vaznou chybou je spole¢né vySetfovani svédkl a agresorl. Za zasadni chybu

povazujeme konfrontaci obéti a agresora.



Ochrana obéti.

Rozhovor s agresory, pripadné konfrontace mezi nimi: je to posledni krok
ve vysetfovani, dokud nemame shromazdéné dikazy, nema smysl vést tento
rozhovor, cilem je agresory okamzité zastavit a ochranit obéti, ale i je samé

pied nasledky jejich ¢intl.

g) Vychovna komise: v ramci spole¢ného setkani pedagogt a zaka-agresora i jeho

h)

)

rodicii se rozhoduje o vychovnych opatienich.

Rozhovor s rodic¢i obéti: rodice je tfeba informovat o zjiSténich a zavérech
Skoly a domluvit se na dalSich opatfenich.

Prace s celou tfidou.

V piipadé nutnosti zaangazovat OSPOD, popt. Policii CR.

9) Kybersikana — postup pr¥i Setieni

a)
b)

c)

d)

Kybersikana je specifickym druhem Sikany, a proto i zde plati body 7) a 8).
Specificky postup: shromazd’ovat dikazy o kyberSikan¢: ukladat zavadné sms
zpravy, maily apod., snimat ,,obrazovku® — pofizovat tzv. screenshoty, tisknout
a zalohovat.

Pokud neni uvedeno na zavadném dokumentu, zaznamenat datum i cas
objeveni kybersSikany.

Po v€asném ozndmeni je moZnost sledovat profily ¢i zpravy agresora, a tim

nashromazdit indicie vedouci k jeho vystopovani — nechat agresora ,,uzrat*.

10) Poruchy pfijmu potravy

a) Vcasna intervence — Sledovat rychlé vykyvy vahy, snizenou vykonnost, zvraceni — vse

omlouvané nejasnou nebo ucelnou argumentaci (absence pii hodinach Tv.). Sledovat
problémy s termoregulaci (dlouhé rukavy), ndladovost, zhorSujici se kvalitu zubu,

patologicky zajem o diety a zdravou vyzivu, nadmérné sportovani.

b) Konzultovat postiehy s dalsimi pedagogy (zejména ucitelé Tv. P¢.), vychovateli.

c) Zjistit informace u vrstevnikl, kamaradi, pozorovat stravovaci navyky (obédy ve skolni
jidelné, svaciny apod.).

d) V ptipadé i1 nepatrného podezieni kontaktovat rodiCe, pediatra, poskytnout kontakty
na odborné poradenské sluzby.

e) Pfi eventualnim nezdjmu nebo nechuti problém fesSit ze strany zakonnych zastupct

kontaktovat OSPOD.



11)  Agresivni chovani, afekt

a) Vyhodnoceni piiznaka — neovladatelné fyzicka ¢i verbalni agrese vici spoluzakovi,
pedagogickému pracovnikovi ¢i vic¢i sobé samému, kategorické neplnéni pokynii,
neovladatelnost.

b) Zajistit bezpeci Zaki — pracovniki Skoly - afektovaného

- podle intenzity afektu:

a) Nechat odeznit — dat prostor pro zklidnéni ve tfidé¢ ¢i umoZznit zménu mista —
moznost odejit s asistentkou pedagoga nebo jinou ptivolanou pedagogickou osobou mimo
tiidu, dojde-li ke zklidnéni, zak se vraci do tidy.

- informovat zékonné zastupce (poznamka do ETK, telefonat, ...)

b) VyKklidit tfidu — pokud afektovany odmita odejit ze tfidy, zv1aste, je-li nebezpecny
svému okoli, ponechat afektovaného ve tiid¢ s asistentkou pedagoga ¢i s jinym piivolanym
pedagogem, vyvést zaky ze ttidy, dojde-li ke zklidnéni, zaci se mohou vratit do tridy.

- neprodlen¢ o incidentu informovat vedeni skoly, informovat zdkonné zastupce

¢) Piivolani zakonnych zastupci ¢i zachranné sluzby — pokud neni mozné
afektovaného zklidnit ani po jeho oddéleni od ttidy, zejména je-li velmi agresivni k sobé ¢i ke
svému okoli, Skola pozada zdkonné zastupce o odvoz afektovaného ze Skoly — Vv pfipadé, ze
neni mozna pomoc zakonného zastupce (Casové, pracovni ¢i jiné divody) nebo situace
vyZaduje co nejrychlejsi zasah, bude pfivolana zachranna sluzba.

Situace bude nasledné¢ feSena se zakonnymi zastupci v kompetenci Skolniho

poradenského pracovisteé.

Zpracoval a upravil: Mgr. et Be. Jan Rehor 9. 9. 2025

Schvalila: Mgr. Marcela Smrhova — teditelka §koly



